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Presentacion

Este volumen es continuacién de otro anterior redactado por los mismos auto-
res: Catequesis de adultos. Elementos de metodologia (Madrid, Editorial CCS,
1994), que contiene las lineas generales de planteamiento de la catequesis de adul-
tos. Este que ahora presentamos se acerca mas hacia la realidad concreta, analizan-
do modelos y experiencias particulares y ofreciendo reflexiones y pautas de accion.

En la practica catequética con adultos muchas veces no se sabe qué hacer o por
doénde empezar. La panordmica internacional contenida en este volumen, rica y su-
gestiva, puede proporcionar validos estimulos y pautas de accién.

Son péaginas destinadas a cuantos se interesan o tienen responsabilidades en
campo catequético con los adultos (agentes pastorales, delegados de catequesis, ca-
tequistas, animadores de catequesis de adultos, parrocos...).

Los autores han querido reflejar aqui su experiencia docente y pastoral, respecti-
vamente, en la Universidad Salesiana de Roma (Facultad de Ciencias de la Educa-
cién, Instituto de Catequética) y en la Universidad de Estrasburgo (Instituto de Pe-
dagogia Religiosa). Y también han querido aprovechar la rica experiencia vivida en
el «<Equipo Europeo de Catequesis», en el que E. Alberich ha sucedido como presi-
dente a A. Binz.

Al completar estas paginas quisiéramos expresar nuestra particular gratitud a al-
gunos amigos y colegas que nos han ayudado con sus aportaciones y sugerencias: a
Lucio Soravito, autor del cap. 3 sobre los «Centri di ascolto» italianos; a Vicente
Pedrosa (experiencias de la didcesis de Euskalherria); al salesiano holandés Wim
Saris, con su modelo de «catequesis comunitaria»; al brasilefo L. Alves de Lima
(cap. 8); a José M2 Martin Flores, autor de una primera traduccion del original ita-
liano, y a Alvaro Ginel por su ayuda en la revision y mejora del texto.

En manos del lector ponemos esta obra que, con la ayuda de Dios, quisiéramos
contribuyera a la no facil empresa de la catequesis de adultos, verdadera y urgente
«opcion pastoral prioritaria» en la Iglesia de hoy.

Los Autores
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Introduccion

LA CATEQUESIS DE ADULTOS: UN RETO PASTORAL

La catequesis de adultos (CA) es hoy, casi en todas partes, una opcion pastoral
prioritaria. Y de hecho existe por doquier —en las didcesis, parroquias, comunida-
des— el deseo de dar a esta forma de catequesis la importancia que le correspon-
de, de instalarla efectivamente en el centro de una pastoral evangelizadora. Au-
menta cada dia la sensibilidad a este respecto, se lanzan iniciativas nuevas, no falta
la buena voluntad, pero se encuentran también muchas dificultades. En algunos si-
tios no se sabe como empezar, y con frecuencia cunde la desazén y el desanimo.

La CA constituye hoy —a no dudar— una tarea de envergadura y compleja. Y
no s6lo porque al respecto no existen solidas tradiciones de praxis pastoral, sino
también por las circunstancias concretas, socioculturales y religiosas, en que se de-
be desarrollar hoy la catequesis. La situacidn no parece ser muy entusiasmante. La
CA, como tendremos ocasion de ver, se anuncia realmente como un gran reto cul-
tural y pedagdgico.!

LA CATEQUESIS DE ADULTOS: UN MUNDO HETEROGENEO

Una mirada de conjunto sobre la CA en el mundo, hoy en dia, muestra un pano-
rama muy dispar, heterogéneo, complejo.> Son también distintos los intentos de
clasificacion y de tipologia, segin los criterios utilizados. En el volumen Catequesis
de adultos hemos propuesto dos maneras de ordenar la diversas formas de CA: una
haciendo referencia a las distintas funciones eclesiales (liturgia, ministerio de la pa-
labra, vida comunitaria y «caridad» o diaconia), la otra segin la naturaleza del acto
catequistico (CA «ensefianza», CA «inciacién», CA «educacién»).?

Pero se trata ahora de bajar concretamente al terreno de la practica catequética,
dando un paso adelante en la perspectiva metodologica que ocupa el centro de nues-
tra reflexion. Entre los principios teéricos que regulan la praxis de la CA —que he-
mos tratado de ilustrar en Catequesis de adultos— y la practica cotidiana pastoral,
es posible individuar un nivel intermedio de observacion y andlisis atento del panora-
ma existente. Y resulta aleccionador observar detalladamente este amplio mundo

1 Cf. Cat. Adul. 28-32.

2 Una rica reseiia bibliografica se encuentra en Cat. Adul. 161-172. Véase ademds: C. FLORISTAN,
Modelos de catequesis de adultos, en «Sinite» 35 (1994) 106, 343-359; UrriCi0 CATECHISTICO NAZIONALE,
Esperienze di catechesi degli adulti in Italia oggi. Leumann (Turin), Elle Di Ci 1990; R. E. Y. WICKETT,
Models of adult religious education practice. Birminghan, Alabama, Religious Education Press 1991.

3 Cat. Adul. cap. 2.
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de la CA y reflexionar sobre sus modelos y formas concretas hoy presentes en el
ruedo de la pastoral. Observar y analizar para poderse orientar.

NUESTRA OPCION

En este volumen se presentan, analizados y en parte evaluados, distintos modelos
de CA. Se trata siempre de experiencias existentes en la actualidad o realizadas en
un pasado préximo. Los criterios que nos han guiado en la seleccion son principal-
mente éstos:

— En primer lugar se han querido identificar algunas familias o tipos particula-
res de CA, en relacién con la variedad de situaciones y objetivos que caracte-
rizan la praxis de la CA: itinerarios catecumenales, catequesis con los padres,
catequesis biblicas, uso de los medios de comunicacion, etc. A estos tipos o
familias corresponden los diversos capitulos del libro.

— Dentro de cada familia (de cada capitulo) se han escogido uno o mds modelos
concretos de CA, en el amplio panorama hoy existente, para una presentacion
y andlisis mas detallada. La opcién ha caido sobre los proyectos y experien-
cias que nos parecian mas significativos, mas ricos, mas estimulantes y orien-
tadores.

— Otra pauta seguida ha sido la atencién a la perspectiva internacional. Vale la
pena mostrar, en una especie de escaparate ideal, algunos ejemplos que me-
recen ser conocidos y estudiados, tomados de distintos paises y culturas. Y es
interesante comprobar que, en este campo de la CA, los mejores ejemplos no
siempre proceden de los paises tradicionalmente considerados a la vanguar-
dia del movimiento catequético. Por todas partes, a lo largo y ancho de la geo-
grafia mundial, florecen experiencias estimulantes de las que se puede apren-
der mucho.

Nuestra resefia no pretende ser completa. Resulta claramente limitada con res-
pecto a algunas regiones y hasta enteros continentes. Es mas, en los mismos paises
representados se podrian haber escogido muchas otras experiencias vélidas dignas
de mencion. Es un limite practicamente inevitable. Pero aun asi pensamos que el
panorama ofrecido es muy estimulante, significativo, capaz de suscitar ideas y ani-
mar a la imitacion.

LA REFLEXION SOBRE LA PRAXIS COMO METODO PASTORAL

La presentacion de los modelos quiere ser una invitacion a observar la realidad
concreta, para recabar los oportunos estimulos y lecciones pastorales.

En el fondo de nuestra reflexiéon se halla siempre el enfoque metodoldgico que
consideramos esencial en todo planteamiento catequético,* y en particular el iter
metodologico catequético® propio de toda buena programacion en este campo. En
esta perspectiva, el camino a recorrer empieza siempre por el andlisis atento de la

4 Cf. Cat. Adul. pp. 13-14.
5 Cat. Adul. p. 15.
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praxis existente, para pasar luego a la interpretacion y reflexidn sobre tal praxis y
llegar a la programacion, realizacién y evaluacion de una praxis renovada. Es ésta
la l6gica que queremos seguir al hilo de nuestras reflexiones.

Concretamente, a propésito de cualquier tipo o familia de CA procederemos se-
gln este esquema general:

1. Presentacion global del drea o contexto del modelo. Se trata, en una breve intro-
duccidn, de ilustrar la situacion o problema al que hace referencia una deter-
minada familia de CA, senalando, dentro de lo posible, sus diversas motiva-
ciones y objetivos y las principales respuestas existentes.

2. Presentacion mds detallada de uno o mds modelos concretos. Dentro del area
examinada se escoge una o mas experiencias significativas, entre las que se
prestan mejor a ser un ejemplo concreto del tipo de CA seleccionado. Estas
experiencias se examinan, se analizan y —en parte— se evalilan.

3. Generalizacion y problematizacion. A partir de los modelos examinados, y te-
niendo en cuenta los principios generales de la metodologia catequética de la
edad adulta, se sacan pautas generales para la praxis catequética en esa area
especifica. Es una reflexién que, trascendiendo el aspecto contingente de las
experiencias presentadas, se eleva al plano de los principios, individuando
exigencias, estrategias operativas y posibles riesgos en la programacion y rea-
lizacion de ese tipo de CA. En este sentido, estas paginas quieren ser una
guiay una ayuda al servicio de los agentes pastorales.

4. Indicaciones bibliogrdficas. Cada capitulo se cierra con una resena orientadora
de materiales bibliogréaficos relativos al 4rea catequética examinada. En ella
se encuentran las referencias bibliograficas de la documentacién usada en el
capitulo y otras sugerencias para quien desee profundizar o ampliar su campo
de estudio.

LA PRAXIS DE LA CATEQUESIS DE ADULTOS:
ONCE VARIACIONES

He aqui concretamente la secuencia de los temas tratados:

— Elcap. 1, «Catequesis de adultos como iniciacion en la fe: el catecumenado»,
examina la forma catequética més clasica, el paradigma y modelo de toda ca-
tequesis,® esto es, la que acompaia a los candidatos al bautismo hasta los sa-
cramentos de la iniciacion cristiana. Nos parece obligado abrir nuestra rese-
fa con la experiencia catecumenal, tan rica y prometedora, que representa
también hoy una nueva frontera pastoral y una importante funcion eclesial
digna de ser redescubierta y potenciada.

— El cap. 2, «Catequesis de adultos como reiniciacion en la fe: itinerarios cate-
cumenales para bautizados», es continuacion del anterior, y toma en consi-
deracién una situacion hoy frecuente que estd acaparando la atencion en va-
rios paises: la de muchos cristianos que quieren «comenzar de nuevo» a
creer. Por ello se analizan algunas formas de CA de estilo catecumenal, desti-

6 Cf. Mensaje Sinodo 77, n. 8.
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nadas a adultos ya bautizados que sienten la necesidad de rehacer o comple-
tar el camino de iniciacion en la fe.

En el cap. 3, «Catequesis de adultos para recuperar el aspecto vital de la fe:
los “Centri di ascolto” italianos», redactado por Lucio Soravito, se presenta
una experiencia tipicamente italiana de CA en perspectiva evangelizadora.
Estos «Centros de escucha» se estan multiplicando en Italia y representan un
esfuerzo significativo y prometedor de CA en funcidn de los «alejados».

El cap. 4, «Catequesis de adultos, individual o grupal, con la ayuda de libros
y documentos», presenta y valora una serie de modelos y experiencias que uti-
lizan algunos subsidios disponibles en el mundo de la catequesis: catecismos
para adultos, libros de la fe, itinerarios de crecimiento en la fe. Es una rica
gama de modelos que pueden resultar estimulantes para grupos de adultos
que deseen trabajar y reflexionar sobre la fe con la ayuda de estos subsidios.
El cap. 5, «Catequesis de adultos con los padres con motivo de los sacramen-
tos de sus hijos», reflexiona sobre una serie de experiencias pastorales muy
conocidas, que con frecuencia constituyen el primer paso de un trabajo cate-
quético con los adultos: la implicacion de los padres en la preparacion al bau-
tismo, la primera comunién y la confirmacion de los hijos.

El cap. 6, «Catequesis de adultos en el marco litirgico y comunitario», ofrece
algunas experiencias interesantes que mobilizan a la comunidad parroquial
de forma muy viva y participativa, ya sea en ¢l contexto de la eucaristia domi-
nical, ya sea como forma cjemplar de vivir la dimensién comunitaria de la
Iglesia.

El cap. 7, «Formas de catequesis biblica con los adultos», se adentra en el ri-
quisimo y prometedor campo del trabajo biblico con los adultos, especial-
mente en algunas formas aleccionadoras de lectura popular de la Sagrada
Escritura. Este &mbito merece particular atencidn, ya que la Biblia se presen-
ta hoy, sin lugar a dudas, como el «catecismo de adultos» mas utilizado y pre-
ferido.

El cap. 8, «Catequesis de adultos en clave de servicio y accién transformado-
ra», explora el ambito, de enorme actualidad, de las experiencias catequéticas
ligadas a la presencia responsable de los cristianos en el mundo, a la opcién
por los pobres y al compromiso en la transformacién de la sociedad.

El cap. 9, «Catequesis de adultos en proyectos de renovacion parroquial»,
tiene en cuenta diversos modelos e iniciativas, algunos de difusion internacio-
nal, que ofrecen de forma global programas para una renovacion y transfor-
macion de las comunidades parroquiales. Aun cuando no se trata propiamen-
te de proyectos catequéticos, contienen por lo general interesantes iniciativas
de CA.

Con el cap. 10, «Catequesis de adultos en los medios de comunicacién», nos
adentramos en ¢l mundo magico e inquictante de los «media», con sus poten-
cialidades sorprendentes y sus posibles riesgos. Nuestra resefia examina algu-
nos modelos y experiencias estimulantes y de indudable interés.

Finalmente, el cap. 11, «Catequesis de adultos en el ambito de la formacién
teoldgica y de los agentes pastorales», se detiene en un campo de actividad
que, sin ser propiamente catequético, ofrece a veces ocasiones privilegiadas
de itinerarios de fe para adultos que buscan enriquecer su formacién.
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Como puede verse, nuestra resefia, sin pretender exhaustividad alguna, propor-
ciona a los lectores un panorama verdaderamente rico y significativo de posibilida-
des catequéticas con los adultos.

ALGUNOS CRITERIOS DE SELECCION Y ACCION PASTORAL

El examen atento de todo el material presentado quisiera estimular el apetito y
despertar la creatividad pastoral. Pero probablemente también podra suscitar no
pocas perplejidades y preguntas como €stas: (¢Qué conviene hacer en cada situa-
cién concreta? {Por donde empezar, dada la gran variedad de modelos posibles?
¢Qué decision tomar a la hora de optar por una u otra forma de CA?

No es posible dar consejos muy precisos, ya que las exigencias y situaciones pue-
den ser muy distintas. Por lo demas, ya cada capitulo brinda indicaciones y sugeren-
cias en funcién de la practica pastoral. Sin embargo, podemos —de entrada— es-
bozar algunas orientaciones ttiles, como cuadro general de pautas a seguir:

1. En un proyecto pastoral no hay que dejarse conducir por motivos del todo cir-
cunstanciales o secundarios: conocimiento empirico, contactos ocasionales,
amistades, impresiones y simpatias, entusiasmos personales, etc. Demasiadas
veces las opciones pastorales y catequéticas tienen en cuenta solamente las
costumbres de la parroquia, o las preferencias personales del parroco, o co-
sas por el estilo.

2. Una pastoral responsable supone un camino serio de programacion, segin un
iter metodolégico correcto, como ya sefialamos mas arriba. Solo una progra-
macion bien hecha permite llegar a opciones bien ponderadas de modelos
catequéticos. En linea de principio, los modelos existentes en los distintos lu-
gares, incluso los mejores, tienen necesidad de replanteamientos y adaptacio-
nes, de una verdadera inculturacion, antes de ser asumidos y reproducidos en
otra parte. En el campo pastoral no tiene sentido la fabricacion en serie que
invade el mercado con una gran cantidad de «productos» idénticos. Se trata,
en cambio, de moverse con creatividad, apuntando a una accién original y
apropiada a cada circunstancia.

3. No debera faltar nunca la flexibilidad, el sentido pastoral, la capacidad de
adaptacion y la creatividad. Para hacer bien la CA no serdn jamés suficientes
los mejores tratados, ni menos aln las sugerencias propuestas en este libro.
Aqui los agentes pastorales encontraran ciertamente estimulos, ofertas, crite-
rios operativos en que inspirarse, pero siempre tendran que reflexionar sobre
la propia situacion, recurriendo a las fuentes, a la documentacion pertinente,
a los propios subsidios y experiencias. Y sobre todo no deberan perder nunca
de vista a las personas concretas con las que se trabaja.

4. Cuidar la variedad de ofertas pastorales. No ser monocordes. Ni tampoco im-
poner un modelo tinico para todas las personas de la comunidad u obligar a
la parroquia a identificarse con un tipo concreto de experiencia, o0 movimien-
to, o espiritualidad.

5. No organizar actividades para los adultos, sino actuar con los adultos. Todos
deben sentirse implicados y corresponsables en las decisiones operativas:
eleccion de iniciativas, programacion, realizacién, etc. Es importante que el

21




proyecto de CA permita, desde el comienzo, vivir una experiencia convincen-
te de iglesia comunion, de iglesia adulta, de laicado corresponsable.

6. Hay que estar atentos al peligro de la decepcion, que es un riesgo siempre al
acecho en toda practica de CA. Lo hemos repetido en distintas ocasiones:” la
catequesis de adultos debe ser una catequesis adulta, los adultos deben ser
tratados como adultos.

7 Cf. Cat. Adul. 30-31.
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Capitulo 1

CATEQUESIS DE ADULTOS
COMO INICIACION EN LA FE:
EL CATECUMENADO

Comenzamos nuestra resefia por lo que ha sido considerado el «modelo de toda
catequesis», es decir, «el catecumenado bautismal, formacién especifica que con-
duce al adulto convertido a la profesion de su fe bautismal en la noche pascual».!
Hoy, gracias al impulso renovador del Vaticano I1, que ha promovido la restaura-
cién de la institucion catecumenal, existe en la Iglesia una floracién prometedora
de experiencias catecumenales, con formas muy interesantes de CA.

I. LA RESTAURACION MODERNA DEL CATECUMENADO

Sabemos que la institucién catecumenal, floreciente en los primeros siglos de la
Iglesia, decay6 y fue abandonada practicamente desde el siglo V. En la edad mo-
derna, por el impulso primero de las misiones y después en los paises de antigua
tradicion cristiana, se ha ido esbozando un lento proceso de redescubrimiento y de
valorizacién.

1. La restauracion del catecumenado antes del Concilio

En la edad moderna ha habido, en las llamadas «tierras de misién», algunas for-
mas embrionarias de catecumenado, pero en sentido propio se debe a la iniciativa
del Card. Lavigerie, fundador de los Padres Blancos, 1a restauracion del catecume-
nado en Africa, a partir de 1878.2 Tras su impulso y su ejemplo, el catecumenado se
trasplanté a algunas iglesias jovenes de Africay Asia.

En Europa, la restauracion del catecumenado nacié en Francia, en los afios cin-
cuenta, especialmente en Lyon (desde 1953) y en Paris,? donde se ha institucionali-
zado el catecumenado para los adultos que se interesan por el cristianismo y solici-
tan el bautismo. La experiencia francesa ha dado origen a un verdadero
movimiento de reflexiéon y de praxis que se ha extendido también a otros paises. Es
una forma de camino catecumenal que, asumiendo en sentido amplio la leccion del
catecumenado antiguo, reproduce su estructura en forma moderna, con gran sensi-
bilidad hacia cada una de las personas interesadas, hacia sus exigencias y sus ritmos
de crecimiento en la fe.

! Mensaje Sinodo 77, n. 8.

2 Cf. J. VAN DER MERSCH, Le catéchuménat au Rwanda de 1900 & nos jours. Etude historique et pasto-
rale. Kigali, Pallotti-Presse 1993.

3 Cf. Pascal THOMAS, Pour une mémoire catéchuménale. Petite histoire du catéchuménat frangals PdrlS,
«Croissance de I'Eglise» 1992. RIETRN
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2. El viraje conciliar

El Concilio Vaticano II ha representado un giro importante en el proceso de res-
tauracion y de desarrollo del catecumenado. En sus documentos recomienda ofi-
cialmente la restauracion del catecumenado de los adultos (SC 64-65) y recuerda
sus rasgos caracteristicos (AG 14). Otras recomendaciones semejantes afloran tam-
bién en otros documentos oficiales posteriores (cf. DCG 20; EN 44).

Un evento muy significativo ha sido la publicacion, en 1972, del «Ordo Initiationis
christianae adultorum»* que, en el cuadro general de la reforma litdrgica posconci-
liar, reintroduce un itinerario de maduracion en la fe y en la pertenencia eclesial
que evoca en sus grandes rasgos el catecumenado de los primeros siglos de la Igle-
sia. Este documento constituye un auténtico viraje en la praxis catequética y sacra-
mental, punto de referencia e instrumento privilegiado de las experiencias catecu-
menales en los diversos paises del mundo.

3. Formas principales del catecumenado, hoy

Aun cuando, en sentido propio, la institucion catecumenal se refiere a las perso-
nas que solicitan el bautismo, por extension se consideran sujetos del catecumena-
do también los bautizados no educados en la fe o que no han recibido todos los sa-
cramentos de la iniciacion (por ejemplo, la eucaristia o la confirmacion).?

Hoy se habla también de catecumenado a propdsito de los cristianos bautizados
que, habiendo abandonado practicamente todo lazo de unidn con la fe y la vida
cristiana, sienten la necesidad de un camino de reiniciacion en la fe. Pero de éstos
se hablard explicitamente en el capitulo siguiente.

Son diversas las formas en uso hoy de catecumenado propiamente dicho. Se pue-
den distinguir algunos filones o modelos mas representativos en el panorama mun-
dial, correspondientes a distintas regiones o paises:

o En varios paises europeos se desarrollan y crecen experiencias catecumenales
semejantes al modelo francés, teniendo como punto de referencia la «Confe-
rencia Europea de Catecumenado». En otros paises, como Espafa e Italia, se
estd comenzando ya a organizar de forma oficial el catecumenado de adultos.”

 En muchas iglesias jovenes de Asia y Africa estin presentes y en via de reno-
vacion muchas formas de catecumenado, con interesantes esfuerzos de incul-
turacion y de didlogo con las religiones.?

4 <Ordo Initiationis Christianae Adultorum». Typis Polyglottis Vaticanis 1972. Edicion espaifola: Ritual
de la iniciacion cristiana de adultos [RICA]. Madrid, Coeditores Littirgicos 1976. Para una vision sintética
de su significado pastoral y catequético, cf. L. DELLA TORRE, «Iniciacién cristiana de los adultos (Ritual
de la)», en Dic. Cat. 467-469.

5 Cf. el Rica (caps. IVy V) y CT 44.

¢ Cf. una rica documentacién y visién de conjunto en: CONFERENCIA EUROPEA DE CATECUMENADO,
Los comienzos de la fe. Pastoral catecumenal en Europa hoy. Madrid, 1990.

7 Por lo que se refiere a Italia, cf. UFFICIO CATECHISTICO NAZIONALE-UFFICIO LITURGICO NAZIONALE,
Il catecumenato oggi in Italia: adulti verso il battesimo. Strumento di lavoro per un servizio al catecumenato.
Roma 1994; A. GIULIANI, «La situazione italiana» en: GRUPPO EUROPEO DEI CATECUMENATI, Agli inizi
della fede. Milan, Paoline 1991, 191-202.

8 Cf. J. VAN DER MERSCH, loc. cit.; M. DUIARIER, Experiencias de iniciacion cristiana en A}‘rica occi-
dental, en «Concilium» 15 (1979) n. 142, 233-239; IsTITUTO DI CATECHESI MISSIONARIA della PONT. Univ.
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* En el mundo anglosajén y en algunas otras naciones se observa hoy un florecer
prometedor de experiencias catecumenales, inspiradas por lo general en el RI-
CA. Centro motor de este desarrollo es sobre todo —en los Estados Unidos—
«The North American Forum on the Cathecumenate».?

4. Los motivos y circunstancias de la restauracion

Existe hoy en la Iglesia toda una serie de propuestas y realizaciones que apuntan
hacia la potenciacion de la funcion catecumenal y del catecumenado como institu-
¢ién y como praxis. Si se pregunta sobre el porqué de esta orientacidn, no es nada
dificil comprender sus motivaciones de fondo, que coinciden en parte con las que
reclaman la opcion preferencial por la CA en la pastoral de hoy.'¢ Podemos resu-
mirlas de este modo:

* Motivaciones de orden pastoral: son las més evidentes, y responden a exigencias
pastorales concretas en la Iglesia de hoy. Ante todo en las iglesias de antigua
tradicion cristiana hay muchas personas, de muy variada indole, que sienten el
desco de conocer el cristianismo y recibir el bautismo: hombres y mujeres en
buisqueda y sensibles al problema religioso, jovenes que se preparan al matrimo-
nio, inmigrantes venidos de paises no cristianos, chicos y chicas de edad escolar
no bautizados, etc. Es interesante observar que son sobre todo los jévenes adul-
fos (entre 20y 35 aios) los més sensibles a este tipo de oferta pastoral.!

* Motivaciones de orden feoldgico: la reflexion teoldgica posconciliar subraya al-
gunos temas, como la fe, la conversion, la Iglesia, la misién de los cristianos en
el mundo, el significado de los «signos de los tiempos», que estimulan la expe-
riencia catecumenal. Esta aparece vinculada a la biisqueda y promocién de un
nuevo modelo de creyente, de comunidad, de Iglesia, segiin las exigencias del
mundo contemporaneo.'? Por su parte, la investigacion historico-teoldgica ha re-
descubierto el caracter primordial del catecumenado como funcion esencial de la
Iglesia, de toda la Iglesia.!3

* Motivaciones de orden socio-cultural, en referencia sobre todo a algunos fendome-
nos tipicos de nuestra época: el progresivo proceso de descristianizacion, con la di-
fusion de la indiferencia religiosa y del fendmeno de la increencia; la secularizacion,
que empana la dimension religiosa y obliga a una profundizacién y personalizacion
de la opcién de fe; la difusion de nuevas expresiones religiosas, a veces muy ambi-
guas, que conlleva un replanteamiento radical de las propias opciones de vida; la
complejidad y el pluralismo de nuestra sociedad, que coloca la vision cristiana de la
vida en régimen de competencia, en medio de muchas otras opciones posibles.

URrBaNiaNa (Ed.) Andate e insegnate. Commento all’Esortazione Apostolica «Catechesi tradendae» di Gio-
vanni Paolo 1I. Bolonia, Ed. Missionaria Italiana 1980. Otras experiencias estan resefiadas en el Colo-
quio sobre catecumenado de Lyon (julio de 1993): Le catéchuménat, en «Spiritus» n. 134 (1994).

9 Véase la referencia bibliografica al final del capitulo.

10 Cf. Cat. Adul. cap. 2.

1 Cf. la interesante encuesta sobre ¢l catecumenado francés: Photographie du catéchuménar, en
«Croissance de I'Eglise» n. 111 (1994).

12 De estas exigencias se habla en Cat. Adul. 103-115.

13 Cf. M. DUIARIER, «Le catéchuménat, fonction d’Eglise», en «Spiritus» n. 134 (1994) 46-56.
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Il. UNA EXPERIENCIA SIGNIFICATIVA:
EL CATECUMENADO DE LYON'*

Presentamos la experiencia que, partiendo de Lyon, se ha extendido después a
toda Francia y a otros paises. Del catecumenado de Lyon parte la renovacion del
catecumenado de adultos en Europa, y la figura de su principal promotor, Henri
Bourgeois, sigue siendo determinante para la consiguiente reflexion teolégica y pas-
toral. La creacion, en 1964, del «Servicio nacional del catecumenado» en Paris, no
ha modificado sustancialmente la prictica comenzada y mejorada constantemente
en Lyon.

1. Origen y contexto

La restauracion de la institucion catecumenal en Francia debe su origen a la nue-
va situacion del cristianismo, cuando se ha podido constatar que los no bautizados
no constituian ya una excepcion. El famoso libro Francia épais de misién?, de Godin
y Daniel'3, de 1943, fue en su tiempo un verdadero detonante. Los catdlicos france-
ses tomaron conciencia de la situacion de increencia y de la urgencia de la evangeli-
zacion. Determinante para muchos cristianos serd, durante la Resistencia o en los
campos de concentracién de Alemania, el encuentro con hombres de gran talla mo-
ral, que no eran creyentes y a veces ni bautizados. Seran sobre todo los movimien-
tos de Accion Catdlica y mas tarde, a partir de los afios cincuenta, la «Mission de
France» (sacerdotes obreros), los que interpelen a la Iglesia en este sentido. Dentro
de estos movimientos se dan los primeros pasos hacia el bautismo de adultos.

Es cierto que siempre han existido, en forma esporéadica, casos de conversion al
cristianismo, acompainados por una catequesis individual. Pero cada vez se advertia
mas una doble ausencia: ante todo la del papel de la liturgia, y después la de la di-
mension comunitaria en una catequesis estrictamente individual. El catecumenado
ha nacido de la toma de conciencia de la increencia y de la urgencia de una evange-
lizacién adecuada a la situacion concreta. Por otra parte, las parroquias resultaban
poco aptas para acoger a los alejados que venian y asi, poco a poco, se fueron for-
mando, con motivo de retiros y convivencias, pequefias comunidades en torno a los
que pedian el bautismo.

En 1953, por primera vez en Europa, nace en Lyon el catecumenado oficialmen-
te como institucion. Y desde entonces lleva consigo unos rasgos caracteristicos que
contindan todavia hoy: una Iglesia que convoca y acoge, la importancia dada a la
comunidad, la atencién prestada al itinerario y a su duracién, el papel preponde-
rante de tres funciones eclesiales: la evangelizacion, la catequesis y la liturgia. El ca-
tecumenado se ha desarrollado rapidamente en Francia y en otros paises europeos.
En 1964 fue creado en Paris el «Service National du Catéchuménat» para fomentar
el intercambio y la coordinacién de experiencias. Y desde 1968 se organizan en-
cuentros de responsables del catecumenado en varios paises, de modo que puede
decirse que la experiencia nacida en Lyon, en torno a H. Bourgeois (que fue tam-
bién el primer director nacional) sigue inspirando otras experiencias y actividades y

14 Cf referencias bibliograficas al final del capitulo.
5 H GobIN - Y. DANIEL, La France, pays de muission? Paris, CERF 1943
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constituye la referencia principal del «modelo europeo» que empieza a cobrar im-
portancia y a extenderse por otras partes.!®

2. Presentacion general

He aqui la sucesion de etapas o momentos en el modelo francés del catecumenado.

2.1. La acogida y el precatecumenado

Imaginemos a una persona que se presenta en Ja parroquia manifestando su de-
seo de hacerse cristiana y de ser bautizada. Hay casos muy dispares: franceses no
bautizados que nunca tuvieron contacto con la Iglesia; gente de otras naciones y
otras religiones que quieren conocer mejor ¢ integrarse en la religion del pais que
los ha acogido («boat-people» de Asia, musulmanes de origen africano); cristianos
no catélicos que quieren entrar en la Iglesia Catdlica.'” En realidad, no siempre la
demanda es tan explicita y se requiere una escucha atenta para poder discernir las
motivaciones y el significado de la peticion. Lo ideal es que sea el parroco, junto
con el responsable del catecumenado, el que haga la acogida y el discernimiento.
En los primeros encuentros individuales se explica al candidato el camino a reco-
rrer, haciéndole ver claramente que tendrd a disposicion todo el tiempo que sea
necesario y siguiendo el ritmo més apropiado. A través de estos contactos se va
presentando todo el proceso catecumenal: el itinerario en el grupo, las etapas con
sus celebraciones, los detalles de orden organizativo.

Con la ayuda de los responsables del catecumenado diocesano se construye alre-
dedor del candidato un equipo de laicos, si es posible pertenecientes a su parroquia
de referencia, para evitar que el proceso catecumenal con los adultos quede desco-
nectado de la practica pastoral habitual. El catecimeno es invitado por este equi-
po, que tiene la misién de acompanarle, a sefialar alguna persona conocida por €l
(al menos una, que puede ser incluso el conyuge catdlico), que acepte recorrer con
sinceridad este itinerario de acompanamiento. Pero al equipo podran adherirse
también otros cristianos, como por ejemplo, catequistas, neoconversos, creyentes
dispuestos simplemente a cuestionarse y a emprender juntos el camino. El grupo
serd animado por un guia 0 acompafante.

Empieza asi una primera etapa de encuentros, personales y de grupo, con el
guia, en los que se intentara clarificar juntos lo que significa creer, en el plano hu-
mano y como compromiso con Dios. Este «precatecumenado» es una primera
evangelizacién y comporta un primer anuncio explicito de Jesucristo. Durante este
tiempo madura el deseo de conocer a Cristo y de pedir el bautismo, y se concluye
con la celebracion del rito de entrada al catecumenado.

16 Una prueba de ello es ¢l Coloquio Intercontinental sobre el catecumenado celebrado en Lyon-
Francheville, del 5 al 9 de julio de 1993. Cf. las actas en «Spiritus», n. 134 (febrero 1994) y la obra citada
de la Conferencia Europea de Catecumenado.

17 En este tltimo caso no habra bautismo, sino una celebracion de acogida en la Iglesia Catolica. Pero
también en estos casos el camino a recorrer es semejante al de los otros catecimenos. .«
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2.2, Eltiempo de aprendizaje

De esta forma el candidato al bautismo se convierte ya en cateclimeno y entra en
el periodo de la catequesis propiamente dicha. Es la hora de ahondar en la fe, de
¢jercitarse en la vida cristiana y de iniciarse en la vida litirgica y espiritual. Cada
quince dias el grupo de acompariamiento se retine, ordinariamente de noche, para
intercambiar cuestiones y hallazgos, dificultades y alegrias, dudas y convicciones.
No se sigue a la letra ningn programa, pero se entrelazan los problemas y expe-
riencias de vida de los catecimenos y de los participantes con los «pasos obligados»
de la fe de la Iglesia: Dios-Trinidad, la persona de Cristo, la Iglesia y los sacramen-
tos. El programa se va perfilando segiin el apetito de los participantes, comenzando
por los catecimenos. Estos, como en el precatecumenado, tienen siempre la oca-
sién de encontrar individual y personalmente al acompafante, en un camino que es
al mismo tiempo de profundizacién, de clarificacién y de iniciacién espiritual.

Un tercer tipo de actividad lo constituyen los encuentros de diversos equipos, para
permitir el contacto con otras personas y evitar que ¢l catecimeno se encierre en su
pequeiio grupo familiar. En estos encuentros, ordinariamente trimestrales, hay
tiempo para conocerse —a lo mejor mientras se comparte la mesa— y para la cele-
bracion de la fe en comin. Y es posible también intercambiar interrogantes, testi-
monios y aclaraciones, con la ayuda de personas expertas. Ademds de estos encuen-
tros hay diversas celebraciones a lo largo del itinerario catecumenal: la llamada
decisiva, los escrutinios durante la cuaresma, la celebracidon del bautismo y de la
confirmacidn, y otras mas.!s

2.3. El neofitado

Es el tiempo en el que el nuevo bautizado comienza a vivir plenamente su vida
de nedfito, sostenido por los que lo han acompanado hasta entonces. El grupo con-
serva todavia su importancia, en union con la comunidad parroquial del neéfito. Se
le sigue acompanando para conseguir que su fe, en vez de enfriarse, se sienta refor-
zada con el sacramento de la uncién y pueda crecer hacia su pleno desarrollo. Con
frecuencia, surgen dificultades en las primeras experiencias de vida cristiana del ne6-
fito en su comunidad local. Es un periodo que, siguiendo la tradicion de la Iglesia
antigua y de las catequesis mistagégicas, se orienta a la mejor comprension de lo
que ya se esta viviendo y practicando. La experiencia enseiia también que si en la
etapa precedente la catequesis estaba dominada sobre todo por los temas doctrina-
les, ahora en el neofitado la atencion se concentra mas bien sobre los problemas
éticos.

3. Rasgos y factores determinates del camino catecumenal

El proceso que hemos descrito presenta algunos aspectos caracteristicos que vale
la pena exponer en detalle.

18 Se hacen también reuniones de catecimenos de toda una region para un tiempo de convivencia es-
piritual, sobre todo en adviento y cuaresma. PN . o e s s e
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3.1. Laimportancia de la acogida y de la escucha

Cuando una persona se dirige a alguien para entrar en la Iglesia y pedir el bau-
tismo, probablemente ha recorrido ya por su cuenta un camino importante y quizas
largo. Habra comenzado con cuestionamientos todavia no claros, con deseos con-
tradictorios a realizar, con ansias de dar nombre y sentido a interrogantes cruciales
en juego. Es probable que haya transcurrido algin tiempo entre este debate inte-
rior y el momento en que ha tenido el valor de decirse a si misma, y después a otra
persona, a lo mejor desconocida, lo que verdaderamente quicre.

Por eso la pastoral catecumenal insiste en la importancia de la acogida, que se
hace de ordinario en el contexto parroquial hacia el cual se orienta al candidato.
No seria pues responsable limitarse a proporcionar al interesado el nimero de te-
léfono del encargado diocesano o regional del catecumenado. «Acoger» quiere de-
cir ante todo reconocer el camino ya recorrido por la persona, captar sus proble-
mas de fondo, las cuestiones dltimas que pueden esconderse detras de preguntas
aparentemente banales. Asi, por ejemplo, detras de expresiones como: «me gusta-
ria conocer un poco mejor el cristianismo» o «mi hijo va a hacer la primera comu-
nion, pero yo no estoy bautizado ni he ido nunca a la iglesia», afloran a veces inten-
ciones y momentos decisivos de vida.

3.2. El papel de las estructuras

La practica del catecumenado ha demostrado la importancia de las estructuras
que, a lo largo de los afos, se han ido progresivamente proyectando y actuando. Se
trata en efecto de hacer visible una Iglesia que convoca y que debe manifestarse
también mediante la organizacion. El «Servicio diocesano del catecumenado» no
sustituye a la pastoral ordinaria, sino que se coordina con ella. Se ha podido obser-
var que las didcesis que no tenian o tenfan muy pocas peticiones de bautismos de
adultos eran precisamente las que no disponian de una estructura oficial de acogi-
da. Y que alli donde las peticiones son numerosas existe normalmente un servicio
de catecumenado bien organizado. Esto demuestra que no siempre las estructuras
sofocan la vida, sino que, por el contrario, pueden incluso incrementar la demanda
y hacer que se manifieste.

Este servicio diocesano entra de ordinario en las estructuras de la catequesis y de
la pastoral general y tiene la finalidad de asegurar la coordinacion con las comuni-
dades locales, de formar a los guias y de poner a disposicién los medios personales
y materiales para este servicio de iglesia.

3.3. Un itinerario centrado en la persona y en su ritmo

En cierto sentido, el catecumenado no apunta necesariamente y ante todo al
bautismo, ni a la entrada en la Iglesia, sino que quiere ayudar a las personas a ha-
cer una opcidn responsable y, si es una opcién de fe, a encontrar el propio puesto
como creyente.

La duracion del catecumenado no puede ser predeterminada, porque esté ligada
a la maduracién de cada candidato. Con frecuencia los catecimenos quisieran que-
mar etapas, y en estos casos hay que hacerles comprender que no estin ante una
carrera de obstaculos, sino comprometidos en un crecimiento adecuado al ritmo de
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cada uno. Es posible que al confrontar la propia experiencia con otros, en el grupo
o en las convivencias, el catecimeno tome conciencia de que necesita mas tiempo
en su itinerario.

De la misma forma no se debe hablar de programa, sino de pasos obligados que
son los grandes misterios de la fe cristiana. En el catecumenado domina la convic-
cién de que la catequesis no es tanto una cuestidon de cantidad (como si en este
tiempo se pudiera «decir todo» y transmitirlo a alguien), sino que valen mucho mas
la profundidad y la calidad. De cualquier aspecto de la iniciacién cristiana que se
parta, si la cuestion se profundiza seriamente, podemos estar seguros de alcanzar la
globalidad del misterio cristiano. De hecho, no es posible hablar mucho tiempo de
Dios sin hablar de Cristo y de su Iglesia, y si se afronta seriamente el tema del per-
don de los pecados, entrardn sin remedio también los otros articulos del credo. Es-
tos «pasos obligados» constituyen el hilo conductor de la catequesis, y si se quiere
vivir en plenitud el itinerario catecumenal se impone esta implicacion reciproca de
los distintos temas de la fe.

La fe cristiana se presenta al catecimeno en relacion vital con el mundo contem-
pordneo en el que vive. La experiencia catecumenal hace ver que los catecimenos
tienen ciertamente necesidad de aprender un minimo del leguaje especifico de los
cristianos, pero también que saben adquirir un modo personal de expresar la fe. Y
llegara el momento en que, madurando en la fe, se atrevan a decir una palabra y un
testimonio personal. Y en este sentido estan ya evangelizando a la Iglesia.

De este modo la catequesis constituye un dinamismo que va «de la profesion de
fe a la profesion de fe».? Es la opcién que se expresa en el momento de 1a celebra-
cién del bautismo, cuando el catecimeno es invitado a profesar su fe delante de to-
da la comunidad con sus palabras y su sensibilidad espiritual, antes de proclamar,
junto con todos en el credo, la fe de la Iglesia.

3.4. Los cuatro componentes del proceso de iniciacion

El catecumenado se estructura como una experiencia global con cuatro componen-
tes basicos: la catequesis, la liturgia, la vida eclesial y la conversion.

La iniciacion cristiana no se reduce ciertamente a la catequesis particular desti-
nada a los que se preparan al bautismo. Sin embargo, éste es el primer componen-
te, destinado a conducir a la profesion de fe, y toma la forma de una especie de vai-
vén entre la pregunta inicial y la fe de la Iglesia, en la que los cristianos encuentran
la luz para su vida. La catequesis tiende a que los catecimenos estén en grado de
responder al triple «écrees?» de la profesion de fe. Es un camino largo y dificil, que
cuestiona las evidencias iniciales. En este camino hay dos puntos de referencia
esenciales: iniciar en la lectura creyente de la Biblia como palabra de Dios, y trans-
mitir progresivamente el simbolo de la fe, signo de identidad de la comunidad cris-
tiana.?0

El segundo componente es la liturgia, que introduce en la oracion y en los sacra-
mentos cristianos. El creyente debe expresar su relacién con Dios con todo su ser.

19 Mensaje Sinodo 77, n. 8.

2 En la experiencia de Lyon, el iter catequético prevé la sucesion de estas cuatro etapas. Cf. los cua-
tro voliimenes Découvrir le christianisme. Lyon-Paris, Fayard-Mame 1981-1983.
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Con frecuencia los que piden el bautismo han tenido ya alguna experiencia de ora-
cién, pero la iniciacién tiene la finalidad de profundizarla y orientarla en sentido
cristiano. La iniciacioén exige al mismo tiempo el acompafiamiento personalizado y
el aprendizaje comunitario. De aqui la importancia de las celebraciones en el cate-
cumenado, porque rezando y celebrando la fe es como se aprende a rezary a cele-
brar. La revelacion del «Padrenuestro» ocupa un lugar central en el conjunto de las
celebraciones previstas en el ritual. Y la catequesis tiene una doble funcién: prepa-
rar a la celebracién y, llegada ésta, descubrir todo su significado (catequesis mista-

gogica).

La vida eclesial es el tercer componente, en cuanto experiencia de comunién
fraterna que debe ser un verdadero signo y que el grupo tiene que garantizar a los
catecimenos a lo largo de la iniciacién. Hay que involucrar también a la iglesia lo-
cal, aunque pueda resultar dificil: pero es indispensable que la experiencia de los
catecimenos radique en una iglesia concreta. Esta vida eclesial comporta también
para los catecimenos una llamada al testimonio, con la dimensién misionera que
lleva consigo. Los catecimenos, en este sentido, estimulan frecuentemente, con el
frescor de su fe, la conciencia bautismal de su comunidad.

El quinto componente es la conversion, esto es, la conducta de vida segiin el
Evangelio. Ocurre con frecuencia que los primeros tiempos del catecumenado se
vivan con una gran sensacion de luz y de paz, llenos de euforia. Pero inevitable-
mente llega la vida cotidiana con su exigencia de constancia, y por esto compete al
proceso catecumenal asegurar la fidelidad de cada dia a la vocacién cristiana en el
mundo. La opcién decisiva del catecimeno debera reflejarse en su ambiente de vi-
da, profesional y social, y a esto debe contribuir la catequesis, afianzando el camino
de la conversion.

3.5. Los distintos lugares de experiencia de lglesia

El catecumenado representa una rica y estructurada experiencia de Iglesia, en los
distintos planos de su realizacion.

El primer lugar de experiencia de Iglesia es el encuentro entre dos personas, ¢l
catectimeno y su acompanante. En su papel de guia y de iniciador, también éste se
siente interpelado por el mismo camino de fe, y ambos caminan juntos y se evange-
lizan reciprocamente.

El segundo lugar es el grupo, formado por personas diferentes, unas pertenen-
cientes al ambiente de vida del catecimeno y otras a la comunidad cristiana, pero
todas dispuestas a caminar conjuntamente. Esta variedad de personas y de motiva-
ciones es ya un signo de la diversidad de la Iglesia. La experiencia del grupo es
esencial, pues es dentro de este proceso, que a todos incluye, donde se hace con-
juntamente experiencia de Iglesia. En el grupo, el catecimeno puede descubrir la
realidad de una Iglesia que se hace palpable. Por los mismos motivos eclesioldgicos
y metodoldgicos es importante que los grupos se retinan con regularidad y cambien
impresiones entre ellos, enriqueciéndose unos a otros con sus propias experiencias.

El tercer lugar de experiencia de Iglesia es la parroquia. Desde ¢l comienzo de
su camino el catecimeno entra continuamente en relacion con la que debera ser su
comunidad de pertenencia. Por otra parte se requiere un esfuerzo notable para
conseguir que las comunidades parroquiales acojan, acompanen e integren efecti-
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vamente a sus catecimenos. Con demasiada frecuencia estos novicios en la fe se
sienten mal vistos por la franqueza de sus posiciones y sus exigencias respecto a la
calidad de vida de la comunidad.?!

También la Iglesia diocesana es lugar de experiencia eclesial. Por esta razén la
llamada decisiva y la confirmacion son presididas por el obispo, en el curso de una
celebracion en la catedral en la que participan todos los catecimenos, tanto los que
estan todavia en camino como los que serdn acogidos o recibiran el crisma, junto
CON SUS grupos.

3.6. El papel de los guias 0 acompafiantes?

Este modo concreto de catequesis exige a los animadores una formacién especifi-
ca y peculiar. No es necesario que sean ante todo personas bien instruidas en la fe,
sino mas bien capaces de asumir las exigencias propias de este tipo de pastoral,
aunque no haya que contraponer ¢l «saber» y el «ser». De hecho, acompanar a un
catecimeno significa ante todo seguirlo en su camino personal de bisqueda de
Dios, al mismo tiempo que supone responder a una llamada de la Iglesia a cumplir
una misidn especifica. El acompafante anima al grupo y trata también individual-
mente con cada catecimeno.? Pero en este proceso se le considera siempre un
«partner», porque todos estan en camino de maduracién en la fe. Se debe hablar
mas bien de encuentro de dos experiencias diferentes que de relacion entre maestro y
discipulo.

El reclutamiento de los guias se hace de ordinario entre los excatequistas de ni-
nos o jévenes en busqueda de un nuevo compromiso en la Iglesia. Pero ocurre tam-
bién con frecuencia que una persona que ha participado en un grupo de cateciime-
nos se convierta ella misma en acompanante. Son por tanto figuras polivalentes.

La formacion de los guias pone el acento, por una parte, sobre la profundizacion
en la fe y, por otra, sobre las competencias de animacion de grupos y de acompana-
miento individual (escucha activa, discernimiento, etc.). Algunos documentos publi-
cados por los centros nacionales favorecen también la formacién permanente de los
acompanantes.2* En algunos sitios la formacion tiene lugar a través de «troncos co-
munes» en coordinacién con otros organismos, especialmente de catequesis, de
donde han salido un buen nimero de acompafantes. Pero la formacion se debe
completar siempre en el propio terreno, y los acompanantes son invitados ademas a
reuniones y encuentros entre ellos, como creyentes, para profundizar y vivir en gru-
po su fe. Aunque en estos encuentros no faltan aclaraciones catequéticas y aporta-

21 En un primer momento no se prestd suficiente atencién al papel de las parroquias y a su conexion
con los grupos de catecumenado. Se produjo entonces un fenémeno de aislamiento: los catecimenos vi-
vian su iniciacién cristiana dentro de sus grupos, y alli recibian incluso el bautismo. Pero asi muchos no
lograban después integrarse en sus comunidades, caracterizadas frecuentemente por la rutina y por estar
poco preparadas para acoger a nuevos cristianos adultos. Posteriormente se ha tratado de interesar mas
a las parroquias, y ¢l bautismo se celebra ordinariamente en la comunidad parroquial.

22 En el catecumenado se prefiere hablar de acompaiiantes mejor que de catequestas, dada su funcién
particular y especifica.

23 En la practica puede haber dos personas distintas para estas funciones. Los nuevos acompanantes
empiezan de ordinario con la funcién de interlocutor individual, mientras participan en la vida del gru-
po, que es animado a su vez por un acompafiante mas experimentado.

24 Véase la bibliografia final.
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ciones pedagégicas, sin embargo, su fin principal es la formacién de una comuni-
dad creyente capaz de dar testimonio en el ejercicio de la catequesis.

4. Un balance prometedor

La experiencia catecumenal francesa puede aducir hoy muchos frutos positivos y
promesas para el futuro. Una encuesta realizada en 1993% pone de manifiesto el
aumento notable de catectimenos, que han pasado de 890 en 1976 a 8.430 en 1993.
J. Joncheray resume en estos términos la situacion:

— Hoy (1994) existen en Francia casi 8.500 catecimenos adultos: su namero ca-
si se ha triplicado en cinco afios. Aproximadamente la mitad de ellos tiene
entre 20 y 30 afios, y el 70% son mujeres. Proceden de grupos y afiliaciones
religiosas diversas, pero sobre todo de Francia (el 80%), vy la gran mayoria
(80%) llega al catecumenado sin pertenencia religiosa previa. Es una pobla-
cidn que no corresponde al perfil tradicional de los fieles practicantes.

— En el origen de la demanda catecumenal se encuentra ordinariamente un
acontecimiento importante para el sujeto, que no siempre es el matrimonio.
Con frecuencia ha habido encuentros con personas o grupos, con ocasién de
la recepcidn de algin sacramento para si (matrimonio) o para los hijos (bau-
tismo, cucaristia, etc.). A veces la decision llega después de varios afios de re-
flexion.

— Los acompaiantes son mas de 10.000, pero si se incluyen todos los miembros
de los grupos de acompafiamiento, habria que afiadir 25.000 mas. Se trata en
general de catdlicos practicantes, comprometidos en la Iglesia y en la socie-
dad. Consideran su papel sobre todo en clave de testimonio, y reconocen que
encuentran en este servicio una ocasion privilegiada para profundizar en la
propia fe.?

Estos datos y reflexiones dan testimonio elocuente de una experiencia fecunda y
prometedora para el futuro de la Iglesia.

lil. CATEQUESIS DE ADULTOS EN EL ITINERARIO CATECUMENAL:
ORIENTACIONES OPERATIVAS

Dando una mirada de conjunto a las distintas experiencias catecumenales hoy en
acto es posible detectar algunas lineas orientativas e indicaciones metodoldgicas,
utiles a los agentes de pastoral en el ambito de la CA.

1. La leccidn histérica del catecumenado antiguo
De la antigua experiencia de los primeros siglos de la Iglesia interesa hoy, no tanto

imitar materialmente el desarrollo y organizacién del catecumenado, sino recabar
la leccion historica que de ella se deriva, con valor perenne y portadora de orienta-

25 Publicada en el n. 111 de «Croissance de I'Eglise» (1994) 5-55.
26 J. JONCHERAY, Réflexions a propos de I'enquéte, ibid. 57-71.
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ciones siempre actuales para la praxis pastoral. A la luz de los estudios histéricos,
podemos resumir asi los rasgos caracteristicos de esta «leccién historica»:?’

3 El valor de la seriedad de la conversion y de la opcidn por Cristo. Recordando
el dicho evangélico: «No deis las cosas santas a los perros ni echéis vuestras perlas a
los cerdos» (Mt. 7,6) se insistia en la necesidad de comprobar muy seriamente la
autenticidad de la conversion. Todo el proceso de iniciacion se configura como una
opcidn exigente, como un camino no facil, lleno de pruebas a superar, como un ver-
dadero combate espiritual que debe superar el candidato, sostenido por la gracia.
Esta seriedad compromete también a la comunidad, a la Iglesia, llamada a acompa-
nary a discernir con rigor (recuérdense los exdmenes y escrutinios).

O El valor de la duraciéon y de las etapas en el camino de la fe, ya que «no se na-
ce cristiano, se llega a ser» (Tertuliano). El recorrido catecumenal es un tiempo de
gestacion y de crecimiento, de maduracion en el discipulado, con periodos y ritos
de transicion, en un dinamismo progresivo que atestigua la condicién itinerante del
camino de fe y de pertenencia al pueblo de Dios.

Q La centralidad de la conversion, de 1a fe y de su crecimiento global en el pro-
ceso de iniciacidn cristiana, que consiste mas en la interiorizacién de actitudes y
comportamientos cristianos que en la simple asimilacién de conocimientos y la cele-
bracién de ritos. Por esto se atribuye mucha importancia a la primera evangelizacion
y a la comprobacion de la conversion. La formacion del «discipulo», el crecimiento
en la fe, la escucha de la Palabra,?® constituyen el eje capital del catecumenado, que
toma su nombre precisamente del verbo «katejein», alusién al «resonar» de la Pala-
bra que invita a la respuesta de fe. También los sacramentos son considerados sobre
todo como «sacramentos de la fe», el bautismo es el «sello de la fe», y todo el itine-
rario catecumenal se presenta como un camino de fe: «acceder a la fe, entrar en la
fe, sellar la fe».?® De este forma el catecimeno llega a ser «fiel» («fidelis»).

{1 El carécter de globalidad del devenir cristiano que, en cuanto proceso de ini-
clacidn, supone una experiencia envolvente, transformante, que incide sobre el ser
profundo de la persona.’® El catecumenado se presenta como un «noviciado» de vi-
da cristiana, a través de una experiencia global que integra el conocimiento del mis-
terio de Cristo, la celebracion de la fe, la experiencia de comunidad y el ejercicio del
compromiso cristiano en el mundo.

[ El cariter esencialmente comunitario de todo el camino de iniciacién, que
parte de la comunidad y conduce hacia la comunidad. El proceso catecumenal im-
plica a la comunidad y reclama el papel de varios ministerios dentro de ella: obispo,
presbiteros, didconos, catequistas, acompafantes, padrinos, etc.*! El camino de fe

27 Para una profundizacién, cf.: J. DANIELOU - R. DU CHARLAT, La catequesis en los primeros siglos.
Madrid, Studium 1975; M. DUIJARIER, Breve historia del catecumenado. Bilbao, DDB 1986; C. FLORISTAN,
Para comprender el catecumenado. Estella, Verbo Divino 1989, 56-66; G. GROPPO, «Catecumenado an-
tiguo», en Dic. Cat. 146-149.

8 «Escuchar la palabra», «audire verbum» es la expresion tradicional con que se denomina el camino
catequético dentro del catecumenado: cf. abundantes testimonios en M. DUIARIER, op. cit.

2 Son las conocidas expresiones de Tertuliano: cf. M. DUJARIER, op.cit. p. 23.

30 El término «iniciacién», que no es originariamente biblico ni cristiano, ha sido aplicado muy pron-
to al camino catecumenal: cf. J. CLAES, L'initiation, en «Lumen Vitae» 49 (1994) 1, 11-12.

31 Cf. D. Boroslo, «Catecumenado», en C. FLORISTAN - J. J. Tamayo (Eds.), Conceptos fundamenta-
les de pastoral. Madrid, Cristiandad 1983, 135-139. Es de destacar, en la antigiiedad, la importancia de
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del catecimeno se apoya necesariamente en la comunidad y es objeto de solicitud y
de discernimiento: es impensable un itinerario de «autoiniciacion».

) La dimensi6én esencialmente eclesial de la iniciacion cristiana y del proceso
catecumenal. No hay que considerar el catecumenado como algo anterior 0 margi-
nal en la Iglesia: es una funcién esencial de la Iglesia, instituida por la Iglesia y en la
Iglesia. Es una manifestacion concreta de su maternidad.:

2. Las orientaciones del «Ritual de la iniciacion
cristiana de adultos» (RICA)

En la situacién actual, es importante recordar que las experiencias catecumenales
tienen un punto obligado y oficial de referencia en el RICA, instrumento suscita-
do por el Concilio para la renovacién de la iniciacién cristiana. De hecho, muchas
experiencias actuales se inspiran explicitamente en este Ritual, que por si solo re-
presenta un viraje en el panorama pastoral y catequético posconciliar.’?

Aun admitiendo modalidades de realizacién muy distintas, el catecumenado de
adultos se presenta siempre como un conjunto articulado y sistemdtico de etapas y de
ritos a través de los cuales los candidatos a la vida cristiana son acomparnados progre-
sivamente desde la conversion a la profundizacion de la fe y de sus exigencias, hasta la
plena incorporacion a Cristo y a la Iglesia por medio de los sacramentos de la inicia-
cion. E1 RICA prevé concretamente cuatro etapas fundamentales:

4 El periodo del precatecumenado, o del primer anuncio, o de los «simpatizan-
tes»: es la etapa, de duracién indeterminada, del primer contacto con la experien-
cia cristiana y de acogida para cuantos se declaran interesados por el Evangelio y
por la Iglesia.

@ E] estadio del catecumenado propiamente dicho, de varios anos de duracién
(ordinariamente dos o tres), en el cual los catecimenos profundizan su conversion,
avanzan en el conocimiento de la fe y se van haciendo progresivamente discipulos
de Cristo a través de una practica de catequesis, celebraciones y experiencias de vi-
da.

4 El periodo de la purificacién e iluminacién, en el que los elegidos (llamados
antiguamente «iluminados» y «competentes») se preparan de forma particular a
los sacramentos pascuales de inciacién (bautismo, confirmacion, eucaristia), con
vistas a una insercidn plena y consciente en el misterio pascual de Cristo y en la co-
munidad eclesial.

4 La ctapa de la mistagogia, tiempo de fortalecimiento e interiorizacién de la
vida sacramental y comunitaria.

los laicos en el ejercicio de la ministerialidad. Mds tarde se ird oscureciendo este aspecto, conforme
avanza el proceso de clericalizacion de 1a Iglesia.

32 Cf. M. DUIARIER, Le catéchuménat, fonction d’Eglise, en «Spiritus» n. 134 (1994) 46-56.

3 Cf. L. DELLA TORRE, loc. cit., y los amplios estudios realizados por J.ANDRES VELA, Reiniciacion
cristiana. Respuesta a un bautismo «socioldgico». Estella, Verbo Divino 1986, y por C. FLORISTAN, op cit.
Para otras referencias sobre el OICA o RICA, véase la bibliografia al final del capitulo.
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3. La catequesis en la experiencia catecumenal

El itinerario catecumenal, no obstante la gran variedad de formas y modelos, in-
cluye siempre un importante proceso catequético, sea para los catecimenos como
para los otros cristianos adultos comprometidos en el catecumenado. He aqui al-
gunos rasgos caracteristicos del desarrollo de la catequesis dentro del catecumena-
do:

* Catequesis eminentemente de adultos y «adulta»*, ya que son los adultos los
principales participantes en la experiencia catecumenal (superacion de la catequesis
infantil). Pero no sélo: en el camino catecumenal estan presentes sobre todo los jé-
venes adultos (20-35 anos), superando asi la frecuente concentracion de la CA en
una edad superior.?

® Catequesis relacionada necesariamente con el primer anuncio, con la necesi-
dad de superar los limites intraeclesiales para encarar el anuncio del Evangelio ha-
cia fuera.

¢ Catequesis muy atenta a las exigencias y ritmos de las personas concretas, con-
vocadas a un itinerario de conversion y a una opcién personal. Se trata de un proce-
so que apunta en primer lugar, no al bautismo, sino a la opcidn de fe de la persona,
privilegiando la prioridad de la persona sobre todo programa o contenido doctrinal.
Debe ser una catequesis verdaderamente «iniciatica», que introduce en el encuen-
tro con ¢l Senor y con la fe de la Iglesia.

* Catequesis que privilegia el retorno a las fuentes, especialmente la Sagrada Es-
critura, y ¢l redescubrimiento del niicleo esencial de la fe cristiana. La catequesis ca-
tecumenal es un lugar privilegiado para recuperar la propia identidad como cristia-
nos.

¢ Catequesis que coloca en el centro la reflexion sobre el sentido de la vida, en
un esfuerzo progresivo de integracién entre fe y vida, entre fe y cultura, de busqueda
de un lenguaje adecuado para la expresion de la fe en el mundo actual.

* Catequesis situada en una comunidad, verdadero «lugar catequético» de vida
y de experiencia creyente, donde la comunidad es punto de partida, dimension y
punto de llegada de la experiencia catecumenal. Constituye un testimonio concreto
de la dimension comunitaria y eclesial de la existencia cristiana.

* Catequesis estructurada sacramentalmente, que valora al maximo la relacién
entre catequesis y liturgia y 1a gran riqueza de la catequesis litiirgica.

* Catequesis que exige y fomenta una nueva imagen de catequista o acomparian-
te: mas animador que experto, mas testigo que ensefiante 0 maestro, mas comunica-
dor de una experiencia que de una doctrina.’

% Cf. Cat. Adul. p. 29.

35 Ibid. p. 12.

% Todas estas caracteristicas hacen de la catequesis catecumenal un verdadero «lugar teolégico», un
lugar de reformulacion de la fe y de elaboracion teoldgica. Cf. en este sentido la sugestiva obra de H.
BouURrGeots, Théologie catéchumenale. A propos de la «<nouvelle» évangélisation. Paris, Cerf 1991.
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Todos estos elementos, procedentes del modelo lyonés que hemos ilustrado,
de la leccién histérica del catecumenado antiguo y del planteamiento catecu-
menal del RICA, ofrecen todo un conjunto de sugerencias metodolégicas
para los agentes pastorales que buscan orientaciones précticas. Es dificil su-
gerir desde aqui pautas operativas precisas, pero seré siempre de gran utili-
dad inspirarse en las experiencias més significativas del pasado y del presen-
te, en el cuadro de las dimensiones esenciales del proceso catecumenal.

IV. URGENCIA Y SIGNIFICADO
DE LA OPCION CATECUMENAL HOY

Mas que descender a detalles de orden préctico, parece conveniente subrayar aho-
ra, al poner punto final a esta visién de conjunto, el significado y el desafio que en-
cierra la opcién catecumenal en la pastoral de la Iglesia actual.

1. La importancia de la opcién catecumenal
para la catequesis y para la pastoral

El significado del catecumenado no deriva tanto del nimero de adultos y de agen-
tes pastorales implicados, cuanto de su caracter de funcion esencial en el conjunto
de la praxis eclesial. Merece que venga considerado como «uno de los signos mis
reveladores del futuro de la Iglesia»,” y como paradigma de toda CA. He aqui al-
gunas observaciones pastoralmente importantes:

* El catecumenado debe ser considerado como funcién esencial de la Iglesia.
Su reaparicion en el panorama pastoral constituye hoy una prueba de vitalidad y
una ocasion providencial de renovacion eclesial. Ciertamente, la praxis catecume-
nal obliga a un replanteamicnto en profundidad de toda la vida y actividad pastora-
les, porque ¢l catecumenado no puede ser concebido en clave de conservacion, si-
no de decidida renovacién, con vistas a un proyecto convincente de Iglesia.?® En una
pastoral de evangelizacion la praxis catecumenal no puede reducirse a ser una expe-
riencia limite, marginal, excepcional, sino que debe representar una actividad nor-
mal, significativa y prometedora.

* Es importante que las comunidades eclesiales no vean la puesta en marcha
del dispositivo catecumenal como algo marginal que no les afecta, sino que lo reco-
nozcan plenamente y se reconzcan en su practica como en un momento esencial de
su propia actividad.

37 A. MARCHADOUR - J. VERNETTE, Guide de l'animateur chrétien. Limoges, Droguet & Ardant 1983,
p. 445.

% Algunas de estas observaciones estdn en las conclusiones del Coloquio Intercontinental de Lyon
(1993) sobre el catecumenado: cf. Le catéchuménat, en «Spiritus», n. 134 (1994) 138-141.

3 Es la urgencia defendida constantemente en Cat. Adul. 30-32; 111-115.
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* No debe frenar su lanzamiento el hecho de contar todavia con pocos candida-
tos adultos al bautismo. Como ya se dijo antes, la experiencia demuestra que donde
existe una estructura catecumenal oficial y patente, alli se multiplican pronto los
posibles candidatos.

® La praxis tradicional de la iniciacion cristiana a partir del bautismo de los ni-
fios debe ser repensada y reformada a la luz del modelo catecumenal, que debe recu-
perar su papel normativo e inspirador. Si se ha proclamado oficialmente que el ca-
tecumenado de adultos es modelo de toda catequesis,* hoy es necesario afirmar
también que el catecumenado de adultos constituye el modelo de todo proceso de
iniciacion cristiana 1

® La restauracion del catecumenado resulta también portadora de una fuerte
dimension ecuménica, ya que presenta aspectos ¢ intereses comunes de las distintas
confesiones cristianas. La vuelta a las propias raices y el dinamismo renovador del
esfuerzo catecumenal son factores que favorecen la causa de la unidad cristiana.*?

2. Riesgos y peligros

Las experiencias catecumenales de hoy no estan exentas de dificultades y puntos
problematicos, como lo fueron las del pasado.®* Son riesgos y dificultades que pue-
den comprometer el éxito efectivo del catecumenado y crear no pocas tensiones
dentro de la comunidad eclesial. He aqui algunos de los mas frecuentes:

— Con demasiada frecuencia el catecumenado se desarrolla al margen de la vida
eclesial de las comunidades, considerado como algo secundario, o aislado del con-
junto de la actividad pastoral, o como accién reservada a algunos «especialistas».

— El catecumenado hace resaltar los aspectos positivos pero también los limites
e insuficiencias de nuestras comunidades eclesiales, punto obligado de salida y de
llegada de la actividad catecumenal. La falta de autenticidad y de vitalidad de mu-
chas comunidades repercute necesariamente en la crisis de credibilidad de la fun-
cién catecumenal.

— Un aspecto muy delicado y con frecuencia de dificil realizacion es la forma-
cion de los grupos y la seleccion y formacion de los guias o acompariantes. Hay que
dedicar responsablemente a esta mision las mejores energias pastorales.

— Muy delicado y urgente es también el problema de la conclusion y punto de lle-
gada del camino catecumenal. Por esta razdn, el proyecto pastoral de algunas didce-
sis se orienta hacia la promocidn de pequefias comunidades, capaces de acoger y
garantizar la maduracion en la fe de los nuevos cristianos.*

40 Mensaje Sinodo 77, n. 8.

41 «Le catécuménat des adultes est le modéle de toute initiation chrétienne»: Le catécuménat, en
«Spiritus» n. 134 (1994) p. 141. Una propuesta significativa de revision del proceso de iniciacion cristiana
ofrece D. BOROBIO, loc. cit., 145-150.

42 Cf. a propésito de esta dimensién la obra citada de H. BOURGEOTIS, Théologie catéchuménale.

43 La experiencia francesa ha conocido momentos dificiles, como la crisis de perseverancia de los
afos sesenta y la crisis de candidatos en los afos setenta. Cf. J. VERNETTE - H. BOURGEOIS, Perspectivas
catecumenales. Madrid, Marova 1980.

44 Cf. por ejemplo M. L. GONDAL, Communautés en christianisme. Un nouveau pas a faire. Paris, Des-
clée de Brouwer 1993.
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3. A modo de conclusién

De todas cstas consideraciones resulta con evidencia la riqueza pero también la
complejidad del tema del catecumenado y de su implantacion en nuestras iglesias.
Se trata mucho mas que de adoptar un modelo, entre tantos otros, de CA.

La reflexion teologico-pastoral, junto con la atenta consideracién de las transfor-
maciones de nuestra sociedad, parecen indicar con claridad que ha llegado la hora
de decidirse por la opcion catecumenal, en forma explicita y oficial. Esta opcion, to-
mada en forma responsable dentro de una adecuada programacién pastoral, se
anuncia hoy como un elemento esencial de esa pastoral de evangelizacion tan pro-
clamada por doquier.

Es dificil exagerar el alcance pastoral de la opcion catecumenal. Se trata en rea-
lidad de un verdadero viraje histérico en nuestra praxis pastoral y realiza de hecho el
paso de una pastoral de mantenimiento, en régimen de «cristiandad», a una pasto-
ral evangelizadora y de refundacion de la experiencia cristiana.

Otras muchas consecuencias y compromisos lleva consigo la opcién por el cate-
cumenado: creacidn de estructuras, formacion de animadores y responsables, revi-
sion en profundidad de las programaciones pastorales. Pero supone sobre todo un
necesario cambio de mentalidad, una voluntad sincera de conversion, de las perso-
nasy de la comunidad, sin la cual serdn indtiles todos los esfuerzos de renovacion.

El catecumenado representa ciertamente una gran oportunidad y riqueza para la
Iglesia, para las comunidades cristianas, para el dinamismo de la fe. Su potencia-
cién responde a uno de los retos mas urgentes para el futuro de la fe en el mundo
actual.
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THOMAS Pascal, Pour une mémoire catéchuménale. Petite histoire du catéchuménat
frangais 1950-1992. Paris, Croissance de 'Eglise 1992.

THoMAs Pascal, Découvrir le Christianisme. Faire 'expérience de la foi. Paris, Les
Editions de I'Atelier/Editions Ouvrieres 1995.

THoMAS Pascal, Découvrir le Christianisme. FErre disciple de Jésus. Paris, Les Editions
de I'Atelier/Editions Ouvriéres 1995.

B Sobre el catecumenado en Bélgica:

CLAES J. et al., Champs libres pour UEvangile. L’accompagnement catéchuménal.
Bruselas, Lumen Vitae 1993.

FossioN A. Le catéchuménat des adultes, son actualité, en «La foi et le temps» 23
(1993) 5, 389-402.

B Sobre la experiencia de catecumenado en EE.UU., la referencia principal es el «Nort
American Forum on the Catechumenate» (7115 Leesburg Pike #308 - Falls Church, VA
22043-2301). Un tratado muy detallado sobre el catecumenado estadounidense se en-
cuentra en:

TeBARTZ-van ELsT E, Der Erwachsenen-katechumenat in den Vereinigten Staaten von
Amerika. Eine Anregung fiir die Sakramentenpastoral in Deutschland (1993). Al-
tenberge, Oros Verlag 1993.

B Las experiencias en los EE.UU. siguen generalmente las orientaciones de la OICA o
RCIA (Ordo initiationis christianae adultorum). Cf.:

) )
ANDERSON W. A., Journeying throuth the RCIA. Dubuque, lowa, Religious Educa-’gmf
tion Division, Wm.C.Brown 1984. 3= "
Boyack K. A Parish Guide to Adult Initiation. Nueva York, Paulist Press 1979. ( Bi:
DE GIDI10 S. RCIA: The Rites Revisited. Minneapolis, Minnesota, Winston Press )
1985. Sisad S|
DuUNNING J. B., Echoing God’s Word. Formation for Catechists and Homilists in a Ca- \/l
techumenal Church. Chicago, Liturgy Training Publications 1993.
Kemp R. B., 4 Journey in Faith. An Experience of the Catechumenate. Nueva York,
W. E. Sadlier 1979.
Lewinskl R., Welcoming the New Catholic. Chicago, Liturgy Training Publications
1983.
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MuRrpHY CENTER FOR LITURGICAL RESEARCH, Made, not born. New Perspectives on
Christian Initiation and the Catechumenate. 3 ed. Notre Dame-Londres, Univ. of
Notre Dame Press 1980.

REEDY W. J., Becoming A Catholic Christian. A Symposium on Christian Initiation.
Organized and directed by Christiane Brusselmans. Nueva York-Chicago-Los An-
geles, W. H. Sadlier 1979.

REEDY W. 1., Christian Initiation Resources Readers. Nueva York, Sadlier 1984.

B Experiencias de la Iglesia Anglicana:

BaLL P, Adult Believing. A Guide to the Initiation of Adults. Londres-Oxford, Mow-
bray 1988.

BaLL P, Adult Way to Faith. A Practical Handbook with Resources to photocopy. Lon-
dres, Mowbray 1992.

BALL P, Journey into Faith. Londres, SPCK 1984.
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Capitulo 2

CATEQUESIS DE ADULTOS
COMO REINICIACION EN LA FE:
ITINERARIOS CATECUMENALES
PARA BAUTIZADOS

Por analogia, se habla hoy de «catecumenado» y de «itinerarios catecumenales»
para indicar proyectos pastorales para cristianos bautizados que quieren «comen-
zar de nuevo» a creer, a rehacer o completar el proceso de iniciacién cristiana.

I. UN CASO INEDITO:
«CATECUMENADOS» PARA CRISTIANOS BAUTIZADOS

Aun cuando los términos en s pudieran parecer contradictorios, existen hoy de
hecho diversas iniciativas pastorales y catequéticas, asimilables al modelo catecu-
menal, que se refieren a cristianos ya bautizados y catequizados. Se trata en el fon-
do de una verdadera paradoja porque, como recuerda C. Floristan, «en la Iglesia
primitiva era bautizado el convertido; ahora tiene que convertirse el bautizado».!
Sin embargo, es una exigencia propia de nuestra situacion religiosa y pastoral.

1. Los nuevos «catecumenos»

En la situacion actual se tiende a ampliar la experiencia catecumenal también a
los cristianos bautizados que, aun habiendo completado tedricamente su iniciacion
catequética y sacramental, han abandonado —en todo o en parte— los vinculos de
unién con la fe y la vida cristiana y sienten la necesidad de reemprender desde el
principio o de completar el camino de la conversion y de la incorporacién a la Igle-
sia.

En el origen de estas nuevas experiencias hay sobre todo motivaciones de orden
pastoral: en las iglesias de antigua tradicion cristiana, nos encontramos frente a una
profunda crisis del proceso de iniciacion cristiana que, mas que proceso de «inicia-
cién» ha llegado a ser de hecho, en muchos sitios, proceso de «conclusion», es de-
cir, la ultima expresion de una préctica religiosa que concluye una serie de ritos y
ceremonias impuestos por la tradicién y la presién social.

En muchos paises se toca ya con los dedos el desmantelamiento de la antigua si-
tuacidn de «cristiandad» y por tanto del presupuesto de una fe compartida y acep-
tada por todos. Con frecuencia se lamenta el hecho de que «son muchos los sacra-
mentalizados pero pocos los evangelizados».2 Y son muy numerosos, aun entre los
ficles practicantes, los casos de crisis de identidad cristiana, vivida como incapacidad

1 Cf. C. FLORISTAN, Para comprender el catecumenado. Estella, Verbo Divino 1989, p. 27.
2 J. LOPEZ, Espafia, pais de mision. Madrid, PPC 1979. TEUIS N
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de responder a los retos de la fe en el mundo actual, o como perplejidad frente al
problema de la educacion de los hijos, etc.’

Por esto, en las iglesias de antigua tradicidn cristiana, hay tantas personas que
sienten la necesidad y el deseo de volver a hacer el camino de entrada en el cristia-
nismo, de «comenzar de nuevo a creer».* De aqui han surgido varias niciativas pas-
torales y catequéticas, como respuesta a esta situacion. Son las experiencias «cate-
cumenales» para los que, bautizados y tedricamente ya «iniciados», quieren
reiniciar el camino de la fe.

2. La respuesta pastoral: formas de reiniciacion

Estas exigencias explican la creacion, en varios lugares y a partir sobre todo del
Concilio Vaticano II, de distintas formas de «catecumenado» de reiniciacién para
bautizados.

En este campo merece una mencion especial Espafia, que se ha distinguido por
una gran riqueza de iniciativas catecumenales de este tipo, ya sea promovidas en ¢l
ambito de algunas regiones o dibcesis, ya alentadas y coordinadas directamente por
el Secretariado Nacional de Catequesis.®

Pueden ser citadas, entre las formas més conocidas, el «camino neocatecumenal»
de Kiko Arguello, proyectos diocesanos de CA «de estilo catecumenal» en Espana,
las experiencias francesas para los «recommengants», la «Remembering Church»
en los EE.UU.% y algunos proyectos pastorales mas amplios de renovacién comuni-
taria y parroquial.

. UN MODELO SIGNIFICATIVO: EL PROYECTO PASTORAL
CON LOS ADULTOS DE LAS DIOCESIS DE EUSKALHERRIA
(PAIS VASCO-NAVARRA, ESPANA)

Las cuatro diécesis espanolas del Pais Vasco y de Navarra han elaborado, a partir
de los afios ochenta, un proyecto global de CA de inspiracion catecumenal.® Al no
poder abordar esta experiencia en su totalidad, nos cefiimos al desarrollo de la mis-

3 Estos son algunos de los motvos que hacen urgente hoy la CA cf Cat Adul 57-58

4 Son los que en Francia se suelen llamar los «recommencants» y que son hoy obyeto privilegiado de
atencion pastoral cf H BOURGEOIS, Redecouvnr la for Les recommengants Paris, Desclee de Brouwer,
1993

5 Véase referencia bibliografica al final del capitulo Para una panoramica sintetica, ¢f C FLORISTAN,
opct, 94-107, J Lopez, «El problema de la remiciacion en Espana», en Iniciacion al catecumenado de
adultos Madnd, Secretariado Nacional de Catequesss, 1979

6 Referencias bibliograficas al final del capitulo

7 De algunos de estos se hablara mas especificamente en ¢l capitulo 9

8 El conjunto del proyecto consta de cuatro mstrumentos basicos 1) Un directorio que presenta el
proceso catequetico comun con los adultos, mspirado en el catecumenado antiguo SECRETARIADO DE
CATEQUESIS DE PAMPLONA Y TUDELA, BILBAO, SAN SEBASTIAN Y VITORIA, Cristianos adultos Un proceso
catequetico de estilo catecumenal Bilbao, Secretariado Diocesano de Catequests 1987, 2) Algunas carpe
tas con materiales para las diversas etapas (temas y guia), elaboradas en tres diocests, 3) Un fasciculo pa-
ra el periodo-puente entre el itinerario catequetico y la pequeiia comumdad, 4) El proyecto de una pe
queria comunidad cristiana de referencia para el «poscatecumenado» Vease la nota bibliografica al fial
del capitulo
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ma en la dideesis de Bilbao. En efecto, dentro de este proyecto interdiocesano, la
di6cesis de Bilbao ha matizado y enriquecido la experiencia con algunos materiales
propios y ampliaciones particulares, hasta configurar un programa pastoral suge-
rente de evangelizacion y de catequesis en perspectiva catecumenal.

1. El «catecumenado» de adultos de Bilbao®

Se trata de un proceso catequético orientado a los creyentes, adultos jévenes
(29-40 anos) y adultos mayores (de 40 en adelante) que, habiendo celebrado ya los
sacramentos de la iniciacidn, sienten la necesidad de recuperar el vigor de la fe, es
decir, de completar su iniciacion cristiana (expresion que agrada a los responsables
més que la de «reiniciar») a través de una CA inspirada en el catecumenado anti-
guo.

Concretamente, el proyecto de inspiracion catecumenal mira sobre todo a tres fi-
pos de destinatarios: los bautizados no creyentes, alejados de la fe, que desean recu-
perar el sentido cristiano de la vida; los creyentes bautizados, alejados de la Iglesia,
que quieren despertar su fe adormecida; y los fieles practicantes que sienten el de-
ber de replantear con seriedad su estilo de vida cristiana.

El proceso se propone conseguir, para las personas implicadas, estos objetivos:

® [a adhesién personal a Cristo como Hijo de Dios y Salvador, de forma que
les permita transformar su vida interior con unas auténticas actitudes evangé-
licas;

* La expresion solidaria y comunitaria de la fe;

¢ El compromiso por la «causa de Jesiis», al servicio del Reino, viviendo espe-
cialmente la solidaridad con los mas pobres;

* Un conocimiento global y renovado de Ia fe cristiana, a la luz del Concilio Va-
ticano IL

2. Estructura del «catecumenado»

El proceso no tiene una duracion fija, pero deberia desarrollarse normalmente
en un arco de 4-5 anos, al ritmo de reuniones semanales de una hora y media apro-
ximadamente (unas treinta reuniones cada afio).!0

El proyecto prevé un itinerario de tres etapas: la precatequesis, la catequesis y la
etapa espiritual-mistagdgica y comunitario-vocacional.

2.1. Primera etapa: la precatequesis

Es un periodo de basqueda y de conversion inicial. Es también un tiempo de
consolidacion y de cohesion para el grupo. Para que la inquietud religiosa culmine
en esta conversion inicial al Sefior Jesus, los temas tratan, de entrada, valores hu-
manos y situaciones en que suele surgir la pregunta por el sentido de la vida, con

? Cf. 1a nota bibliografica al final del capitulo para la documentacion relativa a esta experiencia. Los
documentos de los Secretariados de tas diécesis mencionadas apareceran citados con su titulo.
W Cf. Guia para catequistas de adultos, p. 16. '
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una referencia explicita, en un segundo momento, al mundo de la fe, que invita al
encuentro con Jestis de Nazaret, Resucitado y Viviente.!! Un «rito de paso» da en-
trada a la etapa siguiente.

2.2. Segunda etapa: /a catequesis

Es el periodo central, mas largo, de maduracién global en la fe y en la vida cris-
tiana, por medio de una catequesis integral. Se desarrolla en tres fases:

= Una primera fase biblica, de iniciacién en la historia de la salvacién en el Anti-
guo Testamento. Considera [as intervenciones mas importantes de Dios Salvador en
la historia, especialmente a través de algunos personajes y hechos significativos
(Abrahan, Moisés, Exodo y Alianza, David, profetas, Marfa, etc.). Un «rito de pa-
so» sefala la entrada a la fase siguiente, cristocéntrica.

=> Una segunda fase cristocéntrica o de iniciacion en la historia salvifica en el Nue-
vo Testamento, centrada en la persona, obra y mensaje de Jesis. Es el momento
mas importante y decisivo, orientado al descubrimiento de Cristo, de su significado
vital para cada uno y del nicleo central de su mensaje.!? A través de otro «rito de
paso» se entra en la fase siguiente.

=> La tercera fase, eclesial-testimonial, o de iniciacion en la historia de la salvacion
en el tiempo de la Iglesia, quiere estimular el sentido de Iglesia, la vida sacramental
y la misién. Mediante diversos temas relativos a la Iglesia, a los sacramentos y al
compromiso cristiano,’® cada participante es invitado a comenzar a elaborar su pro-
pio proyecto personal de vida cristiana, a entrar en la dindmica de la revision de vida.
También aqui un «rito de paso» hace entrar en la tercera etapa del proceso.

2.3. Tercera etapa: espiritual-mistagdgica y comunitario-vocacional

Es el periodo de la consolidacion en la vida cristiana comprometida, mediante la
profundizacién de los sacramentos, la celebracién consciente de la eucaristia en la
comunidad adulta y la integracién en el propio grupo comunitario o pequeiia co-
munidad de referencia. Especial relieve cobran en esta fase los temas relativos a la
integracion vital en una comunidad cristiana que garantice su continuidad,* y al dis-
cernimiento vocacional, esto es, a los carismas que el Espiritu ha ido sembrando o
despertando en cada miembro de cara bien a la gran comunidad, por ejemplo, la
parroquia, bien al compromiso cristiano en el mundo.'5 El proceso se concluye con la
«celebracion del paso» del catecumenado a la comunidad.

11 Se utiliza concretamente un material elaborado por las cuatro dicesis: A la bisqueda del Dios Vi-
vo. Hacia la fe inicial. A modo de precatequesis. Este cuaderno presenta un tema mtroductorio y trece ni-
cleos tematicos, que se orientan al anuncio explicito de Jesucristo (cf. EN 22). Las orientaciones meto-
dolégicas se incorporan al mismo cuaderno, después de la presentacion.

12 En esta fase se emplean los materiales de la segunda carpeta de la CA de San Sebastidn (cf. biblio-
grafia).

13 En esta fase se utiliza la tercera carpeta del proyecto de la didcesis de Pamplona y Tudela y el cua-
derno interdiocesano Cristianos adultos en el mundo, con el fin de motivar, sobre todo, el proyecto perso-
nal de vida cristiana y las primeras experiencias de revision de vida.

14 Cf. Las pequerias comunidades eclesiales, 1992. De este problema volveremos a hablar més adelante.

15 Cf. Cristianos adultos en el mundo, 1992.
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3. Elementos metodolégicos

El modelo que presentamos ofrece observaciones detalladas sobre el método a
seguir, pero de forma flexible y abierta, invitando a los responsables a hacer todo
un trabajo de programacion concreta, teniendo en cuenta las circunstancias propias
de cada situacién. Particular atencién recibe la figura del catequista o animador, y
también el desarrollo de las reuniones o encuentros.

Por lo que se refiere a las reuniones, las hay previstas de varios tipos: sobre temas
catequéticos (las mas frecuentes), de oracion, celebrativas, de revision, de retiro en
un fin de semana, etc. También se sugieren indicaciones particulares para desarro-
llar las reuniones, en la linea de una metodologia activa y participativa.

Se exponen también con cuidado los criterios y modalidades del discernimiento
espiritual, de la evaluacion, asi como los aspectos organizativos y de coordinacion de
todo el proceso en los niveles parroquial y diocesano.”

4. Elementos del proceso catecumenal

Este modelo catecumenal presenta algunos rasgos caracteristicos que, segiin los
mismos responsables,!8 constituyen como las lineas de fuerza o pilares de todo el
proceso. Son éstos:

* La importancia dada a la reflexidn sobre las experiencias humanas y las expe-
riencias de fe, desarrolladas y compartidas entre los participantes;

* La centralidad de la Palabra de Dios, mediante la lectura y escucha de la Bi-
blia, como iluminacion ¢ interpretacién de la existencia;

¢ El puesto de honor de la oracién y de la celebracion, en los niveles comunita-
rio y personal;

*® La integracion en la parroquia, que es normalmente el punto de referencia ecle-
sial y cuya renovacion constituye uno de los principales objetivos de todo el pro-
ceso. Este es uno de los rasgos més caracteristicos de este modelo catecumenal;

* La experiencia comunitaria y 1la apertura a los demds grupos cristianos;

® El testimonio evangelizador y el compromiso por la transformacion de la socie-
dad, con gran atencion a los problemas reales de la gente y a la defensa y pro-
mocidn de los valores del Reino: paz, justicia, fraternidad, libertad;

* Otro rasgo propio de este proyecto catecumenal es la preocupacion por el
equilibrio pastoral entre todos sus elementos constitutivos, de manera que nin-
guno tenga un desarrollo desproporcionado en perjuicio de los demas.

5. El problema pastoral del «<antes» (proceso misionero)
y «después» (las pequeiias comunidades eclesiales)

Los responsables de este modelo, con gran sensibilidad pastoral, han pensado
también en buscar solucién para dos problemas tradicionales ligados al desarrollo

16 De hecho a €l esta dedicado el cuaderno Guia para catequistas de adultos.
17 Cf. Guia para catequistas de adultos, 20-28. '
8 Cf. Guia para catequistas de adultos, 5-12. cemesee e ep BF




del proceso catecumenal: el del punto de partida y el del punto de llegada. Y han ela-
borado algunos instrumentos pastorales al respecto.

5.1. El punto de partida:

1) un «proceso misionero con alejados de la fe» y
2) «a la biisqueda del Dios Vivo»®

Un andlisis atento de la situacion sociorreligiosa ha llevado a la conviccién de
que, para muchisimas personas alejadas de la fe, la oferta pastoral que se hace en
nuestras iglesias es totalmente inadecuada y que, por tanto, antes de pensar en inte-
grarlas en un proceso catecumenal, es necesario imaginar cauces de primera evange-
lizacion y de precatequesis, teniendo en cuenta las condiciones reales de los adultos
de nuestro tiempo.

Con esta perspectiva, las didcesis interesadas en este modelo catequético han
elaborado un proyecto de «proceso misionero o precatequético» con vistas al acerca-
miento y encuentro con personas alejadas de la fe, con el fin de orientarles en una
bisqueda que, partiendo de los problemas humanos y religiosos, encuentre la aper-
tura hacia la fe cristiana.

El proyecto apunta hacia la sensibilizacién misionera de la comunidad cristiana y
hacia la promocién de «padrinos» 0 «acompanantes» capaces de abordar a otras
personas y ayudarles en el camino de la fe. Ofrece también una serie de temas o ar-
gumentos que pueden ser desarrollados en los momentos oportunos, temas de fron-
tera que, partiendo de aspectos o problemas humanos de la vida concreta, puedan
ofrecer un centro de interés para la apertura religiosa y para el encuentro con el
Evangelio. El instrumento primero, elaborado en 1987, ha tenido una expresion
mas lograda —en lo concerniente a temas o argumentos— en el instrumento segun-
do, publicado a comienzos de 1995.

5.2. El punto de llegada:
las «pequehas comunidades eclesiales de origen diocesano»20

Un problema crucial en todas las experiencias catecumenales es la desembocadu-
ra final, punto decisivo para asegurar la perseverancia y la integracién vital de los
«recién llegados» en la comunidad eclesial. Existen varias posibilidades: insercién
en las parroquias, asuncién de compromisos o0 ministerios, integracion en grupos o
asociaciones existentes, etc. Pero en nuestro modelo hay una preferencia explicita
por la creacion de pequerias comunidades como punto de referencia pastoral. Por
eso se les suele llamar pequerias comunidades cristianas de referencia.

Se trata de garantizar espacios eclesiales que tengan estas caracteristicas: permi-
tir el crecimiento en la fe; proporcionar momentos de oracioén y de celebracion;
ofrecer un ambiente comunitario rico y estimulante; favorecer el compromiso cris-

19 Cft. los subsidios correspondientes: Un proceso misionero con alejados de la fe y A la biisqueda del
Dios Vivo. En realidad estos instrumentos quieren concretar, de forma operativa, lo que el RICA pre-
senta como fiempo de la evangelizacion y del «precatecumenado», aplicandolo a la CA: cf. Cat. Adul 198-
201.

2 Véase el subsidio: Las pequerias comunidades eclesiales. Como son y cdmo viven. Version para la
Didcesis de Bilbao.
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tiano en la sociedad. Ahora bien, estos rasgos quedan suficientemente garantizados
en estas pequerias comunidades eclesiales de origen diocesano, formadas por grupos
adultos —hombres y mujeres— que, después de un largo proceso de catequesis ca-
tecumenal, se constituyen en grupo fraterno estable.

Estas comunidades, formadas ordinariamente por 10-20 personas, disponen de
un animador (o animadora) laico y prevén en su seno una distribuciéon pormenori-
zada de servicios o «ministerios». La didcesis proporciona sugerencias oportunas
para asegurar la formacion de los responsables, la recta ordenacion de los encuen-
tros y actividades, la insercion organica en la comunidad parroquial, etc. Se quiere
asegurar la formacion y el crecimiento de comunidades sanas y eclesialmente cons-
tructivas, y por eso se ha constituido expresamente en la didcesis una Comisién pa-
ra su gestion y coordinacién. La comunicacion entre si de los «catecumenados» y
pequeiias comunidades se realiza a través del Boletin Informativo trimestral «CAD»
(Catequesis de Adultos Diocesana) y de un encuentro anual de todos los «catecu-
menados» y comunidades.

Con el fin de que estos grupos catecumenales y pequerias comunidades de origen
diocesano vivan en comunion con otros tipos de «catecumenados» y pequefias comu-
nidades existentes en la Di6cesis de Bilbao y con toda la Iglesia Diocesana bajo la
guia del Obispo, se ha constituido el llamado «Consejo de Comunidades de la Iglesia
en Bizkaia», vinculado a la Delegacion Diocesana de Apostolado Seglar (1994).

. LA REINICIACION DE LOS BAUTIZADOS:
PERSPECTIVAS CATEQUETICAS Y PASTORALES

Hemos presentado un modelo muy definido, pero podriamos haber hablado de
otros muchos procesos de reiniciacion de los bautizados. A pesar de la diversidad
de modalidades, es posible detectar algunos rasgos comunes e intentar un balance
que recoja los puntos positivos y negativos.

1. Algunos aspectos peculiares

Estas experiencias de reiniciacion ofrecen de ordinario algunas dimensiones o
aspectos tipicos:

(3 En primer lugar una clara dimension evangelizadora. En ¢l cuadro general de la
tipologia relativa a la CA,?! estas experiencias comprenden formas de catequesis
vinculadas sobre todo —aunque no exclusivamente— a la vida comunitaria (fun-
cion eclesial de la «koinonia») y del tipo «iniciacion». Se trata, pues, de modelos
catequéticos concebidos como procesos globales, que incluyen también claramente
las dimensiones de la «ensefianza» y sobre todo de la «educacién», especialmente
en orden al compromiso cristiano en la sociedad.

(3 Por lo que atafie a finalidades y objetivos, estas experiencias responden en gene-
ral, y en forma muy explicita, a la necesidad de promover un nuevo modelo de cris-
tiano, un nuevo estilo de comunidad, un proyecto renovado de Iglesia.??

2L Cf. Cat. Adul. 39-46.
22 Cf. Cat. Adul. 103-115.
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(3 En su configuracién interna domina la referencia al RICA como estructura-cua-
dro, aunque con libertad de adaptacion.?’> Desde el punto de vista litiirgico, se pre-
vén generalmente celebraciones de «paso» entre las diversas etapas y, en el plano
sacramental, la renovacion del bautismo y los sacramentos de la reconciliacion y de
la eucaristia.?*

O Por lo que se refiere a la duracion del proceso, no hay normas fijas, pero en linea
de méxima se tiende a completarlo en un arco de 2-5 afios.?

O Respecto a los contenidos, se puede sefialar una preferencia por los temas antro-
polégicos, sobre todo en la primera fase precatecumenal, por la centralidad del
anuncio cristolégico, y por la primacia de la Biblia como referencia esencial para la
experiencia de fe y para la dimension eclesial. En la experiencia francesa se insiste
sobre la necesidad de despertar el sentido de Dios, como premisa indispensable para
aceptar la novedad del anuncio de Cristo.?

[} Ocupa un puesto de relieve la experiencia de los participantes, en el camino de fe
y en el itinerario catequético. Esto lleva a valorar el camino personal de cada uno,
muy presente a lo largo del proceso catequético. La revision del pasado (también
de experiencias religiosas no cristianas) abre a la revision del presente y a la funda-
mentacién del futuro.

(3 Es muy sentida, generalmente, la dimension comunitaria. La formacién —no
conviene olvidarlo— es siempre un itinerario al mismo tiempo personal (aunque se
construya sobre la base de relaciones interpersonales) y comunitario. De aqui que el
proceso de reiniciacion deba desarrollarse dentro de una experiencia fuerte de fra-
ternidad, de corresponsabilidad, de participacion.

Debe proporcionar en este sentido una experiencia alternativa de Iglesia.

(0 Muy viva es también la preocupacion por la dimension eclesial de todo el proce-
so, es decir, por una genuina interiorizacion del sentido de Iglesia y por una inser-
cién efectiva en la comunidad eclesial méds amplia. Todo esto reclama la presencia
de auténticas comunidades cristianas acogedoras y estimulantes, verdadero ambien-
te fraterno y vivero de experiencias de reiniciacion:

«Pero todo esto supone que existen estas comunidades vivas, apostolicas y comprome-
tidas. Comunidades-testigo del Cristo en el que creen y, al mismo tiempo, profunda-

2 Una reflexion sistematica sobre el RICA en perspectiva de reiniciacion se encuentra en: J. ANDRES
VELA, Reiniciacion cristiana. Respuesta a un bautismo «socioldgico». Estella, Verbo Divino 1986. Otras ex-
periencias se inspiran en el ritual para la reconciliacion de penitentes, como hace, por ejemplo, la «Re-
membering Church» en Estados Unidos.

24 Cf. C. FLORISTAN, Para comprender el catecumenado, p. 32; P. LLABRES, Celebracicn del neocatecu-
menado. A partir del Ritual de la iniciacion cristiana, en «Phase» 20 (1980) 295-304; L. MALDONADO, ¢Li-
turgia neocatecumenal para los bautizados en proceso de re-descubrir la fe?, en «Phase» 11 (1971) 375-379.

% Queda fuera de esta norma el movimiento neocatecumenal de Kiko Arguello, que prevé una dura-
cién excesiva, de al menos 10-12 afnos. Se puede observar que el plazo de 2-5 afos corresponde en parte
a lo que la psicologia de la edad adulta prevé ordinariamente para los periodos de transicién (cf. Cat.
Adul. 55-56). Ahora bien, los procesos de reiniciacién coinciden con frecuencia con tales periodos, ya
porque la entrada en una fase de transicion estimula el deseo de reflexion y clarificacion, sea porque la
formacién misma puede provocar la transicin (cf. Cat. Adul. 76-78).

26 Cf. H. BOURGEOIS, Redécouvrir la foi, 88-89.
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mente encarnadas en el mundo al que pertenecen y quieren salvar. Sin este punto de
referencia, el neocatecumenado se creard en el vacio».”

(3 De aqui la urgencia de encarar en forma adecuada el dificil problema del punto
de llegada, condicioén necesaria de éxito y perseverancia. La experiencia ensefa al
respecto que no bastan las comunidades parroquiales, sino que se necesitan estruc-
turas intermedias entre los grupos de reiniciacién y la institucion eclesial,® también
para evitar el peligro de que se creen «grupos paralelos». Por esta razdn, en algu-
nos lugares se fomenta la creacion de nuevas formas de comunidad, como hemos
visto anteriormente.

2. Luces y sombras

Es imposible, dentro de esta breve presentacién, intentar un balance valorativo de
las experiencias examinadas. Pero algunos aspectos, positivos y negativos, se desta-
can con frecuencia en el horizonte pastoral de estos modelos.

=> Aspectos positivos

Las experiencias actuales de proceso catecumenal con bautizados tienen ya en
su haber no pocos resultados positivos, puestos de manifiesto en general por sus
promotores y responsables. Podemos recordar, entre los frutos de algunas de estas
experiencias, la creacion de una nueva imagen de creyente y de Iglesia:

«Gracias a esta nueva imagen ha vuelto a ser posible en muchos ambientes el didlogo
con la cultura moderna, con las corrientes politicas mds progresistas, con los avances
de la técnica, con el mundo obrero, con los intelectuales, con la juventud de hoy, con
los pobres y oprimidos de la tierra...». %

=> Crisis de entrada y de salida

No obstante las realidades positivas y prometedoras se habla también, a propdsi-
to de alguno de estos modelos catequéticos, de crisis de entrada y de salida. Crisis
de entrada, porque con frecuencia no acuden los adultos més significativos; y crisis
de salida, en cuanto que no produce los creyentes responsables y comprometidos
en la sociedad que urge hoy suscitar y promover:30

«En estudios aproximativos acerca de la realidad de los grupos de catequesis de adul-
tos que hemos realizado recientemente, hemos podido constatar, entre otras deficien-
cias, una carencia en uno de los aspectos de un talante laico-secular: su presencia ac-
tiva en el mundo. En una gran mayoria de casos se les ve tinicamente centrados y

27 J. ANDRES VELA, Reiniciacion cristiana, p. 361.

2 Cf. J. ANDRES VELA, Reiniciacion cristiana, p. 362.

29 SECRETARIADO DIOCESANO DE CATEQUESIS - DEPARTAMENTO DE ADULTOS, El catecumenado de
adultos, Madrid, Servicio Editorial Arzobispado de Madrid-Alcald 1976, p. 18.

30 Cf. T Ruiz CEBERIO, «Catequesis de adultos», en: UNIVERSIDAD PONTIFICIA DE SALAMANCA. INSTI-
TUTO SUPERIOR DE PASTORAL, La transmisién de la fe en la sociedad actual. Estella (Navarra), Verbo Di-
vino 1991, 405-413.
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comprometidos en actividades intraparroquiales Su presencia activa creyente en la so-
ctedad no es palpable actualmente» 3!

= El «camino neocatecumenal»

Una mencién especial merecen las comunidades neocatecumenales de Kiko Argue-
llo, dada su amplia difusién en numerosos paises del mundo. Han sido objeto de elo-
gi0s y reconocimientos oficiales,?? pero también de no pocas valoraciones criticas.?

En su haber cuentan ciertamente con muchos aspectos y elementos posttivos: la
seriedad y rigor del planteamiento, la apertura misionera, la centralidad de la Pala-
bra de Dios, la fuerte experiencia comunitaria, la valoracion del laicado, el redescu-
brimiento de los ministerios, etc. Pero no faltan rasgos muy problemdticos: absoluti-
zacion del propio carisma, un cierto aislamiento comunitario y eclesial, falta de
inculturacién, poca sensibilidad para el compromuso social y politico, atisbos de fun-
damentalismo y de arqueologismo, formas de presién psicoldgica y de liderazgo
acritico y autoritario, etc. Su rigido planteamiento y casi autosuficiencia provoca
con frecuencia divisiones y tensiones dentro de las comunidades. Y esto explica
que, en algunas di6cesis y parroquias, estas comunidades hayan sido objeto de to-
ques de atencion o abiertamente desaconsejadas.

3. Algunos peligros

Hablando en general, en las experiencias catecumenales del panorama eclesial no
faltan los peligros, las deformaciones y los conflictos. Son riesgos y peligros que
pueden comprometer el logro efectivo de los objetivos y crear no pocas tensiones
dentro de las comunidades eclesiales. Por ejemplo:

(3 No se puede pensar que estos procesos de reiniciacion sean la respuesta adecua-
da a la crisis del proceso de miciacion hoy existente. Hay algo anémalo en esta situa-
cién: «Una Iglesia que siempre tenga que reiniciar de una manera masiva a sus bau-
tizados tendra que confesar que no los ha sabido iniciar en el proceso normal de su
educacion a la fe a través de los sacramentos».?* Por otra parte, hay siempre algo de

31 SECRETARIADO DE CATEQUESIS DE PAMPLONA Y TUDELA, BILBAO, SAN SEBASTIAN Y VITORIA, Cristia-
nos adultos en el mundo Secretariados, etc 1992, p 3 Este volumen ofrece un proyecto catequetico pro-
pio para completar esta laguna

32 Cf en particular JUAN PaBLO II, El canuno neocatecumenal, iinerario de formacion catolica, en
«Actualidad Catequética», 148 (1990) 9-12, E Pasorri (Ed ), Il Cammino Neocatecumenale secondo Pa-
olo VI e Giovanni Paolo II Cinisello Balsamo (Milan), Paoline 1993 Veanse también los estudios de R
Bliazquezy G Zevin, en la bibliografia final del capitulo

3 Cf por ejemplo R BLEISTEIN, Das Neukatechumenat Zwischen Erwachsenenkatechese und Kir
chenpolitik, en «Stimmen der Zeit» 117 (1992)7, 435-448, H BOURGEOLIS, Theologie catechumenale A
propos de la «<nouvelle» evangelisation Paris, Cerf 1991, 221-225, A FAYoL-FrRICOUT - A PASQUIER - O
SARDA, Limitiation chretienne demarche catechumenale Tournai, Desclée 1991, 169-177 («Note sur le
chemin neo-catechuménal»), C FLORISTAN, Para comprender el catecumenado, 102-103, Id , Modelos de
catequesis de adultos, en «Smmte» 34 (1994) n 106, 354-256, J Lopez, «Pastorale catecumenale ed altre
pastorali analoghe», en GRUPPO EUROPEO DEI CATECUMENAT! Agli izt della fede Pastorale catecumenale
oggt, n Europa Milan, Paoline 1991, 148-151, O D SANTAGADA, El Camuno Neocatecumenal, en «Mede-
1lin» 12 (1986) 48, 526-532

34 J ANDRES VELA, Rewiciacion cristiana, 359-360 «La verdadera cuestion no es hacer neocatecume-
nados para reiniciar, sino miciar con el catecumenado para vivir La autentica tarea no es convertir a los
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artificial en el comportamiento de estos bautizados que, de algin modo, deben ac-
tuar «como si» fuesen realmente catecimenos. No puede haber en estos procesos
una verdadera pedagogia sacramental.’

(O Peligro de devaluacion y banalizacion de lo «catecumenal» y del mismo «catecu-
menado» al no respetar debidamente sus exigencias y caracteristicas. Hoy es dema-
stado frecuente atribuir estos términos, «catecumenado» y «catecumenal», a inicia-
tivas que son simplemente formas mas o menos conseguidas de CA, y que como tal
deberian ser llamadas.

(3 Peligro de wnautenticidad o umilateralidad en la actuacién de algunos aspectos o
elementos del proceso catecumenal. Se puede caer, por ejemplo, en ciertas instru-
mentalizaciones de la Biblia, o en unilateralidades doctrinales, o en formas de in-
madurez en las relaciones comunitarias, etc.3® También en el ambito del catecume-
nado se dan casos de deformaciones espiritualistas u horizontalistas, de culto a la
personalidad, de tendencias sectarias, de procesos infantilizantes o decepcionantes.
O Al realizar la necesaria revision de la experiencia de fe, y por tanto también el
«desmonte» de los idolos y de la falsa religiosidad (formas no auténticas de vida
cristiana, supersticion, ritualismo, moralismo, etc.) puede haber siempre el peligro
de radicalizacién o de suprimir lo viejo antes de construir lo nuevo, creando desa-
zOn y crisis.

(1 Peligro de tensiones y divistones dentro de las comunidades eclesiales, si se crean
«grupos paralelos» o grupos cerrados y con tendencias sectarias.

(O Problema del punto de llegada y de la perseverancia: con demasiada frecuencia
personas 0 grupos catecumenales se integran con dificultad en las comunidades
cristianas, que por su parte se muestran reacias a veces a acoger a los recién llega-
dos.’” De aqui —como ya se ha dicho—, la necesidad de crear nuevas formas de
comunidades eclesiales.

4. Perspectivas pastorales

Hablando en términos generales, nos encontramos ante una serie de iniciativas
prometedoras, necesarias, que deben ser promocionadas y potenciadas, sobre todo
en las regiones de antigua tradicion cristiana, donde la sacramentalizacion genera-
lizada crea necesariamente un gran niimero de bautizados no evangelizados, o don-
de las condiciones culturales llevan a muchos cristianos a alejarse de la fe.

Y es importante proceder a su nstituctonalizacién en las comunidades eclesia-
les, de manera que aparezcan como oferta pastoral oficial, reconocida, abierta a
todos. Mas concretamente, debera haber personas que acojan y que sean eclesial-
mente 1dentificables (para evitar formas posibles de evangelizacién sectaria, sin
vinculo institucional). La experiencia dice que donde la oferta no existe o no es

ya ntciados, smo mniciar en plenitud a los ya convertidos» D Boroslo, «Catecumenado», en C Fro
RISTAN - J J Tamavo (Eds ), Conceptos fundamentales del cnistianismo Madnd, Trotta 1993, p 148
3% Cf C FLORISTAN, Para comprender el catecumenado, p 31

3 Recuérdense, en este contexto, los diversos sintomas «patoldgicos» presentes con frecuencia en los
nuevos grupos y comunidades eclesiales cf Cat Iglesia, p 192

37 Cf F GARITANO, Puntos criticos en la expeniencia actual de catequests de adultos, en «Sinite» 34
(1994) n 106, 375-377
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clara también la demanda es escasa. En este caso se puede decir que la oferta crea
la demanda.38

Como es facil comprender, la eficacia de estos procesos de reiniciacién depende-
rd en gran parte de la presencia de buenos animadores y acompariantes, ricos en
cualidades basicas: capacidad de acogida y de escucha, sensibilidad pedagdgica, li-
bertad interior.

Por otra parte, la existencia de estos procesos de reiniciacién es también un sin-
toma elocuente de la crisis de la pastoral tradicional, que estd reclamando con ur-
gencia una revision profunda del proceso de iniciacion cristiana,* de la vitalidad de
las comunidades, del modo concreto de vivir la relacidn Iglesia-mundo y fe-cultura.

Los procesos de reiniciacion son hoy una necesidad y deben ser apoyados con en-
tusiasmo y creatividad, sabiendo que inciden sobre todo en ¢l ambito de la pastoral
y que son un test elocuente de la capacidad de la Iglesia de hoy de lanzar iniciativas
de CA en clave de maduracion. Los catectimenos y los «reiniciados» son un don y
una «chance» para la Iglesia, que se enriquece asi con su experiencia y con su nuevo
modo de vivir la fe. Es importante, por lo tanto, no entender estos procesos en clave
de conservacion o de restauracion: seria muy grande el peligro de decepcion, cosa
frecuente en muchas formas de CA.#° Es mas, estas experiencias deben apuntar cla-
ramente hacia un proyecto renovado de Iglesia, para «crear» Iglesia.#!

Es verdad que habra que superar la «pereza pastoral» de que habla H. Bourge-
ois, la que aflora a veces en frases como éstas: «no se puede hacer todo», «no esta-
mos preparados», «no tenemos medios», «aqui no hay este tipo de demanda», etc.®2
Estas dificultades no deberian ser sino una ocasion para reflexionar sobre la calidad
y la efectiva «voluntad politica» de nuestros proyectos pastorales.
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kalherria (Pais Vasco y Navarra) y mas concretamente de la didcesis de Bilbao:

SECRETARIADOS DE CATEQUESIS DE PAMPLONA Y TUDELA, BILBAO, SAN SEBASTIAN Y
VITORIA, Cristianos adultos. Un proceso catequético de estilo catecumenal. Bilbao,
Secretariado Diocesano de Catequesis 1987. Cf. V. PEDROSA, Caminos pastorales
con los adultos en clave de evangelizacion, en «Actualidad Catequética» n. 116
(1984) 51-66.
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fase de conversion. Madrid 1972) son de uso privado € inaccesibles. Sobre la experiencia
en general, cf.:

GI0VANNI PAOLO 11, 1l vostro itinerario di fede e il vostro apostolato siano sempre in-
seriti nella parrocchia e nella diocesi (discurso a los presbiteros y obispos de las co-
munidades neocatecumenales, el 10.2.1983), en «L’Osservatore Romano»
11.2.1983.

JUAN PABLO 11, El camino neocatecumenal, itinerario de formacion catdlica, en «Ac-
tualidad Catequética», n. 148 (1990) 9-12.

ARGUELLO K., I/ Neocatecumenato. Un’esperienza di evangelizzazione in atto. Sintesi
delle sue linee di fondo, en «Rivista di Vita Spirituale» 31 (1977) 84-102.

ARGUELLO K., Le comunita neocatecumenali, en «Presbiteri» 6 (1975) 3/4/5, 39-47.

BLAZQUEZ R., Las comunidades neocatecumenales. Discernimiento teoldgico. Bil-
bao, Desclée de Brouwer 1988.

BLEISTEIN R., Das Neukatechumenat. Zwischen Erwarchsenenkatechese und Kir-
chen-politik, en «Stimmen der Zeit» 117 (1992)7, 435-448.

PasorTi E. (Ed.), Il Cammino Neocatecumenale secondo Paolo VI e Giovanni Paolo
I, Cinisello Balsamo (Milan), Paoline 1993.

ZevINI G., Experiencias de iniciacion cristiana de adultos en las comunidades neoca-
tecumenales, en «Conciliam» 15 (1979) n. 142, 240-248.
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ZEVINI G., «Il cammino catecumenale. Itinerario di maturazione nella fede», en A.
FavAaLE (Ed.), Movimenti eclesiali contemporanei. 2 Ed., Roma, LAS 1982, 231-267.

B En los Estados Unidos, ademas de la bibliografia sefialada en el capitulo anterior, merece
mencién la experiencia de la «Remembering Church». Para informaciones: «North Ame-

rican Forum on the Catechumenate» (7115 Leesburg Pike #308 - Falls Church, VA 22043-
2301).
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Capitulo 3

CATEQUESIS DE ADULTOS PARA
RECUPERAR EL ASPECTO VITAL DE LA
FE: LOS «CENTRI DI ASCOLTO» ITALIANOS

Redaccién de Lucio SORAVITO

Los «centri di ascolto» (centros de escucha) son grupos de personas que se reinen
periddicamente en sus casas, para redescubrir el mensaje cristiano en estrecha re-
lacién con la vida, con vistas a una conversion renovada a Cristo y a una participa-
cién mas viva y responsable en la vida de la comunidad parroquial.

Un sondeo realizado por el «Ufficio Catechistico Nazionale» de Italia sobre 1la CA
en 83 didcesis italianas, en 1989, ha recogido datos sobre «centri di ascolto» de 49
parroquias, confirmando un juicio positivo sobre estas experiencias, que se estin
difundiendo en varias regiones y que constituyen un instrumento de evangeliza-
cion y un método para renovar la comunidad parroquial.! Presentamos ahora en
sus lineas fundamentales este modelo de CA, partiendo del analisis de algunas ex-
periencias actuales.

I. CATEQUESIS DE ADULTOS PARA FUNDAMENTAR
DE NUEVO LA FE Y LA VIDA CRISTIANA

Los sondeos realizados en Italia sobre la CA? en los dltimos afios han revelado
que existen varios modelos de primer anuncio y de fundamentacion de la vida cris-
tiana, encaminados a despertar la fe en los bautizados y a convertirlos a Cristo.

La catequesis en los «centri di ascolto» es la que se desarrolla entre personas, cre-
yentes 0 no, que se rednen en las casas y que buscan interpretar los problemas de
la vida a la luz de la Palabra de Dios, para orientar la vida segtn el horizonte seiia-
lado por la Palabra. En estos encuentros las personas se ponen «a la escucha» de su
propia vida para interpretarla y orientarla a la luz de la Palabra de Dios (de la vida
a la Palabra), o también se ponen «a la escucha» de la Palabra de Dios, para ilumi-
nar y guiar con ella la vida (de la Palabra a la vida).

La catequesis «en las casas» es un signo de presencia cristiana muy fecundo, no
s6lo para los participantes, sino también para todo el vecindario. Es un acto de
confianza hacia la familia que, como «iglesia doméstica», se abre a las otras fami-
lias y a otros hermanos que quieren participar. Su caracteristica, de hecho, no es
tanto la de dirigirse a determinados grupos familiares, cuanto a cualquier persona.
que acepte la invitacion.

1 UFFICI0 CATECHISTICO NAZIONALE, Esperienze di catechesi degli adulti in Italia oggi. Leumann (Tu-
rin), Elle Di Ci 1990, 22-33.
2 Ibid. 13-50.
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En esta catequesis se valora a los laicos con sus dones bautismales, se adopta el
lenguaje sencillo e inmediato de la vida de cada dia, se crea un ambiente apropiado
para la fraternidad, para la oracion; se redescubre el gusto de hablar de Dios a par-
tir de los problemas cotidianos.

Este modelo no esta exento de limitaciones y dificultades, como por ejemplo: la
ocasionalidad y la discontinuidad, el cansancio del didlogo y de la busqueda hecha
en comun, la superficialidad en el estudio de los temas, la resistencia al cambio, etc.
Sin embargo, ofrece la posibilidad de hacer resonar la Palabra en las casas, fuera de
los lugares tradicionales, de llevarla a personas que nunca van a la iglesia, de inser-
tarla en los problemas concretos de la gente, para que resuene como «buena nue-
va» para los hombres de hoy: «como una apertura a los propios problemas, una res-
puesta a las propias preguntas, una dilatacién de los propios valores y la
satisfaccion de las propias aspiraciones».’

Il. ALGUNAS EXPERIENCIAS SIGNIFICATIVAS

Los «centri di ascolto» no constituyen una experiencia homogénea, sino que se
presentan con finalidades, contenidos y métodos diversos. En algunos centros pre-
domina la atencion hacia las experiencias y problemas de los participantes, de mo-
do que el «hilo conductor» lo constituyen los problemas de las personas, con el
riesgo de una cierta discontinuidad y superficialidad. En otros en cambio se da
prioridad a la Biblia, leida de forma continua o por temas.* En este caso el hilo
conductor es un libro de la Biblia o un tema biblico, con el riesgo de quedarse lejos
de los problemas concretos de la gente.

Vamos a adentrarnos en la realidad de los «centri di ascolto» presentando dos
experiencias concretas: las de Udine y Turin.

1. Los «centri di ascolto» de la diécesis de UDINE

La experiencia de los «centri di ascolto» se ha iniciado en la didcesis de Udine en
la década de los ochenta, cuando en algunas vicarias se celebraron misiones popu-
lares. Se habia despertado en aquella ocasion un cierto interés entre los adultos,
pero ceso pronto, apenas concluidas las misiones, al marcharse los misioneros que
la habian predicado.

1.1. Planteamiento general

Fue el Arzobispo Mons. Battisti quien propuso este modelo de CA, al comienzo
de los noventa, cuando invitd a las comunidades parroquiales a poner en practica la
evangelizacion de los adultos a partir de las familias.

3 Italia RdC, 52. Dentro de la tipologia presentada en Cat. Adul. p. 41, la CA de los «centri di asc'ol-
to» entra en el 4mbito de la mision profética de la Iglesia, como una de las formas dirigidas «a personas
y grupos alejados de la fe y de la Iglesia, con vistas a un didlogo de fe y a un testimonio convincente del
mensaje evangélico».

¢ Para distinguirlos de los anteriores, algunos prefieren llamarlos «comunuta di ascolto» (comunidades
de escucha).
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En una Carta Pastoral de 1991 escribia: «La Iglesia, “familia de los hijos de
Dios”, esta compuesta por familias cristianas, que son una “iglesia en miniatura”
(FC 49). La parroquia es en realidad lo que son sus familias. La dimensién fami-
liar, por consiguiente, es un aspecto esencial de la pastoral... Por esto invito a pro-
mover encuentros de catequesis sobre el matrimonio y sobre la familia cristiana,
encuentros de padres para la iniciacion cristiana de los hijos, y a constituir los “cen-
tri di ascolto™» .

Con esta carta se invita a las parroquias a poner a las familias «en estado de
evangelizacidon», para ayudarles:

e a recuperar su identidad cristiana, mediante el redescubrimiento del niicleo
central de la fe cristiana: el amor siempre fiel de Dios, manifestado en Cristo
Sefior, muerto y resucitado por nosotros;®

o acrecer en el sentido de pertenencia eclesial;

e a asumir su compromiso educativo y misionero en la sociedad de hoy.

Para actuar este proyecto pastoral, el Centro Pastoral diocesano ha proporciona-
do a las parroquias criterios ¢ indicaciones detalladas.” En particular, por lo que se
refiere a la organizacion de los «centri di ascolto», ha sugerido los siguientes crite-
rios:

e cs conveniente que los «centri di ascolto» asuman el mismo objetivo pastoral
de la didcesis, aunque con la necesaria adaptacion a las caracteristicas de cada
centro, dando continuidad y progresion a su camino de formacion cristiana;

o en los «centri di ascolto» conviene tratar los temas y problematicas sefialadas
por el Arzobispo en las cartas pastorales, procurando crear una correlacion
estrecha entre los problemas de las familias y la Palabra de Dios;

e ¢l método de animacion empleado debe favorecer la participacion activa de
todos los participantes;

o cuidese la formacidén de animadores laicos, invitandolos a animar los «centri
di ascolto» en sus parroquias.

1.2. Las fichas de reflexion

A partir de las cartas pastorales del Arzobispo, han sido elaboradas algunas fi-
chas de reflexion para los «centri di ascolto», sobre distintos temas relativos a la fa-
milia, a la luz de la vision cristiana.

Cada ficha de reflexion contiene:

1. La presentacion del objetivo del encuentro.

2. Observaciones al animador para introducir el tema.

3. Indicaciones practicas para una primera ronda de opiniones entre los parti-
cipantes.

4. Una propuesta de oracion.

5 A. BATTISTL, Par un popul che nol vueli spari. Lettera pastorale («Para un pueblo que no quiera mo-
rir»). Udine, Agraf 1991, n. 70.

6 Los contenidos propuestos para alcanzar el primer objetivo se encuentran en la Pastoral antes citada
y en una sucesiva sobre la familia: Famiglia friulana, riscopri la tua identita cristiana. Udine, Agraf 1992.

7 Cf. la bibliografia al final del capitulo.
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. Una lectura biblica apropiada.

. El texto correspondiente de la carta pastoral del Arzobispo.

. El testimonio de un matrimonio sobre el tema propuesto.

. Algunas preguntas para estimular la reflexion y el didlogo.

. Sugerencias para sacar algunas conclusiones: mensaje central, cambio solicitado;
compromiso concreto a asumir personalmente y con la comunidad parroquial.

10. Oracion final.

O 00 ~J N

1.3. La catequesis en los «centri di ascolto»

La serie de fichas ha permitido dar una cierta progresion y sistematicidad a las reu-
niones previstas, para superar el defecto frecuente de la improvisacion y de la disconti-
nuidad. Su estructuracién interna ha sugerido, ademads, las modalidades concretas para
saber conjugar el Evangelio con la vida y activar un proceso de busqueda comiin.

En los «centri di ascolto» que siguen este itinerario, la catequesis centra su aten-
cién en la vida de las familias, con sus problemas, interrogantes, retos y esperanzas.
La vida concreta es iluminada, interpretada y orientada mediante la confrontacién
con la Palabra de Dios, la ensefianza del magisterio eclesial y el testimonio vivo de al-
gunos matrimonios cristianos. Y se emplea el conocido método «ver-juzgar-actuar»:

us Ver: se observa la realidad, se hace una lectura del «texto» de la vida, partiendo
de los problemas de las personas. El primer libro que Dios nos ha dado para entrar
en comunicacidn con €l son los acontecimientos, la historia: todo lo que existe y su-
cede en la vida de la gente. Dios quiere entrar en comunicacion con nosotros a tra-
vés de la vida. Y por esto se considera necesario «leer» la vida, la realidad, las situa-
ciones existenciales, a la luz de la fe.

w Juzgar: el «juicio» sobre la vida se hace a la luz de un texto biblico; se ponen en
relacion los hechos de vida con la Palabra de Dios, intentando dar respuesta a los
problemas que surgen. La palabra biblica no es algo desencarnado, sino una pala-
bra vivida y sufrida por un pueblo que ha aceptado la tarea de ser el pueblo de
Dios, como lo somos nosotros hoy; por esto tiene siempre algo que decirnos tam-
bién a nosotros. Palabra leida en comunidn con la Iglesia y en sintonia con la com-
prension que de ella tiene la Iglesia.

w Actuar: cuando se ha decubierto, gracias a la Palabra de Dios, qué «cosas nue-
vas» quiere hacer Dios en nuestra vida, hay que tomar una decisién y asumir un
compromiso concreto, personal y comunitario.

En conclusion, en los «centri di ascolto» se quiere «leer la Palabra de Dios en la
vida». La escucha de la Palabra de Dios escrita abre los ojos de la fe y permite leer
el libro vivo de los acontecimientos y de las situaciones humanas, para discernir los
gérmenes del Reino y las llamadas de Dios dentro de la historia. La Biblia releida
en la vida personal y comunitaria, se convierte en fuerza, en motor oculto de reno-
vacion de las familias y de las comunidades.

1.4. Valoracion de la experiencia

4Cuales han sido hasta ahora los resultados de esta experiencia de CA?
En primer lugar las parroquias que han promovido este proceso han podido
comprobar que con ello han conseguido involucrar en la catequesis a muchos mas
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adultos que los que participan ordinariamente en los encuentros parroquiales.
Por otra parte, las reuniones en pequefios grupos en las casas son mas eficaces
que las que tienen lugar en la parroquia, por el clima familiar que se crea, la po-
sibilidad mayor de diilogo, la experiencia de comunion que se vive, por la mayor
atencion a los temas propuestos y el interés que despiertan los problemas de la
vida ordinaria.

Este método ayuda a las personas a salir del anonimato, favorece la amistad y la
solidaridad y fomenta el interés por la vida parroquial. Estimula ademas la cerca-
nia hacia los problemas del barrio o del pueblo y despierta en los adultos el «cris-
tianismo de las relaciones» que les ayuda a traducir la fe en gestos de comunion y
de confianza reciproca.

Ademas de crecer en la vida de comunion, los participantes a estos centros re-
descubren la Palabra de Dios en relacion muy estrecha con sus problemas cotidia-
nos; adquieren una actitud critica frente a la cultura actual; aprenden a participar
més responsablemente en la vida de la comunidad eclesial; fomentan en la comuni-
dad parroquial una mayor apertura misionera.

No faltan dificultades y problemas, sobre todo a causa de la indiferencia religiosa.
Anddase el individualismo, la desconfianza, la pereza, la superficialidad, el respeto
humano y una cierta «alergia» a encarar los problemas de fondo de la vida; la difi-
cultad de escuchar y reflexionar juntos sobre la Palabra de Dios; la resistencia al
cambio. No es facil, por otra parte, encontrar familias dispuestas a acoger uno de
estos centros, mientras que muchos adultos sienten reparo a entrar en las casas aje-
nas. Por estas razones los participantes en este modelo de catequesis son relativa-
mente pocos, con grupos pequenos y con poca participacion de los adultos-jovenes
y de los varones.

Otra dificultad surge de la heterogeneidad de los participantes, de muy distinta
preparacién cultural, experiencia profesional, edad y situacion de vida. Esta hete-
rogencidad, unida al problema del lenguaje religioso, hace dificil el didlogo, sobre
todo al principio.

Pero, en el fondo, el problema mas arduo consiste en encontrar y formar anima-
dores bien preparados, capaces de ayudar a los adultos a profundizar la Palabra de
Dios y a buscar juntos las respuestas de fe a los problemas humanos.

2. Las «comunita di ascolto» en la ciudad de TURIN

Algunas parroquias de Turin han optado por evangelizar a los adultos mediante
las «comunita di ascolto». Estas comunidades son grupos de personas, de diver-
sa extraccion social y cultural, mayores de 20 afios, hombres y mujeres, casados
0 no, que se rednen en torno a la Palabra de Dios. Recorren un camino de
evangelizacion que, partiendo del kerigma, permite a la gente redescubrir en la
propia vida la intervencion salvifica de Dios, reconciliarse, cambiar de mentali-
dad, para vivir los valores del Reino y ser signo en el mundo de la presencia del
Sefior.

2.1. Momentos y elementos del proceso

El camino se desarrolla en el arco de varios afios. En el primer afio las comuni-
dades redescubren la Palabra y toman conciencia de la llamada de Dios a la con-
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version. Después van siguiendo las grandes etapas de la historia de la salvacion: la
creacion, la fe de Abrahan, el Exodo, la realidad de la liberacion y de la solidaridad.
Los salmos permiten un examen de la propia vida de oracién y educan a la actitud
de disponibilidad y de servicio. Al tema pascual se le dedica un tiempo bastante ex-
tenso: de la pascua hebrea a la pascua cristiana y a la vida nueva del creyente en
Cristo. Otro tema dominante es el de la alianza (antigua y nueva) y el Reino de
Dios. El camino concluye con la misién: quien ha encontrado la Palabra esté llama-
do a llevarla a los hermanos.®

Se prevén encuentros semanales en torno a la Palabra de Dios (anuncio, oracién
personal y revision de vida), celebraciones y momentos anuales de revision.

a} El anuncio lo hace un miembro de la comunidad, que previamente se ha prepa-
rado consultando los textos biblicos, profundizdndolos con la ayuda del sacer-
dote y sobre todo rezando con la Palabra. Tratara de captar el «corazén» del
mensaje para llegar al corazén de los hermanos.

b) La oracion personal: cada uno es invitado a sentirse pobre delante de la Palabra,
para dejarse plasmar por el Espiritu Santo.

¢) La revision de vida: cada uno se enfrenta a la Palabra escuchada y se deja «leer
dentro por la Palabra»; después pone en comin su vida con los otros miembros
de la comunidad.

La reunion semanal es preparada por un responsable laico elegido después del
primer ano y encargado sobre todo de velar por el anuncio de la Palabra y por el
crecimiento de la comunidad y de cada uno. El parroco participa en el camino co-
mo hermano, sin renunciar a desempefiar su papel de pastor, de ministro de la Eu-
caristia y de la Reconciliacién, de persona destinada a hacer la sintesis y a coordinar
todas las experiencias de la comunidad cristiana.

Tipico de la experiencia es el redescubrimiento de la accion de gracias y de la
alabanza, como frutos del anuncio de la Palabra. Las celebraciones de la Palabra,
diseminadas a lo largo del camino, ayudan a la comunidad a «entrar en la fiesta»
que el amor de Dios crea y a encontrar, poco a poco, la unidad entre Palabra y vida:
as{ cada uno aprende a leer y a cantar la propia historia como «historia de salva-
cion».

2.2. A manera de balance

Al final del itinerario de evangelizacion, la comunidad, en cuanto tal, ya no tiene
raz6n de ser: quedan las personas al servicio de la iglesia local, de la Iglesia univer-
sal, del mundo, para el Reino. Esta experiencia no tiende, pues, a convocar gente
para hacer con ella un «ghetto» o un movimiento; m4s bien quiere ponerla al servi-
cio de las iglesias locales para anunciar la Palabra a los de cerca y a los alejados.

A lo largo del camino se produce una transformacion real de las personas, que
aprenden a hacer referencia cada vez méas a la Palabra de Dios, a realizarla en sus
vidas y a tener una vision positiva de la historia como realidad ya salvada por Cristo
resucitado, donde cada uno es llamado a trabajar por el Reino. A medida que se
avanza, la Palabra de Dios asume un tono cada vez mas sapiencial y menos exegéti-

8 Un ejemplo concreto de desarrollo tematico presenta S. MAGHENZANI, La catechesi degli adulti in
due esperienze, en «Via, Veritd e Vita» n. 133 (1991) 61-63.
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co, en el que la cultura cuenta sélo relativamente; importan en cambio la pobreza
del corazon, la disponibilidad a la accién del Espiritu, la oracion.
Pero también se tropieza con dificultades:

a) Para algunos ha sido dificil conciliar el camino con los compromisos anteriores;
por ello han dejado temporalmente actividades que venian desarrollando, para
hacer con seriedad esta experiencia, volviendo a sentirse como siervos, a ejem-
plo de Moisés y sobre todo de Cristo.

b) Muchos se sienten a veces desconcertados frente a la Palabra, porque no poseen
los instrumentos culturales para interpretarla.

¢) Al principio las comunidades no aceptan facilmente como animador a un laico; y
esto trae consigo, entre otras cosas, la necesidad de redefinir el papel del sacerdote.
Es propio de esta experiencia la valoracion del carisma del evangelizador laico.

d) Algunos matrimonios viven la dificultad de participar en la comunidad como
pareja, lo que supone problemas de tipo organizativo para la familia (cuidado
de los hijos, horario de trabajo, etc.) y otros mas personales, como es ¢l respeto
de los ritmos de crecimiento de cada uno. Aun cuando existe el deseo de cami-
nar y realizar la opcién conjuntamente, no siempre es ficil colocarse como pa-
reja ante las exigencias de la Palabra.

e) Dentro de la parroquia es frecuente que haya algunas personas, entre las que
no participan en esta experiencia, que miran con un cierto recelo a las «comu-
nita di ascolto», al no llegar a comprender el sentido y la importancia de este ti-
po de itinerario.

ll. ORIENTACIONES Y CRITERIOS DE ACCION

A la luz de las experiencias descritas y de otras semejantes, examinamos mejor la
naturaleza de los «centri di ascolto», aclarando los objetivos que pretenden alcan-
zar y el método educativo que proponen.

1. La naturaleza de los «centri di ascolto»

Estos centros tienen ante todo una funcion evangelizadora: ayudar a las personas
a abrirse de nuevo al sentido religioso, a acercarse de nuevo a la Palabra de Dios, a
reflexionar y a dialogar sobre los problemas de la vida a la luz de la Palabra. Se ca-
racterizan por algunas opciones metodoldgicas concretas:

— se retnen en las casas, y no en la parroquia, para poder alcanzar el mayor nd-
mero de personas; en las casas, en efecto, es posible encontrar personas que
ordinariamente no van a la iglesia;

— se retinen en las casas, que es donde la familia se redine, donde se come, se
duerme, donde se pasan los momentos tristes y alegres y donde se comparten
concretamente los problemas de la vida cotidiana;

— se retinen en las casas para que la Palabra de Dios no aparezca vinculada al lu-
gar «sagradow, sino encarnada en los problemas de las personas y del ambiente;

— se retnen en las casas para favorecer el clima familiar, para tener mayores
posibilidades de didlogo y de confrontacion, para vivir una experiencia de co-
munién y de solidaridad;
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— se valora la dindmica de grupo: el pequeno grupo ayuda a las personas a salir
del anonimato, a confrontar con otros sus problemas de la vida, a entablar
discusion, a madurar el sentido de pertenencia eclesial.

2. Problemas y dificultades

Los «centri di ascolto», como todas las formas de CA, tropiezan también con pro-
blemas y dificultades. Recordamos algunos, para poner al descubierto la mentali-
dad que delatan y sugerir el modo de superarlos.

1 Ante la propuesta de ponerse «en estado de evangelizacion», muchos adultos, inclu-
so los mas comprometidos, se muestran vacilantes. Nuestro «pueblo de Dios» es mds
bien estdtico y pasivo: muy dependiente del sacerdote; sin vocaciones laicales maduras; ha
crecido sin catequesis, contentandose con una fe infantil. Cuando se propone a los
ficles entrar en un proceso de evangelizacion o sélo abrir sus casas para acoger a los
«centri di ascolto», muchos se resisten y se cierran en el individualismo.

L No obstante los objetivos ambiciosos de los «centri di ascolto», es bastante dificil
implicar en la evangelizacion a los no creyentes o no practicantes, que son siempre
escasos en los grupos. Es un hecho que interroga a la Iglesia sobre la capacidad
efectiva de anunciar el Evangelio a los no creyentes. No es facil atraer a los aleja-
dos, entre otras cosas porque las parroquias estan todavia demasiado cerradas en si
mismas y tienen una escasa tension misionera. Incluso los grupos eclesiales de la pa-
rroquia adolecen de esta cerrazén y los mismos consejos pastorales carecen a veces
de sentido de comunién y de atencion a los problemas locales. La presencia de los
cristianos en la zona y entre los «altimos» resulta desvaida e insuficiente. Los «cen-
tri di ascolto» podran medrar solo si toda la pastoral parroquial recibe una sacudida
de espiritu misionero.

1 A veces nace una cierta desconfianza hacia esta experiencia de evangelizacion
porque se imponen con urgencia graves problemas familiares o sociales (enfermos,
ancianos, drogadictos, inmigrantes, parados, etc.). Surge espontineamente la pre-
gunta: (cémo hablar de fe y de amor a familias que tienen estos problemas? La difi-
cultad es real y no basta decir que la Palabra es eficaz en si misma, independiente-
mente de cualquier situacion. Es necesario apuntar hacia un anuncio encarnado y
difundir la idea de que solamente renovando la parroquia y creando comunidades
permanentes con las familias y en la zona, pueden nacer vocaciones laicales madu-
ras al servicio de las necesidades humanas m4s urgentes.

En las parroquias no faltan los ministerios para la liturgia o para la catequesis, pero
si faltan con frecuencia servicios para las necesidades humanas de la gente. Esta ca-
rencia esta ligada a la falta de un pueblo de Dios «todo ministerial». Y esto no nace
si no es con una catequesis permanente que eduque a la fe y al compromiso corres-
pondiente. La catequesis no es «todo», pero el «todo» no nace si no existe la cate-
quesis y el esfuerzo de reevangelizacion.

1 Otro problema es el de la perseverancia. La Palabra de Dios es una palabra incé-
moda y pide el valor de la conversién y de la coherencia con el Evangelio. Por otra
parte, las familias acogedoras, a medida que pasa el tiempo, experimentan lo exi-
gente que es la nueva manera de «ser Iglesia». Las experiencias de evangelizacién
en las familias deberian convertirse en «estructuras estables» de evangelizacion y
no reducirse a intentos esporadicos o temporales.
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[d Otro problema, y de los mas acuciantes, es el de la falta de animadores. No pue-
de haber auténtica evangelizacion de los adultos sin la contribucién de evangeliza-
dores laicos capaces de transmitir la fe a los demas. Muchos animadores no se sien-
ten capaces de animar una reflexion religiosa con adultos; tienen miedo de no
saber responder a las muchas preguntas y objecciones que puedan surgir. Y no es
sOlo cuestion de preparacion: muchos han interiorizado el modelo del «sacerdote-
tedlogo» que ha estudiado mucha teologia y sabe responder a todos y a todo; pose-
en ademas una mentalidad apologética que les coloca siempre a la defensiva; les
falta simplicidad de corazon (cf. Mt 11, 25).

3. Motivaciones a favor de los «centri di ascolto»

No obstante estos problemas y dificultades, la parroquia no puede renunciar al
anuncio del Evangelio. Es su primera responsable y por tanto debe encontrar las
formas de evangelizacion mas apropiadas al tiempo que estamos viviendo.

La situacion pastoral de hoy impone un replanteamiento de la estructura parroquial
con nuevas exigencias: convertir la comunién eclesial en una experiencia efectiva de
relaciones interpersonales libres y gratuitas; prestar atencion a los diversos niveles de
pertenencia eclesial de los bautizados; valorar la participacion activa y responsable
de todos en la mision evangelizadora de la Iglesia; promover los diferentes carismasy
ministerios de los bautizados; encarar con decision los problemas de la zona.

Todo esto exige que la parroquia, sobre todo si es de grandes proporciones, se
organice en «pequeflas comunidades», que sean «verdaderas expresiones de la co-
munién eclesial y centros de evangelizacion, en comunidn con sus pastores»,® don-
de los fieles puedan comunicarse unos a otros la Palabra de Dios y comprometerse
en cl servicio y en el amor. Lo que afirma Juan Pablo 11 sobre las comunidades
eclesiales de base vale también para esas comunidades eclesiales en germen que
son los «centri di ascolto».

&Cuales son los motivos que sugieren la constitucion de los «centri di ascolto»?

a) Los «centri di ascolto» son un lugar de evangelizacion

Jests nos ensefia que si tuviésemos cien ovejas y se nos perdiera una, deberia-
mos dejar las noventa y nueve seguras para buscar la que se ha perdido, hasta en-
contrarla (cf. Lc 15, 4-7). Nosotros en cambio parece que nos contentamos con cui-
dar a la dnica que ha quedado y abandonamos las noventa y nueve que han salido
del redil. Sera necesario, por tanto, tomar la oveja que queda y con clla buscar las
noventa y nueve, hasta encontrarlas y llevarlas a todas a la fiesta del Reino de Dios.
Hay que hacer el maximo esfuerzo para multiplicar los lugares de evangelizacidn,
sobre todo en los puntos mds distantes y abandonados de las parroquias.

b) Los «centri di ascolto» fomentan la comunién eclesial

Hoy se siente cada vez mas la necesidad de pasar de una fe tradicional y sociol6-
gica a una fe convencida y madura; de una pastoral individual a una pastoral comu-

9 JuaN PasLo I, Exhortacion Apostolica «Christifideles Laici» (30. 12. 1988), n. 26.
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nitaria que se preocupa de construir el sacramento Iglesia; de una pastoral clerical
a una mas participativa y atenta al reconocimiento de los dones y vocacion de cada
uno. .

Abhora bien, los «centri di ascolto» pueden favorecer tanto la maduracion de la fe
como el crecimiento de la responsabilidad comunitaria. Constituyen un puente entre
la persona y la comunidad. Animan la vida de la comunidad parroquial y fomentan
el compromiso misionero. Ofrecen a todos la posibilidad de participacion y de pre-
sencia en los diversos niveles; favorecen el sano pluralismo y permiten a la parro-
quia dar un testimonio menos institucional y més evangélico. Pueden ser la semilla
de nuevas «comunidades eclesiales de base, llamadas también comunidades vivas
que forman la parroquia renovada».!?

Los «centri di ascolto» consiguen eficazmente esta finalidad en la medida en que
se integran en el proyecto pastoral de la parroquia y, a su vez, asumen su objetivo
de fondo.

¢) Los «centri di ascolto» son un lugar de comunicacion

Estos centros fomentan una forma participativa de ser, de pensar y de actuar, la
reformulacién del mensaje cristiano y la construccion de una verdadera comunidad.!!
Esta comprobado que los pequefios grupos, ademas de favorecer el conocimiento
reciproco, estimulan la reflexion y el didlogo, crean una conciencia mas sensible a
los problemas comunes, responden mejor a las exigencias de la gente, crean sentido
de pertenencia, espiritu comunitario y de servicio. Cuando la disgregacion y la inco-
municacién parecen ser rasgos tipicos de nuestra sociedad, los «centri di ascolto»
ofrecen la posibilidad de acrecentar el sentido de pertenencia y el espiritu de solidari-
dad.

4. Finalidad y contenidos de la catequesis

En la vida de los centros cobra un interés muy especial el proceso catequético
que en ellos tiene lugar, con sus objetivos y contenidos propios.'?

4.1. Finalidad y funciones

La finalidad general es la nueva evangelizacion de los adultos mirando a su con-
version.!3 El anuncio de Cristo y el redescubrimiento de la gracia del bautismo es la
buena noticia que tiene en si la capacidad de despertar una fe auténtica, radical.

El centro ofrece ademas la posibilidad de una experiencia gradual de catequesis,
y por ende de un conocimiento mas profundo del misterio cristiano, de una espiri-
tualidad mas intensa y mas exigente y de una vida cristiana mas coherente.

10 Exhortacién apostolica «Christtfideles Laice», n. 26.

11 «La CA no debe limitarse por tanto a ser simple instrumento de transmisién de una tradicién in-
mutable, sino que debe ser considerada como lugar de elaboracién y de reflexion activa sobre la misma
tradicién»: Cat. Adul. p. 112.

12 Cf. D1IOCESI DE PADOVA, I centrt di ascolto, Sussidio pastorale. Padova, Ufficio Catechistico Diocesa-
no 1993, pp. 21-25.

13 Cf. Cat. Adul. p. 107.
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El centro permite también redescubrir la comunidad cristiana, en la cual se ali-
menta la fe, se viven los signos fuertes de la esperanza cristiana y se fortalece la ca-
ridad, mirando a la construccion de una sociedad mds humana.

El «centro di ascolto» quiere responder también a la exigencia ecuménica y mi-
sionera, para acercar personas y familias que normalmente no frecuentan la iglesia
y llevarles la semilla del mensaje cristiano.

4.2. Contenidos

El contenido central del anuncio es Cristo Salvador, principio y cumplimiento de
la vida cristiana. A tal fin los centros se proponen perseguir estas metas:

» anunciar la iniciativa salvifica y gratuita de Dios en la historia de la humani-
dad y en la vida personal de cada uno, suscitando interés y décil atencion a la
Palabra de Dios revelada en las Escrituras;

o hacer redescubrir la identidad cristiana y acompafiar a los adultos para que la
manifiesten mediante el testimonio de caridad, segun la vocacidon y misién
personal, en la Iglesia y en la sociedad.

4.3. La «escucha» en los «centros de escucha»

En los «centri di ascolto» se «escucha» a las personas y se «escucha» la Palabra
de Dios:

¢ se escucha a las personas y la realidad social en que viven (con todos sus pro-
blemas y necesidades), con los ojos y los oidos henchidos de fe;

¢ se escucha la Biblia y se profundiza el mensaje cristiano con los ojos y los oi-
dos impregnados en la vida y en los problemas de [a gente.

La «palabra de Dios» no puede estar separada de la «palabra del hombre», sino
que debe penetrar en la existencia hasta asumir las aspiraciones, necesidades y es-
peranzas de todos. Como Dios se ha hecho carne, asi su Palabra debe encarnarse
en la historia para recrearla, redimirla, santificarla, transformarla en una historia
mds verdadera y mas justa.!

La falta de una lectura «encarnada» de la Biblia puede conducir al espiritualis-
mo intimista y alienante que destruye poco a poco la naturaleza de una auténtica
comunidad cristiana, transforméandola en un ghetto estéril. Por otra parte, la falta
de una perspectiva cristiana en el analisis de los problemas deja a las personas pri-
sioneras de sus problemas y en un horizonte pobre de esperanza.

5. Como dar comienzo a los «centri di ascolto»

Es evidente que en este campo no existen férmulas magicas ni esquemas prefabri-
cados. Pero se pueden indicar algunas sugerencias y pistas a seguir.

Ante todo es necesario que la parroquia que quiera valerse de este instrumento
de evangelizacion reflexione con el consejo pastoral sobre la naturaleza y modali-

14 Cf. Cat. Adul. p. 124; L. SorAvITO, Orientamenti per un progetto di catechesi degli adulti. Leumann
(Turin), Elle Di Ci 1990, 115-119.
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dades de estos centros, de modo que la decision sea consciente y todos queden con-
vencidos y dispuestos a sostener la iniciativa. Y ante la comunidad parroquial serd
importante que el parroco presente y motive el proyecto, a través de la predicacion
dominical, el boletin parroquial, las reuniones de padres, etc. A continuacién con-
viene seguir estos pasos:

o Determinar los grupos o blogues de casas donde abrir los centros: como media
se puede crear un centro para cada 30-40 familias. Es mejor, sin embargo, em-
pezar con pocos para irlos aumentando si es necesario, que abrir demasiados y
después tener que cerrarlos.

o Buscar las casas dispuestas a acoger «centri di ascolto». En cada centro deberi-
an poder reunirse entre 12y 16 personas; por ello las casas deberdn tener una
sala suficientemente amplia y ser de facil acceso para los interesados.

e Individuar a los adultos que puedan hacer de animadores, a ser posible perso-
nas ya habituadas a reflexionar sobre los problemas de fondo de la vida en una
perspectiva cristiana.

En la organizacion de los centros conviene tener en cuenta algunas advertencias
preliminares:

a) Invitar a jovenes y adultos

Es de desear que participen no solo los padres, sino también los hijos; no sélo los
adultos, sino también los jovenes. Y esto para restablecer un necesario didlogo y co-
municacién entre las generaciones. La comunicacién entre personas de edad y de
experiencias diversas es enriquecedora para todos y permite el crecimiento de la co-
munidad en su conjunto.

Conviene que las personas invitadas sean familias enteras, padres e hijos, y no s6-
lo las parejas o, peor aln, s6lo las mujeres. Esto no impide que, a veces, los grupos
empiecen con solo mujeres y después se vayan incorporando los maridos y los hijos.

b) Invitar a cercanos y a «alejados»

La participacion de las familias a las reuniones debe realizarse con la mayor na-
turalidad posible, sin forzar a nadie. Las puertas deben estar abiertas a todos, con
mucha amistad humana y con mucha caridad cristiana. Se debe invitar a todas las
familias cercanas sin hacer diferencias. Cristo ha destruido todas las divisiones y
discriminaciones entre los hombres (cf. Gal 3,26-28). Y conviene que las personas
y las familias invitadas vivan cerca unas de otras, pues esto facilita la participacién y
favorece la «vida nueva» més fraterna y comunitaria. Asi, el centro podra ya desde
el principio constituir una «pequefia comunidad eclesial».

No es facil hacer comprender al hombre que Dios lo ama, si los que estdn uni-
dos a Cristo, y por tanto llamados a revelar el amor del Padre por el hombre, no
demuestran atencién, amor gratuito, capacidad de compartir. Como también es
dificil convencer de que la fe cambia la vida, si en la vida de los creyentes no bri-
lia el compromiso de la conversion y el esfuerzo por revisar las relaciones reci-
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¢) Empezar por los ambientes mds disponibles

Es aconsejable comenzar por las zonas donde resulta més facil realizar los «cen-
tri di ascolto», para después pasar a las més dificiles. Se empieza por lo tanto alld
donde la gente estd mas predispuesta y disponible, donde existe ya una cierta con-
vivencia entre familias vecinas.

Es bueno también comenzar por los lugares mas estratégicos, esto es, por aque-
llos niucleos que después pueden tener mas influencia a su alrededor. Para esto es
muy util conocer los sitios de reunion de la gente. Y mejor que concentrarse exclu-
sivamente en un lugar periférico o del centro, conviene distribuirse en distintos lu-
gares, para aumentar de este modo las experiencias.

6. El desarrolio de las reuniones

En el desarrollo de las catequesis se puede seguir este esquema, en linea de ma-
Xima:

B Oracion inicial: una plegaria dirigida al Espiritu Santo, para que ilumine la men-
te y abra el corazdn a la acogida de la Palabra de Dios. Sirve para crear un ambien-
te que favorece la atencion, el silencio, la reflexion y la oracion.

B Presentacion del tema: el animador presenta el tema de la reunién de manera que
todos se sientan implicados, experimenten el deseo de hablar de €l e interés en par-
ticipar. Y no se trata solamente de favorecer la comunicacion, sino que se debe es-
timular al grupo y a cada uno a expresar sus convicciones.

B Lectura biblica: el animador da la palabra al lector, ya designado anteriormente,
para que proclame —despacio y con claridad— el texto biblico escogido para ilu-
minar el problema objeto de reflexion.

B Reflexién y conversacion: para que todos participen, es importante que todos ha-
blen, evitando que alguno monopolice la conversacion. A veces quien menos habla
es el que tiene las mejores cosas que decir. El animador debe controlar la conversa-
cién para que no degenere en discusiones o enfrentamientos. Si alguien lanza pre-
guntas al animador, conviene que éste, mas que dar respuestas, relance las pregun-
tas al grupo.

B Oracién comunitaria: es el momento en que cada uno pone en coman con simphi-
cidad y brevedad sus intenciones, sus preocupaciones, su accién de gracias, su ala-
banza. Debe ser el momento culminante de la reunion: orar a partir de los hechosy
problemas de la vida.

W Compromisos de accion comunitaria: el compromiso en el servicio de la comuni-
dad es tan importante como la reflexién y la oracion. Hay que escoger juntos algo
que hacer en beneficio de los demas, de la ciudad, de la comunidad. La escucha de
la Palabra de Dios y la oracién deben desembocar en la accién.

En conclusion: cada reunion debe constar de tres momentos fundamentales: la
reflexion, la oracion y el compromiso. Ninguna de estas partes puede descuidarse.
La reflexion es importante para ayudar a los participantes a crecer y a madurar en
la fe. La oracion debe ser expresion y celebracion de la fe ante Dios y ante los her-
manos. El compromiso debe surgir de la fe vivida en comunidad, porque la fe sin
las obras esta muerta (cf. Sant 2,26).
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7. Los animadores de los «centri di ascolto»

Sin duda el éxito de los «centri di ascolto» depende en gran medida de sus ani-
madores. El animador debe ser normalmente un adulto, humana y socialmente ma-
duro, que se pone al servicio de un grupo de personas para emprender con ellos un
camino formativo. Tiene la misién de crear entre los participantes relaciones de au-
téntica comunicacion y estimular el crecimiento humano y cristiano de cada uno.

No debe considerarse el jefe o centro del encuentro. El estd en medio de los de-
més como quien regula el trafico: orienta la reunién para que pueda llegar a la me-
ta que se propone, sin perder el camino y sin permitir discusiones que dividan. He
aqui sus funciones:

€ Ante todo, el animador debe ser un «compariero de viaje», en una relacion de
«igual a igual» con los otros adultos. También ¢l esta en busqueda; también ¢l estd a
la escucha de la Palabra de Dios.

@ El animador tiene la funcion de organizar el trabajo del grupo, que significa so-
bre todo ayudar a los participantes a explicitar las motivaciones, a fijar los objetivos,
a delinear el itinerario de fe, a no perder el rumbo.

4 El animador debe favorecer la comunicacion dentro del grupo, fomentando un
clima de confianza, de escucha, de colaboracion.
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Capitulo 4

CATEQUESIS DE ADULTOS,
INDIVIDUAL O GRUPAL, CON LA AYUDA
DE LIBROS Y DOCUMENTOS

Hay muchas formas de CA en las que se utilizan libros y materiales como catecis-
mos de adultos, libros de la fe, sintesis de la fe cristiana, comentarios al Credo, etc.
Existen muchos subsidios y materiales de este tipo, en todas las lenguas. ! En este
capitulo nos detenemos en particular a examinar algunos materiales e instrumen-
tos que tienen en cuenta las exigencias catequéticas de los adultos, presentando al-
gunas experiencias francesas dignas de especial mencion.

I. EL CONTEXTO GENERAL

Con frecuencia se presentan adultos con problemas o cuestiones sobre la fe, que
se dirigen a los agentes de pastoral con preguntas como ésta: «tMe podria indicar
algan libro o material que pueda ayudarme?». O bien el animador de un grupo de
adultos no sabe qué hacer cuando los componentes de su grupo le piden que trate
ciertos temas o le manifiestan el deseo de tener una vision global del cristianismo,
utilizando, por ejemplo, un catecismo para adultos.

Es cierto que no faltan libros que presentan la fe cristiana de manera orgdnica
y sintética, pero raramente se encuentran en ellos sugerencias metodoldgicas so-
bre la manera de utilizarlos individualmente o en grupo. Lo mismo ocurre con
las obras que, destinadas al gran ptblico, afrontan argumentos particulares en el
ambito del dogma o de la moral. Incluso las obras de divulgacién de temas espe-
cificos dejan solo al lector en su esfuerzo de aprendizaje, sin guiarlo en su cami-
no.

Esta situacién ha impulsado desde hace algan tiempo a expertos de la practi-
ca pastoral, a veces con la colaboracién de tedlogos, a proponer obras, docu-
mentos y dossiers que, ademads de tratar un tema de forma seria, pero simple y
accesible, sugieren también pistas para el trabajo individual o de grupo. Son
subsidios que se presentan como obras auténomas o a modo de complemento
didactico y metodologico de otras obras, como la Biblia o algunos catecismos y
libros de la fe.

Son libros y documentos que se proponen, no sélo facilitar la CA con sugeren-
cias metodoldgicas, sino también ayudar concretamente a llevarla a cabo. Por este
motivo dichas obras pueden ser consideradas verdaderamente como «catequesis»
de adultos, como reza a veces el titulo de la coleccion o del volumen.

Es evidente que estos instrumentos no pueden sustituir al catequista o animador,
cuya funcién primordial es facilitar el aprendizaje de los participantes y regular la

1 Véase la bibligrafia final del volumen Cat. Adul. 161-172. oo
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dindmica del grupo. Pero si sefialan al grupo caminos posibles y proporcionan datos
referentes al contenido y al proceso a seguir. Nunca un documento, por muy bueno
que sea, podra suplantar la funcion del animador.

En este 4mbito pueden entrar también algunas obras y materiales para la for-
macion teologica o cnistiana de los adultos.? Algunas se presentan como subsidios
por correspondencia para una iniciacion al cristianismo como ha ocurrido, por
ejemplo en Francia, con los famosos Cahiers bleus de la Tourette que, elaborados
por un grupo de dominicos del convento de LArbresle (Lyon), han tentdo un éxi-
to indiscutible.? Millares de cristianos han podido profundizar su fe gracias a es-
tos dossiers fotocopiados, mandados por correo cada dos meses, con una panora-
mica de la fe a partir del Credo. Habia en ellos también un cuestionartio, al que el
lector era mvitado a responder. Un experto examinaba las respuestas, hacia ob-
servaciones y sugeria lecturas de profundizacién. Ordinariamente se pedia a los
destinatarios que constituyeran grupos locales para trabajar los temas en comin y
dar respuestas en grupo. Iniciativas semejantes se¢ han realizado también en otros
paises.*

En un sentido mas amplio, existen muchos otros documentos y dossiers para cur-
sos, encuentros y grupos de trabajo, organizados por organismos diocesanos y loca-
les o por parte de varios centros de formacidn cristiana.> A veces se trata de docu-
mentos de trabajo para reuniones de formacion, elaborados por los autores con la
colaboracion de los participantes o con la sintesis de los grupos, de las discusiones y
resumen final. ¢ Pero en estos documentos faltan por lo general las sugerencias me-
todoldgicas para el trabajo individual o de grupos, por lo que no pueden ser consi-
derados propiamente como «catequesis de adultos».

2 La distincién entre formacion «teologica» y «cristiana» responde més a caracteristicas culturales
que a las diferencias de objetivos, contenidos y métodos Por ejemplo, muchos cursos de teologia apun-
tan a diplomas de cualificacion para agentes pastorales, mientras se llaman mas bien de «formacion cris-
tiana» las miciativas mas comunes de profundizacion de la fe Cf Cat Adul p 37

3 Cf Caluers de la Tourette, serie bleue (verte} Centre Saint Domimque, «La Tourette» (Eveux, LAr-
bresle) Elaborados por la comumdad del «Centre Samnt Dommmique» se dirigen a «todos los cristianos
que desean reflexionar seriamente sobre su fe» (Cahier n 1, p 5) La serie de los «Cahsers bleus» com-
prende 18 folletos que presentan la globalidad del itinerario cristtano La serie «Cahiers verts» contiene
15 folletos dedicados a algunas cuestiones claves, como son Jesus y su Palabra, el hombre y su futuro,
la dimensi6n comunitaria del cristiano, la vida en el Espiritu, la fe y su transmusion (Cahiers verts n 1,
pp 2-3)

4 Cf las sugerencias bibliograficas al final del capitulo

5 Son conocidas en Alemania las «Academias», presentes en buen nimero de diocesis para la forma-
cton cultural y cristiana Con frecuencia estos centros, que organizan seminartos y conferencias, estan li-
gados directamente a los organismos diocesanos de formacién, o también a asociaciones vinculadas con
Congregaciones religiosas En Francia la constitucton de los Seminarios Regionales ha permitido la
transformacion de diversos seminarios diocesanos en centros de formacion

¢ Como resultado de estas publicaciones, ha nacido en Francia la coleccion Les dossiers libres Cerf
(Pans, Ed du Cerf) Para cuantos desean una profundizacion de la fe en el lenguaje de hoy, los Dossiers
lItbres Cerf proponen los resultados de los trabajos de diversos centros de investigacion y dialogo El Cen-
tro «Jean-Bart» de Paris, el «Centre Saint Domimque» de EArbresle, los «Equipes Enseignantes» de Pa-
ris, el Centro Teologico de Meylan, «Cultures et For» de Lyon, el «Centre Documentation et Recher-
che» de Paris
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Il. ALGUNOS MODELOS SIGNIFICATIVOS FRANCESES

Los modelos que ahora presentamos han sido seleccionados porque poseen una
clara dimensién catequética y ofrecen sugerencias validas para iniciativas de CA
en otros contextos geograficos y culturales. Ademas de contener indicaciones para
un trabajo de grupo, tienen en cuenta también a los que desean formarse indivi-
dualmente.

1. La coleccion «CATEQUESIS DE ADULTOS»
del Centro Nacional de Enseianza Religiosa de Francia

1.1. Visidn de conjunto’

Hacia la mitad de los afios ochenta la seccion de CA del «Centre National de
I’Enseignement Religicux» de Paris decidié publicar una coleccién al servicio de los
animadores de grupos de CA y para los adultos deseosos de profundizar la propia
fe individualmente o en grupo. No son propiamente tratados, tedricos o practicos,
sino itinerarios que siguen las etapas de un proceso coherente en torno a un mismo
tema o a una misma problematica vinculada con la comprension de la fe.

Los autores vienen de la experiencia practica, son personas comprometidas en la
CA o en la formacién cristiana. Estos itinerarios son, por lo tanto, fruto de la prac-
tica y destinados a la practica: y por eso, antes de ser publicados, son objeto siem-
pre de experimentacién y de evaluacién. Dentro de lo posible, se prefiere recurrir a
grupos de autores, con la ayuda de expertos que garanticen una reflexion compe-
tente y solida.

1.2, Objetivos y opciones peculiares

El programa de la coleccién —«creer-comprender-celebrar>— indica la perspecti-
va general adoptada. En efecto, estos materiales quieren estimular la accién, la for-
macioén de grupos, y motivar la vivencia de la fe cristiana individual o colectivamen-
te. La CA comporta una dimensién /itdirgica y sacramental que se trata de sacar a la
luz a lo largo del recorrido, y no sélo como conclusion del proceso. Los itinerarios
propuestos abren también continuamente a la dimension espiritual mediante algu-
nas propuestas de meditacioén y de oracion.

Los procesos se sitdan claramente en el campo de la catequesis. Su objetivo pri-
mario es proporcionar una informacién que permita y estimule la maduracion en la
fe. Se privilegian, por lo tanto, el acto de fe y el compromiso, sin olvidar nunca la
dimensién misionera. No se pretende «dar respuestas definitivas a todas las pre-
guntas. No hay que considerar la CA como un continuo desafio: se trata sdlo de
responder a la necesidad y a la urgencia».®

En estos modelos se persigue ¢l objetivo de hacer cambiar y desplazar a las per-
sonas, a fin de que se hagan responsables de su formacion cristiana. Asi, siguiendo

7 Para esta presentacién nos inspiramos en las introducciones de las distintas obras de la coleccion asi
como en el «Cahier des charges» de los autores, elaborado en 1990 (documentacion interna). Para una
visién de los volimenes publicados hasta ahora, véase la bibliografia final.

8 CENTRE NATIONAL DE UENSEIGNEMENT RELIGIEUX (Ed.), Souffrir: au pred du mur. Paris, Cerf 1990,
p-9
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las pistas sugeridas, el lector descubrird que el propio camino estd siempre por in-
ventar, segln la situacion de cada uno. En esta perspectiva, los autores sugieren mé-
todos y proporcionan indicaciones a los lectores a fin de que efectivamente puedan
hacerse cargo de forma autdénoma del proceso a seguir.

Aun cuando el crecimiento humano y en la fe sea fundamentalmente personal,
no se puede vivir sin embargo de forma aislada. Los autores se dirigen a dos clases
de publico: a los animadores y a los posibles lectores individuales. Y siempre subra-
yan la dimension comunitaria del acto de fe, haciendo referencia continua al am-
biente y a las comunidades locales de los lectores.

1.3. Modalidades de realizacion

Cada volumen propone un iter de formacién en relacién con el tema tratado.
Los diferentes capitulos son las etapas de un proceso de formacién concebido en
forma progresiva, no en el sentido de ir de lo simple a lo complejo, o de lo particular
a lo general (o al revés, de los principios generales a las aplicaciones), sino que se
intenta conducir a un proceso creciente de participacion de las personas implicadas.

A pesar de esta voluntad de coherencia en la progresion, el recorrido no es rigido.
Los autores consideran sus proposiciones como pistas a seguir y materiales a utili-
zar, no como reglas que hay que seguir al pie de la letra. Son métodos que hay que
adaptar siempre a la situacion de las personas (participantes y animadores) y a las
exigencias de formacién de cada grupo y de cada individuo. Si se propone un reco-
rrido-tipo, los autores ofrecen también soluciones alternativas e invitan expresa-
mente a modificar el recorrido en funcion de los ritmos, intereses y posibilidad de
las personas. El criterio que se sugiere a los lectores es el de respetar la coherencia
interna del itinerario.

Cada fase prevé momentos de preparacion, tiempos de lectura de los documentos
(con frecuencia recogidos en el libro), exposiciones que exigen la ayuda de expertos,
discusiones en el grupo y momentos de oracicn y celebracion. El libro recuerda, ade-
mas, que se puede favorecer la dindmica de formacién variando los tiempos y rit-
mos e incluso el sitio de reunién. En el mismo sentido, se sugieren a lo largo del iti-
nerario distintos posibles puntos de partida. Por ejemplo, se puede afrontar una
tematica partiendo de un texto o aplicando un cuestionario (con preguntas abier-
tas) que pone al descubierto el saber experiencial de los participantes.

Los volimenes no se presentan como obras propiamente de técnicas de anima-
¢ién ni como reflexion de fondo sobre un tema doctrinal. Pero al querer ofrecer
puntos de referencia sélidos y responder a las exigencias de una comprensiéon adul-
ta de la fe, desean proporcionar al mismo tiempo propuestas metodoldgicas y textos
de reflexion y de sintesis. Aluden a otros documentos, citdndolos a veces, (por ejem-
plo, citas del Magisterio, oraciones, textos poéticos, etc.) o remitiendo a ellos, sobre
todo a la Biblia. Se sugieren modalidades diversas de expresion: medios audiovisua-
les, formas artisticas (pintura, danza, etc.). También las ilustraciones contenidas en
sus paginas estan estrictamente relacionadas con el proceso de aprendizaje.

Estos libros no pretenden ni pueden sustituir al animador o al experto, a los que
se dedican también observaciones precisas. Los expertos no deberan limitarse, en
ningun caso, a repetir la informacién sobre el argumento tratado, sino que deberan
integrar sus aportaciones dentro del itinerario y en coherencia con él, para no deso-
rientar a los participantes. Los animadores y los expertos tiene el cometido de ofre-
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cer puntos de referencia, para creer y para comprender, que pueden ser diferentes,
e incluso divergentes, respecto a los expuestos en el libro. Segiin los autores, el ver-
dadero peligro no lo constituye tanto la diversidad de opiniones o puntos de vista,
cuanto la falta de coherencia y de articulacion. Ya que en el grupo hay diversidad de
roles, los autores lo tienen en cuenta y proponen, dentro de cada recorrido, méto-
dos para responder a tal diversidad. Y es preferible que haya un grupo animador,
mejor que una sola persona.

1.4. Un ejemplo: «El sufrimiento: la fe entre la espada y la pared»®

Un ejemplo concreto permite ver mas de cerca la articulacién de contenidos y
metodologia.

El problema del sufrimiento y del mal suscita en los creyentes una bisqueda
obligada, pues se trata de un problema permanente y urgente; y en este caso hay
que saber integrar el espiritu del Vaticano I con los problemas actuales. Siguiendo
esta linea los autores presentan un camino en cinco fases.

a) «Mi sufrimiento y el de los demds»

Esta primera fase empieza con cuatro sugerencias a escoger para favorecer la to-
ma de conciencia ante el problema: evocar recuerdos personales; hacerse pregun-
tas contemplando una obra de arte; expresar ¢l propio punto de vista sobre el te-
ma; partir de algunos textos biblicos. En un segundo momento se invita a los
lectores a confrontarse con otros puntos de vista mediante testimonios recogidos
personalmente o a través de textos escogidos (un poema de Bonhoeffer, la carta de
una madre que ha perdido a su hijo de tres afos, el relato de un joven delincuente,
un texto de E. Wiesel, el testimonio de un minusvélido). Se termina con una cele-
bracién que integra los distintos elementos y sugiere textos biblicos, salmos y can-
tos litrgicos.

b) «Mil salidas para una sola pregunta»

Se sugiere ahora una meditacién sobre la cruz con varias propuestas, entre las
cuales hay un comentario espiritual sobre la cruz franciscana de San Damian (que
aparece impresa en la cubierta del libro). Siguen informaciones sobre la historia de
la cruz hasta el Concilio de Trento. Después, mediante la lectura de textos biblicos,
la revision de la propia experiencia y el estudio del significado de algunas palabras-
clave cristianas (resurreccion, creacion, encarnacion, salvacion, pecado original), se
lleva al lector a encontrarse cara a cara con su fe. Y se termina esta fase con una
celebracion.

¢) «Las citas de la historia»
De nuevo se invita al lector, con diversos recursos, a buscar el sentido de su his-

toria personal y a confrontarla con la de los demas. Sigue un texto sobre el sentido
de la historia de la humanidad a través de algunas etapas significativas: el Exodo, la

9 Es el 3¢r volumen de la coleccion: Souffrir: la foi au pied du mur.
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caida de Jerusalén, el nacimiento de la Iglesia, un sermén de San Agustin, la refor-
ma protestante, la revolucion francesa y el Vaticano Il. Se anaden varios documen-
tos, con sugerencias para elaborarlos: textos de los Padres de la Iglesia, comentarios
de tedlogos contemporaneos, la declaracion de los derechos humanos y una cita de
un decreto conciliar. Un poema en forma de salmo invita a la meditacién como
conclusion de esta fase.

d) «Jesucristo frente a los que sufren»

En esta fase se reflexiona sobre la accidon de Jesus contra el mal, se examina el
relato de una curacidn, se aclara el tema del sufrimiento de Jests y se termina con
una celebracion tomada de la liturgia de las horas.

e) «Elincreible misterio del hombre»

Se trata ahora de contemplar el rostro del hombre reflejado en los textos de los
pensadores antiguos y contemporaneos, para confrontarlo con la vision cristiana de
Dios y del hombre. Al mismo tiempo se ofrece a los lectores un método de lectura
simple, partiendo de la bisqueda de palabras-clave. Los mismos textos aclaran los
diferentes aspectos del enigma del mal y del sufrimiento. Y con una celebracién de-
dicada a la Virgen Marfa se reanuda el proceso.

) «La prueba ultima de los sacramentos»

Al final del recorrido se inculca una vida sacramental més fiel a la intencién de
Jesucristo: pasar a través de su muerte y resurreccion. Y para cada momento se su-
gieren puntos de partida: la reflexion sobre si mismo, el analisis de textos, el estudio
de rituales. Se invita después a los lectores a profundizar en el significado de los sa-
cramentos mediante una serie de testimonios. La celebracion final es acompainada
por un texto de meditacion del autor principal del volumen, que expresa asi su pro-
fesion de fe.

2. El volumen <MODES D’EMPLOI» del catecismo
para adultos de los obispos franceses'®

Opciones y realizaciones similares presenta este «instrumento pedagdgico» desti-
nado a orientar el trabajo con el catecismo de adultos del episcopado francés.!! No
es un comentario, sino una especie de «caja de sastre» donde tanto el animador de
un grupo como un lector individual puede encontrar sugerencias metodolégicas
para construir y animar un itinerario o para hacer agradable y formativo el estudio
del catecismo.

10 CENTRE NATIONAL DE LENSEIGNEMENT RELIGIEUX (CNERY), Modes d’emploi du catéchisme pour les
adultes. Guide d’utilisation proposé par le CNER. Paris, Association épiscopale catéchistique 1991.

11 LES EVEQUES DE FRANCE, Catéchisme pour adultes. L’Alliance de Dieu avec les hommes. Paris, Asso-
ciation épiscopale catéchétique 1991. Trad. esp.. CONFERENCIA EPISCOPAL FRANCESA, Catecismo para
adultos. La alianza de Dios con los hombres. Bilbao, Desclée de Brouwer 1992.
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La primera seccion (20 capitulos) contiene informaciones ttiles sobre el modo de
aprendizaje del adulto, sobre la manera de trabajar en grupo, de redactar un infor-
me, de planear un itinerario formativo, con numerosas sugerencias pricticas.

La segunda seccion ofrece unas cincuenta propuestas de encuentros, precisando
su finalidad y objetivos, sugiriendo materiales y planes de desarrollo. Se abren posi-
bilidades de reuniones aisladas, o de una programacion global de todo el catecis-
mo, o de secuencias de formacion correspondientes a cada capitulo. Sin encorsetar
al lector en una imposicion rigida, la obra presenta siempre diversos puntos de par-
tida (por ejemplo, «doce modos para entrar en el catecismo»), y modos distintos de
utilizar el volumen, segin la situacion y las exigencias personales: si se desea traba-
jar solos con el catecismo; si individualmente o en grupo; si se participa en un gru-
po que ya reflexiona sobre el catecismo; si han sido llamados a animar un grupo de
CA o simplemente se tiene necesidad de sugerencias concretas.

Un ejemplo: «.Una vida o varias vidas?»1?

Se trata de un encuentro temético relacionado con el ultimo capitulo del catecis-
mo, dedicado al «cumplimiento de la Alianza en el reino de Dios». El encuentro
esta pensado para cristianos que se interrogan sobre el més alla, y tiene en cuenta
el interés que hoy existe acerca de la reencarnacion.

La propuesta aclara ante todo la finalidad de este encuentro catequético: «hacer
que los participantes tengan ideas claras sobre la reencarnacién y sepan afrontar
este tema con otras personas». Y en este sentido se fija el objetivo: «los participan-
tes serdn capaces de decir algo sobre la esperanza cristiana a personas atraidas por
la creencia en la reencarnacién». Se anaden algunas advertencias para los anima-
dores: con un tiempo de dos horas no sera posible entrar en detalles; se supone que
los participantes tengan ya una cierta formacion sobre la resurreccion; dada la di-
namica del encuentro, que se apoya sobre los conocimientos de los participantes en
relacion con los datos del catecismo, no serd posible evitar nuevos problemas. Se
indica el material necesario y la duracion total del itinerario propuesto.

La reunién prevé en su desarrollo seis etapas:

> Después de un primer momento de acogida y de conocimiento mutuo (primera
etapa), se procede a la blisqueda de lo que los términos «resurreccién» y «reencar-
nacién» evocan espontdneamente en los miembros del grupo (segunda etapa). Se
invita a todos a encontrar una expresion espontanea que cada uno escribe en una
pizarra o cartelera.

o> Una persona lee a continuacion el parrafo relativo al tema en el catecismo de
adultos (N. 643). De aqui parte el animador para elaborar con los participantes un
mural o cartel que recoja los elementos esenciales, ya sean los que se citan en el ca-
tecismo sobre la doctrina de la reencarnacion, ya sean los datos propios de la fe
cristiana (fercera etapa).

> En pequenos grupos los participantes leen entonces (cuarta etapa) 10s trozos de-
dicados al mensaje cristiano de la resurreccion en las diversas partes del catecismo,
y asi también las referencias biblicas citadas a este propdsito. Se invita entonces a
todos a intercambiar lo que en esta presentacion corresponde al propio punto de

12 Modes d’emplot, 130-131.




vista, en qué sentido esta doctrina es un mensaje de esperanza y qué podria decir
cada uno a una persona sugestionada por la creencia en la reencarnacién.

> Reunidos de nuevo todos, se leen las conclusiones de los diversos grupos de tra-
bajo, confrontando las respuestas dadas con lo que se habia escrito en el mural en
la segunda etapa. El animador invita eventualmente a una discusién y afiade sus
aclaraciones, utilizando los informes de los grupos, el texto del catecismo y las pala-
bras escritas en la cartelera (quinta etapa). La sesion finaliza con un momento de
oracioén, con el que «cl grupo reafirma su fe en Cristo resucitado que introduce en
la vida eterna». Se proclama un texto biblico (Ap 21,1-8) y todos responden con un
canto de aclamacion.

> Para un eventual lector individual, Modes d’emploi sugiere seguir las etapas se-
gunda, tercera y cuarta, adaptandolas a su situacion.

Ademas de admirar la esmerada presentacion gréfica del volumen en su conjun-
to, a dos colores, con oportunos esquemas y recuadros, el lector queda particular-
mente impresionado por su calidad didictica. No es que se ahorre al animador la
preparacién, pero ésta resulta muy facilitada por medio de sugerencias claras y
précticas. El animador tendra que dejarse impregnar por el espiritu del catecismo,
especialmente en ¢l capitulo examinado, y de la guia Modes d’emploi. Esta Gltima
no sustituye ciertamente las cualidades del animador, pero despierta su atencién
sobre los momentos cruciales del proceso y le proporciona consejos valiosos. Todos
los itinerarios propuestos han sido experimentados en la practica y tratan de respe-
tar las exigencias pedagdgicas del adulto y de una catequesis «adulta»,!? prestando
atencion a las experiencias de las personas, estimulando la participacion y la liber-
tad de expresion, y haciendo de manera que el catecismo desempeiie solamente su
papel auxiliar de documento.

3. El «CENTRE D’ENSEIGNEMENT THEOLOGIQUE A DISTANCE»
(CETAD) de Paris

Dirigiéndose a personas interesadas en reflexionar sobre la fe, junto con otros, el
CETAD,* fundado en 1973 por un grupo de seglares y te6logos del Instituto Cato-
lico de Paris, ha alcanzado rapidamente un gran éxito, pasando de las 300 personas
en 42 grupos del comienzo a més de un millar en 1993, en sus distintos grupos, sec-
ciones y «ateliers».

3.1. Formas y actividades

El CETAD propone tres actividades diversas: los grupos, los «ateliers» y un servi-
cio de consulta.

Q Los Grupos CETAD retnen a personas que desean profundizar su fe juntamente
con otros. No se inscriben individualmente, sino en grupo. El Centro proporciona
entonces documentos de trabajo en torno a uno de estos cuatro itinerarios (par-
cours) posibles: «Introduccion a la lectura biblica», «Redescubrimiento del Credo»,

1 Cf. Cat. Adul. p. 29.
14 Cf. referencias bibliograficas al final del capitulo.

82




«Existencia cristiana y opcién moral» e «Historia de la Iglesia». Todos los partici-
pantes se comprometen en un trabajo personal.

U Los Ateliers CETAD se proponen a las comunidades eclesiales que quieren orga-
nizar una actividad de formacion cristiana a nivel local. Los destinatarios son per-
sonas deseosas de emprender en grupo una reflexion simple y vital sobre algunos
puntos de la fe cristiana. Se pueden reunir unas cincuenta personas, divididas en 6-
8 grupos. Los Ateliers prevén la creacién de un equipo de acompariantes para ani-
mar una media docena de reuniones de grupo y una celebracion comtn al final del
recorrido. El Centro proporciona documentos sobre temas diversos (por ejemplo:
Jests, el Padrenuestro, la libertad cristiana, la muerte, etc.), provee a la formacién
de los acompanantes (2 o 3 fines de semana) y asiste al equipo de animacion con la
presencia de uno de sus tedlogos. Este interviene especialmente en la preparacién
pedagdgica y teoldgica, en la revision y la relectura, y en la reflexién sobre la di-
mension pastoral de la actividad emprendida.

Q El Servicio de Consulta («Service Conseil»)} se propone responder a eventuales
necesidades de asociaciones y organismos, como por ejemplo: organizar un forum
diocesano, un proyecto de formacion, una asamblea comunitaria, etc. En estos ca-
sos el CETAD pone a disposicién un consejero-tedlogo para la elaboracién de un
proyecto concreto.

3.2. Aspectos caracteristicos

He aqui algunos elementos tipicos del modelo catequético y pedagdgico del CE-
TAD:

=> La inteligencia de la fe como tarea comunitaria

La inteligencia de la fe representa hoy un verdadero reto en la vida de los cre-
yentes, pues trae consigo muchas cuestiones y temas probleméticos presentes en la
sociedad y en la cultura actual. El CETAD propone que sea un grupo 0 una comu-
nidad la que se aplique a la comprension de la fe y se comprometa a rendir cuenta
de ello, dado el caracter comunitario de la confesién de la fe. Los proyectos de for-
macion propuestos por CETAD llevan consigo siempre la constitucion de grupos o
equipos, y sugieren métodos que favorecen los intercambios, los debates y la parti-
cipacién comunitaria.

= Un acompafiamiento a distancia que favorece la autonomia

El acompafiamiento de los grupos es uno de los principales resortes en las pro-
puestas de CETAD. Es un estilo de acompanamiento que impide al grupo cerrarse
sobre si mismo, incitindolo a tomar en consideracion y a valorar las diversas for-
mas de experiencia eclesial. Se preocupa al mismo tiempo de impedir la posible de-
pendencia de un lider, en cuanto el consejero-tedlogo interviene solamente al final
de las distintas reuniones de grupo (en el caso de los «Grupos CETAD»!%) o0 acom-

15 En efecto, el telogo que acompaia a estos grupos y los sigue por correspondencia reacciona a par-
tir de los trabajos de los grupos. Pero segin la tradicién de CETAD las reflexiones y las correcciones del
tedlogo se hacen sdlo al final del proceso de cada tema, esto es, después de tres reuniones como media.
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pafia al equipo de animacién y colabora en la formacion de los acompafantes, pero
sin intervenir nunca directamente en los grupos (cuando se trata de los «Ateliers
CETAD»).

Este tipo de acompafamiento fomenta al mismo tiempo la autonomia.'® El CE-
TAD no pretende imponer especiales tesis u orientaciones, sino simplemente quie-
re estimular la comprensién de la fe con métodos apropiados. Todos los dossiers o
documentos usados por los participantes estimulan la autonomia de las personas y
de los grupos en el proceso de formacion. Se empieza siempre por las llamadas
«cuestiones cero», que invitan a releer la propia experiencia y a explicitar las con-
vicciones y los problemas personales. Después se proponen distintos puntos de par-
tida sobre el tema, junto con exposiciones y textos complementarios. Las pistas de
trabajo buscan siempre conducir a los participantes a confrontar sus expectativas,
convicciones y cuestiones con los datos del dossier. La etapa final, llamada «las pa-
labras de nuestra fe», invita a la busqueda de una expresién comun del trabajo rea-
lizado, lo que brinda al grupo la ocasién de dar cuenta del camino realizado. Y asi,
segtin los responsables, el trabajo teoldgico llega a ser «un lugar de debate» (un lieu
de débat).

=> La integracion en la pastoral

El CETAD no quiere crear estructuras paralelas sino, al contrario, integrarse en
la pastoral local y estimularla desde dentro. Esto resulta con especial evidencia en
el cuadro de los «Ateliers CETAD», que se apoyan siempre en un responsable per-
teneciente a la comunidad local. Se exige también que el equipo de animacion in-
cluya un responsable pastoral como representante de la iglesia local, para garanti-
zar la insercion pastoral de los ateliers.

Desde el punto de vista de la pedagogia de los adultos, esta integracién pastoral
hace ver que la praxis cristiana se asume como lugar teoldgico primario. La praxis es
siempre el punto de partida de la retlexidn, constituye ademas el crisol de los pro-
blemas y discusiones que surgen, y es, en definitiva, el lugar de la evangelizacion y
de la salvacién. Se trata necesariamente de una experiencia abierta y pluralista, da-
do que la praxis cristiana no es homogénea —y esto es legitimo— y que su interpre-
tacion admite puntos de vista diferentes.

=> Un plantel de agentes pastorales

El CETAD se estructura en diversos grupos de responsables centrales («person-
nes-resources») en funcion de las distintas férmulas propuestas: cinco personas for-
man el equipo de acompafiantes de los «Grupos CETAD», quince se comprometen
en los «Ateliers CETAD», mientras que el grupo de tedlogos del «Service Conseil»
esta constituido por otras cinco personas.

La intervencion del tedlogo es pues una mirada externa que no interrumpe el trabajo del grupo ni lo co-
acciona en una direccién determinada, dejandolo libre de hacer una relectura critica y de profundizar
sus resultados.

16 Fsta es una exigencia importante en la CA. Cf. Cat. Adul. 142-145.
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lll. ALGUNAS CONSIDERACIONES FINALES

El tipo de CA que estamos ilustrando en este capitulo despierta gran interés y po-
see no pocos aspectos positivos. Dentro de la variedad de modelos y realizaciones,
queremos detectar algunos rasgos caracteristicos comunes, sobre todo en relacién
con los aspectos diddcticos, que son en este caso muy significativos.

1. Una pedagogia del documento

Como otras obras destinadas a la CA, también éstas contienen una buena divul-
gacion de la reflexion teoldgica y de otras ciencias. Con frecuencia tienen el mérito
de hacer converger enfoques cientificos muy distintos (por ejemplo: teologia, psico-
logia, sociologia, medicina, arte cristiano). Por otra parte realizan una auténtica co-
rrelacion entre la fe de la Iglesia y la experiencia humana.

Sin embargo, su interés consiste sobre todo en la actuacion sistematica de la «pe-
dagogia del documento». A través de ella, los expertos y agentes de la formacion
quieren, no s6lo poner al destinatario en contacto con los resultados de una investi-
gacién —por cierto bien presentada didacticamente—, sino también proporcionar-
les las fuentes y documentos originales que le permitan comprobar personalmente la
fundamentacion de los datos, reflexiones y sintesis presentadas. El adulto que
aprende debe ser impulsado a recorrer él mismo el itinerario de la investigacion.

Es sabido que la pedagogia del documento ha sido ya introducida también en los
distintos tipos de escuela. Por ejemplo, en el ambito de las asignaturas, se trata no
s6lo de adquirir una visién global de los grandes acontecimientos historicos, sino
también de trabajar sobre la reproduccion y transcripcion de un texto de la época
que ha tenido gran importancia, o de leer la carta de Miguel Angel que explica cl
sentido de tal obra suya, 0 —en geografia— de trabajar sobre las estadisticas, etc.

En la base de esta opcion pedagdgica esta la siguiente tesis: el saber —y consi-
guientemente también la verdad— es una construccién que cada uno debe realizar
personalmente, con su propio esfuerzo, y no solamente un conjunto previo de co-
nocimientos que basta recibir y memorizar. El ser humano es considerado de esta
forma ante todo como productor de sentido, y no como simple intérprete de una
partitura escrita por otros. Asi pues, el papel del formador no puede limitarse a
transmitir resultados sino que debe proporcionar instrumentos de investigacion y
las competencias necesarias para utilizarlos. En algunos lugares la catequesis de ni-
fios y adolescentes se ha orientado decididamente hacia este tipo de pedagogia, uti-
lizando directamente, por ejemplo, textos biblicos (una pericopa completa y no s6-
lo algiin versiculo), actas de martirios, textos de los Padres o de los concilios,
extractos de los rituales, etc.!?

Las obras de las que ahora estamos hablando introducen la pedagogia del docu-
mento en funcién de la CA. Si a primera vista el lector queda impresionado por el
esmero de la presentacion grafica, ésta sin embargo no tiene la funcién de embelle-
cer el texto sino de proporcionar fuentes y documentos de primera mano, ya sean

17 El documento Texte de Référence de los obispos franceses menciona expresamente la pedagogia del
documento como recurso para la catequesis. Cf. CONFERENCE EPISCOPALE FRANCAISE, La catéchése des
enfants. Texte de référence au service des auteurs de publications catéchétiques et des responsables de la pas-
torale. Paris, Le Centurion 1980, n. 3. 2. 1.
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textos del Magisterio o citas de obras teoldgicas. Se tiende siempre a conducir al
lector a construir su propia sintesis. Por este motivo, a tales textos o documentos se
afiaden siempre sugerencias metodolégicas sobre el modo de elaborarlos y de inte-
grarlos en el conjunto del itinerario emprendido. Se toma asf en serio la decision —ins-
pirada en la vision cristiana de la libertad personal— de conducir al lector a una au-
tonomia formativa cada vez mayor.

En este sentido la pedagogia del documento se inserta claramente en una opcién
de CA en clave de educacion y promocion humana y de catequesis personalista,'s
orientada a la promocién de un nuevo modelo de «creyente comprometido» que
debe vivir un modo nuevo de personalizar la fe.l? La pedagogia del documento no
se reduce 4 una simple técnica, sino que desea instaurar una relacién educativa que
considera al adulto como sujeto principal de su formacion cristiana.?

2. No sélo fuente de informacién sino guia en el camino

No faltan ciertamente catecismos para adultos, presentaciones organicas de la fe
y otras muchas obras destinadas a los adultos que contienen una sintesis completa
del mensaje cristiano, o bien exponen algunos temas particulares. Son obras fitiles e
incluso indispensables para ofrecer a los creyentes puntos de referencia y propor-
cionar informaciones importantes para la comprension de la fe.

Pero lo que debe distinguir a la CA respecto a la formacion teoldgica es el he-
cho de acompaifiar al creyente en un camino que va «desde la profesion de fe a la
profesion de fe». 2! Las obras de CA deberian tener en cuenta siempre esta exigen-
cia, no sélo ofreciendo informaciones, sino articuldndolas diddcticamente. El adulto
se ve estimulado asi a emprender su formacion siguiendo un itinerario estructura-
do segln ctapas y secuencias, mirando siempre a los objetivos sefialados. Al final
del camino recorrido, lo importante no es saber mds, sino haber ahondado en la
propia fe. El libro es propiamente una «guia de viaje», no una descripcion comple-
ta del paisaje.

3. La dimensién pedagégica

Los autores dialogan continuamente con los lectores, que son tratados mas como
interlocutores que como simples destinatarios de una serie de indicaciones a apli-
car. Respetando la autonomia del creyente adulto, se da gran importancia a la nego-
ciacién, explicitamente exigida en diversos momentos del itinerario.?? Con frecuen-
cia se proponen alternativas posibles a los adultos participantes al proceso, lo que
permite modificar el orden de los momentos y fases a seguir.

Los autores sefialan también cudles son, segun su criterio, las fases indispensa-
bles y las que podrian omitirse. También el tema puede ser tratado de varias ma-
neras, con un procedimiento inductivo o confrontando la propia experiencia con

18 Cf. Cat. Adul 45-46y 53.
19 Ibid. p. 104.

20 Ibud. cap. 7.

21 Mensaje Sinodo 77, n. 8.
22 Cf. Cat. Adul 134-136.
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una sintesis previa. Durante todo el proceso se renuevan los estimulos a la discu-
sion y a las decisiones formativas, en atencién efectiva, y no solo tedrica, a las es-
pecificas exigencias de los lectores. Y asi, también la evaluacion aparece integra-
da en el conjunto de la formacion: se propone durante el proceso y se verifica al
final, comprobando los cambios realizados, las nuevas convicciones y las acciones
proyectadas.

Se puede decir como conclusién que el adulto no es considerado como tabula ra-
sa que hay que rellenar con el mayor niimero posible de informaciones. Ordinaria-
mente se recurre a la experiencia de los lectores para aprovechar su riqueza, para
ponerla en tela de juicio si hace falta, y sobre todo para ponerla en relacién con los
elementos tedricos elaborados por los autores.?

4. La formacion individual

Hay muchas maneras de aprender, y no todos los adultos se sienten a gusto en
un grupo para vivir un auténtico itinerario de formacion o de catequesis. Sin olvi-
dar la importancia del grupo como «lugar catequético» por excelencia y la dimen-
sion eclesial de la accion catequética, en estas obras se desea ayudar también a un
posible lector individual.

El hecho de dirigirse a un solo lector no tiene nada de particular, pero lo que
aqui llama la atencion es que el lector se ve continuamente involucrado en el pro-
ceso. La motivacion no se puede considerar asegurada una vez para siempre por el
simple hecho de que alguien haya comprado el libro y se haya puesto a leerlo. Y
mas todavia si se trata del catecismo para adultos: muchos lectores corren el peli-
gro, a las pocas péaginas, de no saber ir adelante y de abandonar la lectura, si no se
sienten guiados y motivados en el camino. La preocupacion constante de los auto-
res es pues la de suscitar motivaciones a lo largo del itinerario para que el lector se
comprometa a continuar la lectura y a seguir las fases propuestas.

El paso del trabajo individual al trabajo de grupo esté previsto a través de algu-
nas etapas indicadas en el texto. En efecto, no faltan invitaciones periddicas a la re-
flexién individual, como preparacién a la siguiente reuniéon de grupo o como inte-
gracidn personal. Muchas veces se sugiere al lector no quedarse solo en el tema,
sino hablar de él en familia, después con las amigos y vecinos y finalmente en gru-
po o en comunidad. El Modes d’emploi prevé explicitamente el momento en que un
lector experimente el deseo de intercambiar sus reflexiones con otras personas. La
obra le proporciona entonces indicaciones dtiles sobre el modo de constituir y ani-
mar un grupo.

23 Cf. Cat. Adul. 90-91.
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Capitulo 5

CATEQUESIS DE ADULTOS
CON LOS PADRES CON MOTIVO
DE LOS SACRAMENTOS DE SUS HIJOS

La experiencia dice que la sacramentalizacion de los hijos abre muchas posibilida-
des de trabajo pastoral con los padres. Sobre todo en los paises de antigua tradi-
cién cristiana existe una fuerte demanda sacramental que permite una rica varie-
dad de inicativas catequéticas. A veces, esta situacion se presenta practicamente
como la tnica ocasién concreta de actividad catequética con los adultos, o al me-
nos como el punto de partida méas frecuente para tal actividad.

I. UN CAMPO FECUNDO DE ACTIVIDAD CATEQUETICA

Dentro de la variedad de situaciones y experiencias, el salto cualitativo se produce
cuando se logra pasar de la demanda inicial de preparacién a los sacramentos a co-
locar en el centro el camino de fe de los adultos.

1. La demanda de los sacramentos como ocasidn catequética

Tradicionalmente, la demanda de los sacramentos, para si o para los propios hi-
jos, representa uno de los momentos clasicos que lleva a muchas personas a volver a
la Iglesia. Las ocasiones son bien conocidas: el matrimonio y, a veces, la confirma-
cién de adultos; el bautismo, la primera comunioén y la confirmacién para los hijos.

Sabemos que se trata de una demanda no exenta de ambigiiedad, motivada con
frecuencia mas por la fuerza de la tradicion religiosa popular o por la presién social
que por motivos de fe. Pero ofrecen siempre, de uno u otro modo, una ocasién de
encuentro pastoral que puede brindar buenas posibilidades.

2. Las respuestas pastorales

En todo el ambito de la pastoral sacramental la renovacién posconciliar ha trai-
do consigo un esfuerzo generoso de profundizacion y un deseo de autenticidad. Si
antes la administracion de los sacramentos se daba por descontado y se hacia fre-
cuentemente con mucha facilidad, sin excesivas preocupaciones de preparacion,
hoy ha crecido por doquier la conciencia de la importancia del signo sacramental y
el desco de superar en esta praxis pastoral el peligro de superficialidad o de supers-
ticién. De aqui tantos esfuerzos realizados con vistas a una preparacién mads seria,
generalmente a través de un camino catequético mas cuidado y exigente.

Se han multiplicado asi las iniciativas pastorales y se ha prolongado el tiempo de
preparacion a los sacramentos. Y por todas partes sc siente que es imprescindible,
sobre todo cuando se trata de sacramentos de nifos o adolescentes, involucrar de
forma significativa a los respectivos padres.
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Las formas concretas son muy distintas. A veces se consigue solo la presencia y
participacion de las madres. O bien no se va mas alla de un interés genérico por la
preparacion de la celebracion, donde priman casi siempre los aspectos mas exter-
nos y marginales: la ceremonia, los vestidos, las fotos, los regalos, etc. Muchos pas-
tores tienen la impresion de no poder ir mas alld que lograr que los padres no es-
tropeen en casa lo que se intenta construir con los nifios en la catequesis. En todos
estos casos, los resultados son més bien pobres y decepcionantes: todo queda a lo
mas en una ocasion emotiva de celebracion y de fiesta, pero sin continuidad ni fu-
turo.

3. El viraje pastoral: catequesis de adultos

Pero no siempre es asi: se van multiplicando las experiencias en que la participa-
cién de los padres alcanza niveles de gran intensidad y eficacia. Y no es raro que
tenga lugar un verdadero salfo cualitativo que marca una frontera pastoral muy sig-
nificativa: cuando el centro de gravedad pasa de los hijos a los padres; cuando los
padres comprenden que no se trata solamente de ayudar a los hijos en su educacion
religiosa, sino que son ellos los que necesitan clarificar y madurar la fe. Se afianza
la conviccion de que el proceso no interesa a los adultos solamente para colaborar
con la pastoral de los ninos, sino que debe haber una verdadera catequesis de adul-
tos, sabiendo que este es el modo mejor de garantizar al mismo tiempo el logro de
la educacion religiosa de los hijos.

A este respecto existen hoy dia no pocos modelos y experiencias positivas. Algu-
nos de ellos gozan de merecida fama a nivel internacional, como por ejemplo: la ca-
tequesis sacramental de Christiane Brusselmans, especialmente en EE.UU.; la cate-
quesis comunitaria de Wim Saris, en Holanda y en otros paises; la catequesis familiar
chilena, que se esta difundiendo sobre todo en diversos paises de América Latina.!
Este dltimo modelo es el que vamos a presentar més detalladamente, a titulo de
ejemplo significativo.

Il. UN MODELO ALECCIONADOR:
LA «CATEQUESIS FAMILIAR» CHILENA

Por varios motivos merece esta experiencia mencion especial: por su caricter po-
pular, por la seriedad de su programacién, por los buenos resultados que hasta
ahora ha cosechado, por la amplia difusion que esta consiguiendo.? Nacida en la
Archididcesis de Santiago de Chile, se ha extendido a otras didcesis chilenas, y en
seguida ha sobrepasado las fronteras de otros paises, especialmente en América
Latina.

1 Para las referencias bibliograficas concretas, remitimos al final del capitulo.

2 En efecto, el mismo CELAM se ha hecho promotor de la experiencia, a nivel latinoamericano, co-
mo demuestra el simposio sobre la catequesis familiar organizado por el DECAT (Departamento de Ca-
tequesis del CELAM) en Santiago de Chile en 1985: cf. CONSEIO EPISCOPAL LATINOAMERICANO-CE-
LAM, Catequesis familiar. Bogota, Departamento de Catequesis 1987.

90




1. Origen y significado de la «Catequesis Familiar»

La «Catequesis Familiar» chilena (CF) tuvo sus comienzos en la archididcesis de
Santiago en los primeros anos del posconcilio, y en un primer momento consistia
en la participacion de las «mamas catequistas» en la preparacién de los hijos a la
primera comunion.

En los afios setenta se produjo una importante profundizacion y ampliacién de
perspectiva. Los obispos chilenos decidieron en 1970 que la preparacion a la pri-
mera comunidon comprendiese un periodo de dos afios y que los padres (no sélo las
madres) fuesen los principales catequistas. Y en el afio 1971 se da un paso muy im-
portante: se quiere que la CF, concebida inicialmente como ayuda a la catequesis
infantil, tenga ahora a los adultos como sujetos principales del itinerario de evangeli-
zacion y catequesis.?

Se prepararon a continuacion los relativos materiales e instrumentos (para los
padres, para los «guias», para los nifios, etc.) y la experiencia se fue difundiendo
por las didcesis de Chile. A lo largo de los afnos setenta y ochenta se reelaboraron
los materiales emplcados y se organizé de forma sistematica la preparacion de los
animadores o «guias». Poco a poco la experiencia ha venido extendiéndose y adap-
tandose a diversos ambientes y circunstancias, como los indigenas y los campesinos,
pasando también a otros paises de América Latina.

La CF consiste sustancialmente en un proceso de evangelizacion ofrecido por la
comunidad cristiana a las familias para que puedan crecer en la fe con motivo de
la preparacion de los hijos a los sacramentos de la iniciacion. Se invita a los padres
a formar grupos con otras parejas para hacer juntos un camino formativo de dos
afos con el fin de recuperar su identidad cristiana en la Iglesia y en el mundo y ser
capaces de evangelizar y catequizar a sus hijos. Estos grupos son animados por los
«guias», que de ordinario son matrimonios, y ayudados por jévenes animadores
(los «animadores dec celebraciones para nifios») que retinen a los nifios semanal-
mente para celebrar lo que han vivido y descubierto en casa. Al final del proceso,
los grupos de padres pueden constituirse en «comunidad eclesial de base» (CEB), y
los muchachos en grupos juveniles.

2. Finalidad y contenidos

La CF se presenta con una finalidad global muy ambiciosa: la evangelizacién y
cristianizacion de la familia * Con respecto a los adultos implicados en el proceso, la
CF se propone la funcion de:

» cvangelizar a los padres con ocasion de la preparacién de los hijos a la
primera comunion;

 orientar a la familia hacia la integracién activa en la parroquia, espe-
cialmente en las CEB;

» fomentar el compromiso social de los adultos y de los jovenes, como
fruto de su adhesién a Cristo.5

* Cf. C. DECKER, Catequesis fariliar. Su metodologia. Santiago, Archidiécesis de Santiago 1982, 10-11.
4 Cf. C. DECKER, Catequesis familiar, p. 21.
5 Cf. C. DECKER, Catequesis familiar en Chile, en <Teologia y Catequesis» n. 20 (1986) p. 594.
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El itinerario-tipo se desarrolla en dos etapas o niveles de un afo cada uno.¢ El
primer nivel tiende a mejorar ¢l ntcleo familiar y a provocar una adhesién cordial y
sincera a Cristo, aceptandolo como Sefor y Salvador; el segundo pretende formar
cristianos comprometidos en la sociedad y responsables de su transformacion, hacia
un nuevo orden social inspirado en el mensaje de Cristo y de la Iglesia.

Los contenidos del primer nivel (primer aito) comprenden tres momentos:

a) Arar: se prepara el terreno. En esta fase se intenta mejorar la relacion entre espo-
sos y con los hijos, y despertar el interés por el mensaje cristiano. Termina con
una celebracion de entrega del Nuevo Testamento.

b) Sembrar: el anuncio de Cristo Salvador. Se presenta la figura de Cristo, su obray
su significado para nuestra vida.

¢) Cosechar: la respuesta. Es la respuesta al anuncio, como estimulo para vivir y
profesar libremente la adhesion al Salvador. Se celebra el sacramento del per-
don.

El segundo nivel (segundo afio) prevé cinco etapas 0 momentos:

a) Revision del trabajo del ano anterior. Celebracion del reencuentro.

b) Experiencia de la dimension comunitaria de la vida cristiana. Celebracion de la
reconciliacion.

¢) Profundizacion de la vida comunitaria a la escucha de la Palabra de Dios y con la
préctica de la oracion y de la Eucaristia. Celebracion del dgape cristiano.

d) El amor fraterno y la apertura hacia los demas como exigencia de la comunidad
cristiana. Celebraciéon: una comunidad abierta.

¢) Exposicion y redescubrimiento de los servicios y ministerios de la comunidad cris-
tiana. Celebracidn: nuestro compromiso.

A veces se lleva a cabo un tercer nivel de profundizacion, de caricter eminente-
mente biblico.

A la luz de estos elementos tipicos, este modelo se nos presenta como una expe-
riencia compleja, global, que incluye las dimensiones fundamentales de la experien-
cia cristiana, con especial referencia a las funciones eclesiales de la comunion y de
la liturgia y se sitaa sobre todo en el 4ambito de la catequesis como iniciacion.”

3. Agentes y organizacion

La CF cuenta con una rica movilizacion de agentes en sus distintos niveles de reali-
zacion y de responsabilidad. En concreto:

— Los guias de los grupos de adultos. Son preferentemente matrimonios com-
prometidos en la animacioén de los grupos de padres. Su formacidn se hace
mediante cursos tedrico-practicos en instituciones apropiadas.

— Los padres que, en las reuniones de grupo y con la ayuda de los guias, se van
formando como testigos y catequistas de sus hijos dentro de la vida familiar.

6 Para una descripcion global, cf. Consejo EpiscoPAL LATINOAMERICANO-CELAM, Catequesis fami-
liar, 33-37.
7 Cf. Cat. Adul. 38-46.




— Los animadores de celebraciones para nifios (ACN), generalmente jovenes
(18-25 afos), encargados de reunir semanalmente a los nifios para la inicia-
¢ion en la celebracion, en el juego y en la expresién comunitaria,

— Bajo la direccion de los obispos y de los parrocos, cstan también los coordi-
nadores de la CF en las parroquias, encargados de la coordinacion general de
los gufas y de los ACN y del control general de las actividades de la CF local.
Con frecuencia esta funcion la desempenan las religiosas.

Ademas de las distintas actividades de formacion, a lo largo del itinerario de la
CF se utilizan diversos fextos y materiales preparados a proposito para las personas
implicadas. Hay textos para los padres, folletos para los nifios, orientaciones didac-
ticas para los guias, libros de las celebraciones para los ACN, textos para los cursos
de formacién y otros materiales de profundizacion.®

Por lo que se refiere al desarrollo concreto del proceso de la CF, podemos distin-
guir estos momentos principales:

— El punto de partida es la peticion de los padres para la preparacion de los hi-
jos a fa primera comunion. Es el momento propicio para explicar {a organiza-
cién de todo el proceso y motivarles para el compromiso que se les va a pe-
dir.

— Sigue la formacion de los grupos, de doce personas aproximadamente, segin
criterios de conveniencia y practicidad. A veces se forma también un grupo
con padres en situaciones particulares (madres solteras, viudos/as, esposos
separados, etc.).

— Las reuniones de los grupos, animados por los guias, son semanales y siguen
generalmente un programa de este tipo: revisién del trabajo con los hijos,
presentacion del tema del dia, discusioén en torno a un hecho de vida, refle-
xién a la luz de la Palabra de Dios, sugerencias para ¢l trabajo con los nifios,
compromiso practico, oracion y revision final.

— Durante la semana, los padres deben trabajar el tema con los hijos, no tanto pa-
ra ensefiarles cosas, cuanto para vivir el testimonio y la experiencia familiar.

— Una vez a la semana, generalmente los domingos, los nifios se rednen con los
ACN para las celebraciones, siguiendo una metodologia activa y participada
de alabanza, expresién corporal, trabajo en equipo, oracion y compromiso de
vida.

— Peridédicamente, al final de las etapas principales del recorrido, estan previs-
tas algunas celebraciones con los padres, con o sin los hijos, para sellar en la
celebracion y en la convivencia festiva la etapa recorrida de maduracion en la fe
y en el encuentro con el Sefor.

— Durante el itinerario se cuida especialmente la evaluacion, sobre todo en al-
gunos momentos a lo largo del afio.

4. La catequesis familiar: un balance

Los logros conseguidos han sido notables, como resulta de las declaraciones ex-
plicitas de la Conferencia Episcopal Chilena. Por ejemplo en 1983:

8 Cf. sugerencias detalladas en la bibliografia final.



«Consideramos un gran logro en nuestra Iglesia la preparacion de los nifios a los sa-
cramentos de la Reconciliacion y de la Eucanstia mediante la Catequests Farmuliar,
que restaura familas segiin el Evangelio, multiplica las comunidades eclesiales de ba-
se, enriquece la vida parroquial, integra cada vez mds varones a la Iglesia, ongina gru-
pos juveniles y prejuveniles y exige al clero realizar interesantes acciones formativas» °

De la CF se ha podido decir que ha sido «el mas importante fruto y el mejor ve-
hiculo del Concilio Vaticano II» en Chile, que ha representado una verdadera expe-
riencia de evangelizacion y de crecimiento del laicado, y que ha hecho ver una nue-
va imagen de Iglesia.!?

A mitad de los anos ochenta, segiin los obispos,!! la CF llegé a todas las didcesis
de Chile, mteresando a las parroquias, comunidades y escuelas. Se calcula una par-
ticipacién de cerca de 150.000 adultos. En Santiago los catequistas, adultos y jove-
nes, eran 42.000. Los textos distribuidos superaban los 134.000, en 102 ediciones. Se
puede afirmar que la CF constituye «un verdadero catecumenado para los adultos
bautizados no evangelizados».!?

Hay que admitir, sin embargo, la existencia de dificultades y problemas. Por
ejemplo: no se logra llegar a algunos sectores de poblacion; surgen dificultades es-
pecialmente con las familias irregulares; no siempre las personas interesadas poseen
la preparacién adecuada; a veces adolecen los contenidos de falta de sistematici-
dad; etc. Ademas, en los tltimos afos se ha podido observar el predominio de cier-
tas tendencias involutivas, que insisten en la dimension doctrinal de la CF y que
pueden comprometer ¢l espiritu genuino y la originalidad de la misma.!?

lil. CATEQUESIS CON LOS PADRES: POSIBILIDADES Y LIMITES

Alaluz de la experiencia presentada arriba, pero temendo también presente el pa-
norama global de otros modelos semejantes, podemos intentar ahora una visién de
conjunto de las perspectivas y problemas relacionados con este ambito de accion
catequética con los adultos Lo haremos distinguiendo las relaciones existentes en-
tre los adultos implicados, es decir los padres, y los elementos mas caracteristicos
de esta tarea pastoral los sacramentos, los hyos, la fe, la Iglesta

1. La dimensioén «pastoral-sacramental»
(relacion padres-sacramentos)

La catequesis familiar estd vinculada a la preparacién de los hijos a los sacramen-
tos de la iniciacidn cristiana. Se coloca pues en la amplia problematica relacionada
con la pastoral sacramental en general, y con el tema de la mniciacién cristtana en
particular. El problema es muy complejo, y constituye una de las «cruces» mas difi-

Y Algunas expenencias de Catequests Familar en Latinoamerica, en «Medellin» 12 (1986) 48, p 543

10 E GARCIA AHUMADA, Cronica de un plan nacional de familias catequustas, en «Smite» 34 (1994) n
1053, 169-170

11 Cf las orientaciones pastorales para los afios 1985-1986 de la Conferencia Episcopal Chilena «Igle-
s1a servidora de la vida», nn 86-89

12 C DECKER, Catequesis familiar en Chile, en <Jeologia y catequesis» n 20 (1986) p 584, E GARcia
AHUMADA, Cromica de un plan naconal, p 182

3 Cf E GARCIA AHUMADA, Cronica de un plan nacional, 176-177
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ciles dentro de la tarea pastoral de las iglesias particulares y de las parroquias. En-
tran aqui problemas y perspectivas teoldgicas (como la concepcion de los sacra-
mentos, la relacidén sacramento-fe, la vision de Iglesia) y varias cuestiones propia-
mente pastorales (severidad o liberalidad en la admision a los sacramentos,
exigencias del itinerario de iniciacion, orden y edad de los sacramentos de inicia-
cidn, etc.).1

A nosotros nos interesa aqui abordar el tema, no globalmente, sino en relacion
con el papel y la situacion de los padres, que en esta ocasion deben ocupar un puesto
de indiscutible primer plano. He aqui, a este respecto, algunos temas y situaciones
de especial importancia pastoral:

=> Significado de la peticién de los sacramentos

Sabemos que tal peticion responde con frecuencia a intereses muy diversos, a ve-
ces ambiguos, ajenos a una vision de fe y a la naturaleza teologica de los sacramen-
tos. Frecuentemente se puede constatar una evidente desproporcion entre la de-
manda y la oferta, entre lo que la gente pide y lo que a Iglesia desea ofrecer. Surge
de aqui un problema de fondo que requiere una escucha atenta de las personas
y de su demanda religiosa, para poder orientarse en un trabajo de discernimiento y
de educacion.

=> Posibilidades y limites del periodo de preparacién

Las dificultades sefialadas a propdsito de la demanda de los adultos puede de-
terminar también una serie de ambigiiedades y riesgos en el periodo de prepara-
cién al sacramento. En efecto, puede ocurrir que los padres, no suficientemente
convencidos, soporten el proceso como una especie de «chantaje» o de violencia, o
como una multa que hay que pagar o una «corvée» que hay que cumplir (como en
el servicio militar). Todo esto trae consigo el peligro del fingimiento o de la resig-
nacion.

Por parte de los agentes pastorales, la circunstancia podria prestarse a formas de
aprovechamiento o de presion, dada la situacion de relativa «debilidad» e «inferio-
ridad» de los padres. O también, si se aplica un criterio de severidad ante la de-
manda del sacramento, se podria caer en la discriminacion y la injusticia, sobre to-
do cuando se trata de personas pobres 0 modestas desde el punto de vista cultural
y religioso.

De aqui la necesidad pastoral de una verdadera negociacion con los padres inte-
resados, para un justo entendimiento que tenga en cuenta vive peticion y la reali-
dad del sacramento. Hay que tomar muy en serio la real disponibilidad de las per-
sonas y lo que libremente estdn dispuestas a hacer, sin forzar o presionar
indebidamente. Todo esto invita a la prudencia, al discernimiento serio y sobre to-
do a una accidn diligente de escucha y de motivacion ante las peticiones ¢ insisten-
cias de los adultos interesados. '3

14 Cf. U. GIANETTO, «Iniciacién cristiana», en Dic. Cat. 464-466.
15 Esta «negociacion» deberd tener en cuenta también eventuales situaciones particulares: familias
irregulares, padres separados o divorciados, parejas con dos o mds hijos (a quienes no se les puede pedir
que repitan la experiencia para cada hijo).

-
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Por otra parte, la pastoral sacramental debe prever también soluciones alternati-
vas en el caso de padres que no estan en condiciones de participar en el camino de
fe de sus hijos. Confiar el nifo o la nifia a otra familia, crear un grupo a su alrede-
dor, actuar formas de acompanamiento «catecumenal»: he aqui algunas posibilida-
des para una respuesta adecuada a situaciones de este tipo.

=> La celebracion y el proceso post-sacramental

Aunque merece siempre atencion y se debe preparar con esmero la celebracion
del sacramento, hoy es necesario insistir en la importancia primordial del camino de
fe que acompafa todo el proceso de preparacion y, como consecuencia, también lo
que debe continuar después del sacramento. Lo medular tiene que ser el crecimiento
en la fe, de la que el mismo sacramento es signo, y no la celebracion en cuanto tal.!®

El arte pastoral se encuentra aqui ante el reto de demostrar su capacidad de po-
ner la fe en el centro de la atencién. Es decir, conseguir transformar la demanda del
sacramento en demanda de fe. Todo esto exige un esfuerzo prolongado y bien reali-
zado de motivacion y de formacién, como veremos a continuacion.

2. La dimension «educacién religiosa de los hijos»
(relacién padres-hijos)

Sabemos hasta qué punto ha llegado a ser dramética la situacién a este respecto,
en ¢l contexto de la crisis de la familia y de la funcion educativa (el «silencio de los
padres»). El problema es ciertamente complejo y no puede ser tratado y resuelto
superficialmente.!”

Por otra parte no se debe nunca minimizar la incidencia educativa de los padres,
especialmente por lo que atafie a la adquisicién e interiorizacion de las actitudes.!8
La familia sigue teniendo, a pesar de las crisis, un potencial educativo imprescindi-
ble y providencial que hay que saber aprovechar y valorar.

En orden a la participacion educativa de los padres, serd necesario superar la
costumbre de delegar, es decir, hay que convencer a los padres de la necesidad de to-
mar en primera persona la responsabilidad de la educacién religiosa de sus hijos,
superando la practica usual de confiar a otros este cometido. Pero no hay que con-
denarlos o culpabilizarlos. Es preferible una accion diligente de ayuda y animacion,
que podriamos resumir en una triple tarea: responsabilizar, motivar y ayudar.

U Responsabilizar

Es necesario combatir la ficil abdicacion educativa, la costumbre de delegar en
otros la educacion religiosa de los hijos y la preparacion a los sacramentos. Esta
mentalidad, muy enraizada en la tradicién educativa y pastoral, no depende en pri-
mer lugar de la voluntad de los padres, sino que ahonda también sus raices en una

16 Cf. Cat. Iglesia, p. 227.

17 Sobre la crisis de la familia en la transmision de la fe, cf. J. GEVAERT, Primera evangelizacion. Aspec-
tos catequéticos. Madrid, Editorial CCS 1992, 27-29.

18 Véase sobre este tema la lucida reflexion de J. MARTINEZ CORTES, Posibilidades reales de educar en
la fe por parte de las familias cristianas, en «Sinite» 35 (1994) n. 105, 55-85.
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vision clerical de la Iglesia, en una concepcién mds bien intelectualista de la educa-
cién religiosa (interesa sobre todo la adquisicion de conocimientos) y en una praxis
pastoral de cufio paternalista-infantil.

Se impone a este respecto un esfuerzo paciente de iluminacion y de convenci-
miento. Para superar la pasividad y la falta de compromiso serd necesario ayudar a
interiorizar una nueva visién de Iglesia, como comunién y corresponsabilidad, y
una concepcidn renovada del papel y la obligacidn de la familia en la educacion re-
ligiosa de los hijos.?

U Motivar

Hay que tener presente la importancia que asume en la CA el tema de la moti-
vacidn.? Parece superfluo insistir, en el contexto de la catequesis familiar, sobre la
necesidad de trabajar a fondo en el campo de las motivaciones.

En nuestro caso, la motivacién mas convincente esta vinculada al deber de la edu-
caciodn de los hijos y a la preocupacion e interés por su porvenir, su felicidad y su rea-
lizacién en la vida. Esta es una razén de enorme fuerza motivadora para los adul-
tos, si se valora y profundiza adecuadamente.

En este contexto se pueden traer a colacién algunos temas relacionados con el
deber de los padres, como por ejemplo, la necesidad de superar la crisis de la fun-
cién educativa, de romper el «silencio educativo» que atenaza a muchas familias.
Son conocidas las consecuencias negativas de esta situacion, que solamente podra
subsanarse con la toma de conciencia de la propia responsabilidad de padres edu-
cadores, convencidos de que sin responsabilidad no hay identidad, y sin identidad no
hay educacion.

La implicacién de los adultos en la educacion religiosa de los hijos ofrece tam-
bién a los padres ventajas relevantes, como dice muy acertadamente Wim Saris:
«Delegando a otros la educacion de los hijos, los padres pierden la mejor ocasion
para mantenerse jovenes y caminar con el tiempo».?! Hay que saber valorar la im-
portancia y el enorme potencial educativo del didlogo y de la colaboracidn entre jo-
venes y adultos.

También se pueden recordar otras muchas razones y estimulos habituales para el
fomento de fa CA: la actualidad de la formacién permanente, la situaciéon de obso-
lescencia y de crisis de identidad en el ambito religioso, la concepcién dindmica y
abierta de la maduracion humana y cristiana, la necesidad de promover un proyec-
to renovado de Iglesia, etc.2

U Ayudar

No hay que dejar solos a los padres frente a su responsabilidad, abandonandolos
a su suerte. Es importante saber ofrecerles ocasiones y espacios de formacion, de
confrontacion, de ayuda (a veces incluso de suplencia). Es una exigencia coherente

9 Cf. a este proposito: G. GATTI, Il ministero catechistico della famiglia nella Chiesa. Bolonia, Deho-
niane 1978.

2 Cf. Cat. Adul. cap. 3.

2L'W. SARIS, Dove nasce la Chiesa. Catechesi familiare. Leumann (Turin), Elle Di Ci 1978, p. 25.

22 Cf. Cat. Adul. cap. 3.



con la vision conciliar de la Iglesia, que subraya su caricter de comunién y de co-
rresponsabilidad. La responsabilidad de la educacidn religiosa de los hijos no in-
cumbe sélo a los padres, sino que en cierta manera debe ser asumida por toda la
comunidad. El modelo que hemos presentado y la experiencia en general dicen con
elocuencia que es posible responder a esta urgencia educativa, con resultados muy
positivos y prometedores.

3. La dimensién «itinerario de fe»
(relacion padres-fe)

Si todo procede como es debido, gracias al esfuerzo ponderado de acogida, moti-
vacion y ayuda, se logrard poner en movimiento un verdadero proceso de CA, es de-
cir, un camino de redescubrimiento y profundizacion de la fe por parte de los adul-
tos como principales protagonistas. Es un proceso catequético que presenta estos
rasgos y factores caracteristicos.

3.1. La centralidad de los adultos

Factor decisivo de la CA con los padres es sobre todo el enfoque global del pro-
ceso como camino de fe de los mismos padres.

Por experiencia se sabe lo dificil que resulta llegar a esta toma de conciencia.
Normalmente los padres convocados para los sacramentos de los hijos piensan so-
bre todo, como ya hemos recordado, en los detalles materiales de la celebracidn: el
vestido, las fotos, los regalos, los invitados, etc. Un paso adelante se da cuando se
logra despertar el interés por el proceso educativo, humano y cristiano, de los hijos.
Pero el verdadero salto cualitatitvo, el viraje decisivo se produce cuando la atencién
se traslada de los hijos a los padres, cuando se comprende que el problema central,
incluso pensando en los hijos, consiste en la profundizacion de la fe por parte de los
adultos.

Las mejores experiencias de catequesis familiar atestiguan que es posible alcan-
zar este nivel de realizacion. En el desarrollo de la catequesis familiar chilena se ha-
bla claramente del cambio profundo que tuvo lugar cuando se tomo la decisién de
considerar sujeto principal del proceso, no al nifo, sino al adulto.?? Entre los logros
de la catequesis familiar se encuentra el haber dado un lugar central al adulto: la
catequesis familiar «da la prioridad a la evangelizacién de los padres. Considera la
catequesis de los nifios como un fruto de dicha experiencia».?* Es la misma consta-
tacion que aparece en el modelo de W. Saris:

«Together We Communicate es una catequesis para adultos que implica también a los
ninos, no una catequesis infantil en la que se implique a los adultos. No se entra en
contacto con las familias a través de los nifios, como si la familia estuviese centrada
en el nifio y los adultos tuvieran que vivir en un mundo infantil. Nuestro proceso ve en
la familia un grupo adulto, en el cual hay también pequerios que, haciendo algunas
cosas con los adultos, aprenden a vivir».%

2 C. DECKER, Catequesis familiar, 10-11.
2 ConsElo EpiscopaL LATINOAMERICANO-CELAM, Catequesis familiar, p. 30.
35 W. SARIS, Together We Communicate. Ressorce File. Londres, Collins 1982, p. 8.




Naturalmente, todo esto supone un esfuerzo diligente de acogida y de conoci-
miento de personas y situaciones religiosas muy diferentes, y la profundizacién de
las motivaciones, elemento determinante de todo proceso catequético con los pa-
dres.

3.2. Objetivos y funciones

La catequesis familiar, cuando se concibe como un verdadero proceso de forma-
cion y profundizacién de la fe de los adultos, apunta hacia cometidos y objetivos de
gran alcance:

— El redescubrimiento y la valoracion de la familia como lugar de comunién y
de educacion humana y cristiana.

— El redescubrimiento de la fe (conversion) y del nicleo central de la identidad
cristiana (evangelizacion).

— La apertura a un itinerario catequético de educacion en la fe estructurado sa-
cramentalmente, segiin el paradigma catecumenal que sigue siendo el modelo
de toda catequesis.?®

— La promocion de un nuevo modelo de cristiano, orientado sobre todo al testi-
monio y a la presencia en la sociedad («creyentes comprometidos»).2’

— La busqueda de formas originales de insercion de la familia en la realidad
eclesial, incluso mediante la creacién de nuevas formas de comunidad (co-
munidades eclesiales de base).

Para alcanzar estos objetivos, la CA tiene que configurarse como un proceso ca-
tequético esencialmente experiencial, esto es, ligado a la situacion y a los problemas
reales de los adultos implicados, lejos de la abstraccion de una ensefianza pura-
mente doctrinal. Ademds, es importante no perder de vista que el sujeto principal
del proceso debe ser la familia, como tejido de relaciones, y no solamente los pa-
dres, o los hijos, o cada uno considerado aisladamente. Esto hace necesaria la pre-
sencia de los papds: si participan sélo las madres, se cae de nuevo casi inevitable-
mente en la forma tradicional de la catequesis infantil.?$

3.3. Contenidos de la CA

Respecto a los contenidos, son posibles férmulas y opciones muy variadas, segin
las condiciones concretas de los individuos y de los lugares. Pero generalmente en-
contramos estos temas y acentos:

— Los temas relacionados con la familia, 1a educacion y las relaciones intergene-
racionales, temas a los que los padres son generalmente muy sensibles;

— La revision de algunos niicleos centrales de la fe, como Dios, Cristo, la Iglesia,
la vida cristiana, que es importante que vengan reformulados e interpretados
de forma nueva respecto a las ideas tradicionales;?’

26 Cf. Sinodo 77, n. 8

27 Cf. Cat. Adul. 103-106.

B Cf. W. SARIS, ibid. p. 9; ConseJo Episcorar LATINOAMERICANO-CELAM, Catequesis familiar, 29-30.
2 Véanse en este sentido las propuestas de la Didcesis de Bilbao. Cf. la bibliografia final.

99



— El conocimiento y lectura de la Biblia y de los temas biblicos, picza central en

todo proceso evangelizador con adultos;

— Y como es logico, los sacramentos, que constituyen el punto de arranque de

todo este camino catequético con los padres.

3.4. Sugerencias metodoldgicas

He aquf algunas de las exigencias mas sentidas en este tipo de CA:

— Se impone la presencia y movilizacion de los laicos como protagonistas de to-

do el proceso. Las formas concretas pueden ser muy distintas: equipos de
animacion, gufas, coordinadores, servicios varios. Esto obliga necesariamente
a dar la maxima importancia al problema de la formacién de agentes.

La estructura basica, confirmada por la experiencia, es la del grupo, sobre to-
do en la forma de grupo reducido que hace posible el didlogo, la reflexion y el
aprendizaje, en un clima de confianza reciproca y de corresponsabilidad. Es
muy grande la ayuda que el grupo puede aportar, aunque sélo sea por el he-
cho de permitir el intercambio de ideas y experiencias entre adultos compro-
metidos en la tarea educativa y en el redescubrimiento de la fe. Ademas, los
animadores (sobre todo laicos) y otros recursos (expertos, documentos, libros,
etc.) pueden contribuir eficazmente a resolver los problemas, profundizar las
situaciones, sugerir perspectivas, etc.

No s6lo esto: también el grupo numeroso, formado por varios nicleos familia-
res, donde se mezclan nifios, jovenes, adultos y ancianos, puede ofrecer oca-
siones excepcionales para compartir experiencias y ayudarse mutuamente.30
Se debe fomentar el didlogo entre adultos y jovenes, incluso entre los de fa-
milias distintas.

Respecto a los elementos propiamente metodolégicos de este tipo de CA, las
posibilidades son ilimitadas, combinando los ingredientes caracteristicos de
todo iter catequético: variaciones de la «palabra» anunciada y acogida, facto-
res afectivos y relacionales, actividades, momentos vivenciales y celebrati-
vos.3! En general conviene recurrir sobre todo a metodologias activas, abier-
tas a la participacién, de manera que los adultos se sientan protagonistas y no
participantes pasivos.

4. La dimension comunitaria y eclesial
(relacion padres-Iglesia)

Es este un aspecto que merece consideracion. Con frecuencia los padres partici-
pantes parten de una situacién de alejamiento y desafeccidn respecto a la Iglesia.
De ahi que el proceso catequético deba tender a crear una nueva actitud, positiva y
convincente, ante la realidad eclesial, abriendo perspectivas estimulantes:

— La CA debe permitir y ofrecer nuevas experiencias de Iglesia, la experiencia

de un modo alternativo de vivir y ser Iglesia: «El aspecto mas interesante de

3 En este sentido es muy significativa la experiencia de W. Saris presentada en el capitulo 6.
3t Cf. Cat. Adul. p. 146. . .y
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este proyecto es quizd el paso espontdneo de una Iglesia clerical a una Igle-
sia que toma en serio a los laicos».3? En la catequesis familiar se vive un mo-
do nuevo de ser Iglesia, con otras personas, en las casas y ambientes comu-
nes, con nuevas relaciones, con vivencia de fraternidad.

— La CA es portadora de un proyecto renovado de Iglesia, en la linea de la ecle-
siologia de comunién y de servicio. Se ponen en juego nuevos carismas y ser-
vicios, en un clima de verdadera corresponsabilidad y valorizacién de todos.
Y se va creando mentalidad con vistas a un modo nuevo, comprometido y
corresponsable, de estar presentes en la Iglesia y en el mundo.

— No hay que olvidar el delicado problema de la integracion eclesial, es decir,
del punto de llegada del proceso catequético. Como en otras experiencias de
CA, sera importante apoyarse en comunidades eclesiales vivas y auténticas,
o llegar incluso a crear nuevas formas de comunidad.

En resumen, también en esta forma de CA serd importante no perder de vista
los retos eclesiales que los adultos de nuestro tiempo lanzan a la Iglesia.®® Se puede
estar seguros de que estas experiencias, si son preparadas y realizadas en forma de-
bida, y no obstante las inevitables dificultades, constituyen en el dia de hoy una de
las posibilidades més fecundas y ricas de futuro para la Iglesia.
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Capitulo 6

CATEQUESIS DE ADULTOS
EN EL MARCO LITURGICO
Y COMUNITARIO

En este capitulo nos ocupamos de algunas formas de CA que tienen como ambito
de desarrollo la comunidad eclesial, especialmente parroquial, en su globalidad.

. EL CONTEXTO GENERAL

En muchas experiencias de CA —y de ello dan fe los modelos presentados en
este libro— participan solamente personas o grupos particulares. Y con frecuen-
cia se trata de actividades que se desarrollan fuera o paralelamente a la vida pas-
toral de las parroquias y de las comunidades cristianas. Esto demuestra que, de-
masiadas veces, la catequesis se dirige mds a un piblico selecto que a la
totalidad de la comunidad cristiana. Y tiene su explicacién: una auténtica encar-
nacion e inculturacién del mensaje evangélico exige de ordinario grupos limita-
dos de participantes.

1. La dimension comunitaria de la catequesis de adultos

Tal situacion comporta sin embargo el doble riesgo de fomentar la privatizacion
de la fe y debilitar los vinculos comunitarios.! Pero es un hecho que la profundiza-
cién de la fe interesa no sélo a cada bautizado sino a foda la comunidad y que toda
auténtica CA debe alcanzar también el nivel comunitario y eclesial.? Y no bastan
ciertamente algunas conferencias organizadas por la parroquia o la presencia de al-
gunos grupos de reflexion para salvar decorosamente la dimension comunitaria de la
CA. Se ha podido constatar que con frecuencia la CA, dentro de las parroquias, se
concentra casi exclusivamente en algunos grupos selectos (como por ejemplo: gru-
pos biblicos, grupos de reflexidn, asociaciones, movimientos, etc.), que por otra
parte no influyen aparentemente en la vida de la comunidad. El caricter organico
de la CA reclama por ello mayor atencién al camino de toda la comunidad y a la
tarea evangelizadora, incluyendo entre sus objetivos el crecimiento de la comuni-
dad y no solo el de las personas.

! Una investigacion estadounidense ha hecho ver con claridad la estrecha relacion que existe entre
maduracion de la fe y calidad de vida de la comunidad. En efecto, las personas entrevistadas que afirma-
ban tener una fe profunda, desarrollada sobre todo en los tltimos afos, eran las mds activas en sus res-
pectivas comunidades y hablaban de ellas como comunidades vivas, fraternales y estimulantes para el
crecimiento en la fe. Cf. RELIGIOUS EDUCATION ASSOCIATION, Faith development in the adult life cycle.
The report on a research Project. Minneapolis 1987, 21-22.

2 Cf. Cat. Adul. cap. 5.
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2. Catequesis de adultos y vida litargica

Por otra parte la CA, al pertenecer al ministerio profético de la Iglesia, no puede
aislarse de los otros sectores de la vida eclesial, en particular de la liturgia.? Existe
una relacion estrecha entre los dos ambitos: foda catequesis comporta una dimension
litirgica y la liturgia posee en si un fuerte potencial catequético. Sin que la catequesis
sustituya a la liturgia, ni la liturgia a la catequesis (lo cual terminaria por desvirtuar
la funcién especifica de cada una), es importante imaginar y ofrecer formas de CA,
en el 4mbito de las comunidades, orgdnicamente ligadas a la vida litdrgica.

En efecto, si la tarea primordial sigue siendo la de introducir a la comprension de
la fe cristiana, la calidad de las celebraciones litdrgicas y sacramentales depende mu-
cho de la calidad de la catequesis. En definitiva, la accién catequética no puede pros-
perar sin una ligazén vital con estas celebraciones, puesto que es deber suyo iniciar
en la participacion a la vida litdrgica y comunitaria, asi como en la oracién personal.
Y la liturgia constituye, como es sabido, una «valiosa catequesis en acto».*

A veces la creacion de grupos littirgicos en las parroquias, como fruto de la reno-
vacion litirgica posconciliar, ha contribuido no poco a la formacion catequética de
los adultos. Estos grupos, efectivamente, no se limitan a seleccionar los cantos o a
preparar las lecturas y la oracién de los fieles, sino que con frecuencia emprenden
un verdadero proceso de profundizacion de la fe, a través de los textos biblicos y
otros elementos basicos de la celebracion eucaristica.

3. Catequesis de adultos y edificacion de la comunidad

Otros modelos de formacidn cristiana de adultos tienden directamente a la edifi-
cacion de la comunidad, sin relacion explicita con la liturgia. Se podrian mencionar,
por cjemplo, varias formas de lectura popular de la Biblia en las comunidades de
base, especialmente en América Latina y en Africa;’ o las experiencias de diversos
movimientos y asociaciones, donde la actividad formativa de profundizacion de la fe
se inserta en una Optica de crecimiento comunitario.

En linea con la tradicion pastoral de muchos lugares, podemos recordar también
algunas experiencias de catequesis parroquial para todos, como las que en Italia
han sido llamadas «catequesis al pueblo».® Es en realidad la forma mas difundida
de formacién permanente de adultos y consiste en encuentros periddicos y sistemé-
ticos abiertos a todos los fieles.

Se trata de una forma renovada de la catequesis tradicional que, siguiendo la pres-
cripcién del Concilio de Trento, solia hacerse con las visperas del domingo.” Hoy se
procura hacer en otros momentos mds apropiados, semanal o quincenalmente, por la
tarde o por la noche. Ordinariamente la da el sacerdote, solo o ayudado por catequis-
tas laicos, en la iglesia o en un local parroquial. Algunas parroquias introducen en la
férmula tradicional una metodologia mds participativa y activa:

3 Cf. Cat. Iglesia, cap. 8.

4 Ttalia RdAC 114.

5 De estas experiencias se hablara mas explicitamente en los capitulos 7y 8.

6 «Catechesi al popolo» las llama Lucio Soravito en: UFFICIO CATECHISTICO NAZIONALE, Esperienze di
catechesi degli adulti in Italia oggi. Leumann (Turin), Elle Di Ci 1990, 53-66.

7 Cf. Cat. Adul. 17-20. TR R
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e un primer encuentro para todos, en la parroquia, donde se presenta y desa-
rrolla un tema catequistico;

¢ un segundo momento, en las casas, en grupos, para profundizar el tema bajo
la direccién de animadores o catequistas;

o finalmente se retnen de nuevo todos en la parroquia, para poner en comin
las reflexiones de los grupos, tomar un compromiso operativo y concluir con
una celebracion.

Estas modalidades, u otras semejantes, garantizan un desarrollo mds abierto de
las «catequesis al pueblo», mas fiel a las principales exigencias de una CA para los
adultos de hoy.

Il. ALGUNAS EXPERIENCIAS SIGNIFICATIVAS

Los ejemplos que ahora presentamos han conseguido buenos resultados como ac-
cioén de foda la comunidad, en un clima de intensa participacién y corresponsabili-
dad y también, en algunos casos, como insercion vital en el marco de la celebracion
eucaristica dominical. Hemos seleccionado tres de ellos, procedentes de Francia,
Suiza y Holanda.

1. La experiencia de los <DIMANCHES D’EMMAUS» en Lyon

Se trata de un modelo muy logrado de renovacién de la comunidad parroquial a
través de una forma original de celebracién dominical.

1.1. Origen y contexto?®

Todo tuvo origen en la parroquia popular de Bron en los suburbios de Lyon
(Francia). En el invierno 1976-1977 el equipo de animacidn pastoral invitd a diver-
sos grupos de la parroquia a una reflexion en torno a esta cuestion: «¢Qué significa
concretamente comunidad cristiana?». Los resultados se comunicaron a la asam-
blea parroquial, un centenar de personas, en el mes de junio de 1977. Fue invitado
también el responsable de la formacién de los adultos de la diécesis, G. Duperray.

Durante la asamblea se fue calentando el ambiente: «hay que hacer algo»,
«nuestras celebraciones no tienen vida», «no conocemos la Biblia», «tenemos nece-
sidad de formacion». Los participantes, muy motivados, pidieron con entusiasmo
que se organizase un curso de formacion biblica para todos los adultos interesados,
una vez al mes. Pero cuando se traté de encontrar el dia de la semana conveniente
para todos, comenzaron las dificultades. G. Duperray lanz6 la propuesta, casi de
broma: «Entonces, reundmonos el domingo por la mafiana». Hubo un momento de
estupor, y después la aceptacion de la propuesta: «éPor qué no?, en realidad el do-
mingo por la mafiana no tenemos nada que hacer».

Los participantes se pusieron de acuerdo para comenzar la experiencia en oto-
o, mientras que un grupo de trabajo elaboré un proyecto que fue presentado y
aprobado por la asamblea en septiembre de 1977. Se le llam6 «Domingos Emas»,
ya que se trataba de dejarse acompanar por el Sefior para interpretar la vida a la

8 Ver referencia bibliografica al final del capitulo.
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luz de las Escrituras y para partir después el pan eucaristico antes de comprometer-
se en la vida como testigos del resucitado.

1.2. Principios y objetivos

Los «Domingos Ematis» se proponen unir celebracién (liturgia) y formacién bi-
blica,

— realizando una dindmica de formacién en el &mbito mismo de la parroquia y
para todos los fieles;

— y renovando la vida comunitaria, gracias a la participacion del mayor nimero
posible de personas.

Los «Domingos Emats» tienden a que los participantes tomen la palabra, como
camino para entrar en contacto con la Palabra de Dios. Asi se intenta evitar la de-
pendencia de expertos externos.

Se preven siete encuentros durante el afio en torno a un argumento central esco-
gido por toda la asamblea. Se decide que una vez al mes las misas del domingo por
la manana cedan el puesto a la nueva experiencia de formacién comunitaria, duran-
te buena parte de la mafiana.

1.3. Agentes y organizacion

He aqui las personas y estructuras implicadas en el desarrollo de la iniciativa:

— Un grupo de trabajo se encarga de todo el proyecto y en particular de la orga-
nizacion de las dos asambleas anuales, en otofio para decidir la programacion del
afio, y en junio para la revisién. A este grupo pertenecen todos los miembros del
consejo pastoral, junto con los sacerdotes.

— Para cada «Domingo Emats» se constituye un grupo de preparacion y un gru-
po de organizacion, con un total de 14 grupos al afio. Estos grupos asumen cada uno
la responsabilidad de uno de los domingos.

El grupo de preparacion se retine varias veces para preparar €l tema y su desarrollo.
En esta fase se puede acudir a expertos externos (por ejemplo, biblistas y profeso-
res de teologia). Se analiza el tema escogido y se esbozan las lineas principales de
las dos o tres charlas que se expondran aquel dia: la primera para introducir el te-
ma biblico, la segunda mas centrada sobre el texto (o los textos), y una tercera de
actualizacion, preferentemente de tipo testimonial. Se distribuyen las tareas y se
asignan las tres intervenciones a tres personas distintas. La experiencia ha demos-
trado que esto no supone especial dificultad, ya que las intervenciones son objeto
de reflexion por parte de todo el grupo de preparacion. El mismo grupo se encarga
también de la organizacién concreta: servicio de orden, seleccién de cantos, gestos
simbdlicos, actividades, puesta en comdn de los resultados, etc. Finalmente, el gru-
po elabora todo el plan de la celebracion junto al presidente (celebrante), y prevé
también las actividades que han de realizar los nifios.

El grupo de organizacion distribuye las tareas materiales: preparacion de los folios
con los textos biblicos que hay que leer y las preguntas para €l trabajo de grupo.
Estos folios se distribuyen a los ficles la semana precedente, en sus casas. Compete
también a este grupo la preparaciéon material del lugar, el servicio de «taxis» para
los ancianos, la organizacién de la guarderia para los nifios, el refresco que se ofre-
cera, etc.
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— La asamblea general se convoca dos veces al afo, en otofio y al final de la pri-
mavera. Al comienzo del otofio se escoge el tema, a partir de las propuestas del
grupo de trabajo, y se distribuyen las distintas competencias. En esta reunién cada
uno se inscribird en uno de los siete grupos de preparacion o en uno de los siete
grupos de organizacion. Para cada jornada se necesitan de 20 a 25 personas. En la
asamblea de junio se hace el balance anual y se empieza a lanzar propuestas para el
aflo siguiente.

— Los temas escogidos han sido muy variados. Por ejemplo: el evangelio de Ma-
teo, San Pablo y la Iglesia, problemas de actualidad examinados a la luz de la Bi-
blia, etc.

1.4. Desarrollo concreto de un «Domingo Emaus»

Una vez al mes, se dedica la mafiana del domingo a un «tiempo de comunidad»
(unas dos horas y media). Se suprimen las otras misas y los que no quieren partici-
par en este momento formativo pueden acudir a otras parroquias. El «Domingo
Emais» tiene lugar en ¢l templo parroquial.

Después del ensayo de cantos y las normas introductivas empieza la celebracion
litdrgica con el rito introductorio del presidente (canto, rito penitencial, oracion).
En este momento los ninos salen de la iglesia para hacer sus actividades en una sa-
la contigua. Los adultos presentes comienzan la liturgia de la Palabra, que se con-
vierte en momento de formacion: las lecturas biblicas y tres exposiciones (unos do-
ce minutos cada una) de los miembros del grupo de preparacion. Siguen didlogos y
reflexiones en grupos (de unas 20 personas) en las capillas y en la iglesia, siguiendo
las pistas de un cuestionario distribuido algunos dias antes. Cada grupo es invitado
a preparar alguna intervencion pensando en la puesta en comin, por ejemplo: co-
mentar un articulo del Credo, formular una intencién para la oracion de los ficles,
etc. Vuelven los ninos a la asamblea, habiendo preparado también ellos su aporta-
cion. Este momento comunitario, en el que los representantes de los diferentes
grupos toman la palabra delante de todos, se concluye con la profesion de fe y la
oracién de los fieles, relacionadas ambas con la tematica desarrollada.

Sigue a continuacion la celebracion de la Eucaristia. A veces también el prefacio
asume ¢l tema del dia y se escoge y adapta al mismo la plegaria eucaristica. Los ni-
fios pequefios de la guarderia se incorporan después de la comunién: entonan un
canto, aprendido durante este tiempo, o invitan a una danza colectiva. Después de
fa bendicién y de los avisos parroquiales, todos se retinen delante del templo (o
dentro, si llueve) para tomar un aperitivo.

1.5. Un primer balance

La experiencia ha tenido una amplia difusion y otras parroquias la han imitado,
aunque de manera esporadica. A veces se ha hecho necesaria una adaptacion. En
algunas parroquias de zonas residenciales ha habido que buscar otras formas de rea-
lizacién, ya que son muchos los que se van fuera de la ciudad los fines de semana.
Se han realizado en su lugar actividades nocturnas a lo largo de la semana, conser-
vando el espiritu y las opciones del modelo.

En Bron la férmula se ha modificado al cabo de 8 afos, pero cabe afirmar que
en los cinco primeros afos no ha caido en la rutina o en la monotonia. Al contra-




rio, el nimero de los participantes fue siempre en aumento hasta llegar a 150-200
personas de media, y con una notable presencia de varones. Por otra parte hay que
constatar la escasa participacion de jovenes y adolescentes que, por otra parte, han
empezado a organizar actividades propias. Otro dato significativo es la mezcla de
las clases sociales y de las distintas edades, querida expresamente por los partici-
pantes. Se habia pensado en un primer momento en grupos de trabajo homogéne-
os, por edad o clase social (grupos por «ambientes de vida»), pero los participantes
lo rechazaron alegando que era muy enriquecedor el poderse encontrar con perso-
nas diversas y dialogar con ellas.

Ha ocurrido que después de algunos meses los nifios han pedido a sus catequistas
poder hacer también ellos el catecismo «como los mayores el domingo», o sea dia-
logando a partir de los textos biblicos y en un contexto de celebracién, con cantos y
oraciones. Ademds, poco a poco, se fueron formando espontdneamente grupos pa-
ra continuar los debates y la profundizacion del tema.

2. Los «DIMANCHES DE LA BIBLE» de Suiza

Otra experiencia digna de mencion es la de los «Domingos de la Biblia», en Suiza
francéfona. Respondiendo a la invitacion de la Federacion Biblica Catélica Mun-
dial, que promueve, en distintos paises, semanas y domingos de la Biblia, el «Cen-
tre Catholique Romand de Formation Permanente» ha puesto en marcha la inicia-
tiva denominada «Domingos de la Biblia», inspirada en el modelo anterior.

No se trata de introducir «cosas nuevas» en la celebracion dominical, sino de lle-
var a la practica la escucha de la Palabra de Dios en el corazon de la vida y en la cele-
bracion de la comunidad parroquial. Estos domingos quieren reforzar el tejido ecle-
sial y poner a los fieles en contacto con el texto sagrado, creando un método
habitual de lectura de la Biblia.

La iniciativa se propone a todas las parroquias de la Suiza francéfona, y se desa-
rrolla durante una misa en el curso de tres domingos sucesivos, en lugar de la homi-
lia. Existe una progresion en el curso de los tres domingos.

En el primer domingo los animadores, después de completar la informacién ya
dada en el boletin parroquial, en carteleras, etc., presentan el proyecto y proponen
un primer contacto con el texto biblico. Un gesto simbélico de la liturgia (procesion
del evangelio, presentacion significativa del libro, proclamacion solemne, etc.) su-
braya la importancia de la Palabra de Dios transmitida a través de la Biblia. En los
otros dos domingos, ademas de los elementos simbdlicos y litirgicos, se pone el
acento sobre la lectura coman de uno de los textos biblicos propuestos por la litur-
gia. Se pretende asi fomentar, usando medios apropiados, una lectura del texto bibli-
co por parte de los fieles, bajo la direccidon de algunos animadores, sacerdotes o lai-
cos. Un grupo de animacion guia la lectura en interaccion con los fieles que, con el
texto en la mano, leen en los bancos junto a los mas cercanos.

Al principio, cada uno lee personalmente el texto, guiado por una o dos pregun-
tas. Después se propone un intercambio en pequerios grupos partiendo de algunas
preguntas que acompafan el texto biblico. En una tercera fase, el animador hace
preguntas a los distintos grupos con la ayuda de un micréfono inalambrico y pre-
senta una sintesis basandose en los datos elaborados por los grupos. En algunos si-
tios se ha constituido también un «grupo-testimonio», formado por fieles escogidos a
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suerte y colocados delante de la asamblea. El animador dialoga tinicamente con es-
te grupo-testimonio y en un segundo momento presenta la sintesis.

El Centro promotor («Centre Catholique Romand de Formation Permanente»)
ofrece su soporte organizativo a todas las parroquias que desean adoptar los «Do-
mingos de la Biblia», poniendo a disposicién una documentacion con todos los da-
tos necesarios: normas practicas para la programacién y organizacion, sugerencias
para responder a las dificultades y contratiempos, propuestas para la preparacion y
animacion, ejemplos de folios a distribuir a los fieles, etc.

Los «Domingos de la Biblia» constituyen una experiencia de animacion menos
sistematica que los «Domingos Emats» (sélo tres domingos, menor duracién, or-
ganizacion menos compleja, menor implicacién de los participantes). Tienen sin
embargo los mismos objetivos y parecidos efectos positivos sobre la vida de las co-
munidades que han realizado la experiencia. Los «Domingos de la Biblia» pueden
ser también un acicate, en muchas comunidades parroquiales, para crear formas
mas regulares de CA en el contexto littirgico y parroquial.

3. La «CATEQUESIS COMUNITARIA» de W. Saris en Holanda

Otra experiencia catequética y pastoral que merece ser conocida es la promovida
en Holanda, y después difundida por otros paises, por el salesiano Wim Saris. A
partir de una primera experiencia de pastoral de los padres para la preparacion de
la primera comunién de los hijos, se ha venido desarrollando todo un proceso de
crecimiento y maduracién de la comunidad eclesial.®

3.1. Aspectos generales

La «catequesis comunitaria» es una experiencia de encuentro y de colaboracién
entre los miembros més dispares de la comunidad, con la participacién integral de
las familias: padres, hijos, ancianos, personas solas. Se puede definir asi:

«La catequesis familiar y comunitaria es una forma nueva de colaboracion entre fa-
milias que, ante los problemas de la vida de fe, se ven unidas por un cometido comin.
En el desemperio de esta mision la comunidad de fe ofrece su ayuda, solidaridad y
guia». 10

Los miembros de cada familia no permanecen juntos, sino que se mezclan con
los demds. Precisamente en esto se manifiesta el talante comunitario de la expe-
riencia: los adultos tienen la oportunidad de intercambiar libre y abiertamente sus
experiencias de fe, y expresar asi su comidn responsabilidad por la educacién reli-
giosa de los hijos. Estos, por su parte, deben ver y oir como otros adultos, que no
son sus padres, viven y creen.

9 Ver referencia bibliografica al final del capitulo. Para esta descripcidn nos hemos servido en particu-
lar del informe de F. KOGELMAN-H. LIEBEROM-W. SARIS, Miteinander den Weg suchen, en «Christlich Pa-
dagogische Blatter» 103 (1990) 6, 294-298.

10°W. SARIS, Living the Faith together. Relationship Catechesis. London, Collins 1985, p. 189.
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3.2. El punto de partida

El centro propulsor de una catequesis de la comunidad, en el contexto de una
parroquia, esti constituido por un pequerio grupo organizador, a partir del cual se
forman diversos grupos con otras personas interesadas, dispuestas a llevar adelante
una responsabilidad comun.

Para lanzar la experiencia no conviene hacer convocatorias masivas o invitar por
carta o de forma semejante. Es preferible la invitacion personal, de persona a per-
sona, comenzando por los miembros del grupo organizador. Si cada uno logra con-
vencer a algunas personas o familias para tal proyecto, es més probable que se pue-
da alcanzar un resultado positivo. Si esto no es factible, quiere decir que no ha
llegado el momento oportuno para este proyecto.

3.3. La preparacion de las sesiones

El grupo organizador debe entrar en contacto con otras personas interesadas y
realizar encuentros parciales, para comenzar a conocerse reciprocamente y a in-
tercambiar pareceres, para ir individuando temas y problemas interesantes para
todos. Comienza asi a tomar cuerpo un cierto programa para las reuniones si-
guientes.

Normalmente, la catequesis de la comunidad se desarrolla mediante sesiones
mensuales, de septiembre a mayo. Participan en ellas personas de diversa condicién
y estado: los padres con sus hijos, los abuelos, otros miembros de la familia, otras
personas. Pueden participar hasta un centenar de personas. No conviene que sea un
nimero mayor.

Escogidos los temas y las sesiones de un afio entero, cada encuentro se prepara
por medio de una o més reuniones del grupo organizador, junto con otras personas
que se hayan ofrecido a colaborar. En estas reuniones se profundiza el tema a tra-
tar y su alcance existencial ({qué significado puede tener este tema para nosotros
hoy?) y se fijan los elementos metodoldgicos (écdmo podemos implicar a todos, de
forma activa y creativa, de forma verdaderamente «adulta»?).

3.4. El desarrollo de las sesiones

La catequesis comunitaria se realiza sobre todo en las sesiones mensuales, de un
centenar de personas aproximadamente, segln este programa:

Q Apertura, saludo inicial y desarrollo de diversas actividades de grupo, cantos, in-
troduccion al tema y a la discusion, formacion de los grupos de reflexion, etc.

U Sigue el estudio del tema en pequerios grupos, por medio de documentos e instru-
mentos que favorezcan la participacion de todos, el intercambio de experiencias,
la posibilidad de producir resultados concretos y comunicables, como por ejem-
plo: pequeiios trabajos, cantos, una breve presentacion, un problema selecciona-
do, una oracién espontanea, etc.

U Una pausa es til para la distension: se bebe o se come algo juntos, se organizan
pequenos juegos, se vive un momento de charla y convivencia.

Q Sigue después, en un clima cordial, el intercambio de los resultados de los traba-
jos de grupo. Esto permite a todos, y especialmente a los expertos presentes,
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profundizar algunas ideas o preguntas, tanto sobre temas religiosos como profa-
nos. El alternar momentos de seriedad con tiempos de reflexion y actividades
ladicas llega a configurar una significativa «liturgia» vital.

(J Ordinariamente la sesion se termina con una celebracion, que refuerza la expe-
riencia de comin expresion de la fe en una verdadera «liturgia de los creyen-
tes». La presencia del sacerdote no es siempre necesaria. A veces se concluye
con la celebracion de la Eucaristia.

Normalmente en cada sesion se forman grupos de edad diversa: nifios, jovenes y
adultos. El hecho de que cada uno tenga sus propias ideas sobre la vida favorece la
reflexién y el didlogo.

En estos grupos mixtos, los nifios tienen los mismos derechos que los mayores.
Los padres quedan con frecuencia sorprendidos cuando se enteran de las pregun-
tas que su hijo o su hija han hecho en ¢l grupo con otros adultos.

Las sesiones tienen normalmente una duracién de una a dos horas, en una tar-
de-noche durante la semana, o el saibado por la noche o el domingo por la mafana.
A medida que los participantes le van tomando gusto, se puede extender ¢l en-
cuentro a toda una tarde, o a un dia entero, o incluso a todo un fin de semana. Es-
tos encuentros pueden dar nuevos impulsos a la vida comunitaria de una parro-
quia. Con frecuencia marcan la conclusion de una serie de actividades o
constituyen el punto de partida de las mismas.

Por lo que se refiere a los temas tratados, deben surgir del intercambio de preo-
cupaciones ¢ intereses. Y pueden ser muy variados, de naturaleza estrictamente re-
ligiosa o referentes a la vida concreta de las personas y de las familias, como por
ejemplo: la educacion, la promocién de la justicia y de la paz, la liberacién, la po-
breza en el mundo contemporaneo, los derechos humanos, los problemas de los re-
fugiados, etc. Son temas en los que se pueden encontrar y enriquecerse reciproca-
mente creyentes y no creyentes.

Es importante subrayar cémo en este modelo el punto de convergencia no esta
sélo en las cuestiones internas de la Iglesia, sino también en el amplio horizonte de
la diaconia y del compromiso en el mundo. Tratar juntos estos problemas constituye
con frecuencia un verdadero servicio reciproco, un modo de actuar gestos concre-
tos de «diaconia».

3.5. Exigencias y logros: un balance positivo

En este modelo todos estan activamente comprometidos a darse reciprocamente
una catequesis, que puede ser llamada «catequesis de la comunidad». Con frecuen-
cia los mismos encuentros preparatorios constituyen una forma de CA en sentido
propio. Ocurre a veces que los participantes estén tan interesados en un tema y sus
repercusiones en la vida, que no sea suficiente un solo encuentro. Sienten la necesi-
dad de un momento ulterior para poder realizar después con otros el mismo proce-
so que ellos han recorrido. E incluso personas que nunca han tenido una responsa-
bilidad en tal proyecto, llegan a descubrir cosas nuevas.

Por otra parte, hay que decir que en esta experiencia no se hace sélo catequesis,
ya que también se dan momentos y aspectos de servicio y compromiso; se crea co-
munion y se madura como comunidad;, se hacen también celebraciones de la fe, que
refuerzan el recuerdo y la memoria, el testimonio y la profecia. Se llevan a cabo asi
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todas las funciones caracteristicas de la praxis eclesial, todas las mediaciones de la
Iglesia como comunidad de fe.}1

Se puede hablar también en esta experiencia de «catequesis familiar», dada la im-
portancia que se da a la presencia y participacion de las familias. Es mas, la conclu-
sion de las sesiones no significa necesariamente para estas familias que todo acabe
ahi. Con frecuencia se sigue hablando en casa de las experiencias que cada uno ha
tenido en el grupo, y no con una comunicacién en sentido inico, sino como interac-
cion e intercambio de los respectivos puntos de vista entre hijos, padres y herma-
nos. Y puede ocurrir que afloren asi ideas y actitudes nuevas dentro de la familia,
tanto por parte de los padres como de los hijos. De este modo la praxis de la cate-
quesis comunitaria puede constituir una buena plataforma de educacién familiar.

También en los adultos cabe observar posibles efectos positivos, como frutos de
los procesos que la experiencia comunitaria provoca. Es normal que después de un
cierto tiempo nazca el deseo de una formacicn religiosa mas profunda o de un ma-
yor conocimiento de la Biblia, que se empiecen a frecuentar cursos de formacién
teoldgica y biblica, y que se piense también en un servicio 0 compromiso ministerial
en la comunidad.

Una ultima observacion: el buen éxito de este modelo depende mucho del grupo
organizador. Entre las cualidades exigidas hay que subrayar una buena dosis de adap-
tacion: se trata, en efecto, de tomar muy en serio a los distintos participantes. Desde
el principio hay que saber valorar e integrar la aportacién de sus experiencias perso-
nales, convencidos de que adultos y pequefos tienen resortes suficientes para llevar a
buen término el encuentro. Se requiere mucha personalidad «relacional»!? para valo-
rar las capacidades de todos y crear un clima de verdadera participacion. Todo el pro-
yecto supone una actitud de profunda confianza en las personas participantes.

lll. REFLEXIONES CATEQUETICAS Y PASTORALES

Como en otros ejemplos anteriores, también estas experiencias presentan perspec-
tivas interesantes que miran al crecimiento personal, humano y cristiano. Pero la
originalidad de estos modelos consiste sobre todo en la dimension comunitana y li-
tirgica, dentro del Ambito parroquial.

1. Una catequesis de adultos al servicio
del crecimiento personal, humano y cristiano

En el horizonte de cada CA estd la maduracién personal de los participantes, co-
mo personas y como creyentes.!? Este crecimiento, sin embargo, puede ser estimu-
lado y sostenido de varias maneras.

En las experiencias presentadas se desea que el mayor nimero posible de perso-
nas participe activamente, tome la palabra, 1o que constituye uno de los cometidos
principales de la CA.* Ahora bien, esto es posible cuando se trabaja en grupo, con

11 Cf. Cat. Iglesia, cap. 1.

12 Cf. Cat. Iglesia, p. 201.

13 Cf. Cat. Adul. 88-94.

14 Cf. Cat. Adul. p. 112, a
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la ayuda de guias y cuestionarios, mientras resulta practicamente imposible en el
anonimato de la gran asamblea y todavia menos en el contexto de una celebracion.

El hecho de encontrarse en un grupo mas pequeno, en cambio, hace posible el
intercambio y estimula a cada uno a expresar con sus propias palabras lo que pien-
sa, entiende, siente y cree. Y la experiencia hace ver con claridad que una persona
que toma la palabra se siente comprometida e implicada mucho mas que cuando
simplemente asiente a las palabras de otro. En este sentido se alcanza el objetivo
de toda catequesis, que va «de la profesion de fe a la profesion de fe».15 No se trata
solamente de escuchar, sino de «decirse a si mismos». La expresion de la fe adquie-
re una profundidad muy distinta cuando se hace en primera persona. Por eso los
«Domingos Emartis» insisten sobre el hecho de tomar la palabra como medio para
poder oiry acoger la Palabra de Dios.

Pero, ademas, en estas experiencias se anima a algunos participantes a tomar la
palabra delante de toda la asamblea, ya sea para aportar reflexiones elaboradas en
el grupo, ya a titulo de grupo-testimonio (en el modelo de los «Domingos de la Bi-
blia»), o para presentar un tema en forma de relacion breve. Son muchas las perso-
nas que, en estas ocasiones, han podido expresar en publico observaciones, refle-
xiones, problemas, testimonios personales, incluso siendo ésta la primera vez que
lo hacian en la vida. Y esto ha sido posible gracias al clima de confianza y porque
se prepara previamente en grupo lo que hay que decir después delante de todos.

Tipico de esta forma de CA es también ¢l responsabilizar a un gran nimero de
participantes, con actividades que presuponen numerosas funciones, desde la refle-
xion sobre el tema del domingo a la elaboracion del programa general y relativas
intervenciones, hasta la tarea material de preparar el lugar. Asi, cada vez, son mu-
chas las personas ocupadas en la preparacion y en la organizacion. Para evitar que
el peso de la organizacion gravite siempre sobre las mismas personas, se pide a to-
dos que se presten a algin servicio, al menos por una vez. En Lyon se ha podido
constatar que practicamente todos habian asumido libremente, una vez al afo, al-
guna responsabilidad, aunque fuera pequena. No todos se sienten en grado de es-
tudiar un texto, pero si probablemente de trasladar unos bancos o pegar un cartel.

La dimension catequética de estos modelos se manifiesta también en la integra-
cion fe-vida, o mas exactamente, en algunos de ellos, en la integracién palabra bibli-
ca-experiencia humana. La actualizacidn del mensaje esta siempre presente y es in-
teresante notar que, en la parroquia donde nacieron los «Domingos Emats»,
después de tres afios dedicados a temas biblicos se han escogido problemas actua-
les (el paro, la justicia, etc.) para interpretarlos a la luz de la Biblia.

2. Una catequesis de adultos que construye la comunidad

Estos modelos de CA ofrecen, excepcionalmente, una catequesis de y en la co-
munidad. No es esto lo mas frecuente en muchas actividades de formacién y de
CA, que tienen lugar fuera de las comunidades humanas y cristianas naturales. Es-
ta ruptura con los propios lugares de pertenencia representa a veces un fuerte esti-
mulo en el camino. Pero ocurre que, actuando asi, muchos valores, ideas y actitu-
des asimilados en la formacién extracomunitaria no incidan en la vida de la

15 Mensaje Sinodo 77, n. 8.

115




parroquia. Aun cuando la liturgia y otros aspectos de la vida parroquial no estén en
abierta contradiccion con la experiencia vivida en la CA, ordinariamente no ayudan
a traducir en la vida concreta el mensaje vivido durante la formacion.

Es normal que muchas iniciativas de formacién tengan lugar fuera de las comuni-
dades naturales, y que por tanto una comunidad provisional, artificial, juegue por
algdn tiempo este papel formativo. Es lo que ocurre de ordinario en la formacion
de los agentes pastorales de la Iglesia: seminarios, institutos superiores, escuelas de
catequistas, etc. Es de desear, sin embargo, que la formacion cristiana tenga lugar
en la comunidad de pertenencia o al menos en relacion con ella. No es siempre 1o
mejor crear lugares de formacion suplementarios a las comunidades. La experien-
cia ensefia que multiplicar de este modo Ias iniciativas de formacién, con frecuencia
no hace sino redistribuir por muchos sitios a las mismas personas ya comprometidas
en la formacion.

Esta CA tiene como objetivo explicito la construccion de la comunidad.'® Aunque
los «Domingos Ematis» hayan sido sustituidos, después de ocho afios, por una nue-
va actividad llamada «Asambleas parroquiales», esta nueva orientacién no hace si-
no confirmar su validez. En efecto, estas asambleas, inspiradas en el mismo esque-
ma de los «<Domingos Emats», miran menos a la formacién y més a hacer avanzar
la comunidad en el conocimiento de su misidn y de los problemas del ambiente.

Estas asambleas han permitido crear organismos permanentes COmo coONnsejos,
grupos de animacion parroquial, etc. Existe pues una estrecha relacion entre cons-
truccion de la comunidad y formacién. Las personas comprometidas en los diversos
ministerios comparten también la responsabilidad de la edificacion de la comuni-
dad. Por lo demds, buena parte de estos agentes ministeriales estan directamente
comprometidos en la formacién y en la catequesis, y saben incluso analizar y revisar
juntos sus esfuerzos con la distancia critica necesaria. Es un dato muy positivo en
un itinerario de aprendizaje en la fe.

Pero hay que distinguir por otra parte —para no suscitar falsas expectativas— los
objetivos relativos a la construccion de la comunidad de los que apuntan al aprendi-
zaje en la fe. Muchos catequistas, en efecto, tienen una vision restrictiva de la pro-
pia mision y se consideran casi los tinicos responsables de la edificacién de la comu-
nidad creyente. A veces se cree que basta organizar buenos recorridos de CA para
que se forme, casi automaticamente, una comunidad viva.

Los «Domingos Emats» hacen surgir una comunidad de testimonio que por si so-
la constituye un signo elocuente. Lo confirma el interés suscitado por esta experien-
cia, incluso fuera de Francia, y el espiritu fraternal con que se acoge a los visitantes
ocasionales. Ahora bien, una comunidad de testimonio se basa sobre la reciproci-
dad, de manera que todos forman y educan a todos a hacer sus propias opciones, hu-
manas y de fe, libres ¢ inteligentes (en el sentido de la inteligencia de la fe). Esto no
implica que se abandone la catequesis de los nifios y de los adolescentes, como ya
vimos, sino que la renueva, revelandose como uno de los pocos casos en que la CA
llega a ser el modelo que inspira la catequesis de los nifios y no al contrario. O bien,
como ¢n el modelo de «catequesis comunitaria» de W. Saris, se trata de una cate-
quesis que consigue la interaccién conjunta de nifios, jévenes y adultos. En todo ca-
so, se trata de iniciativas que no se contentan con organizar conferencias o grupos

1o Cf. Cat. Adul. 108-109.
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de reflexidn, sino que llegan a ser un verdadero «lugar catequético», un contexto
donde la experiencia comunitaria forma y anima el camino de fe de las personas.!’

Esta CA se basa en la dinamica del didlogo intergeneracional: creyentes de todas
las edades se encuentran no sélo para la misa dominical habitual sino para vivir
juntos un momento de formacion.'® Es una férmula no muy apropiada para los j6-
venes (que tienden a organizar actividades por cuenta propia), pero ideal para los
adultos. Muchos participantes han afirmado no haber tenido hasta entonces la
oportunidad de hablar de su propia fe con personas de otras edades o categoria so-
cial.

Esta CA refuerza ademas las relaciones de fraternidad y de ayuda reciproca: la
gente aprende a conocerse mejor y a sentirse involucrada en un mismo proyecto.
Algunas experiencias surgidas de los «Domingos Emats» son muy expresivas a este
respecto como, por ejemplo, la creacion de un servicio de «taxis» para el desplaza-
miento de los ancianos que por nada del mundo querian faltar a estos «domingos»
(mientras se habian acostumbrado tranquilamente al hecho de no poder participar
en la misa dominical ordinaria). Nacieron ademéas espontdneamente servicios de
mutua asistencia, no sélo dentro de la comunidad, sino en un radio misionero més
amplio. E!l ejemplo descrito permite afirmar que la manera de realizar la CA es un
buen indicador de la madurez de fe de una comunidad.

3. Relacion organica entre catequesis de adultos y liturgia

Aun perteneciendo a ambitos diferentes de la vida eclesial, hemos visto que al-
gunos modelos presentados integran organica y arménicamente la CA y la liturgia.
Ordinariamente es la celebracion la ocasién habitual donde la comunidad se en-
cuentra, pero con frecuencia se reduce todo a este momento cultual, con el consi-
guiente riesgo de cerrazon y de esclerosis comunitaria. No menor es el peligro de
una malentendida «catequizacion» de la liturgia y de la vida comunitaria, cuando
todo se reduce practicamente a informacion y explicacién y cuando en las celebra-
ciones sacramentales la ensefianza llega a eclipsar la accion ritual y simbdlica.

Abhora bien, la historia y la experiencia demuestran que la liturgia puede ser para
la catequesis un lugar privilegiado. En los «Domingos Emais» y los «Domingos de
la Biblia» la CA no sustituye a la liturgia dominical, sino que introduce momentos
propiamente catequéticos en el desarrollo de la liturgia, dejando que ésta determi-
ne el conjunto, el ritmo y la estructuracién de las distintas fases. El aspecto cate-
quético representa un objetivo suplementario que no es fin en si mismo, pero que
contribuye a hacer de la comunidad un pueblo de sacerdotes, profetas y reyes. Es
propio de la catequesis integrar al creyente en la vida eclesial, y en este caso en-
cuentra en la liturgia su horizonte y su mejor contexto vital.

Por otra parte, los elementos propiamente catequéticos piden a la accion litdrgica
estar en armonfa con las exigencias de la catequesis. Esto lleva a cuidar mucho la
eleccion de los cantos, de las oraciones y de los gestos. A veces el tema propio de la
catequesis conducira a preferir lecturas biblicas distintas de las previstas para la litur-
gia dominical, salvaguardando asi la unidad y la coherencia de toda la celebracion.

17 Cf. G. VOGELEISEN, «Lieu catéchétique», en Dic. Cat. 510-511.
18 Sobre la importancia de Ia relacidn intergeneracional, cf. Cat. Adul. 106y 136-138.
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4. Dificultades y riesgos

La realizacion de estas experiencias requiere una buena dosis de tiempo, energia
y disponibilidad, y una cierta competencia para saber animar una gran asamblea. No
es indispensable que los responsables y colaboradores tengan conocimientos exegé-
ticos particulares, pero si una buena capacidad en el campo de la animacion.!®

En el caso de los «Domingos Emats» se ha podido constatar que no conviene
prolongar por mucho tiempo la experiencia. Por varias razones: la insuficiente sen-
sibilidad para las exigencias de los adultos por parte de los responsables pastorales,
la falta de creatividad, la complejidad de las parroquias urbanas que rednen perso-
nas de clase social, edad y necesidades demasiado dispares. Y sobre todo se ha po-
dido comprobar que la actitud de los sacerdotes responsables es determinante para el
éxito del proyecto, como demuestra el hecho, por ejemplo, de que la simple sustitu-
cion del sacerdote responsable ha creado problemas, al no tener el sucesor la volun-
tad y la competencia para integrarse en el proyecto. En el caso especifico de Bron,
el estilo de vida comunitario alcanzado gracias a los «Domingos Emats» ha tenido
su peso en el nombramiento del nuevo pérroco.

La realizacion de estas experiencias requiere, por una parte, la voluntad de los
responsables de comprometer a sus comunidades en una especie de «formacion glo-
bal», y, por otra, la aceptacion de esta formacion por una parte al menos de la co-
munidad. Todas las ideas y factores que hacen que una parroquia sea verdadera
«comunidad» son requisito necesario para una accién formativa que permita conso-
lidar la comunion local.

Una CA en el contexto de la comunidad debe estar claramente al servicio de las
personas y no al revés. Si el modo de realizar la catequesis delata siempre el grado
de madurez de una comunidad, serd importante vigilar sobre la calidad y amplitud de
su oferta, que no se refiere sélo a los miembros activos de la comunidad, sino que
debe abarcar a todos. La educacién en la fe, como verdadero servicio, debe ser
ofertada a todos, especialmente a los alejados, a los mas criticos, a cuantos han pro-
gresado poco en la propia maduracién humana y cristiana.

Si hemos hablado de una CA de la comunidad y en la comunidad, no quiere decir
que sea ésta la forma dnica posible. En realidad, la riqueza de experiencias diversas
y complementarias contribuye a vivificar todo el tejido eclesial. Dado el caracter or-
ganico de la formacién cristiana, para el dinamismo de las comunidades y de la
evangelizacién, no es posible limitarse al nivel local. Muchas iniciativas de forma-
ci6n pastoral deben ser planteadas en el plano diocesano, y es la Iglesia local 1a que
puede garantizar proyectos de amplio respiro, capaces de incidir de forma significa-
tiva en la vida de las distintas comunidades.

19 Se aplican aqui las observaciones relativas a los animadores de la CA, cf. Cat. Adul. 134-136.
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Capituio 7

FORMAS DE CATEQUESIS
BIBLICA CON ADULTOS

«Es necesario que los fieles tengan facil acceso a la Sagrada Escritura», subraya
con fuerza el Concilio Vaticano II (DV 22), con una afirmacion que corresponde
ciertamente al interés de muchos adultos. Cuantos trabajan en la CA quedan con
frecuencia sorprendidos por las numerosas peticiones de iniciacion biblica y de re-
flexién en torno al Libro Sagrado. Se puede afirmar, sin miedo a la exageracion,
que la Biblia es el «catecismo de adultos» més estimado y empleado, sin compara-
cién con los demas.

I. UNA DEMANDA POLIFACETICA

La demanda de CA biblica es muy variada y surge en contextos muy diversos. La
Sagrada Escritura sigue atrayendo a muchas personas, deseosas de encontrar en
ella un mensaje de salvacién y la respuesta a los problemas cruciales de la vida. A
veces también puede haber el deseo de profundizar la relacion ciencia-fe, o el inte-
rés por las incontables influencias de la Biblia en la historia del arte y de la cultura,
o la preocupacién educativa por la transmision del mensaje cristiano a los hijos.

Entre las motivaciones explicitas de este interés es corriente encontrarse con ex-
presiones de este tipo: «Quisiera conocer mas la Biblia para comprender mejor mi
fer, «para saber qué respuestas dar», «para profundizar en la fe», «para compren-
der mejor lo que me ensefaron en la catequesis cuando era nifio». Pero la peticién
de iniciacion biblica oculta también otras expectativas, como por ejemplo el deseo
de compartir la propia fe con otras personas. Y en el fondo de todo late la necesi-
dad de una cierta profundizacion de la fe, y por lo tanto de una forma de CA.

El acercamiento a la Biblia seré ciertamente diverso con los adultos que conser-
van un lazo de unién con la vida eclesial, y con los que en cambio se han alejado de
ella. Con aquellos es posible un camino progresivo y arménico, aunque no se exclu-
ye el riesgo de rechazo de las nuevas formas de lectura en nombre de las tradicio-
nes heredadas del pasado. Seré necesario entonces presentar los textos biblicos en
una nueva luz, invitando a una lectura renovada. Un caso distinto es el de los adul-
tos en busqueda: en general se trata de personas muy motivadas que quieren con-
frontarse con estilos alternativos de vida y nuevas propuestas de significado. Y que-
da un tercer grupo semejante al anterior: el de los que recibieron una educacioén
religiosa y s¢ han alejado después de la Iglesia.

Cualquier acercamiento a los relatos biblicos, nuevo o tradicional, suscita siem-
pre recuerdos y asociaciones (positivas o negativas), provocando proyecciones liga-
das a las expectativas, necesidades y posibles resistencias. Es posible modificar en
sentido positivo recuerdos negativos que se remontan a la infancia o a la adoles-
cencia, mediante un trabajo activo que permita al adulto ser sujeto primario del
proceso de aprendizaje, integrando su vivencia pasada en este camino.
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Es necesario ademas tener en cuenta la maduracion humana y cristiana propia de
la edad adulta, que hace surgir nuevos intereses en relacién con temas antes consi-
derados secundarios y de poca importancia: por ejemplo, la responsabilidad frente
a la naturaleza, las relaciones familiares e interpersonales, la vocacién y la funcién
profética, el significado de la muerte y de la resurreccion, etc. Las personas mayo-
res podran redescubrir con 0jos nuevos algunos argumentos que se remontan a la
infancia. El trabajo sobre los textos biblicos, mas que en otros periodos de la vida,
permitira a los adultos reconciliarse con su pasado. La identificacién con personajes
y simbolos biblicos puede constituir un factor de integracion en la bisqueda de la
propia identidad y del sentido de la vida.

El desafio de la CA biblica consiste en dar respuestas adecuadas a estas pregun-
tas. La CA tendra que poner la valencia existencial de la Biblia en el centro del pro-
pio trabajo, ligando la experiencia de vida de los participantes con ¢l mensaje de fe
de 1a Biblia e integrando el camino en una perspectiva eclesial,

Existen en el mundo muchas experiencias y modelos diversos de CA biblica.! Los
tres modelos que ahora presentamos han sido escogidos por su especial atencion a
las exigencias del adulto, ya que unen la experiencia humana al mensaje de fe de los
textos biblicos, y esto en una perspectiva decididamente comunitaria.

ll. EL MODELO DE LA «ANIMATION BIBLIQUE» DE SUIZA

Desde 1977 diversos animadores protestantes y catdlicos proponen en la Suiza
francéfona una lectura de la Biblia en grupos, siguiendo un plan llamado «anima-
cién biblica». Es un método que une la animacién y el trabajo exegético, atendien-
do por un lado a las técnicas de animacion de grupos, y por otro a los diversos mé-
todos de lectura de los textos biblicos. He aqui sus elementos m4s significativos:2

1. El grupo promotor

El grupo ecuménico de animacioén biblica que ha dado origen a esta experiencia
organiza cada ano sesiones de una semana de duracién, abiertas a cuantos desean
iniciarse en la animacion biblica y llegar a ser formadores y animadores de grupos
biblicos. El grupo ecuménico actda también en parroquias y desarrolla una activi-
dad de consulta para personas que quieren realizar proyectos de animacién biblica.
Ha publicado ademas una docena de libros, frutos de la experiencia, con introduc-
ciones y planos de trabajo para la lectura biblica en grupo.

Centenares de personas han vivido una profundizacién comunitaria de la propia
fe pracias a las multiples actividades organizadas tanto por este grupo de animacién
como por las personas formadas en él. Un Instituto de formacién de agentes pasto-
rales laicos ha incluido dentro de sus cursos el aprendizaje de la «animacién bibli-
ca».3

1 Véanse las sugerencias bibliogréficas al final del capitulo.
2 Cf. la bibliografia al final del capitulo.
3 Se trata del Institut Romand de Formation aux Mwustéres de Friburgo (Suiza).
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2. Los criterios de fondo

El modelo de animacion biblica se apoya sobre algunos principios fundamenta-
les formulados asi por sus autores:

=> La Biblia es un todo

S6lo respeta verdaderamente la Biblia quien posee una visién de conjunto en la
que la fuerza vital y la experiencia del Dios del Antiguo Testamento tienen su sitio
junto a la revelacidn de Cristo en el Nuevo Testamento. La Biblia en su totalidad,
incluidas sus zonas oscuras,* quiere ser acogida y comprendida como «Palabra de
Dios».

= El «saber experiencial» estd por encima del «saber tedrico»’

Ciertamente es un requisito fundamental el que la Biblia sea leida ¢ interrogada
a partir de su propia comprension {en el modo con que la Biblia se comprende a si
misma), sin ser trasladada artificiaimente a la situacion contemporanea. Esto pre-
supone un acercamiento objetivo que pone en ejercicio el saber tedrico o del cono-
cimiento. Pero esto no excluye, antes por el contrario exige, que cuanto se ensefa y
estudia sea también objeto de experiencia vivida.

=> La Biblia se dirige a cada persona, pero sobre todo se dirige a un pueblo

De aqui la importancia del grupo, porque la comunidad es el lugar apropiado pa-
ra la lectura de la Biblia.® Es verdad que tal lectura requiere esfuerzo y ejercicio,
pero también proporciona el placer de descubrir un verdadero «tesoro escondido».
Es un esfuerzo que trae consigo una efectiva «toma de palabra» por parte de todos
los participantes.

> El itinerario catequético debe respetar la distancia entre el texto
v el mundo actual, con sensibilidad hacia la Biblia y hacia sus lectores

Si la Biblia tiene que constituir una llamada a la conversién, sera importante res-
petar tanto a la Biblia como al lector. Y las exigencias de éste, mas que los intere-
ses del animador, son las que tienen que orientar el trabajo comidn. Tedricamente
son los participantes, y no los animadores, los que deben formular las preguntas
provocadoras, y todos conjuntamente buscan las respuestas con toda sinceridad.
Por otra parte, la Biblia no debe ser instrumentalizada para responder sélo a las
necesidades del grupo y de los participantes: ella representa siempre algo distinto,

4 Entre las zonas oscuras estan, por ejemplo, los salmos de venganza y otros textos que al lector mo-
derno aparecen en contradiccion con el espiritu del NT. Hay también imédgenes de Dios demasiado an-
tropomorficas: Dios que incita a David a cometer el pecado de hacer ¢l censo y después lo castiga; Dios
que se enfada y se venga, etc. Son puntos que con frecuencia el lector trata de evitar o ignorar. La cate-
quesis biblica debe hacer consciente al lector de sus opciones, de los textos que privilegia y de los que in-
tenta evitar.

5 Cf. Cat. Adul. 147-148.

6 Sobre la importancia del aprendizaje comunitario, cf. Cat. Adul. 136.
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aun permitiendo a los participantes que la descubran como buena noticia para
nuestra época.’

= El estudio de la Biblia tiene una doble finalidad

Por una parte se desea que el grupo descubra la Palabra de Dios expresada en la
Escritura, pero se trata también de promover una lectura auténoma de la Biblia, ya
que una fe adulta y responsable depende sobre todo de la capacidad de compren-
der personalmente el mensaje biblico. Los métodos, tanto exegéticos como pedagd-
gicos, deben apuntar a conseguir estos fines.

3. Un itinerario didactico en tres fases?®

Para los autores de este modelo, el trabajo biblico supone en practica una rela-
cion dialéctica entre el grupo y el texto. Para alcanzarla son necesarias tres condicio-
nes, que representan al mismo tiempo las tres fases del itinerario catequético:

1. El grupo, que debera recorrer el camino de ida y vuelta entre la propia
vida y el texto biblico, se reconoce en la (pre) comprension del texto y de
si mismo.

2. El texto es leido y descubierto en su alteridad.

3. El acto de la lectura conduce a una apropiacion existencial del significa-
do del texto.

Veamos mas en particular los tres momentos del proceso.

3.1. La fase proyectiva

No es posible acercarse al texto con ojos nuevos sino después de una fase proyec-
tiva que ponga al descubierto los «a priori» de la lectura con vistas a una lectura re-
novada. En efecto, la primera mirada al texto es fascinadora, porque produce un
efecto de inmediatez, recibido con frecuencia como interpelacién moral. Pero esta
primera lectura, generalmente literal, corre el riesgo de consolidar las ideologias y
las ideas ya cristalizadas en la bisqueda de un sentido Unico. Mediante algunas téc-
nicas, el grupo es invitado a atribuir (proyectar) al texto significados personales y
subjetivos, cuestiones y preocupaciones personales, deseos y expectativas, prejuicios
y resistencias.

Es por tanto necesario climinar los efectos negativos de una lectura inmediata,
invitando al grupo a una lectura proyectiva y a tomar conciencia de ello. La fase
proyectiva desemboca en las preguntas que el grupo lanza al texto y a su autor. En
este preciso momento es cuando el animador se encuentra frente a la tarea princi-
pal de esta fase: interpretar conjuntamente la proyeccion para poder distanciarse en se-
guida de ella.

La animacién biblica propone una serie de técnicas para esta fase:

7 Cf. Cat. Adul. cap. 6, sobre los contenidos de la CA.
8 Cf. Cat. Adul. 148-149. . R
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A Escribir el texto de memoria y confrontarlo después con ¢l texto original (las
omisiones y las afadiduras delatan precomprensiones y expectativas);

[ Escribir el texto con otra conclusion (por ejemplo, la pardbola del buen samari-
tano con otro final);

(d Hacer un dibujo o un ¢émic para ilustrar el texto;

A Dramatizar el relato en forma de role-playing (por ejemplo, al final del banque-
te por el regreso del hijo prodigo, éste se encuentra de nuevo entre los sirvientes y
el hermano mayor).’

3.2. Lafase analitica

Al llegar a este punto hay que leer y estudiar el texto para descubrir en él su ver-
dadero significado. En efecto, el texto se contrapone al lector, dice otra cosa, hace
preguntas y resiste a las interpretaciones precipitadas. Este estudio obliga a despla-
zar las preguntas. Se descubre una luz, pero no necesariamente la que se esperaba
o0 se queria encontrar. Un texto biblico no responde nunca directamente a nuestras
preguntas, sino que pone la fe en crisis.

Esta fase invita a una expoliacién y la hace posible. Se opone a los comentarios
estereotipados y ofrece la posibilidad de buscar la verdad para después celebrarla.
Conduce al lector a través de una fase de duda metddica y una toma de distancia,
mediante el uso de instrumentos exegéticos, que permite adquirir hébitos para la
lectura. Aun manteniendo una sana distancia entre ¢l texto y el grupo, el proceso
invita a la auto-implicacion, gracias especialmente al clima relacional creado entre
participantes y animador.

La fase analitica comprende normalmente tres momentos: la observacién (por
ejemplo, determinar la estructura del texto, subrayar las palabras clave, etc.), la
comprension (buscar su significado y su densidad) y la interpretacion (encontrar un
significado valido para nuestra época).

Diversas técnicas de andlisis proporcionan a los lectores las informaciones histdricas
y literarias necesarias y sobre todo las claves de lectura adecuadas. He aqui algunas:

¢ colocar el texto en su propio contexto;

e descubrir los elementos opuestos y las semejanzas;

+ confrontar la situacion inicial con la final;

» analizar las palabras clave (por ejemplo, el significado del término «vifia» en
el lenguaje de Jesus), etc.

No es necesario que el animador sea un experfo en exégesis. Los documentos ela-
borados por el grupo de animacion biblica proporcionan las informaciones necesa-
rias y los instrumentos idéneos. Por otra parte, el animador tiene ante todo el de-
ber de facilitar, guiar y estimular el trabajo del grupo.

3.3. La fase de apropiacion

Situado el texto a una cierta distancia, es importante acogerlo y escucharlo como
Palabra de Dios. Ahora el objetivo es hacer brotar nuevamente la energia del texto,

9 Cf. Cat. Adul. 149-151, a propdsito de las técnicas, y los cuadros de pp. 153-154 que presentan las
relaciones entre técnicas, objetivos y funcidn didactica atribuida a cada una de las técnicas.
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en una interiorizacién y una produccioén al mismo tiempo personal y comunitaria.
Sin esta tercera fase se corre el riesgo de limitarse a un trabajo puramente intelec-
tual. La apropiacion es un esfuerzo de toma de palabra que lleva a cada uno a «lu-
char» contra el texto, como Jacob luchd contra el angel. La nueva Palabra es con-
frontada con las concepciones iniciales del grupo (fase proyectiva), y esta nueva
mirada conduce al compromiso y a la celebracién.

Es este el momento en el que el grupo hace suyo el texto, no para guardarlo sino
para transmitirlo. Las técnicas usadas en esta fase invitan a traducir y a transmitir el
mensaje recibido en un lenguaje creativo. Todas las técnicas creativas son apropia-
das a este fin:

— Escribir una carta abierta a uno de los personajes del texto, inventar una ora-
cién o un texto de meditacién, etc.;

— Pintar un icono, un cuadro colectivo;

-~ Hacer «expresion corporal» o musical (por ejemplo: danza, mimo, dramatiza-
cion, actos simbolicos, etc.).

Normalmente la fase de apropiacién termina con una celebracion que integra las
expresiones de los participantes.

El itinerario que hemos descrito exige un minimo de dos horas, pero se puede
ampliar a toda una jornada o dos dias (por ejemplo, en el marco de una sesién).
También es posible otro tipo de distribucién, por ejemplo durante dos o tres tardes.
La experiencia ha demostrado que no conviene separar la fase proyectiva y la de
apropiacion, sino que deben vivirse en forma unitaria. Por el contrario, la fase ana-
litica puede dividirse en m&s momentos.

4. Algunos aspectos relevantes

Ademads de los muchos aspectos estimulantes que tiene en comin con otros, este
modelo se distingue por algunos elementos particulares:

> La formula de la «multiplicacién»

Gracias a las sesiones de formacién para animadores y a los documentos pucs-
tos a disposicion, la animacion biblica puede ser llevada a las parroquias median-
te un proceso de «multiplicacién». Algunos animadores o «multiplicadores», de
ordinario laicos, animan un grupo en su barrio o pueblo después de haber partici-
pado en un encuentro animado por miembros del equipo ecuménico de anima-
cién biblica. Normalmente se exige que en cada grupo haya dos animadores. El
grupo se reune en la casa de uno de los miembros. El equipo de animacién orga-
niza reuniones preparatorias para los multiplicadores (con una media de tres a
seis reuniones) en las que reciben el material (fichas de trabajo, comentarios,
etc.) y los planes de desarrollo. Adaptando este material a la situacién concreta,
los multiplicadores animan a su vez las reuniones de sus grupos en las sesiones de
preparacion. Al final del itinerario tiene lugar una reunién plenaria con la partici-
pacion de todos los grupos.
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=> El modelo diddctico subyacente

Este modelo proporciona una formacién a personas y grupos garantizando una
asistencia que permite a los participantes asumir funciones teoldgicas y de anima-
cion. Se crea asi un espacio comunitario que hace que se manifieste la Palabra, co-
mo tradicién y como novedad, y permite al grupo y a cada uno de sus miembros rea-
lizar el ir y venir entre la vida y la Escritura.

Las tres fases del camino —proyectiva, analitica y de apropiaciéon— hacen tomar
conciencia de las preocupaciones y de las proyecciones capaces de alterar o de blo-
quear la lectura, permitiendo también tomar distancia del texto, mediante un trabajo
reflexivo, ¢ integrarlo activamente con vistas a la profundizacion de la fe. Sabemos
por experiencia que, en la practica de la CA, no siempre se tienen en cuenta suficien-
temente las proyecciones de los participantes, con perjucio para todo el proceso.!

Muchas experiencias de catequesis concluyen con una rapida sintesis o con una
actualizacion que no permite integrar la disonancia cognoscitiva experimentada
subjetivamente por los participantes. Para evitar esto se requicre la articulacion es-
tricta de las tres fases del proceso de aprendizaje, ya que la primera fase tiene sus
raices en la dimension afectiva, 1a segunda en la dimension cognoscitiva, mientras
que la tercera integra la dimensién cognoscitiva en la afectividad. De otra forma la
cabeza corre el riesgo de proceder en un sentido, mientras que el corazén y los «ri-
flones» van por otro camino.

. LOS <ENCUENTROS BIBLICOS» DE CARLOS MESTERS (BRASIL)

Siguiendo el camino sefialado por las asambleas episcopales de Medellin y de Pue-
bla, el biblista brasilefio (holandés de nacimiento), Carlos Mesters, ha elaborado
un modelo de lectura popular de la Biblia para los numerosos grupos biblicos de la
archidiécesis de Belo Horizonte. Es un itinerario biblico de 40 reuniones que con-
grega sobre todo a gente humilde, en particular modo a los pobres y oprimidos.!!
El grupo biblico viene a ser el lugar por excelencia donde la fe se profundiza, se
infunden dnimos y se estimula a la accién.

1. Principios fundamentales

El objetivo de fondo lo formula asi C. Mesters: «hacer de manera que en la cabeza
de los participantes en estas reuniones aflore poco a poco esta conviceion, hasta
convertirse en vida: Dios tiene algo que ver con nuestra vida, y nuestra vida tiene
algo que ver con Dios».2

Es importante pues superar la distancia tradicional que existe entre nuestra vida
y el libro que Dios pone en nuestras manos. De esta certeza brotan los principios
fundamentales que regulan el modelo:

10 Cf. Cat. Adul. p. 101, sobre la relacién entre sujeto y objetivos, y pp. 133-134, sobre la didactica a
seguir.

1 C. MESTERS, Incontri biblici. 40 schemi per riunioni di gruppo (6 fasciculos). Asis, Cittadella 1974.
Trad. esp. : Lecturas biblicas. Estella, Verbo Divino 1987.

12 C. MESTERS, Incontri biblici, fasc. 1, p. 17.
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— No se trata de explicar verdades, sino de poner las bases para que la verdad
pueda llegar y ser acogida;

— El «circulo biblico» no es el lugar donde se proyectan las acciones para cam-
biar la situacion, sino el lugar donde se libera la energia necesaria para actuar
como creyentes;

— En el «circulo biblico» no se trata de explicar los aspectos oscuros y dificiles
de la Biblia, sino mas bien de proporcionar la luz que permita resolver estos
problemas;

— Lo que se pretende no es tanto dar argumentos contra otros creyentes (por
ejemplo, las sectas) cuanto contribuir a superar las divisiones entre los cre-
yentes;

— No se buscan recetas para resolver los problemas sociales, sino se quiere sa-
car a relucir los problemas sociales que interpelan la fe.!?

La construccién de los encuentros biblicos se basa en cinco convicciones que
Mesters llama «cinco columnas fundamentales que sostienen todo el resto del edifi-
cio»:14

1. El Espiritu Santo llena el universo. Bajo su accién el hombre nuevo es-
t4 naciendo. Quien descubre la presencia del Espiritu Santo en su vida,
descubre el futuro. Se trata por tanto de percibir la realidad a la luz de
Dios.

2. Dios camina con nosotros en nuestra historia, la cual se convierte asi
en historia de salvacion. En el circulo biblico se debe experimentar que
Dios sigue actuando en nuestra época.

3. La gracia supone la naturaleza, puesto que la vida humana es el lugar
donde se encarna la accién salvadora de Dios. El trabajo biblico se en-
raiza profundamente en la vida de las personas. Vida y Biblia caminan
a la par: son como dos ramas nacidas de un mismo tronco, el de la vida
de Dios.

4. La Biblia es una norma, una guia y una regla para el pueblo creyente.
Si la Biblia describe la senda de un pueblo que ha recorrido ya el cami-
no y si Dios garantiza que la descripcion del camino es exacta, quiere
decir que la Biblia es necesariamente el libro del pueblo de Dios.

5. La fe de la Iglesia proporciona los ojos justos para leer la Biblia. Por
consiguiente la oracion es importante en los circulos biblicos porque
asegura la comunién con toda la Iglesia y coloca bajo la mirada de
Dios.

2. Desarrollo de los encuentros

Bajo la direccién de un animador, los miembros del circulo biblico articulan la
«lectura del texto de la vida» con la «lectura del texto de la Biblia» en cada encuen-
tro.15

13 Ibid. p. 18.
14 C. MESTERS, Incontr biblict, fasc. 2, 6-14.
15 Cf. C. MESTERS, Incontri biblici, fasc. 1, 34-38.
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En un primer momento (de aproximadamente media hora) se hace la «lectura
del texto de la vida». Algunas preguntas sugeridas por la guia orientan la discusion
partiendo de un problema real de la vida de cada dia. El didlogo debe suscitar el
deseo de encontrar en Dios la orientacion para comprender y transformar la reali-
dad.

El segundo momento (una hora y media aproximadamente) se dedica a la «lectu-
ra del texto de la Biblia». Se comienza con una oracién al Espiritu Santo, que pue-
de ser un canto interpretado por todos. Sigue la proclamacion (que se puede repe-
tir) del texto biblico y un momento de silencio. Sucesivamente los miembros del
circulo, bajo la direccién del animador, tratan de confrontar la propia vida («texto
de la vida» elaborado antes) con la Biblia, siguiendo las pistas del documento-guia.

El papel del animador es fundamental pero no exige competencia biblica espe-
cial. Su funcién principal es sensibilizar a los miembros del grupo en la confronta-
cién de Dios con la vida y en la union profunda entre los dos. Debe estar al servicio
del grupo. A él corresponde dar la palabra, de forma que todos puedan expresarse.

Segiin Mesters no es necesaria ninguna técnica en particular, por parte del ani-
mador, pero conviene respetar algunas condiciones necesarias para obtener un
buen resultado:16

* Se requiere una persona que sepa leer, que conozca el documento y que no
busque dominar al grupo sino darle vida;

e El animador debe preparar seriamente cada una de las reuniones;

+ Todos los participantes tienen que tomar en serio la propia vida;

+» Todos tienen que estar convencidos de poseer riquezas que compartir con los
otros.

3. Significado y frutos del modelo

Este modelo no sélo ha permitido a miles de personas del pueblo familiarizarse
con la Biblia, sino que ha inspirado numerosas experiencias de lectura popular de la
Biblia, especialmente en América Latina. Es un modelo, ademas, que posee una
evidente dindmica comunitaria y contribuye a crear y unir comunidades de base.V
El hecho de tomar la palabra'® asume aqui una dimension particular por la situa-
cién de opresion social y politica. He aqui algunos aspectos a destacar:

=> Un camino accesible al pueblo sencillo

La utilizacion de recursos «no cultos» constituye un gran reto no sélo para la ani-
macioén biblica sino también para la CA en general. En condiciones de pobreza ¢
incluso con participantes analfabetos, la creatividad ha encontrado medios simples
que permiten a todos acceder por si mismos a la comprension de la fe y de la Bi-
blia. Se sabe que en semejantes situaciones existe el peligro de que las personas de-

16 Jbid. 26-29 y 42-46.

17 Mesters ha desarrollado su método sobre todo en funcién de las comunidades de base, especial-
mente en el volumen: Biblia: Flor sem defesa. Uma explicagdo da Biblia a partir do povo. Petrdpolis, Vozes
1984. De la experiencia catequética en las comunidades de base se hablara en el proximo capitulo.

18 Hemos hablado de ello antes en otro contexto, el comunitario y litdrgico: cf. el capitulo 6.
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pendan de la prepacién del animador o del experto. En los circulos biblicos se da la
preferencia por esta razdn a expresiones no literarias (escucha del texto-discusion) y
no verbales, especialmente a la dramatizacién y al role-playing (por ejemplo, para
leer e interpretar el «texto de la vida»), a la masica y a la meditacién. Mesters ha
sabido recurrir al método de alfabetizacion inspirado en Paulo Freire, el cual hizo
del role-playing un elemento basico de la concientizacion.

=> El papel de la exégesis y de la ciencia biblica

Segiin Mesters la Biblia debe ser leida en actitud de libertad frente al texto, que
no debe ser considerado como un objeto sagrado intocable que nadie se atreveria a
interpelar. Algunas claves elementales de lectura propuestas por el documento-guia
permiten a los participantes buscar directamente el significado de fe, sin necesidad
de largos recorridos.

Sin negar la importancia de los métodos exegéticos, Mesters considera que estos
son con frecuencia bagaje de «quienes probablemente conocen todos los compo-
nentes de la sal pero son incapaces de cocinar». Segin Mesters el pueblo recurre
mas bien a la gramatica de los hechos y reclama los frutos de la caridad, de la con-
cientizacion y de la liberacion. Pero esta libertad en la confrontacion con el texto no
es posible sino como fruto de una triple experiencia: la experiencia de la fe, de la co-
munidad y de la liberacion. Los que no han vivido estas experiencias se aferran lite-
ralmente al texto y acaban en el fundamentalismo. La experiencia de fe es por tanto
previa a la lectura, puesto que la fe en Jesucristo, muerto y resucitado, es el funda-
mento de toda lectura biblica.

=> La perspectiva simbdlica

Otra condicién es percibir y vivir la dimension simbdlica de la vida, porque solo
en el plano simbdélico se pueden captar intuitivamente los hechos narrados por la
Biblia. Y no se crea que dar respuestas simbolicas sea propio de una conciencia in-
genua.

= El papel del animador

Pero la lectura popular debe estar supeditada siempre a una valoracion critica
que evite actualizaciones estériles que hacen de la Biblia un libro de recetas. No
basta apelar al buen sentido de las personas. Aqui entra en juego el papel funda-
mental del animador, que debe ayudar a caer en la cuenta de los miltiples puntos
de vista —precomprension del texto— que relativizan el propio angulo de visién. El
hace ver que la experiencia biblica y la dimension de la fe no deben quedar empo-
brecidas, antes al contrario se deben prolongar y alimentar en la oracién. El llama
la atencion hacia la dimension social de la Palabra de Dios, que no puede permane-
cer en el &mbito de lo privado.

No se trata de oponer el trabajo cientifico a la lectura popular. La experiencia
concreta del estudio biblico interpela a la ciencia exegética. Para Mesters el exégeta
tiene como mision la de ocuparse de las raices, pero siempre al servicio del arbol
del que cuelgan los frutos, y no al revés.
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IV. LOS METODOS DEL «GOSPEL SHARING» EN AFRICA DEL SUR

Presentamos ahora una rica experiencia de trabajo biblico que, nacida en el con-
texto muy particular de Sudéfrica, ha tenido un éxito notable en otros muchos pai-
ses, de distintos continentes, y también en Europa.!”

1. Origen y contexto

Hacia finales de los afos setenta la Conferencia Episcopal Sudafricana encar-
g6 a Oswald Hirmer, del Instituto de Pastoral de Lumko, organizar el apostolado
biblico en las 30 diécesis. Desde el principio él pensé en buscar una manera de
llegar directamente al pueblo sencillo, dado que los agentes pastorales, catequis-
tas y sacerdotes, poseen ya un rico bagaje de material biblico. Traté entonces de
encontrar un modo simple para fomentar, por un lado, la lectura comunitaria de
la Biblia, y, por otro, la formacién de pequefias comunidades cristianas («Small
Christian Communities»).

En un principio el equipo de los animadores habia preparado un programa de di-
bujos para grupos biblicos, a base de pinturas-carteles. Pero un catequista de color
propuso comenzar con una meditacion de la Escritura en cuatro fases: a) leer el tex-
to; b) repetir el texto con palabras propias; ¢) hacer silencio; d) comunicar a los
otros lo que mas les impresionaba. El éxito fue inmediato. Comenzé asi en Lumko
un intercambio de experiencias entre unos 50 participantes para buscar un modo
sencillo que permitiese a un grupo de cristianos vivir a la luz de la Biblia, en cual-
quier sitio, tanto en la selva como en las grandes avenidas de la ciudad. Naci6 asi el
famoso método de los siete peldarios o etapas (<The Seven Steps»).

Habia que superar el individualismo y una cierta lectura espiritualista reacia a
encarar las cuestiones politicas y sociales que con frecuencia sugieren los textos
biblicos. Era necesario superar estas actitudes sin poner en peligro a los partici-
pantes, ya que con frecuencia se escondian espias y delatores dentro del grupo. Y
se llegd a una solucién ampliando los métodos en cuatro itinerarios complementa-
rios. Ademas del método de los siete peldanos, se han empleado otros tres: el
método de la «respuesta grupal» («Group Response»), el método «ver-escuchar-
amar» («Look-Listen-Love») y el método «vida-Biblia-notas» («Life-Bible-No-
tes»).20

A partir de entonces el modelo ha tenido un enorme éxito. El material de base
(fichas explicativas) se ha traducido a muchas lenguas, entre ellas al arabe y al chi-
no. Algunos Institutos de formacién pastoral lo han introducido en sus programas
formativos en Filipinas, India, Australia, Papuasia, Corea, Singapore. El modelo ha
comenzado también a tener aceptacion en los paises de lengua alemana.?!

19 Seguimos en la presentacion sobre todo del relato hecho por los dos autores principales, alemanes
de nacimiento: O. HIRMER, Wo sich Kirche ereignet: «Bibel-Teilen». Entstehung, Beschreibung und theolo-
gische Konzeption des Bibel-Teilens, en «Katechetische Blitter» 117 (1992) 6, 384-391; F. LOBINGER, Afri-
kaner suchen sich in der Bibel. Warum Afrikaner das Bibel-Teilen lieben, en «Katechetische Blatter» 117
(1992) 6, 380-383.

20 Ha nacido asi la «ficha de los 4 métodos». Cf. O. HIRMER, Our Journey Together. Kampala, St. Paul
Publications-Africa, 1988, 207-210.

21 Cf. O. HIRMER, Wo sich Kirche ereignet (p. 391, nota 5) y la bibliografia final.
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2. Principios y objetivos

En la base del proceso de evangelizacion, como estructura portante, se encuentra
el compartir el Evangelio («Gospel Sharing»), que forja en los participantes la con-
ciencia de ser Iglesia y de poder dominar elios mismos la situacion. Fuera de esta
perspectiva de evangelizacion, el proceso biblico correria el riesgo de desviarse ha-
cia el moralismo y el pietismo, sin llegar a traducirse en una dindmica de conversién
y de transformacion.

Esta es una de las razones por las que, en €l momento de compartir la Biblia, se
evitan los comentarios y las elucubraciones. La experiencia, en efecto, ha demostra-
do que la comunicacion de la fe resulta imposible si se empieza a discutir. Pueden
ser ttiles e incluso necesarias las discusiones a lo largo del proceso de formacion,
pero en la légica del modelo viene en primer lugar el momento meditativo y orante
al compartir la fe. Se llegara a la discusién en la sexta etapa, no antes.

He aqui algunos aspectos y rasgos caracteristicos:

— EI «Gospel Sharing» y la creacion de pequenas comunidades van a la par.?? Se
supone la opcidn eclesiologica por una Iglesia de comunion, de sustancial igualdad
entre todos sus miembros (LG 32). Esta opcion influird en el estilo de animacion,
que serd participativa, no autoritaria.

— El método tiene que ser sencillo, sin necesidad de una iniciacién y una forma-
cion particular.

— El proceso de compartir tiene que ser posible sin la ayuda de un experto tedlo-
80y exégeta.

— En esta experiencia se intenta poner en conexion la vida de las personas con el
texto biblico. Los lectores pueden asi descubrirse a si mismos viendo reflejada su vi-
da en la Biblia y encontrando en ella el sentido de la propia vida.

— El modelo prevé cuatro recorridos diferentes y complementarios a través de la
Biblia. El texto biblico y la vida concreta llevan consigo tal multiplicidad de aspec-
tos que ningdn método de aproximacién podria por si solo clarificarlos y articular-
los completamente. Proponiendo diferentes enfoques, privilegiando unas veces la
dimension personal y otras la social, se evita la estrechez y el empobrecimiento es-
piritual. Dos de estos métodos parten de la Biblia para llegar a la vida humana, los
otros dos hacen el camino inverso.

— El modelo pretende poner en contacto personal con Cristo Resucitado, persona
viviente, y no limitarse a organizar reuniones para discurrir «sobre» Jes(s. Se parte
de la conviccidn teoldgica de que en el grupo biblico esta presente Cristo tan real-
mente como en la Eucaristia:

«En el proceso de compartir la Biblia nosotros entendemos las palabras de la Sagrada
Escritura como signo casi-sacramental de la presencia de Cristo».?

2 Cf. Cat. Adul. 108-109.
22 O. HIRMER, Wo sich Kirche ereignet, p. 389.
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3. Materiales

Existe una ficha-guia que presenta los cuatro métodos o itinerarios del proceso
biblico y contiene sugerencias y observaciones indispensables para el desarrollo.

Ante la pregunta: {conviene preparar otros materiales escritos (hojas y docu-
mentos para los circulos biblicos)?, los responsables del proyecto han sopesado las
ventajas y los inconvenientes: estos materiales pueden impedir la espontaneidad y
crear dependencia de la organizacién central. Al final se ha optado por una forma
mixta: seis veces al afo las comunidades reciben una hoja (redactada en ocho idio-
mas, las «SCC-NOTES») con un dibujo y una breve narracidn sobre un problema
actual de la vida cotidiana; sigue después un texto biblico con las preguntas para
orientar el didlogo. Pero normalmente se trabaja sélo con la Biblia.

4. El método de los siete peldafios o etapas («The Seven Steps»)

El grupo se constituye siguiendo el criterio de la vecindad o del conocimiento
(10-15 personas aproximadamente). Los documentos a disposicion son las fichas
explicativas y la Biblia. Normalmente las reuniones son semanales, por turno en ca-
sa de uno de los miembros, que se encargara de la animaciéon. He aqui las etapas
del itinerario:

a) Acogida y oracion. El animador (o animadora) acoge a los miembros y los in-
vita a hacer una oracién en voz alta («invitar a Jesds a la reunién y acoger-
lo»).

b) Lectura proclamada. El animador lec en voz aita las observaciones de la fi-
cha-guia (lo hara en cada etapa). Un participante lee, lentamente y con so-
lemnidad, el Evangelio del domingo siguiente. El texto se lee una segunda
vez, si es posible en otra traduccidn.

¢) Repeticion meditativa. El animador invita a los participantes a escoger una o
mas palabras o frases y a repetirlas lentamente varias veces en voz alta y en
forma orante. Se les invita a escoger igualmente palabras y expresiones que a
primera vista no parecen muy significativas, como por ejemplo: «Jesis se sen-
té», «se hizo silencio». Después de cada una de las repeticiones se observa un
momento de silencio. Al final se proclama de nuevo el texto completo.

d) Meditacion silenciosa-interiorizacion. Durante cinco minutos de silencio se re-
piten mentalmente las palabras escogidas o bien se procura «ponerse en la
presencia del Seiior» («nos alegramos por la presencia de Seitor en medio de
nosotros», «dejemos sencillamente que Jesis nos ame», como dicen algunos).

e) Didlogo a partir del texto. Todos los que lo deseen son invitados a dialogar y a
compartir. No se trata de teorizar o de explicar el texto, sino de decir simple-
mente la palabra que nos ha impresionado o el significado personal que para
nosotros ha asumido, qué palabras han sido fuente de esperanza, cudles han
sido sentidas como una interpelacion.

f) Intercambio sobre la vida ordinaria. No se trata necesariamente de poner en
seguida el texto en relacion con una dificultad o un acontecimiento de la vida
cotidiana, sino de dialogar y compartir con sencillez las experiencias y proble-
mas actuales de los participantes. Es también el momento de abordar los as-
pectos administrativos y organizativos de la comunidad y los problemas pro-
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pios de la iglesia local. De la calidad de esta sexta etapa depende el paso de
un simple grupo de oracién a una auténtica «pequea comunidad cristiana».

g) Oracion comiin. Cada uno es invitado a expresarse mediante la oracidn, y el
animador concluye con un canto o con la lectura de un texto. A veces el en-
cuentro se prolonga con unos aperitivos o unas tapas, mientras se fijan las
modalidades de la siguiente reunion.

5. Funcién y cualidades del animador

Cada uno de los participantes por turno asume el papel de animador o animado-
ra. Las cualidades requeridas son, esencialmente, saber llevar el ritmo y el desarrollo
de las etapas previstas, sin excesiva prisa y sin dispersion (reconducir hacia el objeti-
vo), indicando el momento en el que termina la fase en curso y comienza la siguien-
te. A este fin, el animador lee las observaciones relativas a la nueva etapa en la fi-
cha-guia.

6. Los otros tres métodos

Los otros tres itinerarios propuestos son complementarios al proceso de las siete
etapas y se basan en los mismos principios. Dos de ellos proponen, como en los
«circulos biblicos», partir de una mirada a la vida para poder comprender la situa-
cion. Viene después la meditacién comunitaria de la Biblia con la lectura repetida
del texto, la eleccion de las palabras, el silencio meditativo y el didlogo en la ora-
cion, como ha sido descrito antes.

El cuarto método («Life-Bible-Notes») invita a determinar las raices y estructu-
ras del mal, con la ayuda de textos y documentos como, por ejemplo, las enciclicas.
Est4 pensado sobre todo para grupos muy comprometidos en el plano social y esti-
mula al compromiso y a la accién concreta.4

Los diversos métodos propuestos son complementarios entre si. En un primer
momento el «Gospel Sharing» ofrecia un Gnico iter metodolégico, con un cierto pe-
ligro de privatizacion, por los fuertes sentimientos de cohesion y amistad que hacia
brotar entre los miembros. Si es normal que las personas se sostengan reciproca-
mente —propio de una sana experiencia de comunidad— puede ocurrir que esta
solidaridad quede encerrada entre los miembros del grupo. Aun cuando los docu-
mentos de trabajo tocaban frecuentemente problemas sociales, los responsables ob-
servaron que los participantes evitaban hablar de tales problemas y tendian a refu-
giarse en la piedad y en la esfera privada. Para evitar este riesgo se fueron
desarrollando los otros tres métodos.

Pero aparte de estas razones, cabe destacar el hecho de proponer modos diferen-
tes y complementarios de proceder, dado que cualquier método o itinerario, por ex-
celente que sea, se limita necesariamente a subrayar un punto de vista y una mane-
ra particular de profundizar en la fe. Vale siempre la pena ampliar los horizontes y
superar la inercia y el cansancio.

2 Con este fin existe el «Programa Amds». Cf. Lumko Series N° 24: «Amos Programs for Smalt Chris-
tian Communities. Searching for Root Causes of Common Problems. Leading to Social Action», cit. en
O. HIRMER, Wo sich Kirche ereignet, p. 391, nota 9.
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7. Logros y riesgos

Esta experiencia de trabajo biblico ha conseguido no pocos resultados positivos:

«Cuando yo como obispo visito las distintas comunidades y pregunto siempre qué es
lo que produce mds alegria en el “nuevo curso” eclesial, recibo siempre dos respuestas:
“ahora nos sentimos corresponsables de la vida de la comunidad”y “ahora tenemos
la Biblia en nuestras manos™».%

Entre los frutos més evidentes esta sobre todo la conciencia de ser Iglesia, de su-
perar poco a poco la distancia existente entre el clero y los fieles, y haber llegado
por fin a satisfacer una aspiracién por mucho tiempo sofiada (y no sin una cierta
envidia de los protestantes): «iQueremos la Biblia!».2¢

Pero ¢l modelo de los sicte peldaiios comporta también algunos riesgos y peligros,
como reconocen plenamente los mismos autores.

A pesar de que el modelo esta claramente estructurado en sus distinas fases,
existe siempre el peligro de caer en razonamientos y discusiones estériles, en vez de
preocuparse por una aproximacion seria al texto biblico.

Los autores hablan también del peligro de una seleccion instrumental de los tex-
tos, toda vez que el criterio utilizado son los problemas y los intereses de los parti-
cipantes: «équé es lo que me atafie en este texto?». Pero es un peligro que hay que
aceptar ya de entrada, pues es el Ginico modo de permitir a las personas superar la
mentalidad de consumo, invitdndolas a pensar con su cabeza y a profundizar su fe
no obstante la ignorancia religiosa. Hay que asumir este riesgo, si no se quiere crear
dependencias respecto a los animadores 0 expertos.

V. REFLEXION CATEQUETICO-PASTORAL

La CA no se reduce ciertamente a las experiencias de trabajo con la Biblia, pero
éstas tienen un gran significado para todo ¢! ambito de la CA. La dimension cate-
guética ocupa una posicion central entre los distintos aspectos y cualidades de la
experiencia de los grupos biblicos. Afadimos ahora algunas observaciones de or-
den general.

1. Observaciones generales

En todo trabajo biblico con adultos sera importante prestar atencién a algunos
elementos relativos al método y a los contenidos:

B La escucha ¢ interpretacion de la Palabra de Dios en la Biblia se inserta siempre
en el cuadro global de la experiencia cristiana y eclesial, a la que pertenece también
la liturgia, la vida comunitaria, el testimonio de la caridad.

M En cl ambito de la catequesis, también el trabajo biblico comporta una amplia
pluralidad de métodos, que son entre si complementarios y enriquecen el acerca-
miento creyente a la Palabra de Dios:

25 F. LOBINGER, Afrikaner suchen sich in der Bibel, p. 380.
26 Cf. F. LOBINGER, Afrikaner suchen sich in der Bibel, pp. 382-383.
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«Para pasar del texto biblico a su significado salvifico para el tiempo presente, se utili-
zan procedimientos hermenéuticos diversos, que producen varios tipos de comentarios.
La fecundidad de la catequesis depende del valor de la hermenéutica usada».r

B Es importante respetar las exigencias del circulo hermenéutico, en cualquier tipo
o itinerario escogido. En particular, cuando se trabaja con los adultos, no hay que
olvidar la necesidad de las oportunas mediaciones culturales, sin las cuales no cs po-
sible la actualizacion de la Palabra para los hombres de nuestro tiempo.

B Si en el horizonte de toda catequesis biblica debe estar el objetivo de la lectura
contemplativa y actualizante (en el espiritu de la Lectio Divina), no hay que olvidar
tampoco el papel siempre necesario del estudio biblico como instrumento y premisa
para una interpretacion fiel de la palabra inspirada.

2. Funciones y valores catequéticos

Teniendo en cuenta los modelos examinados, podemos resumir asi los aspectos
mads significativos de la dimension catequética de {as distintas formas de CA biblica:

2.1. Funcidn antropoldgica

El trabajo biblico favorece la biisqueda de identidad (con la insercién en una tra-
dicién y en una historia), al mismo tiempo que estimula y sostiene los procesos de
identificacion y de elaboracion de sentido de la persona humana. Un salmo, un rela-
to, pueden convertirse en un principio de identificacion. El texto biblico refleja
siempre experiencias de fe enraizadas en las experiencias fundamentales de todo
ser humano. En este sentido la catequesis tiene el cometido de permitir un auténti-
co didlogo entre los lectores y la Biblia, un didlogo donde cada uno se ve involucra-
do con su destino y su manera de ser, y es llevado a reflexionar y a superar las res-
puestas (provisionales) a las preguntas sobre el sentido de la vida.

Desde el punto de vista diddctico el trabajo biblico se tiene que apoyar en el hom-
bre, en lo que lo hacer vivir y le preocupa, en aquello contra lo que protesta, en to-
do lo que desea, acepta o rechaza. No hay verdadero enfoque biblico si no aparece
implicada la historia de los participantes, el proceso de sus vidas, su biografia. Ahi es
donde se condensa la dimension catequética del trabajo biblico.

2.2. Funcion hermenéutica

En el acercamiento a la Biblia se aprende a dar sentido, leyendo simultineamen-
te el «libro de la Palabra de Dios» y el «libro de la vida».

Siempre se ha debido traducir y actualizar la tradicion biblica en nuevos contex-
tos, lo que resulta muy importante para el lector moderno que manifiesta con fre-
cuencia un gran interés por los conocimientos que colocan el texto en su contexto
existencial («Sitz im Leben»). Pero tan importante es también que el trabajo biblico
dé derecho de ciudadania a la experiencia contemporanca del lector y a su manera
de leer y de comprender. El trabajo biblico puede ser asi un medio muy adecuado

27 PONTIFICIA COMISION BIBLICA, La interpretacion de la Biblia en la Iglesia [15.4.1993]. Madrid, PPC
Coleccion Documentos, n. 5, 1994, 121.
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para ligar la experiencia de «en aquel tiempo» a la de nuestra época (no sélo pro-
longar el texto «hacia atrds» sino también «hacia adelante»).

Desde el punto de vista diddctico el trabajo biblico no tiene como objetivo prima-
rio la transmision de un conjunto de conocimientos sino hacer al lector capaz, no
s6lo de leer, sino de realizar €l mismo la correlacion entre Palabra de Dios y vida
humana. Para poder realizar esta correlacién, la Biblia tendrd que leerse y com-
prenderse en sus aspectos globales y de sintesis, superando la simple yuxtaposicién
o «collage» de piezas.

Hay al menos dos peligros que evitar. El primero, siempre al acecho en todo acer-
camiento a la Biblia, consiste en poner entre paréntesis la tradicion biblica. Hay quie-
nes se preocupan de hacer una lectura que responda directamente a la situacién
actual de los lectores, sin respetar la alteridad del texto y las exigencias de la Pala-
bra de Dios y de la tradicion eclesial. El segundo peligro es el de limitarse a la lec-
tura de trozos escogidos, en una especie de antologia que hace perder de vista la ins-
piracion global que atraviesa la Escritura, con mds preocupacion por los intereses
limitados del grupo que por la dimensién eclesial.?8

2.3. Funcion de teologia biblica

Este trabajo es indispensable para la Biblia misma:

«Al proponer la fe de la Iglesia, la catequesis transmite los textos fundamentales de la
fe [...]. Transmitir significa [...] que se trata de ofrecer a los catequizandos los medios
para acercarse a los textos fiundamentales, para poseerlos, para reconocer la realidad
de estos textos leidos y vividos en la Iglesia: la Palabra de Dios».?

Esta afirmacion de los obispos franceses esta también en la base de la opcién ca-
tequética del trabajo biblico con los adultos. El acercamiento a la Biblia permite
confrontar la propia fe con la de los testigos y lanzarse a la aventura de la fe. El
creyente se sentird entonces impulsado a prolongar los relatos biblicos en su vida y
a comparar las historias vividas por €l con las de la Biblia.

Desde el punto de vista diddctico el trabajo biblico buscard abrir a la perspectiva
de fe que atraviesa la Biblia asi como a la historia de los efectos de los textos fun-
damentales de la comunidad creyente.

2.4. Funcion eclesiolégica

El lugar propio de la Biblia es la comunidad creyente. El trabajo biblico comporta
necesariamente una dimension comunitaria que empieza con la experiencia del en-
cuentro y del intercambio con otras personas. No por esto se debe plantear el tra-
bajo biblico (por ejemplo, en los grupos biblicos) para que los alejados «vuelvan de
nuevo al redil» de la comunidad cristiana. El grupo llegara a constituir un «lugar
catequético» —y por tanto una célula eclesial— siempre que sea posible expresar y
aceptar opiniones diversas, incluso divergentes; siempre que permita vivir una ex-

2 Recuérdense al respecto los criterios para una CA completa y orgdnica: Cat. Adul. 119-123.
2 CONFERENCE EPISCOPALE FRANGAISE, La catéchése des enfants. Texte de référence au service des au-
teurs de publications catéchétiques et des responsables de la pastorale. Paris, Le Centurion 1980, n. 2.1.1.1.

137




periencia relacionada con la fe; y siempre que las personas se sientan atraidas y ani-
madas por el clima de respeto y de didlogo sincero que se respira en el grupo. Es en
el grupo donde las personas pueden tomar la palabra: y es muy dificil llegar a captar
la Palabra si no se tiene la posibilidad de tomar la palabra.

Desde el punto de vista diddctico, el trabajo biblico trata de conseguir que los par-
ticipantes sean capaces de vivir como miembros de una comunidad cristiana, expe-
rimentando la importancia de la propia toma de conciencia, del propio ju'cio y de
la propia autonomia de creyentes.

2.5. Funcion pedagogica

Se puede describir ¢l trabajo biblico como el encuentro de una persona {de un
grupo) con un texto. El animador debe ser un «facilitador»: su papel consiste en or-
ganizar el desarrollo de este encuentro y lograr sus fines, combinando correctamen-
te los objetivos, los contenidos y los métodos.

Es una pedagogia que compromete igualmente a todos: responsables, expertos,
participantes. Durante demasiado tiempo se ha defendido, en el ambito de la
CA, la idea de que la mision principal de los tedlogos y de los exégetas consiste
en dar respuestas a las preguntas de los no iniciados. Pero los modelos de cate-
quesis biblica evocados més arriba le dan la vuelta a este esquema, entendiendo
la funcién de los especialistas como un servicio a la lectura biblica y a la fe del
pueblo. En estas experiencias la aportacion de los especialistas es indispensable,
a fin de proporcionar pistas de reflexién y dar forma a los elementos de respues-
ta formulados por los participantes, pero de manera que no tengan que estar
siempre fisicamente presentes en los grupos y puedan evitar asi todo tipo de de-
pendencia.

Estos modelos quieren poner en practica decididamente un estilo no autoritario y
comunitario de gestion eclesial. Ante los problemas suscitados, la funcion del ani-
mador no es tanto dar soluciones inmediatas cuanto relanzar la cuestion al grupo.
Los animadores regulan propiamente las modalidades (dar la palabra, sintetizar,
concluir), siguiendo la descripcion ideal de Lao-Tse: el mejor jefe es aquel del cual
la gente puede decir: «lo hemos creado nosotros misnios».

SUGERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

B Las experiencias y realizaciones de CA biblica son muchisimas, y es imposible quererlas
recoger todas. Se remite, como cuadro de conjunto, a la resefia bibliografica conclusiva
del volumen Cat. Adul. 155-172.

Se sefialan en primer lugar algunos decumentos oficiales importantes que ofrecen crite-
rios y observaciones muy validos para el trabajo biblico hoy:

FEDERAZIONE BIBLICA CATTOLICA, Bibbia e nuova evangelizzazione. Documento fi-
nale della IV Assemblea Plenaria della Federazione Biblica Cattolica. Bogotd (Co-
lombia), 27 giugno 1990-6 luglio 1990. Leumann (Turin), Elie Di Ci 1991.

PONTIFICIA COMISION BIBLICA, La interpretacion de la Biblia en la Iglesia
(15.4.1993). Madrid, PPC 1994.
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B Para Italia senalamos ante todo el subsidio oficial del Ufficio Catechistico Nazionale
(UCN) con sugerencias variadas de encuentros biblicos:

UFFICIO CATECHISTICO NAZIONALE-SETTORE APOSTOLATO BIBLICO, La Parola di
Dio si diffonda e sia bene accolta (2 Ts 3,1). Proposte per incontri biblici. A cura de
Cesare Bissoli. Leumann (Turin), Elle Di Ci 1993.

W Particular atencién merece la experiencia de la «Scuola della Parola» del Card. Martini,
de Milén, que inspirdndose en la Lectio Divina, realiza una adaptacion en la linea de la
lectio, meditatio y oratio. Esta experiencia se ha desarrollado sobre todo entre los jove-
nes, pero también tiene elementos muy validos para los adultos. Para una visién de con-
junto cf.:

PERRENCHIO, F., La scuola della Parola del Card. Martini, en «Note di Pastorale
Giovanile» 27 (1993) 7, 55-72.

PERRENCHIO, F, «La scuola della Parola del Card. Carlo Maria Martini», en C.
BuzzeTTI-M. CIMOSA (Eds.), I giovani e la lettura della Bibbia. Orientamenti e
proposte. Roma, LAS 1992, 147-180.

M Otras reflexiones y realizaciones:

BARTOLOME LAFUENTE, J. J., Marcos. Un manual de formacion para el seguimiento
de Jesiis. Madrid, Editorial CCS 1993.

BissoLt, C., La Bibbia nella catechesi. Problemi e orientamenti. Leumann (Turin),
Elle Di Ci 1973.

BISsOLL, C., Bibbia e catechesi, en «Orientamenti Pedagogici» 38 (1980) 4, 324-357.

BuzzeTrTl, C.-CIMOSA, M. (Eds.), I giovani e la lettura della Bibbia. Orientamenti e
proposte. Roma, LAS 1992.

FLORIO, G., Shalom. Itinerario biblico per I'evangelizzazione degli adulti. Brescia,
Queriniana 1984.

GIORGIO, V.-PAGANELLI, R., Il catechista incontra la Bibbia. Bolonia, Dehoniane
1994.

NAVARRO PUERTO, M., (Qué necesita un/a catequista para conocer e interpretar la
Biblia? Madrid, Ediciones San Pio X 1995.

PADRI OBLATI MISSIONARI DI RHO, Mandati ad annunciare. 3 vol. Mildn, Mimep-
Docete 1991.

SALAS, A., Catecismo biblico para adultos, Madrid, Ed. Biblia y Fe 1977 (4 ed.
1979).

SAMPEDRO FORNER, J. C., Un camino en cuatro etapas. Plan de formacién cristiana
siguiendo los evangelios 1, I1. Alicante, Aguaclara 1987.

B Una rica coleccion de métodos de trabajo biblico con los adultos es la proporcionada por:

KATHOLISCHE BUNDESARBEITSGEMEINSCHAFT FUR ERWACHSENENBILDUNG
(Ed.), Methoden-Sammiung. 126 Methoden der Bibelarbeit. Methoden-Koffer fiir
die Bibelarbeit. 2 Ed. Bonn, KBE 1992,
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M Por lo que se refiere al modelo de «L’animation biblique» de Suiza, el «Equipe Romande
Oecuménique d’Animation Biblique» ha publicado la mayor parte de sus obras y docu-
mentos en: Evangile et Culture (protestante) / Centre Catholique Romand de Formation
Permanente, 29 bvd. de Grancy, CH-1000 Lausanne.

EQUIPE ROMANDE OECUMENIQUE D’ANIMATION BIBLIOUE, Boite a Qutils pour
Uanimation biblique, guide méthodologique. 3 Ed. Lausanne 1993.

M Algunas obras publicadas:

ALLAZ, J. et al., Chrétiens en conflict, I'épitre aux Galates. Ginebra, Labor et Fides 1987.
ALLAZ, ]J. et al., Peuple parmi les peuples. Ginebra, Labor et Fides 1990.

BLANCHET, R. et al., Jérémie. Ginebra, Labor et Fides 1985.

BOINNARD, Y. et al., Mort de Jésus. Ginebra, Labor et Fides 1984.

EQUIPE ROMANDE OECUMENIQUE D’ ANIMATION BIBLIQUE, Entrer en Psaumes.
Lausanne 1981.

STEINER, A.-WEYMANN, V., Recontres de Jésus. Lausanne, 1978.
STEINER, A.-WEYMANN, V., Miracles de Jésus. Lausanne, 1979.
STEINER, A.-WEYMANN, V., Paraboles de Jésus. Lausanne, 1980.

B Para el modelo de los «Encuentros biblicos» y de «Lectura popular de Ia Biblia» de Car-
los Mesters, cf.:

MESTERS, C., Circulos biblicos [16 vol. ]. Petrépolis, Vozes 1972. Ed. esp.: Lecturas
biblicas. Estella, Verbo Divino 1987.

MESTERS, C., Introdugio geral aos circulos biblicos. Guia do dirigente. Petrépolis,
Vozes 1981.

MESTERS, C., Biblia: Flor sem defesa. Uma explicacdo da Biblia a partir do povo. Pe-
tropolis, Vozes 1984.

MESTERS, C., «Oir lo que el Espiritu dice a las Iglesias». Interpretacion popular de la
Biblia en Brasil, en «Concilium» 27 (1991) 233, 143-156.

MESTERS, C., Paolo apostolo. Un lavoratore che annuncia il Vangelo. Asis, Cittadella
1993. Trad. esp.: San Pablo apdstol. Bogota, San Pablo.

m Otra experiencia latinoamericana muy interesante es la de las «Celebraciones de
la Palabra de Dios» en Honduras. Cf.:

EQUIPO DE PROMOCION DE COMUNIDADES CRISTIANAS, Celebrando nuestro com-
promiso. Celebraciones de la Palabra de Dios. Ciclo «B» (1988-1991-1993...). 2 ed.
Choluteca, Honduras, C. A., 1987.

EQUIPO DE PROMOCION DE COMUNIDADES CRISTIANAS, Hacia Comunidades Nue-
vas. Celebraciones de la Palabra de Dios. Ciclo «A» (1990-1993-1996...). Choluteca,
Honduras, C. A., 1989.

EQUIPO DE PROMOCION DE COMUNIDADES CRISTIANAS, Luz en mi camino. Curso
biblico. 5 ed., Choluteca, Honduras, C. A., 1988.
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EQUIPO DE PROMOCION DE COMUNIDADES CRISTIANAS, Responsables de un Mun-
do Nuevo. Celebraciones de la Palabra de Dios. Ciclo «C» (1995-1998-2001). 2 ed.,
Choluteca, Honduras, C. A., 1994,

LEPAGE, M. M., EI contexto de la Celebracion de la Palabra de Dios en Honduras, en
Teologia y catequesis» n. 45-48 (1993) 439-451.

B Para el modelo del «Gespel Sharing» sudafricano cf.:

HIRMER, O., Wo sich Kirche ereignet. «Bibel-Teilen». Entstehung, Beschreibung und
theologische Konzeption des Bibel-Teilens, en «Katechetische Blatter» 117 (1992)
6, 384-391.

LOBINGER, E,, Afrikaner suchen sich in der Bibel. Warum afrikaner das Bibel-Teilen
lieben, en «Katechetische Blatter» 117 (1992) 6, 380-383.

MissIO-KATHOLISCHES BIBELWERK, Sie werden auf meine Stimme horen. 5 cuader-
nos: 1. Einfiihrung: 4 Wege des Bibel-Teilens; 2. Bibel-Teilen in 7 Schritten; 3. Bibel-
Teilen als Lebensspiegel; 4. Bibel-Teilen als Sehen-Hoven-Handeln; 5. Bibel-Teilen
als Deuten der Zeichen der Zeit. Munich/Stuttgart, 1991.




Capitulo 8

CATEQUESIS DE ADULTOS i
EN CLAVE DE SERVICIO Y ACCION
TRANSFORMADORA

En el amplio panorama de la CA existe toda una serie de realizaciones ligadas al
ejercicio de la diaconia eclesial, sobre todo en los ambitos de la promocion huma-
na y del compromiso sociopolitico !

I. CATEQUESIS DE ADULTOS EN EL AMBITO DE LA DIACONIA

La sensibilidad hacia el area de la presencia activa y responsable de los cristianos en el
mundo alcanza hoy dia altas cotas, en clave de concientizacion, servicio, promocion y
transformacion de la sociedad En este sentido se subraya la relacion estrecha entre ca-
tequests y ejercicio de la diacoma o servicio en el mundo, entre catequesis y testimonio
de la carnidad 2 Tambien la CA encuentra en este terreno significativas € importantes
realizaciones, ligadas en particular al redescubrimiento de la dimension social de la fe y
a las situaciones de pobreza y opresion que reclaman el compromiso de los cnistianos

1. Redescubrir la dimension social de la fe

Toda una serie de motivos y estimulos proceden de la acentuacidn, en la Iglesia de
hoy, de la dunension social y politica de la fe cristiana y de la mision de la Iglesia, o
sea, de la conviccion de que la fe no puede permanecer encerrada en el ambito indi-
vidual o intraeclesial Todo el impulso conciliar para la superacion del eclesiocentris-
mo, expresada sobre todo en la Constitucion «Gaudium et spes», ha obligado a un re-
planteamiento en clave de servicio de la tarea de los cristianos en el mundo de hoy

En esta perspectiva surge tambien hoy la necesidad de forjar una nueva «espiri-
tualidad cristiana»,? de promover un nuevo modelo de cnstiano, creyente compro-
metido, que debera tener como rasgo caracteristico un nuevo estilo de presencia en
el mundo y de conciencia etica *

Abhora bien, se¢ trata de una exigencia de la fe ausente hoy en muchos cristianos,
sobre todo en los paises mas desarrollados y ricos del mundo 3 En muchas naciones

1 Cf Cat Adul p 43

2 Cf Cat Iglesia cap 6

3 Cf J MARTIN VELASCO, El malestar religioso de nuestra cultura Madnd Pauhinas 1993 segunda par-
te («Una espinitualidad cristiana para nuestro tiempo»)

4 Cf Cat Adul p 106

5 Recuerdese, por ejemplo el Rapport Dumont del Canada francofono (CommissioN D ETUDE SUR
LES LAICS ET LEGLISE L Eglise du Quebec un herttage, un project Montreal, Fides 1971), que denuncio la
falta de una integracion vital entre fe y sociedad (la «pertinence sociale de la for») y que estimulo la im
portante miciativa de la «Operation Chantier» (1972 1984) Ct Quebec OCQ, 10-13, H W ROBERTS,
The Church Its Gift to Alternative Adult Education en «Insight» (1987) 8 12
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europeas, por ejemplo, después de la fiebre revolucionaria de los afios sesenta y se-
tenta (rectierdese el 1968) se ha difundido un clima de desinterés y repliegue que
ha llevado a muchos cristianos a refugiarse en el ambito de lo privado y de lo «espi-
ritual». Y también en la prictica de la CA se han podido lamentar frecuentemente
resultados algo decepcionantes, una cierta «crisis de salida» de una catequesis que
no logra realizar el modelo de cristiano sensible y comprometido en el mundo que
la sociedad de hoy estd reclamando.6

2. La injusticia institucionalizada y el clamor de los pobres

Pero la situacion es dramética y urgente sobre todo alli donde existen particula-
res situaciones de pobreza, de marginacién, de injusticia y de negacion de los de-
rechos fundamentales de la persona. En todos estos casos, que se dan de un modo
o de otro en todos los paises del mundo, se impone la necesidad de replantear la
accion pastoral de la Iglesia y el tenor del compromiso de los cristianos. Y tam-
bién la catequesis tendra que revisar sus enfoques en una linea de mayor sensibili-
dad y participacion, como ha expresado de forma inolvidable la Asamblea de Me-
dellin:

«La catequesis actual debe asumir totalmente las angustias y esperanzas del hombre
de hoy, a fin de ofrecerle las posibilidades de una liberacion plena, las niquezas de una
salvacion integral en Cristo, el Serior Por ello debe ser fiel a la transmision del Mensa-
Je biblico, no solamente en su contenido intelectual, sino también en su realidad vital
encarnada en los hechos de la vida del hombre de hoy» 7

3. Las ofertas catequéticas y pastorales

Todo el campo de la reflexion y de la praxis catequética se ha movilizado, sobre
todo después del Concilio, en la busqueda de nuevas formas de accién y de partici-
pacion, en el ambito de la diaconia de la Iglesia en el mundo:

(1 Hablando en general, han surgido por todas partes modelos catequéticos sensi-
bles en particular a la dimensién operativa y comprometedora de la fe cristiana.®

(1 En el ambito de la CA, son muchas las experiencias y modelos que tratan de
acentuar, de forma coherente y orgénica, la dumension social de la profundizacién
de la fe, fomentando una espiritualidad cristiana abierta, como exigencia intrinseca
de la fe, a la presencia comprometida y transformadora en el corazén del mundo.
Entre ellas merece una mencién especial, por su amplitud y riqueza metodoldgica,
la «Operation Chantier» de Québec, proyecto de gran envergadura que durante doce

6 Cf T Ruiz CEBERIO, «Catequests de adultos», en UNIVERSIDAD PONTIFICIA DE SALAMANCA INSTI
TUTO SUPERIOR DE PASTORAL, La transmusion de la fe en la sociedad actual, Estella (Navarra) Verbo Divi-
no 1991, 405-413, F GARITANO, Puntos cnticos en la experiencia actual de catequests de adultos, en «Sini-
te» 34 (1994)106, 372-373

7 Medellin (Catequesis) 6 Cf tambien Cat Iglesia, 169-173

8 Cf por ejemplo el proyecto vienés de textos de religion para las escuelas austriacas (E J
KORHERR, Katechese und Cantas, en «Christlich Padagogische Blatter» 94 [1981] 5, 326-338), el modelo
escolar de Lumen Vitae Comment parler du tiers monde? Bruselas, Lumen Vitae 1981 Vease tambien E
GARCIA AHUMADA, Lo soctal en la catequesis de mifios, adolescentes y adultos, en «Smite» 28 (1987) 86,
431-458

144

E
1

€2 B % T Wi

N

-

= st e

&




afios (1972-1984) ha llevado a millares de adultos a tomar conciencia de la «perti-
nence sociale de la for», es decir, de la estrecha relacién existente entre fe cristiana y
compromiso en los problemas concretos de la sociedad.?

(3 Otras iniciativas de CA, algunas de las cuales analizaremos mas detenidamen-
te, se proponen explicitamente integrar el proceso catequético del itinerario de fe
en la realidad viva de un compromiso concreto al servicio de los pobres y de la
transformacion de la sociedad. Experiencias de este tipo las hay por todas partes,
pero aqui es justo prestar atencidn especial a América Latina donde, siguiendo
las pautas trazadas por las Asambleas de Medellin, Puebla y Santo Domingo,
existe una gran variedad y riqueza de experiencias pastorales y catequéticas en
las que la promocion humana, la liberacion y el compromiso transformador son
rasgos caracteristicos y centrales. En algunas de estas experiencias vamos a dete-
nernos ahora.

ll. LA <CAMPANHA DA FRATERNIDADE» BRASILENA

Por su amplia difusi6n y esmerado planteamiento merece un puesto de particular
atencion la Campanha da Fraternidade (CF), surgida en Brasil en 1962 y todavia
floreciente en su expansion y realizacion. !0

1. Origen y caracteristicas generales

La CF naci6 en 1962 en la Archidiécesis de Natal (Rio Grande do Norte) por
iniciativa de Caritas brasilefia, con el objeto inicial de estimular la accién de Cari-
tas mediante una campaia que pusiese cada aflo como centro de atencion un te-
ma de particular urgencia eclesial y social, estimulando el ejercicio de la fraterni-
dad cristiana. Pero ya en el ano siguiente, 1963, la campana adquirié nivel
nacional, por iniciativa de los obispos reunidos en Roma con motivo del
Concilio."!

La experiencia tuvo desde su comienzo un gran éxito y se extendié practicamen-
te a todas las didcesis brasilefias. Clave de esta expansion ha sido su esmerada orga-
nizacion y su insercion organica en el proyecto de pastoral de conjunto que, desde
los anos sesenta, la Iglesia brasilefia habia adoptado oficialmente como base de ac-
cién pastoral.12

¢ Ver la bibliografia al final del capitulo La «Operacion Chantier» prevela cada afio la eleccién de un
tema relacionado con la dimension social de la fe (como la liberacién, el trabajo, la tercera edad, los
conflictos, la familia, etc ) y su desarrollo, durante la Cuaresma, en grupos de adultos y con la utilizacion
de multiples medios de comunicacion social (radio, TV, discos, fotos, etc ) El proyecto, inspirado en una
pedagogia muy activa y participativa, ha logrado imphicar a mas de 2 500 grupos, con un numero aproxi-
mado de 36 000 participantes mscritos cf Quebec OCQ, p 12

19 Ver bibhografia al final del capitulo

W Cf Campanha da Fraternidade Vinte anos de servico a Missdo da Igreja Sao Paulo, Paulinas 1983,
21-23

12 Recordamos, en este contexto, los distintos «planes» que han 1do marcando los hitos de la aplica-
c16n, por parte de los obispos brasilenios, de la metodologia de la programacion pastoral, en forma cuida-
dosa y sistematica el «Plano de Emergéncia» (1962), el «Plano de Pastoral de Conjunto» (1965), el «Pla-
no de Pastoral Organica» (1970) y, a partir de 1970, las «Diretrizes Gerais de Agao Pastoral da Igreja no
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La CF no se presenta como una actividad propiamente catequética, sino como
una accién pastoral global, como un momento intenso de evangelizacion y concienti-
zacion social. Quiere ser una verdadera campafa nacional centrada cada afio en un
tema estimulante para la fraternidad cristiana en favor de los méas necesitados, «una
amplia acci6n evangelizadora que, en el espiritu siempre nuevo de la caridad de Je-
sucristo, insiste en la solidaridad humana».!? La CF tiene su momento 4lgido de ac-
tuacién durante la Cuaresma y moviliza en torno al tema escogido todas las fuerzas
vivas de la Iglesia: didcesis, parroquias, escuelas, familias, asociaciones, medios de
comunicacion social, etc.!4

2. Finalidad y objetivos de la CF

Las finalidades de la CF son muy amplias, como expresion de la accion pastoral
de conjunto:

«La CF es una Campaiia, porque se realiza en un periodo deternunado, con activida-
des especificas de formacidn de la conciencia y movilizacion de la candad de los fieles
Fratermidad, porque es la forma mds completa de amor al prépmo Se pretende asi
despertar la candad en los fieles para salir al encuentro de las personas victimas de ca-
tdstrofes, en situaciones de emergencia y necesidad urgente, de pobreza absoluta Se
escoge ¢l iempo de Cuaresma como medio para vivir intensamente este periodo y, so-
bre todo, para poner en practica y vivir el misterio de la Muerte y Resurreccion de Jesu-
cnito, a traves de la penitencia y la conversion» 15

Los responsables de la CF tienen muy claro que no se trata simplemente de orga-
nizar un amplio movimiento de solidaridad y de generosidad hacia los pobres, sino
sobre todo de fomentar la obra de la evangelizacion, apuntando al crecimiento en la
fe y en sus exigencias:

«La Camparia de la Fratermidad, integrada en 1964 en el plan nacional, ha llegado a
ser; a lo largo de estos arios, un privilegiado proceso de evangelizacion, de cardcter na-
cional, durante el periodo de Cuaresma» 16

Punto focal de la preocupacion de la CF es la «denuncia del pecado personal y so-
ctal y la promocion de la justicia para crear fratermdad» .\’

En esta obra de evangelizacion y concientizacion, la CF tiene una explicita y fun-
damental dumension eclesial, bien subrayada en el cuadro de sus objetivos:

«La CF es eminentemente una camparnia de evangelizacion que quiere despertar, me-
diante el uso masivo de los medios de comunicacion social y una intensa accion cate-

Brasil», que cada cuatro afios determina el proyecto pastoral de la Iglesia brasilefia Esta es la base orga-
nizativa y pastoral que sustenta y explica el desarrollo de la CF

3 Dom Luciano Mendes, 1980, cit en Campanha da Fratermidade, p 64

14 Pero, ademas de la Cuaresma, el tema de la CF encuentra eco tambien en otros momentos del ano,
especialmente en los meses «tematicos» que en Brasil son varios mes mariano (mayo), mes de las voca-
ciones (agosto), mes de la Biblia (septiembre), mes musionero (octubre), y en la Novena de Navidad

IS CNBB, Campanha da Fratermdade 1994 A Familia, como var? Manual Séo Paulo, Ed Salesiana
Dom Bosco 1994, p 14

16 CNBB, Campanha da Fraternidade 1994 A Fanula, como var?, p 18

T Ihid p 16

146




quética y litiirgica, el sentido de Iglesia, que es, en su esencia, comunion fraterna fun-
dada en la comunion con Dios. La Iglesia es fraternidad por excelencia».'

Entre las funciones que se asignan a los diversos equipos de coordinacion de la
CF se encuentran éstos, que expresan las finalidades amplias prefijadas por la Cam-
pana:

— Considerar la CF como el esfuerzo principal de la Iglesia local en la evangeli-
zacion del pueblo y de sus estructuras;

— Hacer de la CF una excepcional oportunidad de pastoral orgdnica, articulan-
do y coordinando las diversas pastorales y movimientos. La CF se convierte
asi en expresion de unidad eclesial;

— Hacer de manera que la CF llegue a ser un fuerte momento litiirgico de cele-
bracion de la Fraternidad.!®

En la CF se da mucha importancia, entre los objetivos a alcanzar, a la realiza-
cion del «gesto concreto de fraternidad», como resultado de la experiencia cuares-
mal y de la celebracion del misterio pascual de Muerte y Resurreccidn y como sig-
no elocuente de autenticidad eclesial:

«Crear nuevas relaciones fraternas dentro de la Iglesia y ampliar el abanico de su pre-
sencia transformadora en la sociedad, mirando a un mundo justo y pacifico, han sido
siempre objetivos de la CE No existe fraternidad sin gestos concretos. Nuestra Cuares-
ma debe ser compartida con pequerios y grandes gestos de amor». 20

Estos gestos concretos de fraternidad pueden ser muy variados, a nivel indivi-
dual y comunitario. Pero se sugiere también participar, cada uno segin sus posibili-
dades, en la colecta oficial de la CF que cada afio se destina a una finalidad parti-
cular de servicio y solidaridad.

3. Contenidos de la CF

Elejir los temas de la CF es siempre una operacion compleja, pues son muchos
los aspectos y circunstancias a tener en cuenta. Se hace siempre una consulta am-
plia y se intenta responder a las distintas expectativas y exigencias en juego: la escu-
cha de la Palabra de Dios, las caracteristicas del tiempo cuaresmal, las orientacio-
nes de la Iglesia (universal, latino-americana y brasilefia) y los problemas
socioeconémicos, politicos y culturales de Brasil. En sus treinta afios de vida, la CF
ha seleccionado sus temas anuales siguiendo dos fases o etapas:

U La primera fase tuvo dos momentos: el primero (1964-1965) estuvo caracteriza-
do por la renovacion de la Iglesia, a la luz de la «Lumen Gentium»; el segundo
(1966-1972) se centrd en los diversos aspectos y valores de la renovacion del cristia-
no: fraternidad, corresponsabilidad, actitud de didlogo, participacion, reconcilia-
¢idn, servicio, vocacion.

18 CNBB, Campanha da Fraternidade. Vinte anos, p. 83.
19 CNBB, Campanha da Fraternidade 1994. A Familia, como vai?, p. 22.
2 Ibid. p. 25.
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U La segunda fase (a partir de 1973) se inspir6 sobre todo en la «Gaudium et Spes»
y en el camino propio de la Iglesia en América Latina y en Brasil. Cada afo, la CF
escoge un tema de acuciante actualidad, capaz de despertar la dimensidn social de
la fe y de renovar la relacion de la Iglesia con el mundo. Se llegan a encarar asi mu-
chos problemas relacionados con las distintas categorias de personas y con ambien-
tes y condiciones de vida muy dispares: la comunidad, el mundo del trabajo, los
emigrantes, la salud, la educacion, la violencia, el hambre, la tierra, los nifios, los
negros, la ecologia, la comunicacién, la mujer, la juventud, la vivienda, la familia,
los marginados, etc.

Respecto a los contenidos particulares de cada campana, el tema anual se presen-
ta y desarrolla en el «texto-base», siguiendo normalmente el método clasico de la
revision de vida, en sus tres momentos: ver-juzgar-actuar.

o El primer momento, ver, ofrece una aproximacion muy concreta y realista a la si-
tuacién del tema o problema escogido, desde sus distintos puntos de vista: social,
politico, econdmico, religioso, cultural. El texto-base presenta al respecto una ex-
posicion viva y problematizante, con lenguaje claro, sencillo y popular, pero al
mismo tiempo cientificamente documentado y actualizado (a veces con empleo
de estadisticas, investigaciones socioldgicas, documentos, etc.).

e El segundo momento, juzgar, lleva a confrontar la situacién con las exigencias de
la Palabra de Dios y de la existencia cristiana en ¢l mundo de hoy. Aqui se utiliza
especialmente el testimonio biblico y el magisterio de la Iglesia, en los distintos
niveles: universal, latinoamericano y brasilefio.

o Finalmente, en ¢l momento de actuar se acentia la dimensién operativa del tema
tratado, elaborando propuestas y pistas de accion, tanto de orden sociopolitico
como en ¢l campo de la accién pastoral y en la esfera de responsabilidad perso-
nal y de grupo.

El texto-base proporciona, ordinariamente al final, sugerencias bibliograficas pa-
ra continuar el estudio del tema e indicaciones para el canto en las celebraciones.

4. Estructura metodoldgica de la CF

La CF cuenta con un planteamiento organizativo y metodolégico muy serio. He
aqui sus elementos mas significativos:

4.1. Estructuray organizacion

A lo largo de los anos la CF ha ido enriqueciendo la estructura organizativa y
personal que la sostiene. Reconocida como «Campafia institucional» por la Confe-
rencia Episcopal de Brasil, la CF estd dotada de personal responsable, coordinado-
res y 6rganos gestores en los diversos niveles: nacional, regional, diocesano, parro-
quial, etc. Un papel destacado juegan los «equipos de coordinacién» regionales y
diocesanos, a los que se asignan con todo detalle funciones y competencias. Existe
ademas la preocupacion, en todos los niveles, de integrar organicamente los distin-
tos sectores pastorales y sus organismos responsables: catequesis, ecumenismo, li-
turgia, apostolado social, movimientos, etc., para asegurar coordinacién y eficacia,
segun el estilo de la pastoral de conjunto.
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4.2. Programacion, realizacion y evaluacion

Son aspectos cuidados con esmero en la CE Siguiendo una experimentada praxis
metodologica de programacion pastoral, la CF elabora ante todo y con suficiente
anticipacion su programa, con todo detalle, recurriendo ademads a la colaboracién
de las distintas instituciones y de la base eclesial.2! Es una programacion que fija de
forma unitaria, para todo Brasil, las lineas principales del proyecto, pero dejando
posibilidades para las adaptaciones locales. En el momento de su realizacion, la CF
se desarrolla segiin un recorrido bien delineado en sus distintas partes, con proce-
sos diferenciados para los distintos ambientes y sujetos eclesiales: parroquias, fami-
lias, escuelas, religiosos, movimientos, circulos biblicos, etc. Y también la evalua-
cién es prevista en la programacion, en los distintos niveles y etapas del proceso,
con sugerencias y propuestas de instrumentos adecuados.

4.3. Subsidios y materiales

La CF prepara y utiliza una gran cantidad de instrumentos y subsidios. El méas
importante es el Manual, un volumen que cada afo recoge los principales textos y
materiales elaborados a escala nacional: la oracién de la campafa, orientaciones
generales, el «texto-base» con el desarrollo del tema, materiales litdrgicos (cantos,
homilias, celebraciones, via crucis), propuestas catequéticas (para nifios, adolescen-
tes, jovenes, circulos biblicos, etc.), normas para la utilizacioén de los medios de co-
municacion social. Muchos de estos textos y subsidios se publican también en fasci-
culos aparte.?

Otros instrumentos tipicos de la CF son:

— el cartel («cartaz») o manifiesto, que resume cada afio de forma grafica el
contenido y el mensaje de la CF;

— el disco para la Eucaristia y las celebraciones, con cantos originales para cada
afio (musica y letra);

— varios audiovisuales y formas variadas de usar los mass-media. La CF recurre
de forma sistematica a los medios de comunicacidn social (radio, TV, peri6-
dicos, revistas, cine).

Todo este conjunto de elementos organizativos y metodoldgicos hacen de la CF
brasilefia una de las experiencias pastorales y catequéticas mas serias y alecciona-
doras.

21 Un detalle expresivo: en ¢l texto-base de 1994 aparece ya anunciado el tema de 1995 y se piden
sugerencias para escoger el de 1996. Cf. CNBB, Campanha da Fraternidade 1994. A Familia, como
vai?, 28-29.

22 Ademds de los materiales «oficiales» se producen también otros subsidios e instrumentos de traba-
jo, tanto de tipo litiirgico como biblico-catequéticos.
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. CATEQUESIS DE ADULTOS
EN LAS «COMUNIDADES ECLESIALES DE BASE» (CEB)

Dentro del panorama de las formas de CA que estamos examinando, merecen una
atencién especial la miciativas catequéticas que florecen dentro de las nuevas «pe-
queiias comunidades» o «comunidades de base».

1. Las pequeiias comunidades, lugar catequético

Sabemos que estas comunidades, con nombres distintos, han surgido por todas
partes, y aunque adolecen a veces de aspectos ambiguos y problematicos (cf. EN
58), en general merecen ser consideradas como un signo de los fiempos y un fruto del
Espiritu. Nacidas en América Latina, han sido adoptadas en todas partes y oficial-
mente reconocidas en documentos universales, como la «Evangelii nuntiandi», que
las llama «lugar de evangelizacion» y «esperanza para la Iglesia universal» (EN 58)
y la enciclica «Redemptoris missio»:

«Un fenémeno de ripida expansion en las jovenes Iglesias, promovido, a veces, por los
Obispos y sus Conferencias como opcion priontania de la pastoral, lo constituyen las
“Comumidades Eclesiales de Base” (conocidas también con otros nombres), que estin
dando prueba positiva como centros de formacion cnistiana y de irradiacion misione-
ra Se trata de grupos de cnistanos a mwvel familiar o de ambuto restringido, los cuales
se retinen para la oracion, la lectura de la Escritura, la catequesis, para compartir pro-
blemas humanos y eclesiales de cara a un compromiso comiin Son un signo de vitah-
dad de la Iglesia, instrumento de formacion y de evangelizacion, un punto de partida
vilido para una nueva socredad fundada sobre la “civilizacion del amor”

Estas comumdades descentralizan y articulan la comumidad parroquial a la que perte-
nencen umidas; se enraizan en ambientes populares y rurales, convirtiéndose en fer-
mento de vida crnistiana, de atencion a los iltimos, de compromuso en pos de la trans-
formacidn de la sociedad En ellas cada cnstiano hace una experiencia comunitaria,
gracias a la cual también él se siente un elemento activo estimulado a ofrecer su cola-
boracion en las tareas de todos »2

Una atencién muy particular merecen las comumidades ecleswales de base (CEB) de
Aménca Latina que, nacidas sobre todo en ambientes populares, han llegado a ser, no
obstante las dificultades y limites inevitables, una esperanza de renovacién cclesial y
un lugar de redescubrimiento de la comunion evangelizadora. Han sido celebradas
como «Iglesia que nace del pueblo»,* como generacién de Iglesia,? signo de los
tiempos,? lugar de concientizacién y de expresion capaz de «reinventar la Iglesia»,?
un «modo nuevo de ser Iglesia».28 La Asamblea de Puebla ha dicho de estas comuni-

2 Juan PaBLo 11, Enciclica «Redentors mussio» (7 12 1990), n 51

% Ct Comuridades eclesiats de base Uma Igreja que nasce do povo Encontro de Vitéria Petrdpolss,
Vozes 1975, «SEDOC» 9 (1976) 257-448, 453-576, 686-697

5 Ct L BOFF, Eclesiogenesis Las comurnidades de base reinventan la Iglesia 2 ed Santander, Sal Te-
rrae 1980

%6 Cf Comumidades cristianas de base signo de los tiempos, opcion pastoral Chapinero-Bogota, Indo-
American Press Service 1970

27 A HoRTELANO, Comuridades cristianas, fracaso o base y futuro de la Iglesta Salamanca, Sigueme
1987, p 162

2 O también «un modo nuevo de ser para toda la Iglesia» cf L BOFF, Que significa «<novo modo de
toda a Igreja ser»?, en «Revista Eclesiastica Brasileira» 49 (1989) 543-562
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dades que son: «motivo de alegria y de esperanza para la Iglesia», «focos de Evange-
lizacion» y «motores de liberacién y desarrollo» (n. 96); «expresion del amor prefe-
rente de la Iglesia por el pueblo sencillo» (n. 643); un centro propulsor de nuevos mi-
nisterios (n. 97), un lugar privilegiado de evangelizacion y de catequesis (nn. 640. 100.
1147).

Dentro de la realidad latinoamericana se destacan de manera especial, también
en referencia al desarrollo de la CA, las CEB del Brasil.

2. La «comunidad eclesial de base» (CEB)
como comunidad catequizadora: la experiencia de Brasil

La catequesis brasilefia ha hecho una clara opcion por la prioridad de la CA, par-
ticularmente en las parroquias y en las CEB 2° Es mas- el documento programati-
co «Catequese renovada», de 1983 (= Brasil CR), dedica la IV parte, «A comuni-
dade catequizadora», a la descripcidon del camino concreto de las CEB, como
paradigma y modelo de todo proceso catequético comunitario 3 De esta rica ex-
periencia de CA exponemos ahora las principales caracteristicas.’!

2.1. La CA en las CEB: rasgos caracteristicos

En la experiencia catequética de las CEB se destacan ordinariamente estos as-
pectos:

=> CA como camino comunitario de crecimiento permanente

En las CEB, la catequesis se presenta como un itinerario, un camino («uma
caminhada») largo y comprometido, siempre abierto, dado que «el camino en la
educacion de la fe debe durar toda la vida».3? El proceso de maduracién de una
comunidad se extiende siempre en el tiempo, y su punto final es escatolégico.??
Por eso también la catequesis debe acompaifiar todo el camino de la comuni-
dad.3

=> CA como interaccion e integracion entre camino de la comunidad
y mensaje cristiano

En toda forma de catequesis se debe realizar la correlacién, o integracidn, o
interaccién entre fe y vida («nteragdo entre fé e vida»).>> Pero esta exigencia en-
cuentra una posibilidad privilegiada de aplicacion en las CEB, donde la cateque-
sis debe promover continuamente la integracion entre el camino de la comunidad

2 «La catequests comunitana de los adultos [ | debe recibir una atencion prioritaria en toda parroquia
y comumidad eclesial de base» Brasil CR 120

30 Cf Brasil CR 281-316, L ALVES DE LIMA, A comunidade catequizadora no Brasid, en «Revista de ca-
tequese» 10 (1987) 40, 7-20

31 No existe un modelo unico de catequesis en las CEB brasilefias Aqui presentamos el que aparece
codificado de forma casi oficial en Brasil CR, parte IV Cf la bibliografia al final del capitulo

32 Brasil CR 284

33 Brasit CR 309

34 Brasil CR 310

% Brasil CR 112, cf Cat Iglesia, p 86
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y el mensaje cristiano. Quiere decir que constantemente la gente es invitada a leer
e interpretar las situaciones de la vida a la luz de la fe y a descubrir la resonancia
existencial del Evangelio en la vida personal y social.3® Y en este continuo dina-
mismo interactivo encuentra también una aplicacién existencial el criterio cate-
quético de la integridad del contenido (CT 30): no se trata solamente de garantizar
la totalidad del mensaje cristiano, sino también de no olvidar las situaciones vitales
de las personas y de la comunidad (criterio de la «integridad del camino de la co-
munidad»).3’

=> CA en el desarrollo armonico de cuatro dimensiones

En las CEB la catequesis procede organicamente segln cuatro aspectos o dimen-
siones fundamentales de la vida del grupo: la union entre los miembros (conviven-
cia), el compromiso con la realidad, la vida eclesial (fe, piedad, celebracidn) y la re-
flexion o explicitacion de la fe.3® Estas cuatro dimensiones deben caminar juntas, en
un continuo proceso de interaccién reciproca.

=> CA centrada en la Biblia

La CA en las CEB esta centrada en la Biblia, el libro por excelencia de la cate-
quesis, considerada el verdadero texto fundamental, leido de forma profundamente
vital y en continua adherencia a los problemas concretos de la existencia. Se puede
decir que en las CEB la catequesis es ante todo introduccion a la lectura y compren-
sion de la Sagrada Escritura.® El pueblo sencillo descubre en la Biblia un espejo que
refleja su propia experiencia y una luz que tlumina el camino a recorrer:

«Los pobres de las CEB encuentran en la Biblia su propia hustoria sus luchas, sus su-
frimuentos, sus esperanzas, y tambien el amor de Dios que acomparia siempre a su
pueblo y que actiia en la histona para lberarlo» 40

=> CA en la accién, como accion-reflexion

La CA en la CEB desemboca siempre en las actividades evangélico-transforma-
doras, de gran valor para la educacion de la fe. No se trata de simples acciones al
margen de la reflexion, o de aplicaciones practicas de una ensefanza: son activi-
dades que apuntan a la transformacion personal y social del ambiente en la pers-
pectiva del Reino de Dios. Y en este sentido se puede hablar de «catequesis en la
accion», de catequesis como «accion-reflexion», donde el elemento reflexivo y
doctrinal tiene la funcién de interpretar, iluminar y dar sentido al compromiso
operativo.

3 La gran novedad de este descubrimiento, hecho en las CEB, es subrayada con fuerza en A Ba
RREIRO, As Comumdades Eclesiais de Base como modelo inspirador da nova evangelizagdo, en «Perspecti-
va Teoldgica» 24 (1992) 344-354

37 Cf L ALVES DE LiMA, 4 comunidade catequizadora no Brasil,p 12

3 Cf Brasit CR 288

% Cf Brasil CR 87-89, L ALVES DE LiMa, A comunmidade catequizadora no Brasd, p 13 Se recuerda
aqui la influencia determunante de Carlos Mesters, con su metodo de lectura popular de la Biblia, del
que se ha hablado en el capitulo anterior

40 A BARREIRO, As Comurnidades, p 351
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2.2. El metodo VER-JUZGAR-ACTUAR-CELEBRAR

Las CEB brasilefias siguen ordmariamente el conocido proceso metodologico de
la revision de vida, con la afiadidura del momento celebrativo ver-juzgar-actuar-
celebrar 4

— VER e¢s el momento de la observacion atenta de la realidad, con ¢l objeto de
hacer emerger situaciones, problemas y retos Se hace normalmente mediante en-
cuestas, debates, informaciones, tecnicas socitologicas Se puede configurar como
una triple escucha escucha inmediata, circunstancial de la situacion, escucha mas
atenta, covuntural, en la busqueda de las causas y de las consecuencias, escucha
profundizada, estructural, que por medio de instrumentos cientificos de lectura se
remonta a tos condicionamientos ideologicos y estructurales de las situaciones y de
los problemas 42

— JUZGAR es el momento de la confrontacion con las exigencias de la fe Me-
diante lecturas biblicas y de documentos eclesiales, debates, reflexiones teologicas,
dramatizaciones, cantos, etc, se busca una interpretacion y discermimiento de la si-
tuacion a la luz del Evangelio y de las exigencias del mensaje cristiano Se realiza
as1 un proceso de wntenorizacion y asimilacion vital de la Palabra de Dios y de la ex-
periencia cristiana eclesial

— ACTUAR se trata ahora de pasar a la accion, en el sentido de un verdadero
compromiso transformador de la realidad Los pasos concretos a dar pueden ser
muy distintos formacion de la conciencia critica, compromiso en lo social, presen-
cla activa en la parroquia, servicio en el barrio, solidaridad y participacion en las
organizaciones populares, etc 4* Lo importante es que el compromiso transforma-
dor vaya mas alla de las miciativas personales espontaneas, para asumir un caracter
mas comunitario, mas solidario, mas ponderado

— CELEBRAR e¢s el momento ritual, festivo y celebrativo del cammo de la co-
munidad Se expresa sobre todo en los sacramentos, especialmente en la Eucaristia,
pero tambien en tantas otras formas de oracion, fiesta y religiosidad popular Su
valor catequetico depende sobre todo de su capacidad expresiva del cammo de la
comunidad, como signo de comunion, de liberacion, de compromiso compartido
por la causa del Reino

2.3. El camino de la CEB como «comunidad catequizadora»

«Catequese renovada» describe en cuatro fases el camino de progresiva madura-
cton de una comunidad (de una CEB) para llegar a ser una verdadera «comunidad
catequizadora» %

41 Cf GRECAT GRUPO NACIONAL DE REFLEXAO SOBRE CATEQUESE Téxtos e manuais de catequese
Elaboracao analise avaliagao Sao Paulo Paulinas 1987 N 124 J I P TeoriLo Linhas Metodologicas
de uma Catequese Libertadora en «Revista de Catequese» 6 (1987) 23,2735 M Sousa M VERas O
metodo ver julgar agir celebrar na catequese Reflexao para catequistas, en «Revista de Catequese» 9
(1986) 33, 30 34

4“2 Cf J I P TeoriLo Linhas Metodologicas p 29

# ] 1 P TeOFILO Linhas Metodologicas 32 33

4 Brasil CR 288 310 Cf L ALVESDE LiIMA A comumidade catequizadora no Brasil 18 20
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(J Una primera fase consiste con frecuencia en la formacion de un «circulo bibli-
co» que, por medio de la meditacién y profundizacion de la Palabra de Dios, em-
pieza a crear mentalidad, vinculos de amistad y una participacion mas viva en la vi-
da eclesial.

O La segunda fase lleva a relacionar mas estrechamente la Biblia con lo cotidia-
no, descubre la centralidad de Cristo, conduce a una primera transformacién de las
personas (mas fraternas, sencillas, justas, solidarias) y promueve actividades concre-
tas de compromiso y solidaridad.

O En la tercera fase se profundiza en la lectura de la realidad, a la luz de la fe, y
se descubren las causas estructurales y las raices sociales de los problemas. La co-
munidad siente necesidad de un mayor compromiso, de gestos y signos pablicos de
solidaridad, y toda la fe y la vida eclesial resultan mas conscientes y maduras.

O La cuarta fase, la mas dificil, es el momento en el que los miembros de la CEB
«asumen compromisos sindicales, politicos, empresariales, “diluyéndose” en medio
de los hombres, como la sal en ¢l agua».> En esta fase la Iglesia aparece a los ojos
de todos como comunidad al servicio de Dios y de los pobres, y la fe mas cercana al
clamor de los oprimidos. La lectura de la realidad social se hace politica y global.
La comunidad siente el deber de iluminar con la fe los proyectos histéricos (politi-
cos, sociales, culturales), no actuando directamente en programas politicos particu-
lares, sino proporcitonando criterios de accién. En esta fase la comunidad entra de
lleno en el proceso de liberacion del pueblo y posee un gran potencial catequético,
a través de una expresion explicita y madura de la fe.%

2.4. Las CEB, lugar de nueva evangelizacion

Vista en su conjunto, la experiencia de las CEB brasilefias constituye un hecho
muy relevante y de gran eficacia evangelizadora. Se ha de notar que en las CEB, los
pobres no sélo son evangelizados, sino que se convierten a su vez en evangelizado-
res, en un movimiento espontaneo de contagio y de testimonio comunitario:

«Cuando el Evangelio del Reino proclamado por Jesiis es acogudo por los preddectos
del Padre como Buena Noticia de liberacion y de salvacion, como una espléndida no-
ticta que llena de gozo en medio de todas las pruebas, entonces el mismo Evangelio,
por un efecto de causalidad multiplicada, comienza a ser anunciado, vivido y testimo-
nado por ellos mismos dentro de su comunidad, en otras comunidades, en la Iglesia y
en la sociedad» 47

Las CEB son también el lugar del nacimiento de un nuevo proyecto de Iglesia, que
puede ser llamado «Iglesia de la Palabra», «ecclesia Verbi».*8 La Palabra de Dios ha
dado origen a muchas CEB, que han surgido precisamente de la lectura comunita-
ria de la Palabra y sienten la centralidad de la Palabra como eje de toda su vida, en
un movimiento de descubrimiento gozoso y de esperiencia de luz y de fuerza.®

45 Brasil CR 300

4 Cf Brasil CR 301-302

47 A BARREIRO, As Comunidades, p 338

4 Cf la vibrante descripcion de esta realidad en A BARREIRO, As Comurnidades, 340-344

4 El tesumonio de una CEB «Sin la Palabra de Dios no podemos vivir», recuerda aquel otro famoso
de los mértires de Abilene a proposito de la eucaristia «Sine dominico esse non possumus» («no pode-
mos vivir sin la celebracion dominical») cf A BARREIRO, As Comunidades, p 342
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IV. CATEQUESIS DE ADULTOS Y COMPROMISO:
PROBLEMAS Y PERSPECTIVAS

Después de esta mirada a algunos modelos significativos de CA en perspectiva de
compromiso y promocion, queremos ahora afadir algunas reflexiones globales so-
bre este tipo de CA para subrayar sus aspectos mas caracteristicos y los riesgos a
los que frecuentemente se expone.

1. Algunos aspectos significativos

Si queremos trazar con unas pinceladas los aspectos mas caracteristicos y ejem-
plares de este modelo de CA, podemos sintetizarlos de esta forma:

1.1. CA eminentemente evangelizadora

Muchas de las experiencias a que hemos aludido se presentan en efecto como
momentos y lugares de gran eficacia evangelizadora, con una visién profundamen-
te renovada de la fe, de la historia, del hombre y de la Iglesia. De hecho, el redes-
cubrimiento de la Palabra de Dios en su fuerza iluminadora y transformante y el
compromiso de solidaridad con los problemas de Ia gente aparecen hoy como fac-
tores privilegiados de evangelizacién. Un proceso catequético que toma en serio las
situaciones y aspiraciones humanas, sobre todo de los pobres y de los ltimos, se
presenta ya con las mejores garantias de credibilidad.

1.2. CA para promover un nuevo modelo de adulto creyente

En términos generales se puede decir que este modelo de CA estd general y ex-
plicitamente orientado a la promocién de un tipo de creyente mas solidario, més
comunitario, mas sensible a los problemas de la sociedad y méas responsable en su
compromiso de promocién y transformacion. Son todas caracteristicas propias del
modelo nuevo de creyente que hoy reclaman las condiciones histéricas y cultura-
les.3® Y conviene recordar que la formacion de este tipo de creyente aparece hoy
como uno de los objetivos mas dificilmente alcanzables en la praxis ordinaria de la
CA.

1.3. CA encarnada en la vida y en la cultura

Estos tipos de CA ofrecen en general una experiencia catequética que ve el cre-
cimiento en la fe encarnado en la vida concreta y en estrecha relacién con las con-
diciones, problemas, expectativas y modos de vivir de la gente, es decir, con la cul-
tura de las personas implicadas. En este sentido se puede hablar de catequesis
situacional o antropologica,’! muy distinta de las tradicionales formas de ensenanza
doctrinal. El hecho de tratarse de una catequesis en la accién, o de catequesis estre-
chamente ligada a la accién, confiere a todo el proceso una garantia de concrecion
y de significatividad.

50 Cf. Cat. Adul. 103-106.
51 Cf. Cat. Iglesia, 65-68.
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Ademais, se dan aqui las condiciones mas favorables a una verdadera incultura-
cion de la fe, no a través de reflexiones eruditas 0 como obra de especialistas, sino
gracias a un simple proceso de encarnacién en el pueblo, verdadero sujeto activo y
corresponsable de interpretacién de la fe en las circunstancias concretas de la vida.s2

1.4. CA como «lugar teoldgico» de una nueva experiencia de fe

Estas formas de catequesis desarrollan una auténtica funcion teoldgica, en cuanto
ofrecen un espacio y un modo concreto de renovacion de los diversos contenidos
teoldgicos. Por ejemplo:

U La Palabra de Dios, que es leida e interpretada en su dimensién existencial y
transformadora.

U El concepto de salvacion, que se configura y se vive como liberacién del mal en
todas sus formas, salvacién encarnada en la historia, individual y social, personal e
histérica, corporal y espiritual. Este concepto supera los esquemas «tradicionales»
del espiritualismo (salvacion del alma), del individualismo y del escatologismo (sal-
vacion en el mads alld).

U La figura y el mensaje de Cristo, que resplandece con nueva luz, en la plenitud
de su sefiorio, centro de la historia, verdadero hombre y verdadero Dios, totalmen-
te solidario con los pobres y oprimidos, totalmente entregado a la causa del Reino
de justicia y de solidaridad.

1.5. Nueva imagen y experiencia de Iglesia

Estos modelos de CA permiten ordinariamente vivir una experiencia alternativa
de Iglesia, superando el eclesiocentrismo y encarnando la eclesiologia de comunion y
de servicio propia del Vaticano I1.533 Se responde asi a la exigencia urgente de fo-
mentar hoy con la CA un proyecto renovado de Iglesia y de encarar tantos «retos
eclesiol6gicos» presentes en la praxis catequética y pastoral de nuestras comunida-
des.>* Esta experiencia alternativa de Iglesia esta vinculada a la estructura del grupo
o pequeiia comunidad, que es el lugar ordinario y privilegiado para experimentar las
«micro-realizaciones» de una Iglesia mas evangélica y misionera.

1.6. CA en clave de testimonio y de transformacion del mundo

Si toda catequesis debe unir de forma indisoluble palabra, memoria y testimonio,™
hay que decir que estos modelos de CA son ejemplares. En efecto, no limitan la di-
mension operativa de la fe al ambito individual, como ocurre con frecuencia a la
hora de estimular el compromiso personal de los laicos en las realidades tempora-
les. Estas formas de CA, empefiadas en denunciar los mecanismos del pecado y en

2 Esto resulta sobre todo presente en la experiencia de las CEB brasilefias: cf. M. d. C. AZEVEDO,
Comunidades eclesiats de base e inculturacdo da fe. A realidade das CEBs. e sua tematizacdo tedrica, na
perspectiva de uma evangelizacdo inculturada. Sao Paulo, EdicGes Loyola, 1986; B. Cansi, O 82 Incontro
Intereclesial das CEBs y a catequese, en «Revista de catequese» 16 (1993) 61, 63-66.

53 Cf. Cat. Iglesia, cap. 5.

54 Cf. Cat. Adul. 110-115.

55 Cf. Mensaje Sinodo 77, n. 7.
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combatir las estructuras injustas, fomentan y exigen un testimonio y un esfuerzo de
transformacion social comunitaria Sabemos que esto no es lo corriente muchas
veces la formacion de los adultos se orienta hacia el desarrollo personal, olvidando
la dimension social y politica, y deja mucho que desear en cuanto a los instrumen-
tos adecuados de analisis para suscitar actitudes mas criticas y comprometidas

Es una perspectiva importante y prometedora para la Iglesia y para la comuni-
dad cristiana la CA no puede centrarse exclusivamente en [a persona (como farea)
o solo en el ambito ntraeclesial (eclestocentrismo), sino que debe dilatarse hacia el
horizonte sociocultural 56

2. Riesgos y peligros

Sin embargo, no se pueden olvidar los riesgos y peligros a que estan expuestas de
ordmario estas formas de accion pastoral y de CA Enumeramos algunos entre los
mas frecuentes

2 1. Hornizontalismo y activismo

La urgencia de la accion puede llevar a una obsesion operativa tal que haga olvi-
dar los momentos esenciales de la escucha y de la reflexion, de la oracion y de la
profundizacion en la fe La accion pastoral puede quedar de este modo atrofiada,
reducida al ejercicio de mniciativas sociales o de simple filantropia

2.2, Espintualismo e individualismo

A veces ocurre que estas experiencias pastorales y catequeticas adopten formas
de compromiso y de servicio madecuados y poco convincentes Esto puede suceder
por defectos o distorsiones en el metodo empleado 57 Por ejemplo en ¢l momento
del «ver» es posible quedarse en una lectura superficial, ingenua, parcial, de la si-
tuacion, el «juzgar» puede estar comprometido por interpretaciones dualistas o
ideologicas del Evangelio y de sus exigencias, y tambien el momento del «actuar»
se reduce a veces a formas esporadicas de accion, 0 a servicios de cuno paternalista
o individualista

2.3 Catequesis incompleta y asistematica

Cuando la CA se nserta en un contexto fuerte de compromiso y de accton trans-
formadora, no es de extranar que para escoger los contenidos se aplique ante todo
el criterio de la funcionalidad (en razon de las sitnaciones y problemas emergentes)
y pueda quedar comprometido, en mayor o menor grado, el criterio de la global:
dad e integridad del mensaje cristiano *® Existe pues el peligro de una excesiva frag-
mentacion o dispersion tematica, o de la preferencia unilateral por algunos temas,

5CCf Cat Iglesia cap 6

57 Una exposicion detallada de estos defectos metodologicos se encuentra en J I P TeOFILO Linhas
Metodologicas

58 Para el significado de estos criterios cf Cat Adul 119 123
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=

descuidando otros.®® En una visién global del proceso catequético habra que estar
atentos para ascgurar la integridad temaética en las dos vertientes: la del mensaje
cristiano y la de la realidad humana que hay que iluminar con la luz del Evangelio.

2.4. Instrumentalizacion ideolégica de la Palabra de Dios

Es posible también que la lectura de la Palabra de Dios, orientada a iluminar los
problemas y situaciones humanas, resulte forzada y adulterada, si domina la preo-
cupacioén y el deseo de encontrar a toda costa en el mensaje revelado determinadas
respuestas a nuestros problemas. Se cae entonces en la deformacion y en la instru-
mentalizacion de la Palabra de Dios, a la que se hace decir lo que ya a priori se
quiere que diga. En vez de estar al servicio de la Palabra, nos servimos de la Palabra.
Es importante por ello no dejar de lado los justos criterios interpretativos y revisar
adecuadamente la actitud basica para acercarse al mundo de la fe.

2.5. Instrumentalizacion politica

Est4 claro que en estas experiencias pastorales se debe apuntar también al ejerci-
cio del compromiso cristiano en el &mbito sociopolitico, asumiendo al respecto las
necesarias responsabilidades. Pero esto no justifica el que se llegue a asumir, en el
ejercicio de la catequesis eclesial, un proyecto politico concreto, identificAndose asi
con un determinado movimiento o partido. A la catequesis incumbe mas bien ilu-
minar las conciencias y proporcionar criterios para una insercioén creyente en el jue-
go politico.®® Se podria decir también que es propio de la CA formar testigos, no
propiamente militantes: éstos vendran en un momento ulterior, como resultado de
posteriores opciones y compromisos personales.

3. Una accidn pastoral dificil, pero necesaria

Al final de nuestras reflexiones, hay que reafirmar la importancia y necesidad de
una CA en clave de promocion humana y de compromiso social. Se trata de una
exigencia fundamental, que de cualquier forma constituye una dimension ineludible
de toda auténtica catequesis. Como hemos ya recordado, existe la queja frecuente
de que nuestra CA no produce creyentes suficientemente sensibles y comprometi-
dos en Ja sociedad. Nos encontramos con muchas personas de buena voluntad que
permanecen encerradas en el ambito de lo privado o del compromiso intraeclesial,
al margen de los problemas reales que se viven en el mundo.

Ciertamente la realizacién de estos modelos catequéticos presenta no pocas difi-
cultades y exigencias. Requieren una sensibilidad particular por las exigencias de la
comunion eclesial, y mucha atencion a los momentos de discernimiento y de revision,
que hay que programar y evaluar con seriedad y valentia. Otro requisito fundamen-
tal es la selecciéon y formacion cuidadosa de los responsables y animadores.

% Cf. E. GARCIA AHUMADA, A Catequese na Comunidade Eclesial de base, en «Revista de Catequese»
8 (1985) 30, 51-58.
% Es el criterio explicitamente presente en Brasil CR 301. Cf. también Cat. Iglesia, 173-179.
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El reto es comprometedor. Quizés aqui, mas que en otras formas de CA, sea ur-
gente garantizar el caracter «adulto» de la catequesis y afrontar con decision el
gran desafio pedagogico y cultural que la CA representa.t! Pero de esto depende la
capacidad evangelizadora de nuestras comunidades.
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Capitulo 9

CATEQUESIS DE ADULTOS i
EN PROYECTOS DE RENOVACION
PARROQUIAL

En este capitulo se examinan algunos proyectos de renovacion parroquial que han
surgido en diversos lugares, siguiendo el impulso programatico y renovador del
Vaticano II. No son experiencias propiamente o solamente catequéticas, pero den-
tro de ellas ocupa un lugar de relieve el desarrollo de la catequesis, particularmente
de adultos. Por este motivo nos interesamos por ellos en el marco de nuestra refle-
xién.

I. HACIA UNA PARROQUIA VIVA Y MISIONERA

La parroquia, tanto antes como después del Concilio, no ha dejado de estar nunca
en el centro de la problematica pastoral, en cuanto expresion tradicional y vital de
la estructura eclesial. Pero sobre todo en el periodo posconciliar se han multiplica-
do los estudios sobre su significado y han surgido proyectos encaminados a su revi-
talizacion.

1. Una exigencia de profunda renovacién

Sobre la parroquia, sobre su significado y sobre su futuro, hay muchas reflexio-
nes y estudios.! Se ha hablado del ocaso de la institucion parroquial, de su crisis
(especialmente en las grandes ciudades), de sus posibilidades de adaptacién y de
reforma. Ha habido muchos intentos de reorganizacién. Hacia la parroquia se
han orientado también muchos sectores de reflexién pastoral, como son la opcién
por la (nueva) evangelizacion, el movimiento comunitario, las nuevas eclesiologias,
etc.

La problematica parroquial refleja también, como es natural, las discusiones y
tensiones existentes entre distintos polos pastorales: entre clericalismo y apertura
al laicado, entre pastoral de masas y pastoral de elite, entre rigorismo y amplitud
(especialmente en lo que se refiere a los sacramentos), entre horizontalismo y ver-
ticalismo, entre espiritualidad y compromiso sociopolitico, etc.

En este marco de problematica nace la bisqueda de proyectos renovadores que,
en continuidad con el pasado pero también abiertos a las nuevas exigencias cultu-
rales, permitan a la parroquia volver a ser lugar y mediacion de auténtica vida cris-
tiana.

! La bibliografia al respecto es enorme. Remitimos, para una seleccion, al final del capitulo.
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2. Los nuevos proyectos de renovacién parroquial

En este complejo panorama, han surgido variados intentos y proyectos de reno-
vacion de la parroquia. Algunos en particular gozan de notable difusion y se propo-
nen como ofertas pastorales significativas. Enumeramos algunos:2

= El proyecto NIP («Nueva Imagen de Parroquia»)

Es el proyecto de renovacién parroquial conocido como «Nueva Imagen de Pa-
rroquia» (NIP) y que procede del Movimiento para un Mundo Mejor. Nacido de
una intuicion inicial y de una experiencia comenzada en 1971, ha tenido notable di-
fusion en todo el mundo y ha adquirido poco a poco mayor claridad y madurez.?

El proyecto se presenta muy elaborado metodoldgicamente. Se interesa por una
parte de la pastoral global, popular, pero también de la estructura capilar de los pe-
queiios grupos, las CEB (Comunidades Eclesiales de Base). Incorpora ademas la
pastoral familiar, juvenil, etc. Se cuidan mucho los aspectos programaticos y organi-
zativos. Dentro del proyecto global se habla de «catecumenado popular», esto es,
de un itinerario que lleva a la comunidad parroquial a una profundizacién de la fe.

= El proyecto <RENEW»

Este proyecto, nacido y difundido especialmente en América del Norte,* se pre-
senta como un estructurado proceso de conversion y de renovacion parroquial de
dos afios y medio de duracién, precedido por un afio de preparacion y de formaciéon
de los animadores. El proyecto parroquial propiamente dicho esta dividido en cinco
sesiones (0 «estaciones») de seis semanas que se desarrollan en otofio y en la cua-
resma.

Los temas de las distintas sesiones son: 1) La llamada del Sefior; 2) Nuestra res-
puesta a la llamada del Sefior; 3) Con la fuerza del Espiritu; 4) Discipulado; 5)
Evangelizacion.

Por lo que se refiere al enfoque metodoldgico, se ofrecen modalidades y caminos
diversos para involucrar a la gente: la liturgia dominical, el intercambio en peque-
fios grupos («Small Group Sharing»), las actividades del grupo grande («Large
Group Activities»), actividades en casa («Take Home materials»). La liturgia domi-
nical representa el momento central y unificante de todo el proceso, pero la fuente
principal de renovacion reside sobre todo en las actividades de los pequerios grupos.

=> El proyecto mexicano «SINE»

Una experiencia muy difundida, sobre todo en México, es el proyecto de renova-
cién parroquial llamado «SINE» (Sistema Integral de Evangelizacién) creado y
promovido por el P. Alfonso Navarro Castellanos.

2 Para las sugerencias bibliogréficas se remite al final del capitulo.

3 J. B. CAPPELLARO, Catecumenato di popolo. Cammino di fede di un popolo di battezzati. Asis, Citta-
della 1993, p. 7. Cappellaro escribe en 1993 que las parroquias implicadas son ya mds de mil.

4 Véase la bibliografia final. Ademads del material en inglés, existe también, en EE.UU,, toda la serie
publicada en espafiol, para la gran cantidad de hispanoparlantes.
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=> El método de las «células»

Es un proyecto pastoral introducido en Italia en 1986, en la Parroquia de S. Eus-
torgio, de Milén, con la denominacién «Sistema de Células Parroquiales de Evan-
gelizacion».5 El método nacié en Setl, en la Iglesia protestante del Pastor Yonggi
Cho, en el ambito del movimiento de «Renovacion carismética». El parroco de S.
Eustorgio lo hizo propio en 1986, siguiendo el ejemplo e inspiracion de la parro-
quia catdlica de St. Boniface en Florida (Estados Unidos).

Por «células» se entiende «pequeiios grupos de experiencia comunitaria de la vi-
da cristana y de evangelizacion que, con la dindmica propia de las células de los or-
ganismos vivos, tienden a crecer y a dar vida a otras células, mediante un proceso
de multiplicacién, cuando han crecido suficientemente».®

=> El proyecto «<PA.C.E.»

Es otra experiencia de renovacion parroquial nacida en Italia, promovida por el
sacerdote Nicola De Martini.” Se trata de un nuevo proyecto pastoral llamado
«PA.C.E.» («Pueblo Articulado en Células Evangelizadoras») que procede de las
dos experiencias del proyecto NIP {(Nueva Imagen de Parroquia) y del Sistema de
las Células parroquiales de evangelizacion.

El proyecto P. A. C. E. intenta renovar la parroquia partiendo del anélisis de la
realidad y combinando juntos dos itinerarios o caminos: «el camino del Pueblo que
sube y el camino de las Células que bajan».® Las células son pequefas comunidades
de 8-18 miembros, microiglesias, pequefias realizaciones de Iglesia, evangelizado-
ras, destinadas a multiplicarse.’

. EL <PROYECTO PARROQUIA COMUNION
DE COMUNIDADES» DE A. FALLICO

Una experiencia muy difundida en Italia, y que creemos merece una consideracion
especial, es el proyecto «Parroquia comunién de comunidades», nacido en Cata-
nia por obra del sacerdote Antonio Fallico y hoy presente en muchas didcesis ita-
lianas. He aqui sus elementos y aspectos mds caracteristicos.

1. Hacia un nuevo proyecto de iglesia

El proyecto «parroquia comunion de comunidades» ofrece un plan global de re-
novacion de la pastoral parroquial en la perspectiva del viraje eclesioldgico del Va-
ticano 11.10 El objetivo concreto es realizar un proyecto de Iglesia con estas tres no-
tas caracteristicas: comunion, servicio, mision:

5 Cf. G. Maccniony, Evangelizzare in parrocchia. I método delle «cellule». Milan, Ancora 1994.

6 Ibid. p. 8.

7 Cf. N. DE MARTINL, Parrocchia 2000. Una risposta concreta all’appello della nuova evangelizzazione.
Leumann (Turin), Elle Di Ci 1993.

8 Ibid. p. 85.

9 Ibid. 170-174.

10 Sobre el proyecto existe una rica bibliografia, que se recoge al final del capitulo. En particular ha-
cemos referencia a: A. FALLICO, Parrocchia missionaria nel quartiere. Catania, Chiesa Mondo 1987; A.
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— lIglesia «comunidn»: se piensa en una comunidad eclesial que viva intensamente
las relaciones interpersonales y el servicio mutuo. De aqui la estructuraciéon de la
parroquia en pequefias comunidades (las CEB) y la valoracién del laicado.

— Iglesia «ervicior: 1a Iglesia del Concilio se ha proclamado «sierva de la humani-
dad» y, en cuanto prolongacion de la Encarnacidn, esta presente en el mundo «no
para ser servida sino para servir». Todo esto se traduce aqui en un proyecto de Igle-
sia que se declara abiertamente y con valentia de parte de los pobres y que concibe
su misién, no s6lo en sentido espiritual y religioso, sino encarnada en la zona, para
asumir todas las necesidades humanas que hay en ella.

— Iglesia «nusién»: el sentido misionero se traduce en afan evangelizador y en mo-
vilizacion de los laicos para la mision. El proyecto entiende privilegiar a los
alejados. Es fuerte el énfasis en el protagonismo del laicado, que no debe ser consi-
derado ya como «objeto» de cuidados pastorales, sino como «sujeto» activo y res-
ponsable de evangelizacion y de musion. Estamos ante la superacion del dualismo
tradicional «clero-laicado», que es sustituido por el binomio complementario «co-
munidad-ministerios».!!

2. En el corazén del proyecto:
las «Comunidades Eclesiales de Base» (CEB)

Para alcanzar sus objetivos, el proyecto propone ante todo la estructuracion de la
parroquia en pequefas comunidades, las «comunidades eclesiales de base» (CEB).

Las CEB, se repite con 1nsistencia, «no son ni un Movimiento, n1 una nueva Aso-
ciacion, ni grupos homogéneos. No nacen como alternativa o en oposicion a las
parroquias, sino como levadura para su fermentacidén».'? Se conciben como comu-
nidades pequenas, heterogéneas, lugar de evangelizacion y de catequesis, ramifica-
ciones de la parroquia en la zona, verdaderos vasos capilares de un nuevo modelo
de Iglesia:

«Las CEB son

o células de Iglesia dispersas en zonas mds bien perifericas de la parroquia con el fin
de llegar hasta los no practicantes,

o articulaciones eclesiales pequerias para renovar la parroquia, descentralizando tan-
to la catequesis como la pastoral, y para difundir el Evangelio en las partes mds re-
conditas del terntorio parroquial» 13

Las CEB tienen su vida centrada en la Palabra, la Eucaristia y el servicio frater-
no, con un triple cometido: catequético, pastoral y sociopolitico:

FALLICO, Progetto Parrocchia comuntone di comunita alla luce della Chnstifideles lawct di Grovann Paolo
II Catama, Chiesa Mondo 1990

1 En la presentacion de este horizonte eclesiologico, el proyecto de A Fatlico hace referencia cons-
tante al Vaticano II, a los documentos pastorales del Episcopado Italiano y a varios teologos represen-
tantes de la eclesiologia posconciliar cf por ejemplo las histas de documentos y de autores recogidos en
A FALLICO, Parrocchia missionana nel quartiere, 247-264

12 Comunita parrocchiale Progetto parrocchia comunione di comunita Una proposta per il nanovamen-
to della pastorales parrocchiale Catania, Ediz Chiesa-Mondo 1989, p 7

1 Ibd
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— cometido catequético: nacen ante todo para ser lugares descentralizados de
evangelizacidn y de catequesis sistematica de los adultos, de los ausentes, de
los no practicantes;

— cometido pastoral: en las CEB se valora la piedad y la religiosidad popular, y
mediante ellas el parroco puede llegar a conocer, analizar y resolver los im-
numerables problemas pastorales presentes en el territorio parroquial;

— cometido soctopolitico: 1as CEB son antenas abiertas en las zonas pastorales
para captar las necesidades humanas de la gente y estudiar con las otras ins-
tancias socioeclesiales las vias de solucion méas oportunas y adecuadas.'4

3. El proceso de renovacion pastoral

Para la realizacion concreta del proyecto, se prevé un proceso de cinco tiempos o
etapas:*s

PRIMERA ETAPA: subdivision del territorio en zonas pastorales

Siguiendo algunos criterios de anélisis y de subdivision (bloques de vecinos, ca-
lles, concentraciones urbanas, culturas existentes, etc.) se determinan las zonas pas-
torales. Por medio de estas zonas la parroquia se hace presente en el habitat con-
creto del pueblo y més cercana a la vida real de las personas.

SEGUNDA ETAPA: seleccion y formacion de los animadores y coordinadores

La preparacion de animadores y coordinadores laicos es elemento esencial para
la realizacion del proyecto. Si llegaran a faltar estos animadores, es mejor no lan-
zarse con el proyecto. Se organizan con este objeto cursos de formacion permanen-
te para la preparacion de animadores, que son los «servidores de la Palabra», guias
de la comunidad desde el punto de vista catequético (conviene que sean matrimo-
nios) y de coordinadores o «servidores del territorio», que atienden en la comuni-
dad a los aspectos organizativos.

TERCERA ETAPA: puesta en marcha de las CEB en las zonas pastorales

En un tercer momento se da paso a la creacién de las CEB. Se comienza de or-
dinario con la experiencia de los «centri di ascolto» («centros de escucha»), donde
tiene lugar un primer contacto y formacién del grupo, para convertirse después,
tras algunas semanas o meses, en verdaderas y propias «comunidades eclesiales de
base». Es importante que las comunidades, formadas por 20-30 personas, estén en-
raizadas en la entrafia misma de las zonas pastorales, para que, por medio de ellas,
la parroguia sea vecina en el barrio, amiga en la calle, compafiera de viaje.

CUARTA ETAPA: camino de catequests permanente y de compromiso sociopolitico en la zona

Las CEB empiezan entonces su itinerario de catequesis permanente y de com-
promiso sociopolitico en el territorio zonal o parroquial. Mas adelante presenta-
mos con detalles sus principales orientaciones y lineas de fucrza.

4 Ibid p 8 Las CEB en este proyecto son semejantes a las de America Latina, pero hacen notar que
algunos rasgos son peculiares en esta experiencia itallana cf A FALLico, Parrocchia mussionaria nel
quartiere, 224-231

15 Cf A FALLICO, Progetto Parrocchia comunione di comunita, 29-39
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QUINTA ETAPA pastoral de conjunto con los demas grupos, asociaciones 'y movimientos

Para ¢l logro del proyecto se considera esencial la atencidén a una pastoral de
conjunto que tenga en cuenta todas las realidades vivas de la parroquia (comunida-
des religiosas, asociaciones, movimientos, grupos, etc )

La estructura global del proyecto concibe la pastoral ordinaria de la parroquia so-
bre la base de las zonas pastorales y mediante las CEB Pero también hay lugar pa-
ra la pastoral extraordinana de los diversos grupos y movimientos, que ponen al ser-
vicio comiin sus carismas y especializaciones

Organo de coordinacion de toda la pastoral es el «consejo pastoral parroquial»,
que mcluye tanto a los animadores de las CEB como a los representantes de todas
las realidades vivas de la parroquia

4. El camino de CATEQUESIS en las CEB

Nos mteresa de manera especial el desarrollo de la CA dentro de las CEB, que
constituye en cierto sentido el eje central de todo el proyecto de renovacién parro-
quial ¥ Veamos sus aspectos y contenidos caracteristicos

4.1. Caracteristicas del itinerario catequético

La catequesis en las CEB se sitGa claramente en el horizonte de la renovacion
concthar de la catequesis, con el trasfondo de la nueva eclesiologia y de la nueva vi-
s16n de la revelacion y de la Palabra de Dios Pretende ser una catequesis dirigida a
toda la persona y que supere los limites acostumbrados de una ensefanza intelec-
tual y abstracta.

— Catequesis teocéntrica y antropocéntrica la caracteristica mas destacada del
proceso catequetico es la voluntad decidida de unir las dimensiones teocentrica y
antropocéntrica, la reflexion sobre la Palabra de Dios y la atencion a los problemas
del hombre en su situacion concreta En el proyecto se habla de articular siempre la
escucha de la «Palabra de Dios» con la escucha de la «palabra del hombre»

«Con expresiones mas tecricas nosotros acostumbramos a decir escucha de la “Palabra
de Dios” (Bibla) y escucha de la “palabra del hombre” (necesidades del terntorio)

La catequests propuesta por las CEB italianas es al mismo tfiempo teocentrica y antro-
pocentrica la Palabra de Dios remute a la palabra del hombre y la palabra del hombre
remite a la Palabra de Dios» 17

— Catequesis comunitania Otro aspecto que distingue a la CA en las CEB es la
dimension comunitaria de todo el proceso Se trata siempre de un camino catequeti-
co que se realiza en la comunidad, para la comunidad, desde la comunidad, median-
te la comuntdad 18

16 Para una descripcion detallada de este proceso, ¢f A FALLICO Parrocchia mussionana nel quartiere,
141-199 Los matenales catequeticos propios se encuentran en los tres cuadernos de Schede Bibliche (vease
bibliografia al final del capitulo)

17 A FaLLICO, Parrocchia mussionaria nel quartiere, p 149

18 Cf A FaLLICO, Progetto parrocchia comunione di comunita, 35-36
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— Catequesis biblica, cristoldgica y trinitaria: 1os nacleos fundamentales de la ca-
tequesis estan tomados de la Sagrada Escritura, segin las modalidades y grados
que presentamos a continuacion.

4.2. El jtinerario de la catequesis

El camino catequético se desarrolla en tres etapas, siguiendo la sucesion evangé-
lica de tres palabras programaticas pronunciadas por Cristo:

«Las CEB proponen una catequesis adulta (madura), hecha por adultos (animado-
res), para adultos (desde los jovenes en adelante).
Hemos centrado la atencion en tres palabras que usa con frecuencia Jestis en el Evan-
gelio: “ven”, “sigueme’”, “ve”».1
Se prevén, por tanto, tres etapas, cada una de dos afios aproximadamente de du-
racion, con un camino que contempla siempre la escucha de la Palabra de Diosy la
escucha de la palabra del hombre.

PRIMERA ETAPA: VEN (la llamada)

La finalidad de esta primera etapa es la paulatina toma de conciencia de la lta-
mada que Dios dirige a todos, para liberarse a si mismos y ayudar a los demaés a li-
berarse de toda forma de mal o pecado (espiritual, social, cultural, etc.).

La escucha de la Palabra de Dios estd centrada, en el primer afio, en el Evange-
lio de S. Marcos o «manual del catecimeno»,? y en el segundo en las figuras bibli-
casy de la historia de la Iglesia que se refieren al tema de la llamada.

La escucha de la palabra del hombre consiste en esta etapa en ¢l conocimiento
de la zona. La comunidad se compromete a conocer los problemas religiosos, socia-
les y politicos del barrio y a tener al dia el control de la situacién y de las necesida-
des.

SEGUNDA ETAPA: SIGUEME (la conversién)

«Consiste en la negacion progresiva del propio yo para llegar a una aceptacion mds
radical de los consejos evangélicos propuestos por Jests a todos sus discipulos con el
fin de realizar en si mismos una completa “metanoia”, una auténtica transformacion
que los disponga a amar a Dios con todo su sery al projimo como a si mismos».2!

En esta etapa, la escucha de la Palabra de Dios se realiza, en el primer afo, por
medio del Evangelio de S. Mateo, sobre el tema del seguimiento, mientras en el se-
gundo aio (o segundo periodo) la comunidad reflexiona sobre el Exodo, los Profe-
tas y otros temas y figuras que dan testimonio de la conversion a la ley evangélica
del amor.

La escucha de la palabra del hombre lleva ahora a compartir la vida del territorio,
en espiritu de conversidn y de solidaridad con las personas mas pobres y necesita-

19 A, FALLICO, Parrocchia missionaria nel quartiere, p. 150.

20 A. Fallico adopta la posicién del Card. Martini sobre la intencionalidad de los distintos evangelios:
manual del catectimeno (S. Marcos), manual del catequista (S. Mateo), manual del testigo (S. Lucas) y
manual del presbitero y del cristiano maduro (S. Juan). Cf. A. FALLICO, Parrocchia nussionana nel quar-
tiere, p. 152, nota 24.

21 Ibid. p. 159.
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das. Se invita a cuantos han aceptado la llamada a realizar signos concretos de con-
version a los hermanos: comunién de bienes, oracidn, servicio, ayuda fratena.

TERCERA ETAPA: VE (la mision)

«Consiste en descubrir concretamente la tarea misionera de cada uno, a ejercer en
los distintos ambientes eclesiales y sociales como compromiso oficial, reconocido
como “ministerio” o “servicio” por la misma comunidad».22

Es el momento de la mision que todo miembro de la CEB es llamado a llevar a
cabo, tanto en la realidad eclesial como en la vida social y politica, mediante el des-
cubrimiento y el discernimiento del propio «carisma» o «ministerio». Es una etapa
exigente: sOlo quien estd dispuesto a vivir concretamente las exigencias de una au-
téntica conversion estd en condiciones de adentrarse en ella.

La escucha de la Palabra de Dios, en el primer afio o periodo, se hace por medio
del Evangelio de S. Lucas (o «manual del testigo»), siempre en torno al tema del
don y tarea de la comunion y de la misién. En un segundo periodo la comunidad se
confronta con los Hechos de los Apdstoies (la Iglesia en estado de misién) y con las
Cartas apostélicas (en particular S. Pablo y S. Juan: los primeros apdstoles en esta-
do de mision). Se sugiere también la reflexion sobre figuras de profetas y santos de
la historia o actuales, como ejemplos de actitud misionera y de servicio.

La escucha de la palabra del hombre en esta etapa conduce a la accion en el terri-
torio, siguiendo las distintas modalidades y ritmos de la misién descubierta y pro-
fundizada.

4.3. Métodos y organizacion de la catequesis

En la compleja experiencia catequética de las CEB se pueden senalar algunos
elementos y dimensiones que caracterizan su desarrollo y estilo:23

> Cuidado del lenguaje y valoracién de la cultura popular

En las CEB existe siempre la preocupaciéon por encarnarse efectivamente en la
realidad de la gente, escuchando a todos, encarnandose en las circunstancias y en la
cultura del pueblo. Esto lleva a un esfuerzo continuo de inculturacién del Evangelio,
con la utilizacién de un lenguaje comprensible y al alcance de todos.

Gozan también de gran estima y consideracion la cultura y la religiosidad del pue-
blo, convencidos de que en ellas se esconden muchos valores que hay que redescu-
brir y purificar:

«En la cultura, en la piedad y en la religiosidad popular estd escondida la memoria de
nuestro pasado: la memoria historica de una nacion, de una region, de una ciudad, de
un barrio, de una familia». 2

Se insiste por tanto en la necesidad de apoyarse en la cultura y en la piedad del
pueblo, como instrumento y camino de evangelizacion, pasando naturalmente a tra-

22 Jbid. p. 165.
3 Cf. A. FALLICO, Parrocchia missionaria nel quartiere, 170-199.
2 Ibid. p. 174.

168




vés de la necesaria purificacion de las supersticiones y fanatismos que pueden ani-
darse en ellas:

«Las CEB no estan llamadas a inmunizar o vacunar la cultura popular sino a resu-
citar y ritualizar histéricamente la fe y el Evangelio escondido en el pueblo: evan-
gelizar evangelizdindose».?>

=> Los lugares de la catequesis

Para el desarrollo de su vida comunitaria, las CEB recurren en un primer mo-
mento a las casas de los participantes, pero se aconseja, cuando la comunidad
avanza en su camino, que se busquen lugares estables y autonomos. Estos lugares es-
tables pueden ser un piso alquilado, un garaje, una habitacién o salon libre, una
trastienda, etc.

=> El encuentro semanal

La estructura més frecuente de un encuentro -—generalmente semanal— es ésta:

* Primera parte: escucha de la Palabra de Dios. Se puede proceder de esta ma-
nera: introduccion (silencio, canto, oracién); lectura del trozo biblico escogido;
guia del animador a la meditacion; escucha e intercambio de la Palabra; oracién
conclusiva.

* Segunda parte: escucha de la palabra del hombre. A veces se hace en un dia
distinto, pero es preferible que se una a la primera parte del encuentro. Se procede
segln este orden: presentacion del problema por parte del animador; preparacion
del trabajo de grupo (con formas de investigacion cientifica o a través del dialogo);
programacion eventual de posibles actividades; canto conclusivo.

Para llevar a cabo esta etapa de anélisis y de compromiso en la realidad sociopo-
litica se propone una serie de pasos a dar: estudio atento de la zona; determinacion
de algunos concretos campos de accidn; educacion progresiva a la solidaridad y a la
intervencién piblica; profundizacion del anélisis hasta descubrir las raices estructu-
rales; colaboracién con otras instancias y posibles colaboradores.2

4.4. Aspectos positivos y limites

La experiencia del proyecto «parroquia comunién de comunidades» ha produci-
do ya muchos frutos de renovacién pastoral. Una nueva vision de Iglesia y de pa-
rroquia comienza a vislumbrarse. Pero no faltan ciertamente defectos y dificulta-
des, como reconocen los mismos autores del proyecto. Algunas dificultades
dependen de la mentalidad tradicionalista y preconciliar de muchas personas, tanto
sacerdotes como seglares, que no han asimilado la nueva concepcion de la Iglesia y
de su mision en el mundo. Otros obstdculos son de orden psicoldgico, ligados al cle-
ricalismo y a la resistencia a reconocer el protagonismo eclesial del laicado. Y no
faltan tampoco dificultades en el plano mas material y organizativo: poder contar
con animadores y coordinadores, encontrar locales apropiados para las CEB, invo-

25 Ibid. p. 176.
26 Jbid. 195-196.
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lucrar a la gente joven, etc. Pero son percances y limites presentes en cualquier pro-
yecto de renovacion pastoral.

lil. CATEQUESIS DE ADULTOS Y RENOVACION PARROQUIAL:
REFLEXIONES Y PERSPECTIVAS

Naturalmente, cada proyecto tiene sus opciones particulares y sus propios conteni-
dos teoldgicos y pastorales. Y esto hay que tenerlo en cuenta a la hora de valorar y
de escoger. Nos interesa ahora subrayar algunos aspectos positivos comunes y lla-
mar la atencién sobre algunos posibles riesgos, a modo de orientaciones en vista de
la praxis pastoral.

1. Rasgos positivos

He aqui algunos rasgos y aspectos positivos que distinguen en general a los méas co-
nocidos proyectos pastorales de renovacién parroquial.

1.1. Visién organica de la renovacién parroquial

En estos proyectos domina generalmente una vision de pastoral de conjunto, pues
se piensa la parroquia insertada en la globalidad de sus dimensiones pastorales
(evangelizacion, catequesis, liturgia, caridad, compromiso social, etc.) y en el conjun-
to de sus multiples estructuras y sujetos operativos (familias, grupos, jévenes, adultos,
asociaciones, etc.). Es este un dato muy positivo, también en relacion con la CA, que
resulta asi integrada funcionalmente dentro de un proyecto pastoral global.

1.2. Perspectiva misionera

Se trata de proyectos que, de una forma u otra, se ubican dentro de la dindmica
posconciliar que propugna el fin de una pastoral de conservacion, centrada en la ac-
tividad cultual y devocional-sacramental, para abrirse a la perspectiva de una pasto-
ral de evangelizacién o misionera, superando la tradicional obsesion centripeta v ecle-
siocéntrica.?’ En este sentido, el esfuerzo de renovacion no tiene en cuenta sélo a
los fieles que ya estan dentro, sino que se orienta también y sobre todo a los que es-
tan fuera, a los «alejados».

Todo esto supone la asuncion de una visidn eclesiologica renovada, una concep-
cién de Iglesia como comunion y como servicio, y por tanto también la voluntad de
sostener y valorar el protagonismo de los laicos en la renovaciéon comunitaria de la
parroquia. Se piensa que la vida de la parroquia no debe limitarse al templo, sino
ensanchar su horizonte vital y operativo, como comunidad viva, al tejido concreto
del mundo, del barrio, de las familias, de la sociedad.

1.3. Articulacion de la tensién masa-grupo

En general se constata el deseo de fomentar conjuntamente la pastoral de masa,
de pueblo, con la funcién animadora de nuevas formas de pequeria comunidad. Sin

27 Cf. Cat. Iglesia, 29-31.
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perder de vista la totalidad de la parroquia, se siente la necesidad de rehacer el te-
jido comunitario mediante la creacion de pequefias comunidades, aunque concebi-
das y llamadas de muy distintas formas. Se entra asi en la l6gica del movimiento
comunitario de la Iglesia de hoy. y por ende también en la perspectiva de la promo-
ci6n de un nuevo proyecto de Iglesia, sin caer en los peligros opuestos de masifica-
cién o de elitismo.?

El énfasis en la creacion de pequefias comunidades responde también a la volun-
tad de asegurar la articulacion entre la dimension social y la comunion eclesial. En
efecto, si en el régimen de cristiandad la Iglesia podia apoyarse en el contexto so-
cial, hoy ya no es asi. Hoy es preciso reconstituir una base de relaciones humanas a
fin de que la parroquia pueda ser un espacio de confrontacion y de experiencia,
mas alld de la simple estructura organizativa.

1.4. Revalorizacion de los ministerios y carismas comunitarios

En el marco de la eclesiologia de comunion, estos modelos de renovacion parro-
quial apuntan a la movilizacion espiritual y operativa de toda la comunidad, revalo-
rizando la variedad de ministerios y carismas, sobre todo de los laicos. Algunos
acentdan el papel del consejo pastoral, y en todo caso la necesidad de espolear la
participacion y corresponsabilidad de todos en la comunidad. De esta forma se ca-
mina hacia la superacién del clericalismo y de la concepcion piramidal de la Iglesia.

1.5. El método de la programacion

Tipico de estos modelos es también el uso de una cuidada metodologia de progra-
macion pastoral, bien especificada en sus distintos momentos, etapas de realiza-
cidn, distribucién de funciones, delimitacién de objetivos y contenidos, etc. Es de-
cir, se procede con orden y sistematicidad metodolégica, superando el empirismo
pastoral, la superficialidad y la facil espontaneidad. Es frecuente que el plan reno-
vador proceda segiin una planificacion preestablecida y precisa, incluso con el re-
curso a instrumentos cientificos de andlisis, interpretacion y evaluacion. Es este un
aspecto positivo, de gran alcance pastoral, que vale la pena subrayar.

2, Peligros y desviaciones

Pero no faltan los elementos problematicos, al menos como riesgos posibles que
hay que evitar. Sehalamos algunos de ellos.

2.1. Rigidez estructural y organizativa

Es ciertamente digno de alabanza el uso de un método serio de programacién y
realizacién, pero existe siempre el peligro de una cierta rigidez y esquematismo, si el
proyecto operativo se fija y cristaliza. De hecho, algunos modelos gozan de una cier-
ta ductilidad y saben introducir sobre la marcha las adaptaciones consideradas con-
venientes o necesarias. Otros en cambio parecen mas intransigentes al pedir el cum-

2 Cf. Cat. Iglesia, cap. 7.
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plimiento fiel del programa establecido. Y esto puede delatar en el fondo una espe-
cie de excesiva confianza en la organizacion y en la programacion, comprometiendo
la espontaneidad, la creatividad, la capacidad de adaptacion y la fantasia pastoral.

2.2. La evasion espiritualista

Es un peligro que acecha a muchos movimientos de renovacion, especialmente a
los de origen o talante «carismatico», que insisten en la dimension vertical y tienden
a encerrarse en la oracion, en la contemplacion, en la celebracién, en el disfrute in-
timista de la fraternidad vivida en comunidad. Y es frecuente que en el fondo de es-
tas tendencias haya una busqueda y un afan casi patologico de seguridad, con for-
mas mas o menos explicitas de fuga espiritualista, de religiosidad compensatoria o
funcional,? de rechazo del compromiso en la sociedad.

2.3. Elitismo, aislamiento, autosuficiencia

Son peligros siempre posibles. La preferencia por los pequefios grupos puede ali-
mentar una vision restringida y excluyente que concentra toda la atencion en estas
células privilegiadas de cristianos mas comprometidos. En estos casos la praxis pas-
toral, ademds de descuidar la totalidad de la parroquia, cae facilmente en el riesgo
de cerrarse en formas no auténticas y autosuficientes de grupos eclesiales, de comu-
nidades aisladas, impermeables.30

No es un peligro puramente hipotético. Aun reconociendo la gran riqueza y vita-
lidad de algunos proyectos globales de renovacion, es posible que se creen verdade-
ras iglesias paralelas y autosuficientes, con grave dafio a la comunidn eclesial y a la
coordinacién pastoral. El sofiado proyecto de «comunién de comunidades» se con-
vierte de hecho en un «archipiélago de comunidades». Es un peligro que merece la
maxima atencion, aunque no se debe caer en el extremo opuesto de querer impo-
ner una uniformidad mortificante.
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Capitulo 10

CATEQUESIS DE ADULTOS )
EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

Nuestra resefia de modelos se asoma ahora a un mundo rico y fascinante: el de la
comunicacion social, con toda la riqueza de nuevos lenguajes y técnicas comunica-
tivas que ofrece. También la accion de la Iglesia, y en particular la catequesis, se
interesa por esta realidad, donde se encuentran nuevas posibilidades para la evan-
gelizacion y para la transmision de la fe.

I. CATEQUESIS Y MEDIOS DE COMUNICACION:
UN PANORAMA PROMETEDOR

Sabemos que en las Gltimas décadas ha tenido lugar una verdadera explosion de
los medios de comunicacion social (MCS}, con el empleo masivo de los mass-me-
dia y de los audiovisuales, con el descubrimiento de nuevas técnicas expresivas y
de comunicacion. Todos estos nuevos recursos comunicativos han interesado al
mundo de la catequesis.

1. La catequesis en la era de la comunicacion

El enorme desarrollo de los MCS, con sus sofisticadas tecnologias comunicati-
vas, atrac cada vez mas la atencion de la Iglesia y de los agentes pastorales, tam-
bién por lo que atafie a la accién evangelizadora y a la transmision de la fe.

La catequesis, que desde hace mucho tiempo ha sabido utilizar los audiovisuales
como medio y lenguaje para su ejercicio (montajes, fotos, filminas, discos, etc.), ve
hoy ampliarse casi al infinito las posibilidades ofrecidas por los nuevos lenguajes y
por las nuevas técnicas de comunicacion, tanto en el dmbito de los mass-media (ra-
dio, TV, cine, prensa, etc.), como de los group-media o medios de grupo (casete, vi-
deocasete, montajes, diaporama, etc.).!

Todo el amplio sector de los MCS o de los medios en general, ofrece sin duda
enormes posibilidades para el ejercicio de la catequesis. En el campo de la refle-
xion catequética actual el tema es objeto de estudio y reflexion por parte de educa-
dores y agentes pastorales, con una mezcla de entusiasmo y de perplejidad, de eu-
foria y de prudencia. Entusiasmo y euforia por la inagotable riqueza y novedad de
los nuevos resortes comunicativos, que abren insospechados campos de aplicacion
al campo de la fe y de la experiencia religiosa. Pero también prudencia y perplejidad
por el temor a caer en la trampa de las ambigiiedades y peligros que parecen llevar

! En realidad, la distincion entre mass-media y group-media no siempre esta muy definida, ya que to-
dos pueden ser utilizados en grupo y para grandes publicos: Cf. F. LEVER, «Group-media», en: Dic. Cat.
408-410.
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consigo los MCS y la cultura creada por ellos: consumismo, superficialidad, esclavi-
tud econdmica, pasividad, etc.?

2. Medios de comunicacion social y catequesis de adultos

La CA, no obstante su desarrollo relativamente modesto, sobre todo si se com-
para con otras formas mas tradicionales de catequesis, cuenta ya con formas distin-
tas de utilizacién y de presencia en los MCS.

También en el campo de la CA es habitual hoy recurrir a los mas variados MCS:
imagen, sonido, montajes, diapositivas, discos, casete, films, TV, radio, videocasete,
revistas, etc. Y en un panorama tan amplio y heterogéneo resulta imposible hacer
un inventario o sefalar los modelos mas significativos.

De todos modos, y para beneficio de los educadores y agentes pastorales, pode-
mos recordar algunos modelos dignos de ser conocidos y estudiados. Por ejemplo:
hemos tenido ya ocasién de hablar (cap. 8) de algunas grandes experiencias de utili-
zacion de estos medios, como la «Opération Chantier» de Québec y la «Campanha
da Fraternidade» brasilefia. Se pueden recordar también:® los programas «Wozu
glauben» de la Radio Austriaca; el programa «Nuestra Familia» en EE.UU.; la se-
ric televisiva «Credo» en Alemania; el programa «This is the Day» de Inglaterra; la
proyeccidn televisiva de la Misa en miiltiples paises; la produccion «SERTAL» en
América Latina, etc.

Pero queremos detenernos ahora en la presentacion de tres modelos que nos pa-
recen muy aleccionadores y significativos: uno aleman, otro francés y el tercero lati-
noamericano. Y terminaremos, como de costumbre, con algunas reflexiones cate-
quéticas y pastorales orientadas a la seleccion y utilizacién de los MCS en la praxis
de la CA.

Il. EL PROYECTO MULTIMEDIA ALEMAN
«WARUM CHRISTEN GLAUBEN»

Una interesante y significativa experiencia de CA en clave multimedial es el pro-
grama aleman «Por qué creen los cristianos» («Warum Christen glauben»).

1. Contexto y descripcion global*

En 1979 la red de television SWF (Siidwestfunk), en colaboracién con la «Aso-
ciacién Catolica para la formacidn de adultos» (Katholische Landesarbeitsgemeins-
chaft fiir Erwachsenenbildung) de Renania-Palatinado y una Editorial, programa-
ron una serie de 13 trasmisiones televisivas sobre temas de la fe cristiana. Las
trasmisiones, con ¢l apoyo de publicaciones, eran objeto de reflexién en grupos di-

2 Para una vision de conjunto, cf. P. C. RIVOLTELLA, «Comunicazione», en: M. MIDALI-R. TONELLI
(Eds.), Dizionario di Pastorale Giovanile. Supplemento alla prima edizione. Leumann (Turin), Elle Di Ci
1992, 41-47.

3 Para las referencias bibliograficas remitimos al final del capitulo y a la amplia bibliografia de Cat.
Adul. 155-172.

4 Cf. bibliografia al final del capitulo.
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seminados localmente, siguiendo el proceso: «ver en TV, leer en el libro sobre el
film y hablar de ello en grupos activos de didlogo».> Los grupos tenian la funcién de
reunir localmente a las personas interesadas para profundizar los problemas trata-
dos en las trasmisiones ¢ iniciar asi un proceso de CA.

En un primer momento se habia pensado dar a la serie el titulo «Lo que creen
los cristianos», seguir en las trasmisiones el esquema del catecismo y tratar los con-
tenidos fundamentales de la fe cristiana, Pero pronto cayeron en la cuenta de que
hoy dia un proyecto multimedia que utilizaba un instrumento de comunicacién de
masas como la TV debia comenzar ante todo por explicar «por qué creen los cris-
tianos». Y hecha esta constatacion se procedié a la revision del proyecto y a su con-
figuracion televisiva.

En vez de una exposicién doctrinal de la fe cristiana de tipo informativo y racional,
se intentd mostrar, por medio de un montaje escénico, cdmo es posible vivir hoy la fe
cristiana. Y de esta forma actores profesionales han representado situaciones de vida
cotidiana capaces de despertar la dimensién religiosa y provocar la demanda de senti-
do. Cada una de las situaciones puestas en escena, de una duracion aproximada de 20
minutos, hace referencia a la experiencia humana y no a consideraciones teoldgicas.
El objetivo perseguido es mostrar de forma convincente que la fe cristiana puede pro-
porcionar una respuesta a la demanda de sentido. La unidad y coherencia de las trece
trasmisiones estaba asegurada por la presencia constante de cuatro actores principa-
les, con la idea de permitir a los espectadores identificarse con los personajes.

Cada trasmision se concluia con unos minutos de reflexion, en los que un tedlo-
go retomaba algunos puntos en forma discursiva y meditativa e indicaba pistas de
profundizacién, con un estilo abierto capaz de estimular la reflexion personal y la
discusién. Las trasmisiones han tocado temas como: la religion, Dios, la Revela-
cion, la fe, el pecado y la redencion, la Iglesia, la conversion, la oracidn, la diaconia.

Junto a las trasmisiones han sido elaborados varios documentos de apoyo: fichas
de trabajo para la profundizacion personal y en grupo, films de 16 mm, un libro
que desarrolla teoldgicamente los temas tratados, pdsters, articulos de revista y
trasmisiones de radio.

Programada durante el otofio de 1979 en una hora de gran audiencia, la serie
consiguid rapidamente un éxito superior al previsto. Fueron vendidos mas de
150.000 ejemplares del libro de acompafiamiento y se formaron cerca de 2.500 gru-
pos, animados por guias debidamente preparados. El indice de audiencia fue im-
presionante, hasta el punto de tener que repetir las trasmisiones en otros dias y a
otras horas. Un ano después el proyecto fue adoptado en Austria por dos cadenas
de TV publica, con unos 4.500 grupos, y en la Suiza de lengua alemana. En estos
casos se utilizaban los mismos montajes escénicos, pero adaptando la segunda par-
te de la trasmision y el material de acompafamiento.

2. Un ejemplo de trasmision: «ZUna rama donde agarrarse?»
La primera trasmisién se titulaba: «Ein Ast an dem man sich halten kann?»

(¢Una rama para poderse agarrar?) y la escena tenia lugar en una clinica de mater-

S Cf. H. HEIDENREICH, Partnerschaft im Alltag. Neues Medienverbundprojekt «alles Alltag 11> zu Fragen
der Partnerschaft, en «Katechetische Blitter» 119 (1994) 1, p. 67.
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nidad donde varios hombres esperaban el nacimiento de su hijo. El clima que se vi-
via era una mezcla de miedo, de incertidumbre y de alegria anticipada. {Como es-
tan viviendo estas personas semejante situacion? Uno de ellos parece tranquilo, sin
ansiedad, y bromea, dice lo que piensa, tutea a todo el mundo. Otro es escéptico,
no logra estar alegre, porque para él la vida no tiene sentido. Un tercero no consi-
gue ocultar su nerviosismo y estd muy preocupado por su mujer. Esto quiere decir
que hay modos distintos de afrontar la vida: como un don y una ocasién para ale-
grarse, COmMO un riesgo que no permite estar tranquilos, o como una cosa totalmen-
te carente de sentido.

El problema es encarado de nuevo por el médico presente y por dos enfermeras:
una de ellas piensa que Dios puede dar sentido a la vida, la otra no sabe exactamen-
te qué pensar, mientras que el doctor encarna la postura del agndstico. Los padres
que esperan el nacimiento del hijo se mezclan en la discusion. Uno de ellos expresa
su miedo mientras una enfermera africana le coloca sobre la mano una rama de ar-
bol, diciéndole que basta que lo agarre con fuerza. Otro dice que eso es s6lo magia
que no sirve para nada, mientras la religiosa enfermera, a la que piden su parecer,
muestra la cruz del rosario, diciendo: «también esto es una rama para agarrarse».

El programa se concluye con las preguntas de unos a otros sobre los comporta-
mientos y gestos simbdlicos que permiten superar el miedo y dar significado. Las con-
sideraciones del te6logo durante los «minutos de reflexion» vuelven a la cuestion del
sentido y explican las caracteristicas de lo «religioso» aludiendo a las expresiones de
los diversos actores. Al final se interpela a los espectadores: cuando se ha de dar
cuenta de la fe cristiana y dialogar con los que tienen otras convicciones es necesario
recordar el elemento fundamental de la fe siguiendo las huellas de Jesucristo.

3. Otros ejemplos

El éxito de esta primera serie de trasmisiones animé a los responsables a repetir
la aventura. Y asi se han realizado, a lo largo de los tltimos diez afos, otras tres se-
ries: una sobre problemas morales, otra sobre argumentos pastorales y otra més en
torno a cuestiones actuales de la fe.® Aunque todas conservan el enfoque de las an-
teriores, no siempre estas trasmisiones han tenido la misma difusion y organizacién
en los otros paises de lengua alemana, sobre todo por motivos de orden material y
econémico, ya que todo esto requiere personal de plena dedicacion para la progra-
macion, la formacion y el acompafiamiento de los animadores de grupos.

4. Algunas reflexiones

Esta forma particular de CA ofrece no pocas perspectivas interesantes, desde dis-
tintos puntos de vista:

(d Un amplio niimero de participantes

Toda iniciativa de formacién, y por tanto también la CA, debe dirigirse a un pi-
blico determinado, proponiéndole una oferta precisa. Ahora bien, en esta forma de

6 Cf H. HEIDENREICH, art cit -
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catequesis se puede llegar hasta un publico muy extenso y heterogéneo, desde los
alejados que por casualidad se topan con una trasmision que les parece interesante
hasta los creyentes convencidos y previamente informados. Los medios de comuni-
cacion permiten, en efecto, dirigirse a una audiencia que sobrepasa con abundancia
los habituales destinatarios. Se abren posibilidades con consecuencias importantes
sobre ¢l modo de orientar el mensaje a los oyentes o telespectadores.

1 Atencion a lo especifico de los medios de comunicacion

En este modelo operativo es importante no olvidar el caracter especifico de una
catequesis hecha con los medios de comunicacién. El primer reto a afrontar, por
parte de los responsables, ha sido la traduccién en imagenes televisivas de un pro-
yecto de CA. No bastaba ciertamente filmar a uno o més expertos exponiendo su
charla o conferencia. Tampoco convencia la idea de un debate, que resulta inade-
cuado desde el punto de vista televisivo si no estd sostenido por otros elementos
mas dramaticos.

Se¢ comprendié entonces que era necesario, como en la predicacion de Jests,
traducir los problemas teoldgicos al lenguaje de la narracién. Se busco por tanto
una situacion general que permiticse afrontar las diversas cuestiones a través de
la dramatizacién. Los trece episodios, interpretados por actores profesionales, se
desarrollan en una clinica, al hilo de situaciones limites que interpelan a los hom-
bres de hoy: el nacimiento de un nifio, un accidente, una enfermedad incurable,
una intervencion quirirgica, la vejez. Los actores encarnan diferentes actitudes
frente a la fe y entre ellos una religiosa, Sor Inés, representa la posicion de la fe
cristiana.

Queriendo en efecto mostrar, a través de las distintas escenas, como emergen
las cuestiones fundamentales de la fe en la vida ordinaria, no podia limitarse el
proyecto a proporcionar informaciones teoldgicas, ni siquiera distribuyendo los pa-
peles entre distintos expertos. Era necesario partir de las actitudes y expresiones ti-
picas de la vida de cada dia, no de problemas prefabricados, es decir, de los proble-
mas que plantean las situaciones normales y que no encuentran respuestas sencillas
y univocas. Cada trasmision busca abrir pistas, sin imponer una solucién, a modo
de iniciacion global, no como una catequesis estructurada.

De este modo los aspectos teoldgicos tocados no forman parte de una secuencia
catequética estructurada y progresiva. Mas bien se hacen ver los distintos caminos
que han permitido a algunas personas descubrir la fe, en contacto con otras perso-
nas, para poder vivir el mismo descubrimiento, o cémo esas personas saben dar
cuenta de sus profundas convicciones. Todas las trasmisiones, las trece, estan atra-
vesadas por ¢l problema del sentido de la vida.

(. El cometido de los grupos de profundizacion

Los MCS permiten alcanzar un numeroso publico, pero carecen normalmente
del aspecto comunitario y de las interacciones esenciales a todo proceso de cate-
quesis. Ahora bien, el proyecto «Warum Christen glauben» ha sabido solucionar el
problema prolongando el programa por medio de los grupos de profundizacién.
Esto requiere una adecuada organizacién para poder sensibilizar a los potenciales
participantes antes del lanzamiento de las trasmisiones.
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Ha sido necesario también preparar animadores para estos grupos de didlogo y
de profundizacién, asegurandoles una formacion adecuada. Para ellos se han elabo-
rado documentos especificos. Las trasmisiones han sido el punto de partida para el
didlogo y para la formacién catequética, superando asi el individualismo que deja a
cada espectador solo frente a la pequefia pantalla e introduciendo los MCS en un
proceso comunitario mas amplio.

Una consecuencia de esta iniciativa merece ser recordada: la importancia del «feed-
back». En efecto, los grupos han reaccionado y han escrito a los responsables de las
trasmisiones para aprobar, criticar, plantear problemas y proponer mejoras. Los di-
rigentes del canal televisivo quedaron sorprendidos ante el didlogo tan intenso,
nunca experimentado hasta entonces, provocado por las transmisiones, sobre todo
mediante los grupos de didlogo. Y por esta razon los responsables han propuesto a
las iglesias continuar este recurso a la television para otros proyectos semejantes.

lll. LA SERIE TELEVISIVA <REPERES POUR CROIRE» EN FRANCIA

Un proyecto parecido al anterior se ha realizado estos ultimos anos en Francia
dentro del programa religioso «Le jour du Seigneur», trasmitido todos los domin-
gos, entre las 10.30 y las 12, en el canal piblico «Antenne 2».7 La trasmisiéon com-
prende tres partes: la primera media hora presenta e ilustra una dimension de la
fe, de la vida de la Iglesia y de la actualidad, en forma de noticiario («magazine»);
sigue después la trasmision en directo de la misa dominical; la tercera parte, en los
altimos siete minutos, presenta de forma popular la figura y testimonio de un cre-
yente, 0 una pagina de la historia de los cristianos.

1. Aspectos generales

La serie es fruto de la colaboracion entre los responsables de la trasmisién, el
«Centre National de 'Enseignement Religieux» de Paris y la revista «Cahiers pour
croire aujourd’hui». Las 37 trasmisiones de «Reperes pour croire» han sido pensa-
das para cada segundo domingo de mes, por un periodo de mas de tres afios. Han
sido tratados, con lenguaje verdaderamente televisivo, los temas fundamentales de
la fe cristiana (los sacramentos, la vida de fe, la teologia, la actualidad), ofreciendo
en total un itinerario catequético bien estructurado y coherente. Se ha querido
brindar asi un instrumento de clarificacién y de profundizacién a muchas personas
que no saben cdmo expresar o articular la fe:

«Quisiera subrayar, sobre todo, la necesidad de nuestro publico de alimentar su
fe. Muchos no tienen ya palabras apropiadas para expresar la fe. Los mayores, por-
que no comprenden los cambios realizados en el mundo y en la Iglesia. Los mas jé-
venes, porque buscan las raices de su fe. Los adultos, porque quicren traducir en
lenguaje actual sus convicciones normalmente expresadas en términos tradiciona-
les, y esto tanto para si mismos, como para sus hijos, compafieros o nietos».

7 Véase la documentacion al final del capitulo.
8 G. NissiM, «Le jour du Seigneur», en F. LEVER (Ed.), I programmi religiosi alla radio e alla televisio-
ne. Rassegna di esperienze e prospettive in Italia ¢ in Europa. Leumann (Turin), Elle Di Ci 1991, p. 158.
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2. Aspectos metodolégicos

Cada trasmision comprende una serte de secuencias (de 3 a 12 minutos) previstas
desde el principio en funcién de su utilizacion en grupos de adultos Un presenta-
dor sitda cada unidad en el conjunto de las trasmisiones, introduce en ella el tema
del dia y dirige la reflexion Las trasmisiones se presentan en un auténtico lenguaje
audiovisual, «lugar de la imaginacién y de la afectividad, es decir, un modo diverso
de acercarse a la realidad, distinto de la escritura y de la palabra» ? Se quiere infor-
mar mediante la imagen, con referencia a la Biblia y a la tradicion de la Iglesia y
con la ayuda de especialistas que aportan las aclaraciones necesarias

Al contrario de los programas alemanes, aqui no se ha buscado la escenificacién
de situaciones interpretadas por actores, sino que se combinan reportajes y entrevis-
tas De esta forma los responsables quieren que los telespectadores puedan 1denti-
ficarse con los testimonios presentados volviendo sobre si mismos, no como en un
espejo, sino para ponerse en camimo En este sentido se indican claramente las op-
ciones hechas «No es posible hacer una biisqueda justa y seria sobre la fe cristiana
si no es sobre la base de lo que viven los hombres y las mujeres de hoy [ | por esto
“Reperes pour croire” se apoya sobre el testimonio, lenguaje privilegiado de la te-
levision» Pero ademas de los testimonios, se siente la necesidad de anadir otros
elementos de profundizacion y de reflexion

«El testimonio no basta Tiene que haber tambien una reflexion que permita a nuestro
publico, mas alla del testimonio, alcanzar una viston mas ampla, mas estructurada
de la fe Tratamos de mezclar testmomos y elementos de analisis que puedan hacer
comprender mejor lo que ha impactado, lo que ha hecho impresion en las imagenes,
para que todo esto no quede en la esfera emotva, sino que pueda ser comprendido,
reflexionado, poseido» 10

3. Un proyecto «<muitimedia»

Las trasmisiones se han difundido ademas en videocasete, acompaiiadas por un
folleto pedagdgico elaborado en colaboracién con el «Centre National de ’Enseig-
nement Religieux» El folleto contiene el texto de las trasmistones, explicactones de
las imagenes y de los sonidos, textos biblicos, notas, sugerencias para el trabajo y
una bibliografia Mas material complementario ha sido proporcionado por la revis-
ta «Cahiers pour croire aujourd’hur», que ha publicado para cada tema un dossier
de profundizacién, con articulos, comentarios y sugerencias para el trabajo indivi-
dual

También en este caso es de destacar la dimension multimedial y su valor para la
CA Se puede decir que, en el plano pastoral de los mass-media, se trata de un feliz
encuentro entre el lenguaje televisivo y el lenguaje escrito al servicio de la fe 'Y
aunque no se han creado los grupos de trabajo en torno a las trasmisiones, se ha
procurado de todas maneras que quede un mstrumento relativamente duradero

9 Las citas estan tomadas del fasciculo Guide d utilisation que acompana a los programas

10 G NissiM, «Le jour du Seigneur», loc cit, p 158

11 Cf T D BOUDET, «Le jour du Seigneur Al servizio d1 un’esperienza di fede», en F LEVER (Ed),
Messa e TV Leumann (Turin), Elle D1 C1 1996 (en preparacion)
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para la catequesis. Gracias a los videos, a los fasciculos-guia y a los dossiers de pro-
fundizacidén es posible organizar localmente verdaderos procesos de CA, utilizando
todo o parte del material disponible. Y en este sentido, se trata de un modelo afin a
los presentados anteriormente como catequesis a través de libros y documentos.'?
Estamos ante una verdadera «enciclopedia audiovisual de la fe», que puede inte-
grarse en una experiencia catequética mas sistematica y global, de forma que las di-
versas secuencias televisivas pueden llegar a ser ilustraciones (relatos, testimonios)
o hacer avanzar la bisqueda.

La iniciativa ha tenido un éxito halagiiefo, a juzgar solo por la venta de los video-
casete de las trasmisiones. En 1989 se vendieron 2.278 copias; en 1990, 4.636; en 1991,
9.050, con un aumento de un afo a otro del 100%.13

IV. EL PROYECTO «SERPAL» EN AMERICA LATINA

Aunque la experiencia de «SERPAL» (Servicio Radiofonico para América Latina)
se concluyd en 1982, nos parece que merece ser recordada aqui, tanto por la difu-
sién excepcional que todavia hoy tienen sus diversos programas, como también por
la calidad de su enfoque y concepcion.

1. Evangelizacion y catequesis en la promocion humana

El proyecto SERPAL!* nacié a finales de los afios sesenta, por iniciativa y con el
apoyo de catélicos alemanes, como un servicio para la produccion de material radio-
fonico para América Latina, en funcion de la formacién humana y de la liberacion
integral, pero con particular atencion a la profundizacion de la fe del pueblo. Desde
el comienzo, SERPAL quiso ponerse al servicio de la gente sencilla, de los sectores
populares, de los campesinos y obreros, utilizando los MCS, que gozan de amplio
uso en ¢l mundo latinoamericano.

SERPAL ha comenzado su actividad preparando algunas series de programas, en
disco y en casete, para trasmitirlos a través de la radio. Después se orientd de modo
particular a los «medios de grupo», animando a la utilizacion de sus programas en
grupos de didlogo y de profundizacion, para no quedarse en la simple escucha pasi-
va de los programas:

«Sus programas y st método pretenden originar un proceso que induzca a las per-
sonas a una reflexién consciente, a emitir un juicio critico, a una fe religiosa mas
profunda, a la formacion de una conciencia responsable y cristiana y a una disposi-
cién de entrega solidaria».!3

La organizacién de SERPAL constaba de un grupo dirigente, con sede central en
Munich (Alemania), y toda una red de coordinadores y promotores, esparcidos por

12 Cf. el capitulo 4.

13 Cf. J. D. BOUDET, loc. cit.

14 Para referencias bibliograficas y direcciones, véase la bibliografia del final del capitulo. Una pre-
sentacion clara y esencial se encuentra en F. LEVER-N. SCHWERZ, Un modello di catechesi per adulii con i
mass-media e i group-media. L’esperienza del SERPAL («Servizio Radiofonico per I'America Latina»), en
«Catechesi» 55 (1986) 4, 33-39.

15 Fasciculo Serpal, Madrid, Marsiega 1978, p. 1.
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todo el continente latinoamericano, que se encargaban de multiplicar y difundir los
programas, con funciones de animacion y de sensibilizacion. Para la realizacion de
los programas se recurria normalmente a autores y actores latinoamericanos, muy
cualificados profesionalmente, de forma que quedara garantizada la calidad de los
productos y la encarnacién viva en la realidad concreta de los destinatarios.

2. Tema y programas de SERPAL

En sus programas formativos, SERPAL ha escogido siempre temas sacados de la
vida concreta, situaciones y problemas vividos por la gente, relativos a la vida so-
cial, familiar, religiosa. El género literario adoptado ha sido el radiodrama, consi-
derado el més apropiado y cercano a la comprension y sensibilidad de la gente. To-
dos los temas eran dramatizados como seriales de radioteatro.'® En general, las
distintas series consistian en un cierto nimero de programas, registrados en casete,
de 15 a 25 minutos de duracion, que, aun conservando una cierta unidad temética
global, presentaba cada uno una accién completa. Cada serie iba acompafnada por
un fasciculo-guia para uso del animador en la direccién del grupo y en la profundi-
zacion del tema.

Entre las series més conocidas y difundidas de SERPAL recordamos en particu-
lar algunas que mas directamente tienen un caracter catequético:!’

— «Jurado N¢ 13» (60 programas de 25 minutos). En forma de proceso se po-
nen en evidencia y se juzgan las causas de situaciones conflictivas de la sociedad la-
tinoamericana. El tribunal esta formado por 12 jurados y por el oyente, que como
jurado n? 13 es invitado a tomar posicion ante los hechos y los testimonios de los
testigos.

— «P. Vicente: diario de un cura de barrio» (80 programas de 25 minutos). En
¢l se abordan cuestiones religiosas y sociales de la vida cristiana mediante el diario
de un parroco de barrio popular que, junto con sus feligreses, se pregunta sobre las
respuestas a dar y sobre las actitudes a adoptar en la solucién de los problemas.

— «Agua viva» (curso prebautismal de 6 programas de 25 minutos). Se dramati-
za la preparacion del bautismo de un nifio, con las preguntas que ello suscita: {por
qué debemos bautizarlo?, {qué sentido tiene la entrada en la Iglesia?, équé pasa
con los no bautizados?, {qué significan los simbolos del bautismo?, etc.

— «Cristianos en biasqueda» (series de 12 programas de 25 minutos). Estos
programas para «cristianos en bisqueda» tienen un contenido mas exigente y méas
estrictamente teologico, para grupos deseosos de profundizar los temas nucleares
de la fe cristiana.

— «Un tal Jesiis»18. Esta serie, dedicada a una presentacién fuertemente provo-
cadora de la figura de Cristo, con acentuacion de su dimension humana y social, ha
provocado vivas reacciones en algunos sectores del episcopado latinoamericano y
suscitado polémicas que han llevado a la disolucion de SERPAL.Y

16 Cf. F. LEVER-N. SCHWERZ, art. cit. p. 36.

V7 C1. el fasciculo Serpal, ya citado, y F LEVER-N. SCHWERZ, art. cit. p. 37.

18 Cf. J. I. y M. LOPEZ VIGIL, Un tal Jesiis. 3 vol. Salamanca, Loguez Ed. 1982.
19 Cf. E LEVER-N. SCHWERZ, art. cit. p. 39.
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Otros programas han tenido como finalidad la preparacion a los sacramentos
(como «Teresa y Manolo» para el matrimonio, o «Fiesta de Libertad» sobre la Eu-
caristia), la presentacion del Evangelio («Jesus de Nazaret»), la vida de S. Francisco
(«Francisco»), etc.

3. Catequesis en los mass-media y con los group-media

La produccion de SERPAL es también significativa por el método pedagogico que
ha sabido crear y difundir y que caracteriza este particular modelo de evangeliza-
cion y de catequesis a través de los MCS. He aqui algunos elementos importantes:

(d CA a través de la radio

SERPAL escogi6 la radio como medio fundamental de difusion de sus progra-
mas, sabiendo que en América Latina la radio constituye un medio privilegiado pa-
ra llegar al pueblo, incluso en las regiones més extensas y lejanas. Sin contar con
emisoras propias, ofrecié su material a distintas cadenas radiofdnicas, encarando el
reto de la competencia por medio de programas cuidadosamente preparados y rea-
lizados. Supo crear asi algo nuevo, atrayente, extremadamente vivo y sugestivo por
los temas, el lenguaje, la dramatizacion, el elemento musical, etc.20

3 CA con los «group-media»

El éxito y el eco de los primeros programas difundidos por radio convencieron a
los responsables de SERPAL de la conveniencia de adoptar decididamente, sin
abandonar el recurso a los mass-media, el método de los «medios de grupo», es de-
cir, de un medio que provoca el didlogo, la discusion y profundizacion sobre todo
en grupo, lugar privilegiado de catequesis. Se trata por tanto de un método pedago-
gico que quiere superar el consumismo y la pasividad del oyente, estimulando la re-
flexién y el compromiso activo:

«La reflexion y discusion después de cada programa deben despertar en el oyente
la comprension y el discernimiento para que lo que escucha no lo acepte ¢n forma
acritica sino que le lleve a formar un juicio propio. También muchas emisoras ha-
cen uso de este método y transmiten directamente la discusion del debate.

El realismo de la obray su interpretacion hacen que cada oyente se sienta parte in-
tegrante y que descubra las semejanzas que hay entre el tema presentado y su pro-
pia vida. El debate posterior hace que en el oyente se despierte el interés, y al mis-
mo tiempo que conserve una cierta distancia para que pueda emitir un juicio libre
respecto a las situaciones que le afectan».?!

El método escogido apunta decididamente hacia la creatividad personal y de gru-
po, haciendo hincapié en la participacion activa de los interesados. Por esta razén
los programas SERPAL no quieren ofrecer recetas hechas o soluciones confeccio-
nadas, ni siquiera para los temas religiosos tratados, sino que quieren que la cues-
tién sea puesta sobre el tapete y que el oyente se sienta cuestionado, dejando abier-

20 Cf. F. LEVER-N. SCHWERZ, art. cit. p. 38.
21 Fasciculo Serpal, Madrid, Marsiega 1978.
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to el problema y proporcionando elementos para la bisqueda de la solucién. El
oyente no debe aceptar pasivamente el contenido del programa, sino que debe em-
plear su inteligencia y compartir la reflexion en el grupo. Es un método pedagégi-
camente valido, no exento de riesgos, y muy exigente en la formacién de animado-
res y responsables.?2

(1 La preocupacion por el lenguaje

Un aspecto muy particular ha sido el tema del lenguaje a utilizar, dada la exten-
sion, el nivel cultural y la extrema variedad de las situaciones a las que los progra-
mas se referian. Se ha puesto una atencién especial en la eleccién de los actores
(siempre latinoamericanos), del vocabulario usado (siempre al alcance del pueblo),
y en el uso de otros medios expresivos, como el sonido y la mudsica.

4. El éxito de la iniciativa

Las producciones SERPAL han tenido un gran éxito de acogida y de difusion.
En 1977 sus programas se emitian en cerca de mul emusoras de radio y eran utiliza-
dos en mads de 5.000 instituciones (universidades, escuelas, centros de formacion,
comunidades de base, parroquias).?® Sin poseer centros propios de produccién y di-
fusion, sin pretender derechos editoriales o de autor, SERPAL ha lanzado por toda
la geografia de América Latina una serie de productos de alta calidad y esmerada
profesionalidad que, sabiendo explotar lo mejor posible las caracteristicas de los
MCS, han constituido una forma relevante de evangelizacion y catequesis, en el
méas amplio contexto de la accién educadora y promocional de la Iglesia.?4

V. REFLEXIONES CATEQUETICAS Y PASTORALES

El campo de la comunicacion social es tan complejo y vasto que no resulta facil
ofrecer sugerencias precisas validas para todos. Pero puede ser 1itil recoger algunas
pautas comunes en orden a una utilizacién correcta de los MCS en la préctica de la
CA.

1. La comunicacion social hoy: una revolucion cultural
que hay que saber acoger y comprender

La comunicacion social constituye hoy un fenémeno de enorme importancia,
uno de los factores determinantes de nuestra sociedad tan compleja y pluralista. Su
significacién sobrepasa con mucho la simple posibilidad de unos nuevos lenguajes e

22 Probablemente muchos no han temdo en cuenta o no han valorado adecuadamente esta opcion
metodolégica, lo que explica, al menos en parte, las incomprensiones y criticas hechas a algunos progra-
mas de SERPAL

2 Cf. Fasciculo Serpal, Madrid, Marsiega 1978

24 Al termunar la actividad de SERPAL, ha surgido la nueva organizacién «<PROA Asociacién Lati-
noamericana de Comunicacién grupal», que concentra sus esfuerzos en la difuston de los programas y en
la orgamizacién de cursos de formacion y de animacién
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instrumentos de comunicacion: en realidad se trata de una verdadera revolucion
cultural, y como tal afecta profundamente a todo el obrar de la Iglesia y en particu-
lar a la accion catequética.?

Eso quiere decir que, en linea de principio, los MCS no podran ser reducidos a
simples afadiduras o complementos de un discurso catequético preexistente, 0 a
ilustracion o adorno para hacer més atrayente la tarea de la catequesis. Como ante
toda importante expresién cultural, también frente a la comunicacion social, en to-
das sus modalidades, se impone el deber de la inculturacion, con cuanto supone de
aceptacion y discernimiento, de comprension, de asuncién critica de sus aportacio-
nesy valores.

En este contexto, es importante partir con una actitud de fundamental simpatia y
aprecio, superando los ficiles anatemas y juicios globales negativos, tan frecuentes
en el mundo eclesial.2 Ciertamente habrd que denunciar los aspectos negativos y
deshumanizantes presentes en el mundo de la comunicacién social, pero esto puede
tener sentido y credibilidad dentro de una actitud global de reconocimiento y de
simpatia frente a la enorme potencialidad y a los valores inherentes al amplio siste-
ma de la comunicacion.

2. Riqueza y variedad de la oferta

Son muchas las posibilidades que ofrece a la accidn pastoral el vasto campo de
los MCS. También la CA debe aprovechar la riqueza de materiales, subsidios e ins-
trumentos que, cada dia en aumento, estan a disposicion de los agentes pastorales:
libros, revistas, discos, videocasete, diapositivas, films, programas televisivos, etc.
En un proyecto pastoral y catequético bien ponderado habrd que prever la informa-
cién y difusién de un amplio abanico de posibilidades y de instrumentos de formacion,
como oferta a los individuos, a las familias, a los grupos, etc. Naturalmente, el ma-
terial a disposicion debera ser cribado y revisado con cuidado, de manera que se
pueda facilitar la seleccion y la utilizacion de los medios verdaderamente validos.

Mayor atencion y discernimiento sera necesario si se quiere adoptar u organizar
un modelo global mds sistemdtico. Aqui deben entrar en juego las reglas y criterios
de una buena programacion catequistica,?’ dentro de la cual, y en funcién de exigen-
cias y objetivos precisos a conseguir, sea posible determinar los modelos y los ins-
trumentos mas apropiados.

3. Catequesis de adultos en los mass-media

Como se ha podido ver en algunos casos presentados, no hay motivo para excluir
el uso de los mass-media en la CA. Pero si se trata de crear u organizar programas y
modelos, serd importante no olvidar algunas exigencias basicas:

% Cf. P. BABIN, La catechesi nell’era della comunicazione. Leumann (Turin), Elle Di Ci 1989. Trad.
esp.: La era de la comunicacion. Para un nuevo modo de evangelizar. Santander, Sal Terrae 1990.

% Cf. E LEVER, Catechesi e mass-media: le condizioni di un servizio, en «Orientamenti pedagogici» 31
(1984)5, 909-912. En este sentido nos parece ejemplar la actitud del Card. Martini en su carta pastoral
sobre la TV Il lembo del mantello. Per un incontro tra Chiesa e mass media. Mitan, Centro Ambrosiano di
Documentzione e Studi Religiosi, 1991.

27 Cf. Cat. Adul. 13-14.
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[ Respetar el cardcter especifico de los MCS

Los medios tienen exigencias propias, leyes especificas de funcionamiento y de
cficacia. No se pueden reducir a simples lugares o instrumentos al servicio de una
catequesis de talante tradicional, por ejemplo, a través de la trasmision televisiva
de misas, homilias, lecciones doctrinales, etc.

«Los medios de comunicacion social no estdn hechos para formulaciones abstractas,
calibradas, sintéticas de la verdad (para esto se ha inventado el libro) sino para las
imdgenes y los sonwdos de las situaciones concretas en las que se encarna esa verdad.
De las teorias y del enunciado verbal de programas hay que pasar al tesimonio perso-
nal, a los hechos concretos, de los informes oficiales a los reportajes crificamente ob-
Jetvos.»28

Pierre Babin hablaria en este contexto de la necesidad de «rehabilitar la modula-
cién», es decir, de respetar la forma de comunicacién no alfabética, no verbal, sino
de «todo lo que se ofrece a los sentidos bajo forma de vibraciones visuales, sonoras
o tactiles, donde hoy la electronica acentua el ritmo, la intensidad y la extension».2
Este lenguaje se presta de forma especial para la comunicacién de la fe, en cuanto
«la primera adhesion de fe no se refiere a frases explicativas, sino a la modulacion, es-
to es, a la intensidad, la calidad, la belleza y la seduccién de la persona que mani-
fiesta esa fe».30

L1 Asegurar la profesionalidad

En el mundo de los mass-media no es posible moverse a base de improvisaciones
y animados s6lo de buena voluntad. El recto funcionamiento de la comunicacién y,
con mayor razén, de la comunicacidén religiosa, exige un alto grado de profesionali-
dad y de cualificacion, respetando las caracteristicas propias de los medios de co-
municacién. He aqui algunas exigencias: cualificacién de los agentes, variedad y
respeto de las distintas competencias (trabajo en equipo), revisién continua de los
resultados (atencion al feed-back), etc.’

(A Preferir la dimensién multimedia

El recurso a los diversos medios de forma combinada (por ejemplo: trasmision
televisiva, video-casete, libro personal, correspondencia con el centro, etc.) permite
enriquecer el proceso de interiorizacion del mensaje y superar la pasividad y masi-
ficacion a que estan expuestos los mass-media. Como se ha visto en algunos de los
ejemplos presentados y en otras experiencias bien conocidas,’? la eficacia de la
obra evangelizadora y catequética puede quedar potenciada por la riqueza y pre-
sencia simultdnea de varios lenguajes y canales de comunicacion.

2 F LEVER, Catechest e mass-media, p 911

29 P BABIN, La catechest nell’era della comunicazione, p 43

30 P BABIN, Ibid p 45

3L Cf. F LEVER, Catechesi e mass-media, p 904

32 Véase el cap 8 donde se ha hablado de la «Opération Chantier» (Canad4) y de la «Campanha da
Fratermidade» (Brasil)
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([ Evitar la instrumentalizacion

Con la profesionalidad deberia ser posible librarse de las multiples insidias que
normalmente esconden los medios de comunicacidn, y evitar las distintas formas de
instrumentalizacion, de masificaci6n, de adoctrinamiento, de superficialidad defor-
mante. Los mass-media tienen que seguir ordinariamente las leyes del mercado y
del consumo, por lo que necesitan una amplia audiencia de publico. Y esto puede
comprometer lo genumo del mensaje cristiano.®

Por otra parte, los MCS son portadores de una nueva mentalidad y de una nueva
cultura cargada de riesgos para la tarea formativa:

«Pensados para la promocion del hombre, los medios pueden convertirse en instru-
mentos condicionantes en la medida en que nvelan las cotas de gusto, deforman la rea-
hdad, destruyen la identidad cultural de los distintos grupos étnicos y sociales Promo-
tores de una cultura de la emotividad que tiende a “empaniar” el sentido critico del
individuo, si se ponen al servicio de las exigencias comerciales de la demanda y de la
oferta, se reducen a mera cronica de lo que sucede en el mundo sin dejar espacio para
la reflexion y acaban asi induciendo a comportamuentos sociales como el conformis-
mo, el pasotismo o la indiferencia» 3

La cultura fomentada por los MCS es en gran parte una cultura de la fragmenta-
cion y de la superficialidad: no es verdad lo que es verdad sino lo que aparece, lo que
se muestra; las cosas suceden sélo en el momento en que los medios hablan de
ellas, con el peligro de comprometer asi la verdad y la profundidad de los proble-
mas afrontados:

«Un modo de pensar, deciamos, seguin el cual vale lo que aparece, lo que se muestra,
lo que se ve La realidad y la verdad quedan trremediablemente perdidas de vista, co-
mo st no contasen nada

¢Donde puede quedar, en esta perspectiva, el problema del sentido?» 3

Esta cultura inducida por los medios puede reforzar también, en algunos promo-
tores, una mentalidad «prét-a-porter», que se traduce en productos de consumo
también para la fe. Basta recordar, por ejemplo, lo que ha sucedido en las «iglesias
electronicas» de los EE.UU. y en algunas sectas. A esto puede contribuir el cardcter
evanescente propio de los MCS, donde basta, por ejemplo, una trasmisiéon de radio
o televisién para olvidar la precedente y cuanto en ella se habia dicho.36

4. Preferencia por los medios de grupo

Estos riesgos y peligros explican la preferencia acordada en el mundo de la co-
municacion catequética por el uso de los medios de grupo, considerados mas senci-

3 Cf F LEVER, Catechest ¢ mass-media, p 904

34 P C RIVOLTELLA, «Comunicazione», en M Mipari-R TonNeLLl (Eds ), Dizionario di Pastorale Gio-
vande Supplemento alla prima edizione Leumann (Turin), Elle D1 C11992, p 42

3% P C RIVOLTELLA, loc cit, p 46

3% Recuerdese tambien que es dificil conservar de forma duradera sonidos e imagenes y que este t1po
de material envejece pronto
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llos y menos costosos, més al alcance de los individuos y de los grupos: montajes,
grabaciones, discos, fotopalabras, expresion corporal, etc.?’

Aunque no hay que generalizar, es recomendable el uso de los group-media por-
que estimulan en general la vida de grupo, sea en cuanto catalizadores de un dialogo
0 de una reflexion, o en cuanto constituyen el resultado del trabajo de grupo.’® Favo-
recen asi la participacion y la personalizacién del trabajo desarrollado, ayudando a su-
perar la pasividad, la superficialidad, el peligro del consumismo, etc. Por esto se de-
ben preferir en la CA aquellos medios y programas que animan a las personas y a los
grupos a reaccionar y reflexionar, a desarrollar el sentido critico, a realizar un verda-
dero trabajo creativo de discernimiento y de reelaboracion del material disponible.

Se ha podido comprobar que, mejor que un producto ya confeccionado, resulta
mas estimulante y formativo el construir en grupo un montaje audiovisual propio, o
un videocasete, aunque resulte muy inferior como calidad técnica.

5. Integracion de los MCS en una perspectiva pedagégica

Los medios audiovisuales se deben insertar siempre en un itinerario pedagdgico
mds amplio. No hay que olvidar que el valor didictico de un montaje audiovisual,
de un video, de un documento sonoro es como el de un texto, que puede ser utili-
zado de distintas formas: para centrar un problema o suscitar interés, para analizar
forma y contenido, para provocar una reflexion o una interiorizacion, etc. Es el ani-
mador el que debe precisar cudl es el uso de un medio en el contexto de un itinera-
rio catequético.

Como hemos visto, varios de los modelos presentados contienen observaciones
pedagdgicas con vistas a su utilizacién. Al margen de este marco formativo no tiene
mucho sentido calificar a los distintos productos de «buenos» o «malos». El mejor
medio resulta pésimo si cac en manos de un animador que no domina ese lenguaje,
mientras que otro bien preparado obtiene buenos resultados aunque utilice pro-
ductos mediocres.

6. Un punto crucial: la formacion de agentes y responsables

Conviene repetirlo: el trabajo con los MCS no se improvisa, requiere una seria
preparacion, profesionalidad y respeto de las competencias. Normalmente el traba-
jo se hara en equipo, con la colaboracidn y participacién de personas realmente
competentes. S6lo asi se podra garantizar un uso catequéticamente correcto de los
nuevos lenguajes y tecnologias.

A este respecto hay que reconocer que, en el campo eclesial, se han cometido
demasiados errores, y que se impone un esfuerzo mucho més serio de ahora en
adelante para responder a las exigencias de la formacion.*

37 Cf. E LEVER, «Group-media», en: Dic. Cat. 408-410. De este tema se ha ocupado especialmente un
importante congreso internacional: cf. F. LEVER, Il congresso mondiale «Audiovisivo ed Evangelizzazione»
di Monaco di Baviera (6-10 novembre 1977), en «Orientamenti Pedagogici» 25 (1978) 1, 131-136.

38 Cf. P. BABIN, La catechesi nell’era della comunicazione, p. 175. Trad. esp.: La era de la comunicacion.
Para un nuevo modo de evangelizar. Santander, Sal Terrae 1989.

3 Cf. P. BABIN, «Audiovisual», en Dic. Cat. 77-82.
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7. Hacia una catequesis ADULTA

Cuanto se suele decir hoy sobre la necesidad de promover una catequesis verda-
deramente «adulta»® adquiere una urgencia muy especial en este campo de la co-
municacién social. En este terreno sobre todo se puede decir, por una parte, que el
adulto quiere ser tratado como adulto y que, por otra, son muchos los riesgos de
despersonalizacién y de infantilizacion.

A este proposito conviente recordar aqui el reto cultural y pedagogico que hoy lle-
va consigo la praxis de la CA.4' Como ya hemos dicho, el mundo de la comunica-
cion social es portador de una nueva cultura, con todos sus aspectos positivos y ne-
gativos, en la que se ven sumergidos nuestros contemporaneos. No hay que olvidar
algunas exigencias propias de esta cultura, que corresponden también a la sensibili-
dad adulta de hoy:

«Entrar realmente en el sistema de comunicacion de los mass-media significa aceptar
una serie de reglas muy precisas, aunque no escritas: hay que reconocer el derecho del
publico a la informacion y al debate; aceptar como correcto el uso de progresivas
aproximaciones para llegar a una verdad mds plena; tolerar a veces las posibles preva-
ricaciones, confiando mds en la inteligencia de los receptores que en las formas de
censura».*2

La CA encuentra en el mundo de los MCS un espacio en cierto sentido privile-
giado para un proceso de profundizacion de la fe en el que el adulto pueda jugar un
papel activo y corresponsable, recorriendo un camino de redescubrimiento y refor-
mulacion de la fe:

«Ha llegado el momento en que la autoridad, mds que custodiar y difundir la verdad
(que serd inevitablemente considerada como verdad oficial), debe ante todo garantizar
el trabajo de la comunidad para reformular y construir la verdad».*

Son estos algunos aspectos del reto pedagdgico y cultural que hoy lanza la CA en
el mundo complejo y fascinante de la comunicacion social.
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Capitulo 11

CATEQUESIS DE ADULTOS

EN EL AMBITO DE LA FORMACION
TEOLOGICA Y DE LOS AGENTES
PASTORALES

Concluimos nuestra reseiia con un tipo de actividad —la de la formacién teolégica
y pastoral— que, aun sin ser formalmente CA, contiene no pocas posibilidades de
procesos catequéticos con los adultos.

I. FORMACION Y CATEQUESIS: RAZONES DE UNA RELACION

Son tantas y tan distintas las iniciativas de formacidn de agentes pastorales (cate-
quistas, animadores, militantes, etc.) que no resulta facil clasificarlas. Hay procesos
formativos mas sistematicos y extensos, de larga duracién y de nivel universitario.
Otros radican en Institutos o Escuelas u otros Centros de tipo diocesano o parro-
quial, o se reducen simplemente a cursos breves o iniciativas esporadicas de forma-
cioén. Ahora bien, en todas estas experiencias se da, en uno u otro modo, una di-
mension catequética, que permite hablar de formas de CA.

La denominacion «Catequesis de adultos» (CA) se aplica de hecho a actividades
pastorales muy diferentes.! En algunos casos de trata de accién propiamente cate-
quética, en otros, aun teniendo elementos catequéticos, se trata de realidades per-
tenccientes a otro ambito de actividad pastoral.

Cabe preguntarse: la formacion de agentes pastorales (es «catequesis de adul-
tos»?, {debe serlo? En un sentido més amplio, la pregunta vale también para los
distintos tipos de formacion teolégica, sobre todo a nivel universitario: écudl es pro-
piamente su cometido especifico?, {también la formacién teoldgica es CA para
cuantos la siguen?, {debe preparar a un ministerio o compromiso eclesial?

Es facil comprender que el cardcter catequético de una actividad formativa, en
¢l ambito de la Iglesia, no depende Gnicamente de sus objetivos intrinsecos o de la
sola intencion de los formadores. Esta relacionado sobre todo con las motivaciones
e intenciones de los participantes.

1. Las motivaciones de los participantes

El analisis de los motivos que impulsan a una persona a emprender una activi-
dad de formacion cristiana ha demostrado que, normalmente, la razén invocada en
primer lugar es la profundizacion de la fe. Sea que se trate de personas que estudian
teologia en una Facultad o Instituto Superior, o de personas que se preparan a un

U Cf. Cat. Adul. cap. 2: «<Formas y modelos de catequesis de adultos».
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servicio eclesial en un Centro o Escuela diocesana; sea que se trate de una forma-
cién més sistematica o de formas breves (cursillos, congresos, jornadas, etc.), la ne-
cesidad personal de crecimiento en la fe supera ordinariamente el desco de formarse
con vistas a un servicio pastoral. Esto significa que, aunque la dimension catequéti-
ca no aparezca explicitamente entre los objetivos de la formacién eclesial, lo es de
hecho para los participantes.

2. El estudio de la teologia

Existen formas muy variadas de formacién teoldgica en funcion de los servicios
eclesiales. Esta ante todo el estudio de la teologia para quienes, mas o menos cons-
cientemente, piensan ejercer un cierto tipo de accion en la Iglesia. De hecho, en los
seminarios 1a formacion pastoral esta toda centrada en el estudio de la teologia. Por
otra parte, la misma creacion de las faucultades teoldgicas apuntan en el fondo a la
formacién de los cuadros eclesiales, especialmente de los candidatos al sacerdocio.
Y si hoy vemos con satisfaccién que han aumentado mucho los laicos que estudian
teologia con el deseo de profundizar en su fe personal, sin pensar necesariamente
en un servicio eclesial, queda siempre el hecho de que el trabajo teoldgico no puede
prescindir de su «humus» de base.

Es necesario advertir, ciertamente, que el estudio y la formacion teoldgicos re-
quieren una cierta distancia psicoldgica, por fidelidad a la propia disciplina.2 Su
funcidn primaria es el esfuerzo de comprension, enfocando bien las cuestiones e in-
tentando encontrar las respuestas y formulaciones adecuadas. Es propio del trabajo
teoldgico hacer emerger las coherencias de la fe, darles forma sistematica, descu-
brir posibles incoherencias. Sus criterios son la validez de las afirmaciones, la soli-
dez de los argumentos y la coherencia con el conjunto de la fe.

La teologia no mira directamente a la evangelizacion y a la catequesis, ni busca en
primer lugar la conversion. Ciertamente tendrd que tener presente la praxis pas-
toral, sobre todo por lo que se refiere al ministerio de la Palabra, reflexionando so-
bre sus implicaciones, opciones y resultados. Pero el proyecto propio de la reflexion
teoldgica so6lo indirectamente lleva consigo una preocupacion global de evangeliza-
cion.3

La misma solicitud por la coherencia ¢ inteligibilidad de la fe anima muchas
otras iniciativas de formacion teolégica, incluso no universitaria, que han surgido
por todas partes, especialmente después del Concilio. Pensadas prevalentemente
para los laicos, pueden ser utilizadas también en la formacién permanente del cle-
ro. Basta recordar la «Formacion teol6gica de adultos» («T'heologische Erwachese-
nenbildung») de los paises germanicos, o los programas de los Centros de estudios
teoldgicos o de los Institutos de Ciencias Religiosas: son iniciativas que llevan con-
sigo una indiscutible dimension catequética, al menos por el hecho de que suscitan
verdaderos procesos de profundizacién en la fe de los participantes. Hay que adver-
tir, sin embargo, que este tipo de formacidn afecta casi siempre al aspecto del saber,
dejando en la sombra el ser y el saber hacer, que son dimensiones esenciales de todo
quehacer catequético.

2 Cf. Guide pratique de réflexion théologique, Profac, Université Catholique de Lyon, s. d.
3 Sobre la relacién y distincién entre teologia y catequesis, cf. Cat. Iglesia, 117-120.
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3. La formacion pastoral

El campo de la formacion cristiana de los adultos ha conocido en estos ultimos
decenios un desarrollo prometedor, sobre todo en relacién con las exigencias pas-
torales y catequéticas. Por esto la insercion de los laicos en el servicio de la palabra
y de la diaconia ha dado origen a una gran cantidad de procesos formativos con
orientacion «profesional». No basta, en efecto, implicar a los adultos en la catequesis
de nifios y adolescentes, es necesario pensar también en su formacién. Y esta pue-
de tener lugar en un contexto universitario o en centros apropiados de formacion
pastoral.?

Sin embargo, los formadores no pueden apoyarse solo en la capacidad de asimi-
lacién de la fe por parte de los formados, como si dependiese solamente de éstos
hacer crecer la propia fe siguiendo las ensefianzas de un curso de teologia o de un
seminario de formacién. Habra que tomar en consideracion esta exigencia primor-
dial e incluir la dimension catequética en el horizonte global de la formacidn.

4. Complementaridad de funciones

Habra que distinguir sin embargo entre ensefianza de la teologia, formacion de
agentes pastorales y CA .5 Son tres funciones especificas que no se pueden confundir.
No siempre se hace un buen servicio a la CA dando a las iniciativas de formacion
cristiana un tono forzadamente «pedagogico».

Ciertamente hay tipos de formacioén que introducen explicitamente en su hori-
zonte el objetivo catequético. Por poner un ejemplo, en la Suiza francéfona se afir-
ma claramente que la formacién de un catequista laico profesional «tiene por mira
al mismo tiempo y sin disociacion a la persona y a su responsabilidad eclesial. Se
rechaza la prioridad de la formacion profesional sobre la formacién personal y vi-
ceversa».9 En efecto, {se puede imaginar una formacién para un servicio eclesial
que no conduzca a una «reflexién cristiana sobre la vida de fe y a una corresponsa-
bilidad y compromiso en la Iglesia, teniendo en cuenta las exigencias del aprendi-
zaje y las caracteristicas propias de cada edad?».’

Son muchas las iniciativas y programas de formacién que merecerian ser conoci-
dos y estudiados. Las hay en todas las latitudes y de indole variada. Aqui nos limi-
tamos a analizar una experiencia suiza especialmente representativa que, aun con-
teniendo elementos comunes a otros modelos, se presta a subrayar de manera
especial las posibilidades catequéticas de las actividades de formacion.

4 En Alemania la mayor parte de los profesores de religién se forman en la «Padagogische Hochschu-
le», donde la formacion teoldgica se combina con la didictica. Con frecuencia estos profesores se for-
man en mas de una disciplina y unen, en el curso de la formacion, la dimensién teoldgica y pastoral con
otro ambito de ensefanza escolar.

5 Cf. Cat. Adul. 34-38; Francia CNER, 19-27.

6 CoMMISSION ROMANDE POUR LA FORMATION CATECHETIQUE, Lignes Directrices pour la formation ca-
téchétique. Lausanne 1989, p. 59.

7 FE J. Hunas, Theologische Erwachsenenbildung als Lernprozess. Maguncia, Griinewald 1976, p. 11.
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. UN EJEMPLO CONCRETO: EL «INSTITUT ROMAND
DE FORMATION AUX MINISTERES» (SUIZA)
(IFM} DE FRIBURGO

Es dificil, por no decir imposible, distinguir en la formacion lo que es especifica-
mente catequético dentro de un curso teoldgico o de un ciclo formativo. No obs-
tante, presentamos un ejemplo concreto de formacion de agentes pastorales laicos
donde es posible destacar lo que se refiere a la profundizacion personal de la fe y
los factores que contribuyen a ella.

1. Al servicio de los agentes pastorales

Fundado en Friburgo en 1987 por los obispos de la «Suisse Romande» (tres dié-
cesis), este Instituto, llamado anteriormente «Escuela de Catequistas» (1971-1987),
tiene la mision de formar laicos, hombres y mujeres, para «ministerios» y servicios
pastorales permanentes en el dmbito de la catequesis, de la pastoral general (ani-
macion de la pastoral parroquial), de la pastoral sanitaria (capellanes de hospitales
y casas de reposo), y de la pastoral de grupos y situaciones particulares (pastoral ju-
venil, direccién espiritual, etc.).

Los estudiantes, aproximadamente unos veinte cada ano, son escogidos y envia-
dos por los responsables de las comunidades e iglesias locales con un preciso pro-
yecto de formacion elaborado conjuntamente por las comunidades interesadas. La
duracién de los estudios es de tres anos, dos dias por semana en el Instituto y un dia
de tirocinio practico (stages). Al final de los estudios se entrega un diploma, reco-
nocido por la Iglesia local e indispensable para ser asumido profesionalmente en la
Iglesia.

La formacion se estructura en torno a tres ejes. El primero es el eje teoldgico y bi-
blico y comprende especialmente la introduccion a la Sagrada Escritura y el estudio
de los principales temas de la teologia dogmética y moral. El segundo eje mira a la
formacién pastoral, con el estudio de la teologia practica (pastoral, liturgia, cate-
quética, etc.) y de las ciencias humanas relacionadas con ella (sociologia, psicologia,
pedagogia, etc.). El tercer eje, de ejercicios prdcticos, permiten al agente pastoral en
situacion ejercitar su servicio en forma de «stage» y de evaluacion pastoral. A este
eje pertenece también la formacién a la comunicacion, a la animacion de los grupos
y al didlogo pastoral. La formacion se lleva a cabo mediante cursos, seminarios, ta-
lleres y sesiones de 2-4 dias. En total unas 2.000 horas de formacién.

La vida conuin es parte integrante de la formacion. Se consolida en los momen-
tos de celebracion y en la experiencia de convivencia, tanto a la hora de las comi-
das, preparadas por turno y consumidas en comun, como en algunos tiempos fuer-
tes (jornada inicial, fin de semana de clausura, fiestas). Estan previstos también
momentos y ocasiones en que por grupos se encaran los problemas personales y co-
munitarios.

2. La dimension catequética: formacion como transformacion

Es posible seguir los resultados de la formacién a través de la narracion de los
participantes, que cuentan el cambio experimentado, no sélo en el plano de los co-
nocimientos o de la actividad préactica, sino sobre todo por lo que atafie a la propia
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personalidad.® Y si en el curso de la formacién los participantes experimentan un
crecimiento y profundizacién en su fe, quiere decir que esta formacion posee una
verdadera dimension catequética. Una investigacion, efectuada sistematicamente
con los ex-alumnos del IFM a partir de 1984, ha hecho ver que la mayor parte de
ellos ha vivido una profunda transformacion por lo que se refiere a la propia ima-
gen de si, pero también a la manera de entender y vivir la fe.®

Un ejemplo: al comenzar la formacion, los estudiantes describen su imagen de
Dios en términos deistas, caracterizada por una relacién muy individual y emotiva
con Jesiis y llena de «certezas». Evocan la vida espiritual de entonces como fuerte-
mente emotiva; su oraciéon estaba centrada sobre si mismos y las propias necesida-
des. Los motivos que habian impulsado a estas personas a comprometerse en un
servicio eclesial eran, por lo demas, de cardcter muy personal.

Poco a poco se fue realizando la transformacién. Asi describe en su relato el iti-
nerario, considerado tipico, una ex-alumna: «Mis convicciones y el deseo de anun-
ciar a Jesucristo me han impulsado a comprometerme en un servicio eclesial y a
emprender la formacion. Pero ahora veo que son més importantes para mi las pre-
guntas que las respuestas definitivas, mas la bisqueda que el saber o la posesion».
Al final de la formacioén, los estudiantes describen su fe como cambiada: «Mi fe es
mucho maés trinitaria», «Jesis crucificado y resucitado es ahora el centro de mi fe»,
«en mi fe hay ahora mas preguntas que respuestas». También se atribuye a la co-
munidad otra importancia. Si al comienzo de la formacién el acento se ponian en la
vocacién personal, ahora se habla mas bien del compromiso con la comunidad. La
Iglesia ya no son «los otros», somos nosotros. Con Ricoeur se puede describir esta
transformaciéon como el paso de la «primera» a la «segunda inocencia» (seconde
naiveté) en la fe.1

Al mismo tiempo se observa también un viraje y una nueva estructuracion de la
personalidad. «Este trabajo —escribe una ex-alumna— ha producido en mi una es-
pecie de profundizacion, de sintesis y de esclarecimiento, coherentemente con
cuanto he aprendido (inteligencia) y con cuanto he vivido (en mi vida personal e
intima, en relacién con Dios y con los demds, en el trabajo, en la familia y con los
amigos). Ahora me siento bien. Me he reencontrado y me reconozco. Me siento
dispuesta porque el pez que yo soy sabe que no tendra que buscar el océano, por-
que ya esta dentro de él; ya no le da miedo el no comprender todo, pero sabe que
puede acoger, escuchar, mirar, descubrir, sola o con los demas; puede contar lo
que sabe y saber lo que los otros cuentan.»

El crecimiento en la fe es una finalidad tipicamente catequética. Pero la madura-
cion de la fe avanza al mismo tiempo que la maduracion humana. Si los relatos de
los ex-alumnos dan fe de la transformacion realizada, esto se debe, no sélo al inte-
rés personal, sino también a la valencia propiamente catequética del proyecto for-
mativo. Los estudiantes enumeran con frecuencia los factores que contribuyen y
sostienen el crecimiento de la fe y la maduracién humana cuando describen su iti-
nerario formativo.

8 Cf. Cat. Adul. 103-106.

9 Cf. S. SaLzZMANN, «Quand 1a formation devient transformation», en Nicodéme, annuel pour la for-
mation chrétienne des adultes. Paris, Assas 1992, 31-35.

10 Cf, P. RICOEUR, La symbolique du mal. Paris, Aubier 1960, 323-332; Cat. Adul. 103-106.




3. Los factores del crecimiento en la fe

No hay que hablar sin mds de CA a propdsito de los factores que estimulan y sos-
tienen el crecimiento en la fe durante el ciclo de formacién al compromiso pasto-
ral. Pero son factores que confieren sin duda a la formacién una dimension cate-
quética y que podemos resumir asi:

3.1. El modo de tratar los problemas

La dimension catequética no brota autométicamente de los contenidos de la for-
macion:
«Una ensefianza cualquiera, incluso de contenido religioso, no es sin mds catequesis
eclesial. En cambio, cualquier palabra que llegue al hombre en su situacion concreta y
lo impulse a encaminarse hacia Cristo puede ser realmente una palabra
catecumenal».!!

Lo que es decisivo en los procesos de formacién no es por lo tanto el niimero de
horas dedicadas a una disciplina, ni la extensién del programa seguido, sino todo
aquello que deja mella en la persona en formacion, especialmente en su fe y en su
proyecto futuro. Es pues el estilo y 1a finalidad, mas que el objeto, 1o que confiere a
la formacion esa dimensién catequética.

En el ambito del IFM esta finalidad esta claramente expresada en las orientacio-
nes de la jerarquia local:

«Esta formacion (teoldgica y biblica) conduce al agente pastoral a una profundizacion
de la propia fe en vista de un servicio eclesial».1?

Y esta finalidad aparece mejor precisada todavia en los objetivos:

«El agente pastoral es capaz de interpretary enunciar el mensaje cristiano, de expresar-
lo en un lenguaje simple, de relacionar los aspectos fundamentales de este mensaje
con la vida de los hombres, de vivirlo cada dia, de compartirlo y celebrarlo en la Igle-
sia».13

Los distintos itinerarios de formacion tratan de esclarecer concretamente como
los diversos temas o aspectos de la vida eclesial se reflejan en la vida de los estu-
diantes, para analizar sus fundamentos tedricos (teoldgicos o antropoldgicos), en
un trabajo interactivo, antes de precisar sus consecuencias eclesiales y personales.
En este sentido, el formador no empezara a preguntarse, por ejemplo, si debe tra-
tar el misterio de la Trinidad siguiendo su desarrollo histérico dogmaético o partien-
do de un himno. Tratara por el contrario de aclarar con los participantes de qué for-
ma el misterio de la Trinidad estd presente y operante (o no lo esta) en ellos y en su
ambiente. Al final de este estudio, las consecuencias y perspectivas aparecerdn en
una Optica nueva: {qué consecuencias tiene para una comunidad eclesial el que su
fe esté (o no esté) centrada en el Dios Uno y Trino? De este modo el «por nosotros

11 Mensaje Sinodo 77, n. 8.

12 CONFERENCE DES ORDINAIRES DE SUISSE ROMANDE, Texte de base régissant les orientations de 'IFM.
Friburgo 1987, p. 16.

13 Jbid.
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los hombres y por nuestra salvacién» del Credo viene a ser también el criterio de
seleccion de los problemas y del modo de encararlos.

Mais exactamente, este modo de enfrentar los problemas busca siempre poner en
correlacion la existencia humana y la fe de la Iglesia. Y esto es una funcion propia-
mente catequética.** Toda catequesis, en efecto, debe saber articular el mensaje del
Evangelio transmitido por la tradicién eclesial y su significado para el hombre y la
sociedad. La transmision no llega a ser «revelacion» para el creyente contempora-
neo mas que en ¢l acto de su interpretacion y apropiacion creyente. Gracias a esta
apropiacion creyente la formacién adquiere valor catequético, ya que hace propia
la dindmica de la catequesis: «la catequesis tiene su origen en la confesion de la fe
y conduce a la confesion de la fe». 19

3.2. La dimensién comunitaria como «lieu catéchétique»

Los ex-alumnos insisten regularmente en la importancia que ha tenido para ellos
la dimension comunitaria de la formacion. Esta dimension afecta a los multiples as-
pectos de la convivencia: cumplir algunas tareas domésticas (como preparar la co-
mida), estar juntos en la mesa y en los momentos de distensién, comprometerse en
el didlogo corresponsable con los formadores, participar en la vida del propio gru-
po de formacién. Estos momentos de grupo juegan el papel de verdaderos «talleres
de vida eclesial»: en ellos se comunican las experiencias personales, se confrontan
éstas con las de los demads, se desatan también los inevitables conflictos interperso-
nales. La experiencia ensefia que, durante los primeros meses, en los grupos se ha-
bla sobre todo de como se vive la formacion; pero después se llega a un intercam-
bio profundo de experiencias de vida y de fe. Y al fin y al cabo la convivencia se
expresa y se profundiza en los momentos litdrgicos comunes, en la eucaristia y en
las otras formas de celebracién. Los estudiantes reconocen que esta dimension co-
munitaria constituye un cuadro estructurante e influye mas en la propia personali-
dad que otros aspectos de la formacion.

En esta dimensién comunitaria es posible reconocer los elementos tipicos del
«lieu catéchétique», en cuanto contexto vital de toda palabra de fe:

«Este lugar se puede definir del modo siguiente: es un lugar de acogida en el que
se tienen en cuenta las realidades vividas por unos y otros; es un lugar en el que los
deseos profundos y los proyectos de los participantes son tomados en serio; €s un
lugar en el que la Buena Nueva de Jesucristo se expresa en funcion de la vida de
cada uno; es un lugar en el que el testimonio de cada uno de los que se retnen [...]
permite la vivencia comunitaria de la fe».!6

De este modo la dimension comunitaria de la formacion desempefia una verda-
dera funcion catequética.t’?

14 Cf. Cat. Adul. p. 124.

15 Mensaje Sinodo 77, n. 8.

16 CONFERENCE EPISCOPALE FRANCAISE, La catéchése des enfants. Texte de référence au service des au-
teurs de publications catéchétiques et des responsables de la pastorale. Paris, Le Centurion 1980, n. 3.1. 1.1.;
G. VOGELEISEN, «Lieu catéchétique», en Dic. Cat. 510-511.

17 Cf. Cat. Adul. 136-140.
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3.3. Elritmo y la duracion

Toda catequesis se enmarca y se desarrolla en un arco determinado de tiempo,
con ritmos propios. Es algo indispensable en todo proceso de maduracién personal
y comunitaria. Aunque tedricamente es posible terminar el ciclo formativo del IFM
en un tiempo mas breve, los formadores consideran necesario sin embargo el perio-
do completo de tres afios para digerir ¢ integrar el proceso de formacién. Al princi-
pio se vive la euforia de los primeros descubrimientos y se experimentan los inevita-
bles cambios. Pero después llega la hora de la crisis y de los conflictos, donde a cada
uno le toca afrontar e incluso cambiar sus ideas y convicciones (ordinariamente du-
rante el segundo afio), para entrar después en la fase de la nueva sintesis o «secon-
de naiveté» de la fe.

3.4. El enfoque pedagdgico de la formacion

La formacién del IFM tiene una clara orientacioén pedagégica y promocional.'8 Se
parte de la conviceidn de que el adulto en formacion debe ser el sujeto principal de
la misma y de que ésta debe tener como fundamento fa autonomia de la persona.
En efecto, los adultos poseen ya una rica experiencia de vida y de fe, lo que consti-
tuye la base de todo itinerario formativo. Son adultos con necesidades concretas
que hay que tener en cuenta y que desean a toda costa que la formacion sea funcio-
nal a la realizacion de sus proyectos y cometidos a realizar.

La metodologia concreta de esta formacion se inspira en el modelo didéactico de
las tres fases.!? Para que se dé un aprendizaje creativo e integrado sc requieren tres
condiciones, que indican las tres etapas del itinerario formativo:

=  Fase proyectiva

Ante todo, hay que hacer aflorar las expectativas de los participantes respecto al
tema estudiado (sus opiniones, sus opciones, sus problemas) con el uso de técnicas
proyectivas. Esta primera fase, lamada precisamente «proyectiva», hace que salgan
al descubierto convicciones y problemas que hay que aclarar y profundizar. Un
ejemplo: en un encuentro dedicado al tema «Iglesia-sacramento», se invit6 a los
participantes a dibujar la Iglesia que cada uno suefia. Los dibujos revelaron, en ge-
neral, una imagen idilica centrada ante todo en la fraternidad, pero donde faltaba
el verdadero centro vital, que es Cristo.

=> Fase analitica

La segunda fase consiste en saber distanciarse para profundizar algunos aspectos
o el conjunto de la problematica. A lo largo de esta fase analitica intervienen los ex-
pertos y se hacen trabajos de estudio y de analisis, individuales o de grupo, con mo-
mentos de discusion y de sintesis. Pero estos descubrimientos y reflexiones deberan
ser interiorizados e integrados en la fase siguiente.

8 Cf. Cat. Adul. p. 32.
19 Este modelo ha sido presentado ya, a propdsito de las formas biblicas de CA, en el cap. 7.

202

— ey




=> Fase de apropiacion

En la tercera fase, de «apropiacién», el resultado de la fase anterior es percibido
como mensaje de vida y de fe personal. Toda una serie de técnicas creativas se po-
nen al servicio de la interiorizacion y de la expresion del mensaje de fe. Por ejem-
plo, en la reunidn ya citada sobre la Iglesia, los participantes fueron invitados a re-
novar la confesion de fe: «Yo creo en la Iglesia...». En un proceso formativo
amplio, las fases pueden interrelacionarse y alargarse en el tiempo, pero no debe
faltar la explicitacién del modo con que cada uno vive interiormente el tema trata-
do y consigue integrarlo en su propia fe. Son dos componentes que pertenecen sin
duda a la dimensién catequética de la formacion.

La personalizacion de la fe es algo imprescindible en todo proceso catequético.
Pero no debe quedar para el Gltimo momento del proceso formativo o relegada so-
lamente a algin momento de celebracion. La formacion de los agentes pastorales
prevé en realidad muchas modalidades de integracion y de restitucién, y no sélo en
el Ambito cognoscitivo (integracion del saber). Por este motivo, los cursos previstos
hacen referencia normalmente a la experiencia humana y cristiana de los partici-
pantesy a ella remiten.

Esto se realiza de distintas maneras:

— Puede tratarse de un momento de silencio durante una clase, provocado por
la pregunta: «{qué resonancia tiene en vuestra fe lo que acabamos de ver?».

— Pueden aprovecharse también los distintos trabajos individuales o de grupo,
con la finalidad de despertar en los participantes la integracién y liberar la
palabra en relacion con ¢l tema propuesto.

— Estan también los trabajos escritos que van salpicando el proceso de la forma-
cién, sobre todo el importante trabajo final. En la elaboracién de estos traba-
jos se invita a cada uno a expresar las dificultades encontradas, tanto al tratar
¢l tema y comprometerse con él, como de cara al resultado conseguido para
sus conocimientos y su vida personal.

— Y estdn también los momentos de evaluacion, previstos regularmente en el
ciclo formativo y realizados a veces con los mismos responsables de la forma-
cidn. De estos momentos, uno se refiere explicitamente a la vida de fe.

— Al final de la formacion, se invita a todos a una relectura global del propio ca-
mino.

3.5. La dimension espiritual

La formacién espiritual no es un punto marginal de la formacion, como si se tra-
' tase de algo anadido:

«Esta formacion, pensada y adquirida a través de los tres ejes de la formacion, asegu-
ra la coherencia en el plano de la personalidad y constituye su polo unificador. El
agente pastoral vive la dindmica de una verdadera vida espiritual que lo hace idéneo
para ser testigo de Jesucristo».20

20 CONFERENCE DES ORDINAIRES DE SUISSE ROMANDE, Texte de base régissant les orientations de 'IFM.
) ‘ Friburgo 1987, p. 18.
i
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Asi la dimensién espiritual se integra con la catequética, intentando producir sa-
bor, coherencia y sentido en una vida centrada en Jesucristo, que es lo propio de
una dindmica catequética. A esto contribuyen informaciones especificas y aprendi-
zajes que hacen que la espiritualidad cristiana sea encarnada, trinitaria y eucaristi-
ca, amén de auténticamente personal, libre y abierta a la dimension eclesial. A este
propésito reconocen los mismos estudiantes: «La dimensién espiritual esta presen-
te en el conjunto de la formacién, sin que sea posible distinguir dénde propiamente
se concentra. Los momentos de oracién y de celebracion son elementos importan-
tes de ella, pero no la agotan».

lll. FORMACION Y CATEQUESIS: REFLEXIONES PASTORALES

A la luz de la experiencia presentada, pero teniendo en cuenta todo el ambito de la
formacion teolégica y pastoral, queremos ahora subrayar algunas posibilidades y con-
diciones para que el trabajo formativo pueda constituir para los participantes una ver-
dadera experiencia catequética, en orden a la profundizacién y maduracion de la fe.

1. La formacién como proyecto global

Muchas iniciativas de formacioén, mas bien breves y esporédicas, carecen de un
proyecto global y sisteméatico. No siempre se evita una especie de «golpe tras gol-
pe», un paso tras otro, algo asi como si se estuviese componiendo un mosaico. Aho-
ra bien, un plan de formacién de agentes pastorales con verdadera eficacia catequé-
tica se apoya necesariamente sobre la base de un proyecto global. Esto exige tiempo
y ritmo, ademas de una coherencia y una progresion que vayan mas alla de los inte-
reses inmediatos de los formadores y de los candidatos.

No siempre la formacién de los agentes eclesiales puede tomar en consideracién
los numerosos factores enumerados. Y sin embargo cabe constatar grandes seme-
janzas con experiencias realizadas en otros contextos, con itinerarios menos com-
plejos, para la preparacion de agentes voluntarios, menos exigentes por tanto desde
el punto de vista de la competencia profesional. Cuando la formacion privilegia la
l6gica de la exposicion, puede quedar bien camplida la funcion teolégica, proporcio-
nando una visién global y coherente del misterio cristiano. Pero si se sigue la logica
del aprendizaje, integrando la exposicion de la fe en un proceso mas amplio, enton-
ces la formacion adquiere el talante catequético que asegura la «profesionalidad».

No siempre es posible dar el espacio deseado a la dimension comunitaria, que
con frecuencia se deja a la iniciativa personal de los participantes. Pero se ha podi-
do comprobar que en el momento mismo en que los estudiantes viven momentos
comunitarios, por ejemplo, comiendo juntos, el grupo comienza a cuajar, salen a re-
lucir los problemas personales del crecimiento en la fe y se vislumbran las primeras
transformaciones.

2. La integracién entre teologia, formacion pastoral
y catequesis de adultos

La ensefanza teolGgica, la formacion de agentes pastorales y la CA responden
propiamente a tres funciones especificas y distintas. No hay que reducirlas unas a
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otras, pero se deben articular arménicamente. Ahora bien, con frecuencia se cons-
tata que es una articulacion dificil de realizar.2!

Una CA que no intentase profundizar la comprension de la fe o que no prepara-
se a compromisos concretos en la comunidad, seria mas bien pobre. Podria a lo
mejor dar seguridad y proteccion, pero no seria capaz de poner al creyente en con-
tacto con los problemas reales ni abierto a la dimensién misionera.

Por otra parte, una formacion teologica que no condujese a la profundizacion de
la fe, sobre el terreno solido de la confesion de fe, quedaria desligada de su vinculo
vital y correria el riesgo de encerrarse en la torre de marfil del puro andlisis. No es
lo corriente que el estudio de la teologia se proponga el objetivo de ilevar a una fe
mads integrada y madura.

Tampoco la CA produce por si misma agentes pastorales, ni la perspectiva ecle-
sial propia de la catequesis conduce necesariamente a la asuncién de un ministerio.
La formacion de los agentes pastorales tendra siempre el cuidado de integrar la di-
mension teoldgica y catequética, so pena de quedar sin fundamento y coherencia.
De lo contrario se corre el riesgo de convertir en algo puramente «funcional» el
servicio pastoral, y a sus agentes en funcionarios.

De hecho estas tres funciones se entrelazan y se mezclan. No tiene sentido divi-
dir el proceso formativo en tres fases sucesivas: una teoldgica, una pastoral y una
tercera especificamente catequética. Y por otra parte la persona en formacién es
un todo que no se deja recluir en cuadros mentales artificiales.

Incumbe a los formadores indicar claramente lo que es propio de cada momento
del proceso formativo: por ejemplo, la homilia participada en la misa no es el lugar
adecuado para una reflexion teolégica, ni el estudio de un texto del magisterio es el
momento apropiado para la profesion de fe comunitaria. Conviene por tanto no
mezclar los registros. Como creyente, el formador comparte con los candidatos la
fe, pero en cuanto «formador», con su competencia concreta, tanto en el plano teo-
l6gico como en el de las ciencias humanas, no debe ser ante todo catequista, sino
acompafiante y maestro, desde su propio ambito de competencia. En este caso se
encuentra en una situacion relacional asimétrica con respecto a los otros partici-
pantes.

3. El examen de las motivaciones

Las razones que inducen a emprender un proceso de formacién religiosa son
multiples y complejas. Pero parece ser que en los procesos formativos de orienta-
cion especificamente «profesional» (preparacién a un ministerio) la motivacion
principal de los participantes no es precisamente esta preparacion al ministerio.
Mais bien la razén principal parece ser el crecimiento en la fe. Cabe preguntarse si
otras iniciativas de formacidn, mas orientadas a la profundizacién de la fe, no res-
ponderian mejor a las exigencias de estas personas. De hecho, en los procesos for-
mativos para un servicio pastoral, hay personas que después no desean ejercer este
servicio. Dicen simplemente no haber encontrado otras propuestas de formacién
para sus exigencias de profundizacién de la fe. Hay aqui un problema a tener en
cuenta por parte de los responsables de la accién pastoral.

2 Cf. Francia CNER, p. 21.
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Los formadores deberan interrogarse para saber en qué medida los programas
de formacién permiten a los participantes alimentar su fe, sin renunciar al mismo
tiempo al objetivo de la formacién y la preparacion seria para un servicio eclesial.
Esta orientacion basica debe ser presentada claramente y discutida con los partici-
pantes, también para contrarrestar las miras demasiado individualistas de cuantos
se preocupan solamente de su desarrollo personal.

En toda formacion, y por tanto también en la CA, no es posible disociar los obje-
tivos, los contenidos y los métodos. Para asegurar la dimension catequética de la
formacion de los agentes pastorales, habra que seguir por lo tanto itinerarios meto-
dolégicos que favorezcan la integracion y la expresion de fe de las personas intere-
sadas.??
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