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Prélogo

El interés de la catequesis se estd desplazando claramente del mundo infantil
hacia los aduitos, mientras se generaliza la opcion por la catequesis de adultos
como una prioridad pastoral necesaria, insoslayable, en el campo de actividad de
muchas Iglesias y comunidades cristianas. Es verdad que la actuacién concreta de
esta opcion estd todavia en sus comienzos, y resulta muy limitada, a veces proble-
matica, no siempre convincente en su forma de ser programada y llevada a cabo. En
més de un lugar aflora incluso una cierta decepcion, sefiales de desdnimo, junto a
un sentimiento difuso de mcertidumbre sobre lo que hay que hacer. Por eso se sien-
te también la necesidad de clarificar posiciones y de poder disponer de indicaciones
metodoldgicas para orientarse en el Ambito concreto de la accidn pastoral.

Los autores de este volumen quisieran aportar una ayuda en esta direccién y
poner al servicio de los responsables de la catequesis sus conocimientos y su expe-
riencia en el campo del estudio, de la ensefianza y de la formacién. Uno de ellos,
E. Alberich, como profesor de Catequética en la Universidad Pontificia Salesiana
de Roma (de cuya Facultad de Ciencias de la Educacion es actualmente Decano).
El otro, A. Binz, como miembro de la direccién del «Institut Romand de Formation
aux Ministéres« de Friburgo (Suiza) y profesor de Pedagogia Religiosa en la Uni-
versidad de Estrasburgo, en el corazén de la Europa comunitaria. Ambos, ademas,
han podido enriquecer su visién de los problemas catequéticos, a nivel internacio-
nal, gracias a su responsabilidad y participacion en el «Equipo Europeo de Cate-
quesis», del cual A. Binz es actualmente presidente y a cuyo Comité Directivo per-
tenecen los dos desde hace varios afios.

El volumen que presentamos quiere afrontar de forma seria y documentada, con
una vision ampliamente internacional, los temas mds importantes que se refieren a la
praxis de la catequesis de adultos en el mundo actual: identidad, motivaciones, signifi-
cacién pastoral, objetivos, contenidos y métodos. Légicamente, este manual nuestro
se sitiia en continuidad con la reflexion bésica de la catequética fundamental y, en
particular, con el volumen de E. Alberich La catequesis en la Iglesta (Madrid, Edito-
rial CCS 1992}, al que se hace referencia con frecuencia a lo largo de estas paginas.

Esperamos que la obra pueda resultar de utilidad efectiva a cuantos estan intere-
sados en el problema de la catequesis de adultos. En particular, quisiéramos ofrecer-
la como texto para los diversos Seminarios, Institutos y Facultades que s¢ ocupan de
la formacidn de responsables y agentes de la catequesis. Un agradecimiento especial
queremos expresar a Antonio Alcedo, que ha preparado el texto base, traducido del
italiano, y a todas aquellas personas —colegas, estudiantes y amigos— que con sus
sugerencias y simpatia nos han animado y ayudado en la realizacién de este trabajo.

Los Autores



Siglas y abreviaturas

DOCUMENTOS CONCILIARES Y DE LA SANTA SEDE:

AA = Apostolicam actuositatem (apostolado de los seglares).

AG = .A4d gentes (actividad musionera de la Iglesia).

CD = Chnstus Donunus (ministerio pastoral de los obispos).

CT = Catechest tradendae (exhortacio6n apostolica de Juan Pablo II
del 16.10.1979).

DCG = Sagrada Congregacién del Clero, Directorio General de Pastoral Catequética.
2.2 edic., Madnd, EDICE 1981. |

DH = Digrutatis humanae (libertad religiosa).

DV = Deit Verbun (divina revelacion). .
EN = Evangelu nuntiand: (exhortactén apostélica de Pablo VI del 8.12.1975).
GE = Gravissumum educationts (educacion cristiana).

GS = Gaudwm et spes (la Iglesia en el mundo actual).

LG = Lumen Gentuum (Iglesia).
OICA = Ordo Imiatiorms Christianae Adultorum (iniciacién cristiana de los adultos).

PO = Presbyterorum ordinis (munisterio y vida de los presbiteros).

RICA = Ritual de la Iniciacion Cristiana de los Adultos (versién y adaptacion
espafola del OICA).

SC = Sacrosanctum Concilum (sagrada liturgia).

UR = Unitanis redintegratio (ecumenismo).

OTRAS ABREVIATURAS

AL (Lineas comunes) = DEPARTAMENTO DE CATEQUESIS (DECAT), CONSEJO
EPISCOPAL LATINOAMERICANO (CELAM), Lineas comunes de ornientacion para
la catequesis en América Latina. 2 ed., Bogota, Centro de Publicaciones CELAM
1986. .+ . =

Alemania KWK = «Das katechetische Wirken der Kirche. Ein Arbeitspapier der
Sachkommission I der gememsamen Synode der Bistumer in der Bundesrepublik
Deutschland», en: L. BERTSCH et al. (Eds.), Gememnsame Synode der Bistumer in
der Bundesrepublik Deutschland Erganzungsband, Offizielle Gesamtausgabe 11.
Friburgo-Bastilea-Viena, Herder 1978, pp. 31-97

Brasil CR = Catequese renovada. Orientagdes e contetido, Documento aprovado
pelos Bispos do Brasil. “Documentos da CNBB” n. 26, Sdo Paulo, Edi¢oes Pauli-
nas 1983.

CA = Catequesis de adultos. . . s ..




Cat. Iglesia = E. ALBERICH, La catequesis en la Iglesia. Elementos de catequesis fun-
damental. Madrid, Editorial CCS 1991.

Dic.Cat. = INSTITUTO DE CATEQUETICA (FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCA-
CION) DE LA UNIVERSIDAD PONTIFICIA SALESIANA DE ROMA, Diccionario de
Catequética, dirigido por Joseph Gevaert. Madrid, Editorial CCS 1987.

Dossiers = OFFICE DE CATECHESE DU QUEBEC - NOVALIS, Université Saint-Paul,
Ottawa (Eds.), Dossiers d’andragogie religieuse. Ottawa, Novalis 1981-1985 (10
cuadernos). Se citan Dossiers con el nimero del cuaderno (por ej.: Dossiers 4).

Espafia CC = COMISION EPISCOPAL DE ENSENANZA Y CATEQUESIS, La catequesis

de la comumdad. Orientaciones pastorales para la catequesis en Espana, hoy.
Madrid, Edice 1983.

Espafia CA = COMISION EPISCOPAL DE ENSENANZA Y CATEQUESIS, Catequesis de
adultos. Orientaciones pastorales. Madrid, Edice 1991.

Francia CNER = CENTRO NACIONAL DE ENSENANZA RELIGIOSA DE FRANCIA,
Formacion cristiana de adultos. Guia tedrica y prdctica para la catequesis. Traduc-
cién, adaptacién y presentacion: Vicente M2 Pedrosa. Bilbao, Desclée de Br.
1989.

Inglaterra (Cornerstone) = K. NICHOLS, Guidelines for Religious Education. I. Cor-
nerstone. Middlegreen, Slough, St. Paul Publ. 1978.

Italia RAC = CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA, Il rinnovamento della catechesi.

Roma, Fondazione di Religione Santi Francesco di Assisi ¢ Caterina da Siena,
1988.

Italia UCN = UFFICIO CATECHISTICO NAZIONALE, Adulti nella fede testimoni di
carita. Orientamenti per la catechesi degl adulti. Schede di lavoro in preparazione al
Convegno Nazionale 1992. 1eumann (Turin), Editrice Elle Di Ci 1990.

Medellin = SEGUNDA CONFERENCIA GENERAL DEL EPISCOPADO LATINOAMERI-
CANO, Medellin conclusiones. 6 ed. Bogotd, Secretariado General del CELAM
1973.

Mensaje Sinodo 77 = La catequesis en nuestro tiempo. Mensaje al Pueblo de Dios.
Madrid, PPC 1978.

Puebla = III CONFERENCIA GENERAL DEL EPISCOPADO LATINOAMERICANO, Pue-

bla. La evangelizacion en el presente y en el futuro de América Latina. Madrid,
BAC 1979.

Québec OCQ = OFFICE DE CATECHESE DU QUEBEC, Les nouveaux défis de 'édu-
cation de la foi des adultes au Québec. Montréal, Fides 1988.

USA NCD = UNITED STATES CATHOLIC CONFERENCE, Sharing the Light of Faith.
National Catechetical Directory for Catholics of the United States. Washington,
United States Catholic Conference, Department of Education 1978.




IntmdUCCién s SRTIWRNL TS TN VN

FAPR N ¢

I. UNA SITUACION PASTORAL EN CRISIS

La catequesis hoy presenta una panorama tan rico en realizaciones y en prome-
sas como expuesto a retos enormes. Como hemos tenido ocasidn de precisar en
otro lugar,! la catequesis atraviesa hoy una coyuntura altamente problematica,
sobre la base de una grave crisis del «lenguaje global» del cristianismo, es decir, del
mensaje efectivo que los cristianos y la Iglesia transmiten a los hombres y mujeres
de nuestro tiempo Se puede decir que el cristianismo actual, como hecho macros-
cépico y como lenguaje global, no resulta convincente y creible a la mayoria de las
personas, no hace brotar €l deseo de hacerse cristiano, no se presenta como mensa-
je atrayente y significativo. Y ello no obstante los evidentes sintomas de vuelta a lo
religioso y de reconquusta de lo sagrado presentes en nuestra soctedad.?

Algunos hechos permiten afirmar, con un cierto grado de objetividad, que, en su
globalidad, la maquina catequética no funciona, no consigue sus objetivos, esta
reclamando un reajuste radical. Por ejemplo. el avance de la indiferencia religrosa y
de la increencia, la crisis de wentidad de muchos creyentes de hoy, la situacién grave-
mente deficitaria del proceso de muciacion cnstiana 'y de la transmision de la fe a las
nuevas generaciones (el proceso de wuctacion se ha convertido para muchos en pro-
ceso de conclusion); 1a crists de credibiidad de la Iglesia, sobre todo en su dimensién
mstitucional que, a los 0jos de muchos, constituye mds bien un obstaculo que un 1ns-
trumento de evangehzacion, el dvorcio entre fe y vida, entre fe y cultura, el «drama de
nuestra época» (EN 20), que reduce para muchos el cristtamismo a un hecho ética-
mente irrelevante, existencialmente vacio, culturalmente extrafio y estéril.

He aqui una serie de retos que obligan a un replanteamiento global y profundo
de toda la accidn pastoral de la Iglesia y, mas concretamente, de la catequests.

Ante esta situacion, es frecuente hoy mvocar la urgencia de la opcion evangeliza-
dora, como opcion decisiva de cara a los imperativos del momento Se habla, inclu-
so, de nueva evangelizacion, del paso necesario de una pastoral de manterunuento a
una pastoral de evangelizacion o nusionera, de la necesidad de ponerse en estado de
evangehzacién. Y dentro de este contexto ha destacado también, en el periodo
postconcihiar, 1a opcidn prioritaria por la catequests de adultos.

. LA OPCION PASTORAL POR LA CATEQUESIS DE ADULTOS

La «catequesis de adultos» (CA) o «formacidn cristiana de adultos» es hoy obje-
to de particular atencién en muchos paises y regiones, por parte de las Iglesias.

1

1Cf Cat Iglesia, pp 15 16 :
2Un analisis penetrante de esta situacion ofrece la obra de J MARTIN VELASCO, El malestar religioso
de nuestra cultura Madnd, Paulinas 1993
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Aparece como prioridad pastoral importante, en relacién con la tarea evangeliza-
dora de la Iglesia actual. De esta forma se va fraguando, en el ambito de la refle-
xi6n catequética, la conviccidn, ya presente desde la primera etapa postconciliar, de
la necesidad de trasladar el acento del mundo infantil, &mbito tradicional de la
catequesis, hacia el mundo de los adultos.

Diversos indicadores dan testimonio de la i mupcxon de esta nueva sensibilidad y
preocupacion:3

— Ya resulta proverbial, en los documentos oficiales de la catequesis, afirmar
con claridad la prunacia de la CA como forma pr1nc1pal y urgente de catequesis (cf.
DCG 20; CT 43).

— El periodo postconciliar ha sido testigo del nacimiento y difusién de varios
catecismos para adultos, un género literario practicamente nuevo en la historia de la
Iglesia. El ejemplo dado por el famoso catecismo holandés de adultos, de 1966, ha
sido seguido después en otros paises como Italia, Alemania, Bélgica, Espana, Fran-
cia, por citar sélo parcialmente la produccion europea.

— Otro hecho digno de mencion a propdsito de nuestro tema es la aparicion, en
estos Ultimos aflos, de algunos documentos oficiales de los episcopados sobre la CA,
con la intencioén de proporcionar indicaciones y criterios valorativos para las activi-
dades catequéticas con adultos.

— A las declaraciones de principio van correspondiendo, cada vez mas, formas
concretas de CA en las comunidades eclesiales, con una panoramica verdaderamen-
te rica y heterogénea, atin cuando su presencia sea todavia demasiado reducida en
el conjunto de la praxis catequética.>

— Mé4s lentamente va creciendo también el esfuerzo de reflexion catequética
sobre la CA, es decir, los intentos de profundizacién sistematica y cientifica, de sin-
tesis tedrica y préctica para proyectar y acompailar la praxis de la CA. A este res-
pecto hay que citar, como mas ricos y sensibles, a algunos paises, como Estados
Unidos, Canadd y Alemania, aunque la preocupacion y las realizaciones se vayan
extendiendo por doquier.6

iii. LA REALIDAD CONCRETA: LUCES Y SOMBRAS

La CA es ya una realidad, una préactica consolidada en el ambito de la accién
pastoral, bajo formas muy variadas: grupos de reflexion, circulos biblicos, itinerarios
catecumenales, cursos y conferencias, experiencias con los padres, etc. Y, por cuan-
to es dado saber,” esta praxis concreta presenta, por una parte, luces y motivos de
esperanza, pero también, es necesario reconocerlo, no pocos aspectos problemdticos.

3 Para una descripcion detallada remitimos al cap I

4Veanse las referencias en la bibliografia final

SCf Alemania KWK B 1-2, Espaiia CC 38

6 Veanse las principales realizaciones en la bibliografia final

7Cf por e Francia CNER, pp 71-85, Quebec OCQ, pp 34-38, T Ruiz CeBERIO, «Catequesis de
aduitos», en UNIVERSIDAD PONTIFICIA DE SALAMANCA INSTITUTO SUPERIOR DE PASTORAL, La fransmi-
sion de la fe en la sociedad actual Estella (Navarra) Verbo Divino 1991, pp 405-413, Urricio CATECHIS
TICO NAZIONALE, Esperienze di catechest degly adulti in Italia oggt Leumann (Turin), Elle D1 Ci 1990
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1. Aspectos positivos

Positivamente, la experiencia de la CA trae consigo indudables valores pastora-
les, verdaderos signos de los tiempos que invitan a mirar con esperanza hacia futu-
ras realizaciones. He aqui algunos:

i — La difusién de la demanda de formacion por parte de muchos adultos de nues-
tro tiempo, que sienten la necesidad de profundizar en su fe y redescubrir su signifi-
cado en la existencia cristiana. Este fendmeno, presente en casi todas partes, trae
consigo importantes consecuencias, pues estimula una renovacion silenciosa pero
profunda de la base eclesial. Hay que sefialar en esta linea la creciente implicacion
de los laicos en los servicios eclesiales, especialmente en la catequesis: su formacién
comporta generalmente un esfuerzo de profundizacién en la fe.

L

— La consolidacién de diversos procesos catecumnenales, a través de los cuales muchos
adultos de hoy comienzan o re-comienzan a creer, y en los que las comunidades eclesia-
les encuentran un instrumento privilegiado de renovacion y de impulso misionero.

— El redescubrimiento de la primacia de la Palabra de Dios y el creciente interés
por la Biblia. Puede decirse con certeza que la Sagrada Escritura es en realidad y sin
comparacion el «catecismo» mds usado en la CA. Y esta vuelta preferencial a las
raices de la fe cristiana constituye ciertamente un factor de purificacion y de reno-
vacion de alcance insospechado.

— El énfasis puesto en la centralidad del adulto en la vida y en la pastoral de las
comunidades eclesiales, con la superacion paulatina de una praxis tradicional de
estilo infantil y paternalista, centrada en los nifios y en los ancianos.

' — La voluntad de didlogo entre fe y vida, entre fe y cultura. Esta inquietud se

anida en la entrafia de muchos esfuerzos presentes hoy en el campo de la CA, y, no
obstante las dificultades, alimenta la esperanza fundada de poder expresar la fe
cristiana en términos verdaderamente significativos para los hombres de hoy.

- La perspectiva de renovacion eclesial. La CA es portadora de un proyecto reno-
vado de Iglesia, en el sentido de la eclesiologia de comunidn, participacion y servicio
del Concilio Vaticano II. Ya es posible constatar los frutos concretos de esta renova-
cién, dondequiera es puesta en practica en forma adecuada esta catequesis.

«

2. Aspectos problematicos

Sin embargo, en esta primera aproximacion a la realidad de la CA, no faltan cier-
tamente puntos problematicos y motivos de preocupacion. Por ejemplo:

— Peligros reales son el empirismo, la superficialidad, la improvisacion. Al socai-
re de la nueva «moda pastoral» hay quienes se lanzan a iniciativas no suficiente-
mente preparadas y garantizadas en sus diversos aspectos de proyectacion y de
puesta en préctica.

— La CA se presenta todavia, con demasiada frecuencia, como una actividad casi
exclusivamente intraeclesial, dirigida a los cristianos que estdn dentro, a los que ya prac-
tican, con una incidencia muy reducida hacia los alejados, en perspectiva misionera.
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— Las personas implicadas efectivamente en muchas experiencias de CA, especial-
mente en Europa, son prevalentemente de clase media (o media alta), por encima de
los 40 arios de edad, sobre todo muyeres. S6lo en una minima proporcién se consigue
interesar a los adultos jovenes, a los obreros, a los pobres, a los marginados.8

—Con frecuencia se lamenta el hecho de que haya demasiadas formas de CA
«infantilizantes» y «decepcionantes», que responden quizas al deseo de seguridad
psicoldgica, pero a costa de bloquear el proceso de maduracién.®

— Con frecuencia, los que participan en iniciativas de CA no llegan a integrar la
imagen de Cristo y de la Iglesia ofrecidas por la catequesis con los aspectos negati-
vos de la praxis eclesial.

— Es frecuente comprobar en la CA dificultades de lenguaje y de comunicacion.
Lo que se transmite es percibido por muchos adultos como algo muy lejano de su
vida y de su cultura, como un mensaje extrano, no del todo significativo y parlante
para los hombres y mujeres inmersos en los problemas reales de la existencia.1

— La praxis concreta de la CA se caracteriza, ademds, con demasiada frecuencia,
por un estilo clerical y paternalista que refleja una vision eclesioldgica anticuada y
compromete seriamente su posibilidad de éxito. En este sentido se puede hablar de
dificultad de entendimiento y de integracion entre adultos ¢ Iglesia.l? Se ha dicho
también que, muchas veces, ser adulto en la Iglesia sigue siendo en realidad un
«suefio» dificil de realizar.!2 A veces se constata que la CA «no logra de forma clara
hacer surgir el amor o afecto cordial hacia la Iglesia».1» Mas atin, llega a darse inclu-
so el hecho paraddjico de que no pocos adultos vayan debilitando su relacion con la
Iglesia institucional a medida que avanzan en un proceso catequético de maduracion
de la fe.1+ Todo esto delata la existencia, en la practica concreta de la CA, de una
serie de problemas eclesioldgicos, que sera importante no perder de vista.!s

— Dificultades especiales se encuentran en el terreno de la moral. En este
campo hay que lamentar, en muchos cristianos de hoy, una gran distancia entre la
propia conciencia moral y la doctrina oficial de la Iglesia. El problema resulta muy
delicado y complejo, ya que en él se entremezclan factores muy divergentes, como
son, por una parte, la rigidez de las posiciones oficiales y, por otra, el exasperado
subjetivismo presente con frecuencia en la mentalidad de la sociedad actual.

En resumen: junto a indudables realidades positivas y logros prometedores, se
habla también de una CA, en algunos paises, en estado de crisis. Crisis de entrada y

e MRS

8 Cf. Québec OCQ, p. 34.

9 Cf. Itaha UCN, pp 30-31.

WCE. D Emets - K H. ScHmITT, Handbuch der Gememdekatechese. Friburgo-Basilea-Viena, Herder 1986, p. 28.

" 11Cf. E ALBERICH, Catechest «adulta» in una Chiesa «adulta» I nod: ecclesiologici della catechest degh

adultr, en “Ornentamenti pedagogici” 38 (1991) 6, 1367-1384.

12 Cf. N. METTE, Erwachsen-sein-Konnen in der Kirche - nur ein Wunschtraum?, en “Katechetische
Blatter” 116 (1991) 4, 232-234.

13 Espafia CA 155.
.. 14 Cf. D. PIVETEAU, Langages et catechese, en “Catéchese” 21 (1981) 82, p. 58.

15 Cf. Francia CNER, pp. 46-49, Québec OCQ, pp 33-40. También en Alemania se lamenta la dufi-
cultad de pasar de una catequesis «para» los adultos a una catequesis «de» los adultos y «con» los adul-
tos: EMEIS-SCHMITT, op cit. p 28.
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de salida,'s por cuanto no llega a alcanzar a los adultos mas significativos ni consi-
gue formar a los «adultos comprometidos» que reclama la sociedad actual.!? Crisis
de la calidad «adulta» de la catequesis misma, si se tienen en cuenta las experien-
cias de CA calificadas de «infantilizantes ¥ decepcionantes».18

Todo esto explica la existencia de un hecho tan revelador como preocupante: Ia
multiplicacion de casos de decepcion y de abandono por parte de numerosos adultos
que, al menos inicialmente, habian acogido con entusiasmo la invitacion a redescuy-
brir la fe y a hacer un camino de maduracion en ella. Lo que delata la existencia de
un malestar y de un problema que incide en la raiz de la praxis misma de la CA en
la Iglesia de hoy. De aqui que se sienta la necesidad de una profundizacién ulterior
del problema y de unas pautas metodolOgicas mas atentas y cercanas a las condicio-
nes reales de actuacion de la CA en la coyuntura actual.

IV. HACIA UNA PROFUNDIZACION METODOLOGICA

§ La situacion evocada invita a una seria reflexion sobre el problema de la
CA en la Iglesia de hoy, y esto desde la perspectiva més propiamente
catequética, que es sustancialmente de orden metodolégico. Es el punto
de vista expresado en el subtitulo del volumen: «elementos de metodolo-
gla». NI Ok
Sty

1. La perspectiva metodolégica

La perspectiva formalmente catequética es esencialmente de orden prictico, y, por
ello, metodoldgica, puesto que la cuestion del método constituye el eje central de la
preocupacion catequética.

De hecho la catequesis se identifica esencialmente como accién, y mas precisa-
mente en el ambito de la educacién, de la comunicacién, de la ensefianza y de la
iniciacion. En cuanto tal, su puesta en practica debe ser catalogada como accién
diddctica, pedagdgica, mistagégica. En t0do caso, ocupa un lugar central el punto de
vista metodolégico, es decir, la consideracion de cémo los diversos factores y condi-
ciones en juego pueden ser organizados para que se desarrolle la accién catequética
y alcance sus objetivos.

Situarse en esta clave metodoldgica significa concretamente encarar la problema-
tica de la CA teniendo en cuenta las distintas fases del itinerario global de toda pro-
gramacion y realizacion catequética bien organizada, itinerario que comprende
estos concretos momentos o etapas (y que aparece esbozado en el cuadro esquema-
tico de la pagina 16):

— Etapa o momento cognoscitivo, de observacion y conocimiento de la situacién
catequética inicial, de andlisis de los elementos que la constituyen: contexto,
ambiente, personas implicadas, entorno cultural, politico, religioso, etc. Del andlisis

16 Cf. T. Ruiz CIBERIO, loc cit

17Cf. T. Ruiz CIBERIO, thid , E. ALBERICH, Per una educazione della fede in chiave di maturazione quale
tipo di cnstiano deve promuovere oggt la catechesi?. en “Ornentaments pedagogict” 36 (1989) 2, 309-323.

18 «En sintesis se puede decir que, junto a muchas imiciativas vélidas y prometedoras, existen tambien
demasiadas formas de CA mfantilizantes y decepclonantes»: Italia UCN, p. 31.
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de la situacion emerge, al menos en primera 1nstancia, un cierto tipo de demanda
operativa, un primer esbozo de accion a realizar

— Etapa o momento interpretativo, de analisis y problematizacién, de busqueda
de causas y significados, de valoracion y educacion de la demanda operativa emer-
gente Es un proceso fundamentalmente hermeneutico que da como resultado una
transformacion de la demanda y un conjunto de indicaciones y urgencias operativas
con vistas al proyecto a realizar

— Etapa o momento proyectativo, de organizacion de la accion a traves de un
proyecto realista y coherente, que generalmente presupone la formulacion de fina-
lidades y objetivos, la eleccion de un modelo catequetico determinado, la busqueda
y organizacion de contenidos, de mtervenciones operativas, de tecnicas ¢ nstru-
mentos a utilizar

— Etapa o momento propiamente operativo, de actuacion concreta del proyecto
(catequesis en acto), siguiendo las distintas secuencias 0 momentos operativos pre-
vistos en el

— Etapa o momento valorativo, de evaluacion de la obra realizada, por medio
de adecuados instrumentos o tecnicas

— Etapa o momento re-proyectativo, que vuelve a abrir el itinerario motodologi-
co con vistas a un nuevo proyecto mejorado de accion

El presente volumen, aun sin seguir materialmente todos los pasos programati-
cos de este 1tinerario metodologico 1deal, quisiera ofrecer estimulos y criterios para
su aplicacion concreta, concentrando su atencion sobre algunos de sus momentos y
exigenclas fundamentales

2. Nuestra exposicion

El presente volumen consta de siete capitulos Los dos primeros intentan una
lectura global del resurgir de la CA en la Iglesia actual, con un esfuerzo de mterpre-
tacion, ubicacion y valoracion general El capitulo primero, La catequesis de adultos
opcion pastoral prioritania, presenta una panoramica global del camuno de la CA en
el periodo postconciliar, con la preocupacion de calibrar su significacion pastoral en
el contexto de las nuevas coordenandas pastorales de la Iglesia El segundo, Formas
y modelos de catequesis de adultos, pretende ofrecer criterios de clasificacion de la
rica realidad de la CA 'y, al mismo tiempo, clarificar los principales terminos impli-
cados en ella, como son «evangelizacions, «catequesis», «formacion», y otros seme-
jantes

Los capitulos siguientes, del tercero al septimo, examman los principales factores
determinantes de la accion catequetica con los adultos En primer lugar, los Estimu-
los y motvaciones para la catequesis de adultos (capitulo 3), con objeto de ofrecer
argumentos y estimulos a cuantos participan en miciativas de CA, como miembros
o como responsables En el capitulo 4, El aduwlto y su crecinuento humano y cnstiano,
se enfoca, desde diferentes puntos de vista y aproximaciones epistemologicas, el
sujeto protagonista de la CA, en el campo concreto de su dinamismo y exigencias
El capitulo 5, Finaldad y objetivos de la catequesis de adultos, toma en consideracion
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el tema de los objetivos, ya sea en el aspecto formal (criterios de eleccién y formu-
lacién) como, sobre todo, en la determinacién concreta de finalidades y objetivos
catequéticos en el triple nivel personal, comunitario y eclesial. En el capitulo 6, £/
problema del contenido en la catequesis de adultos, se perfilan los criterios de selec-
cién y de formulacién de los contenidos de la CA, con una atencién particular a las
exigencias de los adultos de nuestro tiempo. Finalmente, el capitulo 7, Agentes,
métodos e instrumentos en la catequesis de adultos, examina estos importantes facto-
res del proceso metodoldgico.

El volumen se concluye con una extensa y detallada resefia bibliografica relativa
a la reflexién catequética sobre la CA'y a la realidad efectiva de la praxis pastoral de
la CA en las principales areas linguisticas y culturales. Se trata de una panoramica
que consideramos muy estimulante y variada, capaz de ofrecer una impresionante
cantidad de modelos y de experiencias de CA a la reflexion y a la creatividad de
cuantos se interesan por esta parcela tan importante del quehacer educativo y pas-
toral.,




ITER METODOLOGICO CATEQUETICO

1. ETAPA O MOMENTOQO COGNOSCITIVO
OBSERVACION-CONOCIMIENTO DE LA SITUACION INICIAL

— Accién inicial (praxis catequetica ya existente)

— Contexto historico, cultural, politico, social, religioso
— Personas implicadas

— Relaciones funciones, grupos, comunicacion, tensiones
— Instituciones sociales, politicas, culturales, religiosas

2. ETAPA O MOMENTO INTERPRETATIVO
ANALISIS—INTERPRETACION—PROBLEMATIZACION DE LA
SITUACION

— Analisis—interpretacion—problematizacion del contexto personal y

ambiental
— Analisis—interpretacion—problematizacion de la accién imcial

3. ETAPA O MOMENTO PROYECTATIVO
ELABORACION DEL PROYECTO Y ORGANIZACION DE LA ACCION
CATEQUETICA

— Busqueda y formulacion de los OBJETIVOS (generales, parciales, mtermedios)
— Eleccion del MODELO o METODO CATEQUETICO GLOBAL
— Seleccion y orgamizacion de los CONTENIDOS (biblicos, eclesiales, expe-

rienciales)
— Determmacion del «metodo» o secuencia de INTERVENCIONES OPERA-

TIVAS (o experiencias de aprendizaje)

— Eleccion y determinacion de ESTRUCTURAS (individuales, grupales,
comunitarias), TECNICAS, INSTRUMENTOS Y MATERIALES.

— Programacion de la PUESTA EN PRACTICA del proyecto

— Determunacion, eleccion y preparacton (formacion) de los AGENTES y
COLABORADORES

— Determinacion de los tiempos y modalidades de actuacion

— Sensibilizacion del ambiente

— Aspectos organizativos y €Conomicos

— Programacion de la VERIFICACION o EVALUACION

4. ETAPA O MOMENTO OPERATIVO
(EXPERIMENTACION Y) REALIZACION del PROYECTO

5. ETAPA O MOMENTO VALORATIVO
VERIFICACION y EVALUACION de la realizacion del PROYECTO

6. ETAPA O MOMENTO RE-PROYECTATIVO '

Reapertura del itinerarto METODOLOGICO con vistas a la modificacion o
mejora de la praxis
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Capitulo 1 .

LA CATEQUESIS DE ADULTOS:
OPCION PASTORAL PRIORITARIA |

En esta primera aproximacion al tema de la CA se pretende evocar la historia
reciente de la opcidn prioritaria por la CA en la Iglesia, a fin de comprender su %
significacién y seguir sus primeros pasos en la practica, dentro del movimiento

de renovacion general de la catequesis promovida por el Concilio Vaticano I1. %

I. UNA MIRADA AL PASADO:
LA CATEQUESIS DE ADULTOS COMO INSTRUCCION RELIGIOSA
DEL PUEBLO CRISTIANO

§ Los ultimos siglos de la historia de la Iglesia estin impregnados por la
preocupacion de promover la instruccién religiosa del pueblo cristiano,
aquejado de una proverbial y siempre lamentada ignorancia religiosa.' Con
mucha frecuencia se insiste en la necesidad de garantizar en los cristianos
el conocimiento de las verdades necesarias para la salvacion, ya que su
ignorancia, ademas de poner en peligro dicha salvacion, es causa de deca-
dencia moral y de graves danos para toda la sociedad.

4 0h oK

1. El impulso del Concilio de Trento

A lo largo de todo el periodo de la edad moderna, la catequesis encuentra su
mayor estimulo y acicate en las prescripciones pastorales del Concilio de Trento,
puntualmente recordadas y exigidas. Importancia particular para nuestro tema
reviste la norma contenida en el Decreto «Super lectione et praedicatione» de la
Sesién V, donde se prescribe a los pastores de almas que:

«Al menos en los domingos y en las fiestas solemnes alimenten a los pueblos que
tienen confiados con saludables palabras, segin su capacidad, ensefiando lo que es
necesario a todos para la salvacién, indicindoles de modo breve y facil los vicios

W

1

£

LCf P. BRAIDO, Lineamenti di storia della catechest e det catechusiu Dal «tempo delle nforme« all’eta
degh impenalismu (1450-1870). Leumann (Turin), Elle D1 C1 1991, pp 14-16

17




que deben evitar y las virtudes que deben practicar, para que puedan evitar la pena
eterna y conseguir la glona celestialy 2

En el periodo postridentino la catequesis se caracteriza por la preocupacién de
hacer frente a la gran ignorancia religiosa de los cristianos y por el convencimiento de
que es urgente ensefar las verdades «necesanas para la salvacion» cuyo desconoct-
miento, ademds, es fuente de toda suerte de herejias, desérdenes e mmoralidades 3

En sintesis, puede decirse que en la préctica pastoral de los dltimos siglos encon-
tramos numerosas formas de nstruccion religiosa y de formacién de adultos. predi-
cacton, catecismos, misiones populares, preparacion para los sacramentos, etc.4
Pero, a medida que la catequesis se concentra cada vez mds en el mundo de los
miios y de los adolescentes, se 1rd imponiendo la necesidad de extender la cateque-
s1s también a los adultos.

i LIV I A

2. En nuestro siglo: catequesis también para los adultos r

<
’

En el siglo XX siguen teniendo vigencia especial las prescripciones tridentinas y
los motivos tradicionales para urgir la mstruccion religiosa del pueblo cristiano. Asi
consta, por ejemplo, en la enciclica «Acerbo nimis» de Pio X (1905) El Papa, tras
haber lamentado la proverbial ignorancia religiosa del pueblo cristiano (ndm 1-4;
14-15) y recordado el grave deber de la mstruccion de los fieles (num.11 y 12), rea-
firma la urgencia del catecismo para los nifios, para los muchachos que se preparan
para los sacramentos, para los jovenes en las escuelas (niim.16), subrayando final-
mente la importancia de ia mnstruccion religiosa también para los adultos

«Porque, en estos tiempos, la edad madura, no menos que la infancia, necesita la
mstruccion religiosa, los parrocos y cuantos sacerdotes tengan cura de almas, ade-
mas de la acostumbrada homilia sobre el Santo Evangelio, que han de hacer todos
los dias de fiesta en la misa parroquial, escojan la hora mas oportuna para que con-
curran los fieles —exceptuando la destinada a la doctrina de los ninos— y den la
mstruccion catequistica a los adultos, con lenguaje sencillo y acomodado a su inte-
ligencia Para ello se serviran del Catecismo del Concilio de Trento, de tal modo
que, en el espacio de cuatro o cinco afios, expliquen cuanto se refiere al Simbolo, a
los Sacramentos, al Decalogo, a la Oracion y a los Mandamientos de la Iglesia» 5

Esta prescripeion papal tlustra bien el significado y las modahdades de la mnstruc-
cion catequistica dinigida a los adultos Por consigmente, la forma més frecuente de
CA seré la mstruccion rehigiosa impartida en las parroquias, sobre todo los domin-
gos por la tarde El estilo y el espiritu de esta forma de catequesis se amoldan, en
general, a una linea tradicional de exposicidn doctrinal, de cardcter deductivo,

2 Concilium Tridentinum, Sessio V, Decretum secundum super lectione et praedicatione, n 11 en
G ALBERIGO ¢t al (Eds), Conaliorum Oecumemcorum Decreta Fnburgo, Herder 1962, p 645 Cf tam-
bien Sessio XXIV, Decretum de reformatione, Canon IV (thid p 739 sobre la predicacion a los fieles en
los dias festivos, en Adviento y Cuaresma) y el Canon VII (p 740 sobre la preparacion a los sacramentos)

3 Ejemplos concretos se encuentran en G ADLER G VOGELEISEN, Un siecle de catechese en France
1893 1980 Histowre Deplacements - Enjeux Paris, Beauchesne 1981, pp 125-132

4Cf P BRrRAIDO, 0p cit segunda parte

SEnc © Acerbo mmis , del 15 de abril de 1905, n 16 Cf ASS 37 (1904-1905) 623-624 Texto espanol
en ACCION Catouica Espanoua, Coleccion de Enciclicas y documentos pontifictos 4 ed Madrid, Publ
de la Junta Tecnica Nacional 1955, pp 903 904
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como vemos, por ejemplo, en estas palabras de Mons. Fernando Rodolfi, obispo de
Vicenza (1911-1943), uno de los obispos italianos que con mas celo ha promovido
la CA en la linea de las normas tridentinas y de Pio X:

«Recordemos que el catecismo a los adultos no es un sermodn, en el sentido comin
de la palabra, sino que debe ser una leccion [...] Debe exponerse claramente la ver-
dad que hay que explicar, dar las definiciones exactas, dividir la materia o enume-
rar las pruebas; después deben desarrollarse una a una, haciendo confluir, sin dis-
gresiones initiles, toda la argumentacién sobre el tema propuesto. Para explicar
bien el catecismo, mas que un orador se necesita un maestro, mas que la elocuen-
cia el método, y més que la cultura hiteraria la slida doctrina teoldgica».6

(&

Con el paso del tiempo, se explica el hecho de que en algunas di6cesis, ante la difi-
cultad de reunir a los adultos en la tarde del domingo, se prescriba la explicacién del
catecismo, de forma sistematica, durante la misa dominical, en lugar de la homilia.

Otras disposiciones oficiales posteriores conservardn un tenor semejante a la
«Acerbo nimis». Asi, por ejemplo, el Cédigo de Derecho Candnico de 1917
(c. 1332) y el Decreto «Provido sane» de la Sagrada Congregacion del Concilio
(1935). También aqui se subraya la importancia de la instruccién religiosa a los
nifios y adolescentes, se reafirman las normas tridentinas, como en «Acerbo nimis»
y se recuerda la necesidad de la explicacion del catecismo a los adultos, no s6lo para
hacer frente a su ignorancia, sino también «con el fin de que la instruccion religiosa
impartida a los nifios no caiga en olvido al ir creciendo en edad».”

Sustancialmente se encuentran también indicaciones semejantes todavia en 1950,
con ocasion del I Congreso Catequistico Internacional de Roma (octubre de 1950) y
en el relativo discurso de clausura de Pio XII (14.10.1950).8 Después de haber cons-
tatado que la catequesis tradicional de los domingos se encuentra en una situacion
de gran abandono («in statu derelictionis»), se reafirma la importancia de este tipo
de catequesis y se buscan ocasiones y formas para subsanar esta laguna. La cateque-
sis en general es llamada «explicacion de la doctrina catdlica» («doctrinae catholi-
cae explanatio«: n. 5), «transmisién de la doctrina cristiana» («traditio christianae
doctrinae«: n. 6), «ilustracién de la doctrina catélica» («illustratio catholicae doctri-
nae»: n. 12). Son modos tipicos de concebir la catequesis en la edad moderna, con-
centrada sobre todo en la transmision doctrinal de conocimientos religiosos.

En sintesis: en la época moderna es posible comprobar la existencia, desde
el punto de vista oficial, de una linea bien definida que parte de Trento y
es bastante homogénea y constante en la presentacién de motivaciones,
objetivos, contenidos, métodos y agentes de la CA. Como motivo se invoca
sobre todo la ignorancia religiosa de los cristianos y la necesidad de cono-
cer las verdades necesarias para la salvacion. La catequesis aparece pro-
gresivamente concebida como extension a los adultos de la instruccion diri-
gida a los nifos, y tiene como objetivo principal la formacién del «buen
cristiano», que conoce la doctrina y practica sus deberes.

6 «Bollettino Ecclesiastico» (Vicenza) 6 (1915)12, 397-398.

7Cf. Insegnamento del catechismo e predicazione. Roma, Paoline 1952, p 39

8 Cf. Acta Congressus Cateclustict Internationalis MCML. Typis Poliglottis Vaticanis 1953, pp. 165-167
(Votum V «De mstitutione religiosa adultorums»). Iy 1 o

54




3. Experiencias alternativas de catequesis de aduiltos o
7

En realidad, no faltan en este periodo, junto a las formas tradicionales evocadas arri-
ba, otras muchas experiencias y manifestaciones de CA, generalmente mas serias y
selectas, vinculadas sobre todo a grupos particulares, como son la Accién Catélica, los
movimientos apostolicos, la JOC, circulos intelectuales, catecumenado de adultos, etc.

En este sentido pueden recordarse, por ejemplo, en Francia, los diversos movi-
mientos de Accion Catdlica y, a partir de 1947, la restauracion del catecumenado de
adultos, especialmente en Lyon y Paris.® En la tradicion francesa, antes de los aftos
cincuenta, el término «catecismo» se aplicaba siempre a la tradicional instruccion
religiosa de los nifios, mientras se reservaba el término «catequesis» a la instruccién
religiosa de los adultos fuera de la predicacion dominical o de las «misiones».10

En Espaifia vale la pena recordar la experiencia de los «Cursillos de Cristiandad»,
nacida en 1946 en Palma de Mallorca (cf. bibliografia final), y las «Ejercitaciones
por un mundo mejor».!!

También con respecto a Italia pueden recordarse experiencias semejantes, uni-
das sobre todo al desarrollo de la Accidn Catdlica. Merece una mencidn especial,
por ejemplo, la ampliamente conocida y difundida obra de Mons. Olgiati, E/ Silaba-
rio del Cristianismo (1924), escrita en ocasion de las «Semanas» de catecismo orga-
nizadas para los miembros de AC en los afios 20,12 y otras semejantes iniciativas
pastorales. Otros testimonios podrian recogerse respecto a otros paises, como Ale-
mania, Estados Unidos, etc.13

Il. EL VIRAJE CONCILIAR Y SUS DESARROLLOS ?

Como para tantos otros aspectos de la reflexion y de la praxis eclesial, también
para la CA el Vaticano IT ha representado un viraje decisivo y el punto de arran-
que de nuevas perspectivas. Y ello, més que por el impulso explicito del Conci-
lio, como resultado de la evolucién experimentada en el periodo postconciliar.

- a AMAWVWAAY

1. La obra del Concilio )

Por lo que se refiere al Concilio en si mismo, es sabido que no pudo tratar explicitamen-
te el tema de la catequesis, aunque estaba previsto en los esquemas preparatorios y existian
orientaciones que ya sefialaban la necesidad de promover de forma nueva la CA.14

i

9 Véanse referencias bibliograficas en la bibliograffa final. .

10 Cf. G. DE BRETAGNE, Pastorale Catéchétique. Paris, Desclée de Brouwer 1953, pp. 326-328 («La
Catéchese»); G. ADLER - G. VOGELEISEN, Un siécle de catéchése en France 1893-1980. Histoire - Déplacements
- Enjewx. Paris, Beauchesne 1981, p. 10; E. GERMAIN, 2000 ans d’éducation de la foi. Paris, Desclée 1983.

11Cf. C. FLORISTAN, Para comprender el catecumenado. Estella, Verbo Divino 1989, p. 94.

12Ct. F. OLGIATI, Il Stllabario del Crisnanesimo. Milén, Vita e pensiero 1982 (ed. anastatica de la 30 ed. de
1963).

13 En Alemania merece ser recordada la Formacion teoldgica de adultos («Theologische
Erwachsenenbildung») que presenta aspectos afines a la CA (cf. bibliografia final). Respecto a los
USA, cf. J. L. Buias, The Foundations and Practice of Adult Religious Education. Malabar, Florida,
Robert E.Krieger 1982, pp. 119-148 (Cap.V: «Historical Perspectives on Adult Religious Education»).

14 Los nuevos fermentos conciliares influyeron sobre la decision holandesa de preparar el famoso
catecismo de adultos de 1966. Cf. U. GIANETTO, en: Linee fondamentali per una nuova catechesi. Leu-
mann (Turin), Elle Di Ci 1969, pp. XI-XIV.
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En el texto de los documentos conciliares se sefiala la exhortacién a la CA en el decre-
to «Christus Dominus», aunque con expresiones todavia tipicamente preconciliares.

«Vigilen [los pastores] para que se de con diligente cuidado la mstruccién catequis-
tica [«catechetica mstitutio  tradatur»], cuyo fin es que la fe, 1lustrada por la doc-
trina, se torne viva, explicita y activa tanto a los nifios y adolescentes como a los
jévenes y tambien a los adultos» (CD 14)

Hay que recordar, ademas, las diversas referencias del Concilio a la necesidad de
restaurar la antigua wstitucion del catecumenado de adultos (SC 64, CD 14, AG
14). Pero hay que reconocer que, s1 se exceptian estas y otras pocas indicaciones, el
Concilio no ha impulsado de forma explicita y significativa la CA. Serd mas bien el
dinamismo postconciliar, de forma extraordinaria y decisiva, el que determine un
giro fundamental en la mentalidad y en la praxis de la CA.

¢ [ S YT A

2. El primer desarrollo postconciliar:
afirmacion de la primacia de la catequesis de adultos
y del caracter «adulto» de la catequesis

En el postconcilio surge muy pronto la necesidad de acentuar la urgencia y pruna-
cla de la CA en el conjunto de la accion catequetica y pastoral De esta forma se
lleva a cabo un profundo cambio de perspectiva en el sistema global de la cateque-
sis, tradicionalmente concentrado en el mundo infantl y caracterizado por un estilo
nfantl de actuacidn

Poco a poco, en ¢l seno de la reflexion catequética, va delinedndose con mayor
claridad el lugar y alcance de la CA, no ya como una extension a los adultos de la
catequesis tradicional, sino con una atencién seria a las exigencias y caracteristicas
propias de la condicidon adulta. No solamente se propugna el desarrollo de una
catequesis para los adultos, smo que se siente l1a necesidad de una catequesis adulta

Vale la pena recordar a algunos de los mds conocidos autores y expresiones de
esta toma de conciencia, que podriamos llamar «voces proféticas», sobre todo en los
anos ‘60, y que han persomficado y expresado, de forma a veces impetuosa, la nece-
sidad de cambiar de rumbo y de encarar decididamente el mundo de los adultos

Una cierta mencidn preferencial corresponde a Holanda que, desde el conuenzo
de los afos sesenta, con ocasidon de una Sesidn del Equipo Europeo de Catequests
(Londres 1961), se orienté dectdidamente hacia la primacia de la CA 15 Ya en 1962
decidieron los obispos holandeses elaborar el famoso Nieuwe Catechismus para
adultos, publicado después en 1966, que mnaugura un nuevo estilo catequético y
representa un giro muy significativo en la historia reciente de ia CA 1

Espafia ha vivido en los afios ‘60 una rica floracién de experiencias de CA en
perspectiva evangelizadora y catecumenal Ya desde 1961, Casiano Floristdn pro-
pugnaba la mtroduccidén del catecumenado de adultos como forma de reinicitacion y
de reevangelizacion de los bautizados.!” Irdn naciendo asi toda una serie de expe-

15Cf U GIANETTO loc cit

16 Trad espanola Nuevo catecismo para adultos Version mtegra del catecismo holandes Barcelona,
Herder 1969

17Ct C FLORISTAN Cursillos y conversion, en Incunable’ n 552 (1961), ID , «<Formacion de adultos
El catecumenado actual», en SEMANA INTERNACIONAL DE CATEQUESIS, Catequesis v promocion humana
Medellin 11 18 de agosto de 1968 Salamanca Sigueme 1969 pp 177-194
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riencias catecumenales y neo-catecumenales que, especialmente a partir de 1965,
darén vida a la que a veces ha sido llamada la forma «espafiola» de itinerario cate-
cumenal para adultos.!8

En Francia debe recordarse, en primer lugar, la figura excepcional de Joseph
Colomb, gran promotor del movimiento catequético francés, que serd incansable en
reclamar la necesidad de la CA, aportando razones y proponiendo concretas pautas
de accién.?? Francia, aunque ligada a la rica tradicién de la catequesis infantil,?0 vive
la conciencia de la urgencia de la CA, como atestigua el I'V Congreso Catequistico
Nacional Francés (Paris 1964):

«La confrontacidn del mensaje cristiano con la mentalidad del hombre de hoy es la
condicidn de toda catequesis de adultos [ ..]. Es urgente suscitar esta catequesis de
adultos».2!

Hay que recordar, igualmente, la creacion en 1965 del Sector «Adultos» del
«Centre National de I'Enseignement Religieux» (CNER). En 1968 un articulo pro-
vocativo de Pierre Babin propugna con fuerza la prioridad de la CA.22

También en Alemania se levantan voces que invocan con fuerza la necesidad
de colocar a los adultos en el centro de la atencién catequética. Especialmente
Adolf Exeler reivindica, a la luz de la histona, la vuelta a la centralidad de los
adultos, después de la vision infantilizante propia de los siglos XVIII-XIX.22 Y
muy significativa resulta, en los mismos afios, una obra en colaboracidn que
denuncia la insuficiencia de la catequesis de niflos y adolescentes.2 Klemens Til-
mann lamenta el vacio catequético que precede y sigue al periodo clasico de la
catequesis, en la primera infancia y en la edad adulta.2s Bruno Dreher subraya la
necesaria centralidad de los adultos en toda la actividad pastoral de la Iglesia,
cuyo sujeto normal y propio debe ser la comunidad de los adultos. La catequesis
de nifos y jévenes serd siempre un proceso parcial, orientado hacia la CA, porque
solo puede ser objeto de catequesis lo que se realiza de verdad en la comunidad
de los adultos.2

18Cf C FLORISTAN, Para comprender el catecumenado, pp 94-107 («10 Renovacion del catecumena-
do en Espana»)

Y CEf “Vente et Vie”, serie 61 y 62 (1963-64) nn 458 y 465, y més tarde en J CorLome, Manual de
Catequetica Al servicio del Evangelio Vol 11, Barcelona, Herder 1971, pp 461-475 1D, Un luogo attuale
della catechest nell'insieme della Chiesa, en «Concillum» 6 (1970)3, 409-420

20 Un dato significatrvo el Directorre de Pastorale Catechetique a l'usage des dioceses de France (Paris, CNER
1964) trata detalladamente de la catequesis en las distintas edades, pero 1gnora la catequesis de adultos

2 Catechese pour Uhomme d’avjourd’hur Actes du 4e Congrés Natwonal de I'Enseignement Religieux
Paris, CNER 1964, pp 311-312 Cf tambien, en el mismo Congreso «La catechese des adultes chre-
tiens» (Mesa redonda dirigida por G Duperray, pp 293-308)

22 Cf P BABIN, J'abandonne la catechese, en “Catechustes” 18 (1968) 415-428

33Cf A EXELER, Esencia y nusion de la catequests Barcelona, J Flors 1968 (Cap I «Los destinatarios
de la catequesis«), A EXELER - D EMEIs, Reflektierter Glaube Perspektven, Methoden und Modelle der
theologischen Erwachsenenbildung Friburgo, Herder 1970

24 B DREHER et al , Katechese und Gesamtseelsorge Wurzburg, Echter Verlag 1966 Ed italiana La
sterlita della catechest infantile Modena, Paoline 1969

25 Cf K TiLMANN, «Posizione e funzione dell'insegnamento della religione nella scuola elementare
nell’ambito della formazione religiosa complessiva del fanciullo», en La sterdita della catechest infantile,
pp 26-31

26 B DREHER, «La catechesl 1n seno all’organismo complessivo della pastorale generale», en La stert-

lita della catechest infante, p 71 .
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Por lo que respecta a Italia, no faltan indicaciones de autores que destacan la urgen-
cia de la CA 27y es digna de mencidn la decision de los obispos, ya en 1967, de incluir
un catecismo para los adultos en el proyecto global de los nuevos catecismos italianos.

En los Estados Unidos es conocida la insistencia sobre la CA presente en la obra
de Gabriel Moran: ¢

«Nosotros partimos de la conviccién de que el Cristianismo es una religién que s6lo
puede ser verdaderamente comprendida y libremente aceptada por el adulto. En
consecuencia, enseflamos a los adultos como a quienes pueden abrazar la fe cristia-
nay ensefiamos a los nifos como a quienes estdn en camino de ser adultos» 28

En América Latina, antes de las célebres tomas de posicién de las Asambleas
Episcopales de Medellin y Puebla, debe recordarse la Semana Internacional de
Catequesis de Medellin, en agosto de 1968, donde no faltan decididas afirmaciones
que reclaman la urgencia de la CA:

«Hoy mas que nunca, a causa de las situaciones en que viven los hombres de los
paises de Latinoamérica, la catequesis para un mundo adulto se plantea como un
verdadero desafio a la Iglesia».2

En conclusion, puede decirse que, en los anos 60, gracias al impulso del
Congcilio, se impone con fuerza la conciencia de la urgencia y de la primacia
de la CA en términos profundamente nuevos con respecto al pasado. Si
antes se decia: hay mucha ignorancia religiosa, falla el conocimiento de la fe,
por lo que es necesaria la catequesis también para los adultos; ahora se cons-
tata: se difunde la incredulidad, vacila la fe, se pierde la identidad cristiana:
es urgente una catequesis sobre todo de adultos y una catequesis adulta.

Saobre este trasfondo, se perfila con claridad el fin de la época de cristiandad, la
nueva visién conciliar de la Iglesia y de su mision en el mundo, un nuevo acer-
camiento y valoracion de la cultura moderna y del mundo contemporaneo.

3. Consolidacion de la opcién por la catequesis de adultos:
afirmaciones oficiales y
emergencia de la dimension evangelizadora

A medida que avanza el periodo postconciliar, en los anos 70 y '80, se 3
multiplican las tomas de posicion, en estudios y documentos oficiales, a
favor de una opcidn prioritaria por la CA en la pastoral. Tipica de este

27 Cf. por ejemplo: G. NEGRI, «Catequesis de adultos», en: G. DHO - L. CSONKA - G. NEGRI, Educar.
3. Metodologia de la catequesis. Salamanca, Sigueme 1966, pp.565-595; E. ALBERICH, Orientaciones actuales de
la catequesis. Madrid, Ediciones Don Bosco - CCS 1973 (Cap. II: «Una catequesis al servicio de una fe adulta»).

28 G. MORAN, Vision and Tactics. Toward an Adult Church. Nueva York, Herder & Herder 1968
(Cap.10: «From Children to Adults»). Cf. P. M. DEvITT, How Adult is ARE? Grabriel Moran’s contri-
bution to the field of Adult Religious Education. Dublin, Veritas 1991. Véase también para el Québec:
D. MORAND, $.0.S. Catéchése aux adultes, en “La Semaine religieuse du Québec” 81 (1969)13, 250-256.

29 M. AGUILERA, «Catequesis de adultos y catequesis por la familia», en: SEMANA INTERNACIONAL DE
CATEQUESIS, Catequesis y promocion humana. Medellin 11-18 de agosto de 1968. Salamanca, Sigueme 1969,
p- 158. Véase también, en el mismo volumen, el grupo de trabajo 6: «Catequesis de adultos» (pp. 269-278).
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periodo serd también la emergencia de dos hechos intimamente ligados a §
la suerte de la CA: el redescubrimiento de la misién evangelizadora de la
Iglesia (primacia de la evangelizacion y de la pastoral misionera) y la res-
tauracién del catecumenado y de la dimension catecumenal en los proce-

sos catequéticos. He aqui algunos momentos significativos de esta flora-
cién de pronunciamientos y de nuevas experiencias:

I3

3.1. A nivel universal RN
Merece mencién especial la clara afirmacion de la prioridad de la CA en el
Directorio Catequistico General, de 1971:

«Recuerden también [los pastores] que la catequesis de adultos, al ir dirigida a

hombres capaces de una adhesion plenamente responsable, debe ser considerada
¢ como la forma principal de catequesis, a la que todas las demas, siempre cierta-
- mente necesarias, de alguna manera se ordenan».3¢

Esta afirmacion serd recogida también en las conclusiones del I1 Congreso Cate-
quistico Internacional de Roma (septiembre de 1971), con expresiones tajantes y
muy significativas:

«Es necesario prestar una atencion creciente a la catequesis de adultos y reconocer
que la catequesis de los nifos es mas que nunca dependiente de la fe de los adul-
tos. Los adultos y las familias reclaman una prioridad catequética»3!

«La catequesis de adultos constituye la forma plena de la catequesis. Las otras for-
mas se refieren a ella [...]. El testimonio de la comunidad adulta es la fuente y el
fin de la catequesis de los jovenes».32

i g cnen) i

o

. Mientras tanto con la publicacién del OICA, en 1972,3 se reanuda el camino de
la iniciacién sacramental de los adultos y, sobre todo, se vuelve a valorizar el catecu-
menado. Irrumpe también, a lo largo de los afios "70, la nueva conciencia de la
importancia de la evangelizacion como misién esencial de 1a Iglesia y como opcién
pastoral prioritaria. Son momentos culminantes de esta toma de conciencia el Sino-
do de los Obispos de 1974, sobre la evangelizacion, y la consiguiente Exhortacion
Apostolica de Pablo VI, «Evangelii nuntiandi», del 8 de diciembre de 1975, Puede
decirse que, de aqui en adelante, la CA quedard por doquier inserta en un contexto
de pastoral evangelizadora y en relacion vital con los procesos catecumenales.

La CA recibe otra consagracion oficial en el IV Sinodo de los Obispos, de 1977,
sobre la catequesis. En su «Mensaje al Pueblo de Dios» se afirma significativamente
que el catecumenado de adulios representa el modelo y paradigma de toda catequesis.

>

30DCG 20. Cf. también los nn. 92-97.

31 SacrA CONGREGAZIONE PER IL CLERO, At del I Congresso Catechustico Internazionale Roma, Stu-
dium 1972, p. 503.

2 Ibid p. 504. Cf también J.CoLOMB, Le Congres International de catechése - Rome. 20-25 septembre
1971, en “Vénté et Vie” 24 (1971/72)662, pp. 1-19.

3 Rituale Romanum, Ordo Initiationts Christianae Adultorum. Ciudad del Vaticano 1972. (Traduc-
c16n espafiola Ritual de la Iniciacién Cristiana de Adultos. Madrid 1976)

34 Cf. Mensage Smodo 77, n. 8.
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La opcién por la CA aparece también reafirmada oficialmente en la Exhortacién
Apostolica «Catechesi tradendae», de Juan Pablo II:

«Continuando la serie de destinatarios de la catequesis, no puedo menos de poner
de relieve ahora una de las preocupaciones mas constantes de los Padres del Sino-
do, impuesta con vigor y con urgencia por las experiencias que se estan dando en el
mundo entero: se trata del problema central de la catequesis de adultos. Esta es la
forma principal de la catequesis porque estd dirigida a las personas que tienen las
mayores responsabilidades y la capacidad de vivir el mensaje cristiano bajo su
forma plenamente desarrollada» (CT 43).

Ya en los afos mas préximos a nosotros, €s necesario tener presente otro tema
importante que atafie a nuestro argumento: la insistencia actual sobre la urgenciay la
necesidad de una «nueva evangelizacién». Es una consigna que se ha difundido por
doquier, sobre todo en América Latina, en relacién con las celebraciones del V Cen-
tenario de la evangelizacién del Continente, y en Europa, de cara a las nuevas pers-
pectivas de unidad europea y tras la caida del telén de acero entre Este y Oeste. El
tema de la «nueva evangelizacién» no resulta siempre claro, ni estd exento de ambi-
giiedades, pero lleva consigo, muy frecuentemente, un énfasis particular sobre la
urgencia del trabajo catequético con los adultos.’s

Una ditima manifestacion del interés eclesial por la CA, a nivel de Iglesia univer-
sal, es el documento del Consejo Internacional para la Catequesis (COINCAT),
que dedic6 a este tema una de sus tiltimas sesiones.3

o

3.2. Anivellocal: la catequesis de adultos
en las asambleas, directorios, campafas pastorales

La opcién pastoral por la evangelizacion y por la CA ha sido ya recogida
en muchas regiones, paises e iglesias locales, en numerosos documentos de
episcopados y de secretariados de catequesis, en campafias pastorales pro-
movidas por los obispos, en diversas asambleas y sinodos celebrados con
espiritu de renovacion. Seria demasiado prolijo intentar una resefia com-
pleta de tales testimonios, pero podemos al menos evocar algunos de sus
momentos mas significativos.

En Espana se han multiplicado, a lo largo de los afios "70, las declaraciones ofi-
ciales sobre la primacia de la CA, con una orientacion explicita hacia la linea y el
estilo catecumenales. 37 En 1983, el importante documento basico La catequesis de la

35 Para un esclarectmiento del térmuino cf. J. GEVAERT, Primera evangelizacion. Madrid, Editorial CCS
1990, pp. 8-11.

36 Cf. CONSEJO INTERNACIONAL PARA LA CATEQUESIS, La catequesis de adultos en la comunidad crista-
na (Algunas lineas y onentaciones), en “Actualidad catequética” n. 147 (1990) 351-390.

37 Cf. JORNADAS NACIONALES DE LA CATEQUESIS DE ADULTOS (Majadahonda, enero 1975), Algunas
onentaciones pedagogico-catequéticas fundamentales para la educacion en la fe de los adultos, en “Actuali-
dad catequética” n 74/75 (1975) 243-254 «Una catequesis que se concibe como un proceso continuo,
que da prioridad a la catequesis de adultos y se ofrece a todos teniendo en cuenta la pluralidad de eda-
des y situaciones, impregnada siempre de sentido catecumenal»: COMISION EPISCOPAL DE ENSENANZA Y
CATEQUESIS, Una nueva etapa en el movimiento catequético, en “Actualidad catequética” n. 92/93 (1979)
169-184, 2.4. Cf. también: «La educacion en la fe del pueblo cristiano», en COMISION EPISCOPAL DE
ENSENANZA Y CATEQUESIS, Documentos colectivos del Episcopado Espariol sobre formaczon religiosa y edu-
cacion 1969-1980. Madrid, Edice 1981, pp. 311-337 (opcién catecumenal).
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comunidad considera la CA como necesidad de primer orden, objeto de una opcién
prioritaria, con motivaciones y caracteristicas ampliamente expuestas.’® Todo el
tema ha sido después objeto de atencion especial en el documento de 1991 Cate-
quesis de adultos, donde sobresale la perspectiva de la CA como clemento funda-
mental en el proceso de la evangelizacion.®

Por lo que respecta a Italia, ya en 1970 el Documento de base «Il rinnovamento
della catechesi» hablaba de los adultos como de «aquellos que son en el sentido
mas pleno los destinatarios del mensaje cristiano».% A partir de 1973, la campaiia
pastoral «Evangelizacién y Sacramentos» consagraba el concepto de catequesis per-
manente y la promocion de itinerarios catecumenales.4l Otro momento importante
es la publicacién del Catecismo «Sefior éa quién iremos?», en 1981, y la calificacién
de la CA como «nueva frontera» en la Asamblea Eclesial de Loreto, de 1985.42

La nueva opcidn pastoral se ha visto también confirmada en muchas declaracio-
nes de obispos y en la reflexion pastoral y catequética.#* Ha sido también oficialmen-
te reafirmada con ocasion de la nueva entrega del Documento de base en el Primer
Congreso Nacional de Catequistas (Roma, 23-25 abril 1988).44 Se pueden recordar
también las diversas declaraciones y documentos programaticos del Secretariado
Nacional de Catequesis, que culminaron en el 22 Congreso Nacional de Catequistas:
«Testigos del Evangelio en la ciudad de los hombres» (noviembre 1992).

En Francia el interés oficial por la CA se ha manifestado en diversas publicacio-
nes del Centro Nacional de Paris y sobre todo en el nuevo Catecismo para adultos
del Episcopado, de 1991, con su correspondiente volumen de guifa metodoldgica.#
Se ha centrado la atencion en la formacion de adultos en el contexto eclesial, con la
creacion de equipos de estudio («réseau Vavin») bajo la responsabilidad del «Cen-
tre National de I'Enseignement Religieux» (CNER) que promueve publicaciones,
coloquios e importantes actividades de investigacion.

Con respecto a Alemania, hay que sefialar el importante documento Das kateche-
tische Wirken der Kirche, en el que se proclama y reconoce la prioridad de la CA,
atn cuando se reconozca que es todavia modesta la existencia de esta catequesis en
la praxis pastoral efectiva.4 También son realizaciones importantes, al servicio de la
CA, los catecismos para adultos aparecidos sucesivamente, primero en la Iglesia
Evanggélica y después por parte del Episcopado Catélico.+?

Por lo que se refiere a América Latina, hay una linea constante que parte de
Medellin, con su clara opcidn por una «evangelizacién de los bautizados», se vuel-

38 Espafia CC 37-38, 99-100.

39 Cf. Espaifia CA, especialmente 53-56.

40Ttalia RAC 124. Cf. también n. 139.

41 Cf. «Evangelizzazione e sacramenti. Documento pastorale del’Episcopato italiano» (12.7.1973), nn.
82-92, en: Enchiridion della Conferenza Episcopale Italiana. Vol. 2. Bolonia, Dehoniane 1985, pp. 191-193.

42 Cf. el discurso de Juan Pablo IT en la Asamblea (11.4.1985), en: “Il Regno-documenti” 30 (1985)9, 316-317.

43 Cf. “Notiziario UNC” 15 (1986)1-2, p. 67; P. ScaBiNI, en: ID. et al., Catechesi per cristiani adulti.
Proposte ed esperienze. Roma, Paoline 1987, p. 13.

44 12 Convegno Nazionale dei Catechisti. Roma 23-25 Aprile 1988. Roma, Fondazione di Religione
Santi Francesco di Assisi ¢ Caterina da Siena 1988. Véase también la carta de los obispos en la nueva
edicion del Documento de base: Italia RAC (ed.1988) pp. 13-14.

45 Véanse los datos relativos en la bibliografia final.

46 Cf. Alemania KWK B 1.-2.

47Cf. 1a bibliografia final.

48 Medellin (Catequesis), n. 9.
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ve a encontrar en Puebla alrededor del proyecto de «catequesis permanente» (Pue-
bla 998) y reaparece mas explicitamente en el Documento Lineas comunes del
Departamento de Catequesis del CELAM, de 1985.4 Afirmaciones semejantes
estdn también presentes en documentos programaticos de diversos paises latinoa-
mericanos, como por ejemplo Chile, Brasil, México y otros.s

En los Estados Unidos de América han adquirido relieve las experiencias de
catecumenado de adultos, sobre todo siguiendo la linea programaética del nuevo
Ritual de iniciacion cristiana de adultos (OICA), ya desde los afos setenta.s! El
Directorio Nacional de Catequesis, de 1979, Sharing the Light of Faith, proclama
muy claramente la centralidad del compromiso por la CA, como proceso de madu-
racién de la fe de los adultos y no solo para facilitar o mejorar la catequesis de los
ninos.s2 De esta CA se especifican después las prioridades y motivaciones.s3

3.3. Otros desarrollos de la CA:
catecismos, libros de la fe, nuevas experiencias

Queremos aludir a algunas nuevas experiencias y realizaciones que son un
indice elocuente del progreso de la conciencia eclesial y de la afirmacién
de la opcion pastoral por la CA.

El periodo postconciliar ha sido testigo del nacimiento de un tipo de catecismos
précticamente nuevo en la historia de la moderna catequesis: los nuevos Catecismos
para adultos de diversos episcopados. Ha abierto la serie el famoso catecismo holan-
dés de 1966, pero el ejemplo ha sido seguido después en otros paises, como Italia,
Alemania, Bélgica, Espafia, Francia, Colombia.>* En estas obras resulta evidente el
deseo de conseguir formulas sintéticas y globales de Ia fe cristiana para los hombres
de nuestro tiempo, con un estilo muy distinto del de los catecismos tradicionales.

gt

" Un analisis atento de estos catecismos oficiales permite identificar estilos cate-
quéticos y preocupaciones pastorales diferentes. Algunos, como el catecismo holan-
dés y el belga, demuestran una gran sensibilidad por el problema del lenguaje y del
didlogo cultural con los hombres de hoy.55s Otros en cambio denotan mas bien una
preocupacion por la integridad y la ortodoxia doctrinal. Afloran aqui, como tantas

49 Cf AL (Lineas comunes) 65 opcién por una catequesis que «acompaifia al cristiano en toda su
vida, principalmente en la etapa adulta».

50 Cf. OF1CINA NACIONAL DE CATEQUESIS, Lineas generales para la catequesis en Chile. Santiago 1974,
n 19, Brasil CR 120 «La Catequesis comunitania de adultos, no solo no es un apéndice o complemento,
smo que debe ser el modelo 1deal y la referencia a la que se deben subordinar todas la otras formas de
actividad catequetica. Ella debe recibir una atencidn prioritaria en toda parroquia y comumdad eclesial de
base», cf. también el n 130, CoMisION EPiSCOPAL DE EVANGELIZACION Y CATEQUESIS, Guia pastoral para
la catequesis de Mexico México 1992, nn 90-95

SLCEf R LEWINSKI, Welcoming the New Catholic Chicago, Liturgy Training Publications 1983 (ed revi-
sada) Para otras publicaciones, remitimos a la bibliografia final

52USA NCD 40. %y
o 53]bid 188-189

54 Rermutimos a la bibhiografia final para las referencias concretas

55 A propdsito del «Livre de la foi» belga es nteresante notar que no se trata de un volumen tinico en
dos lenguas (flamenco y frances), sino de dos versiones originales y distintas, atentas a las diferencias lin-

guisticas y culturales de cada grupo eoit ity 7
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veces en la historia, las dos almas presentes en la reflexion catequetica la pedagogi-
cay la teologica 5

— Hay que sefialar tambien la importante contribucton de diversos teologos,
especialmente alemanes, con obras que, sin ser formalmente catequeticas, dan a la
CA aportaciones de gran valor Nos referimos a las varias «introducciones al cristia-
nismo» o «introducciones a la fe», brindadas de distintas maneras, que delatan
siempre el deseo de redescubrir el nucleo esencial de la fe cristiana Podemos recor-
dar, por ejemplo, a autores bien conocidos como W Kasper, H Kung, O H Pesch,
K Rahner, G Ebehng,J Ratzingery T Schneider 57

El hecho en s1 es muy significativo Se diria que los principales teologos postcon-
cthares sienten la necesidad de intentar, como coronacion de su obra teologica, una
vision sintetica del universo de la fe, un redescubrimiento del nucleo central de la
experiencia cristiana, una especie de «esencia del Cristianismo», como respuesta a
la perdida de 1dentidad del cristiano de hoy Son testimonios y aportaciones de gran
utilidad en el terreno de la CA

— Podriamos citar tambien aqui muchas realizaciones catequéticas que salpican
en los diversos paises el camino progresivo de la CA en la reflexion y en la praxis
concreta libros y matenales para adultos, itinerarios de fe, modelos catequeticos
para diversas situaciones de vida, uso de los medios de comunicacion social, etc 58

Puede decirse que, en los ultimos veinte afios, se ha consolidado clara-
mente la opcilon priornitaria por la CA, en las expresiones oficiales del
magisterio y en la conciencia eclesial de las comunidades cristianas Tam-
bien se asiste progresivamente a una efectiva, aunque hmitada realizacion
de esta catequests, en formas y estilos muy diversos Se constata una signi-
ficativa amphacion del horizonte, en cuanto que la CA se situa cada vez
mas claramente en la perspectva de la (nueva) evangelizacion y en el con-
texto mas amplio de una pastoral de los adultos y de las comunidades
Como se podra ver mas adelante, puede hablarse de la emergencia de una
catequesis de adultos que no es solamente catequests y que no es solamente
de adultos

Iil. EL SIGNIFICADO DE LA CATEQUESIS DE ADULTOS:
UN AUTENTICO RETO PEDAGOGICO Y CULTURAL

De este rapido e mcompleto recorrido a traves del cammo de la CA en el
periodo postconciliar, se puede apreciar con suficiente claridad —nos
parece— la importancia y trascendencia de la nueva opcion pastoral Ya

56 Cf E ALBERICH <La catequetica entre pedagogia y teologia ambivalencia de una disciphna en
busqueda de reconocimiento» enJ M PRELLEZO (Ed ) L unpegno dell educare Studr i onore di Pietro
Braido Roma LAS 1991 pp 222 224

57Vease la bibliografia finat

58 Para indrcactones detalladas puede consultarse la bibliografia final en las diversas areas linguisticas
y culturales
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no se trata sélo de hacer frente a la lamentable «ignorancia religiosa» de
los cristianos, ni de potenciar y extender a los adultos lo que tradicional-
mente se viene haciendo con los nifios. Las mismas dificultades encontra-
das por la CA casi por doquier dan a entender que estd en juego algo
mucho mds serio y comprometido: la catequesis «de adultos» tiene que lle-
gar a ser, en ¢l sentido mas pleno, una catequesis «adulta».

-t

1. Catequesis de adultos «adulta»: rasgos caracteristicos

De nuestro recorrido a lo largo de documentos e iniciativas postconciliares se
desprende una primera y clara determinacién de la idenfidad y del significado de la
CA en la actual situacioén de la sociedad y de la Iglesia. Es un conjunto de exigen-
cias y de acentos que resultard mas claro y concreto a medida que avancemos en
nuestra exposiciéon. He aqui algunos de estos rasgos caracteristicos:

— La CA debe estar dotada hoy de una fuerte dimension evangelizadora, y ser
repensada por lo tanto dentro de un proyecto pastoral no de mantenimiento, sino
de evangelizacion.

1*— La CA debe tener una fuerte dimensién comunitaria, porque esta ligada esen-
cialmente a la experiencia creyente de la comunidad y a la promocién de nuevas
formas de comunidad.

— La CA se concibe hoy en funcidn de un proyecto general de renovacién de la
Iglesia, ya sea en el sentido de constituir un factor importante de reforma eclesial,
ya en la promocién de nuevas formas de relacion entre Iglesia y mundo, Iglesia y
cultura, Iglesia y compromiso historico de promocién y liberacion.

— La CA debe integrarse en un proyecto pastoral mds amplio: normalmente no
podra reducirse a ser sOlo «catequesis», ni podra quedar encerrada en el dmbito de
los «adultos».

— Una CA verdaderamente adulta debe promover creyentes adultos y estar al
servicio de una Iglesia adulta. En este sentido se impone el ideal de la «madurez»
y, por lo tanto, la superacién de cualquier forma de infantilismo como meta a con-
seguir en el ejercicio de la accién pastoral de las comunidades cristianas.

— Una catequesis adulta no puede reducirse a ser un lugar de aplicacién y de
puesta en practica de elaboraciones teoldgicas académicas, sino que constituye ella
misma un lugar teolégico fundamental que reivindica en si misma una originalidad

teoldgica propia. 53

— Considerada en sus implicaciones y en su significado para el mundo de hoy, la
CA revela la densidad e importancia de su cometido en la actual sociedad compleja
y pluralista. Con André Fossion se puede afirmar que la CA representa hoy, sin
duda, un gran reto cultural,®® digno de ser afrontado con clarividencia y valor.

59 Cf. Ttalia UCN, pp. 32-33
60 A FossioN, La catechése dans le champ de la communication Ses enjeux pour U'mculturation de la

for. Paris, Cerf 1990, p 257y, 1, Siamaserwony nevtoseral o s ¢ iwbit, 2o} salpd X p it (19
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2. El punto crucial: una catequesis de adultos «
en clave educativa y transformadora -
!

Estas exigencias de la CA permrten tomar ahora conciencia del problema radical
que late en el fondo, s1 se quiere hacer frente a las dificultades y tensiones ya men-
cronadas en la mtroduccion El desafio puede ser formulado asi: en las circunstancias
actuales es grande el riesgo de concebir la CA con talante conservador e instru-
mental, en vez de onentarla a la promocion de creyentes adultos, como tarea genui-
namente educativa 'y factor de transformacion cultural y eclesial.

También en la accidn catequética es posible que reaparezca el caracter ambiguo
que puede encerrar cualquier actividad cultural o pedagogica, siempre susceptible
de convertirse en objeto de manipulacidn, de mstrumentalizacién, al servicio de
mtereses particulares o mstitucionales, o para la conservacion del status guo ¢! Por
otra parte, este tipo de deformacion se patentiza con frecuencia en muchas formas
de «educaci6n permanente», que es la actividad educativa mas afin a la accién cate-
quética con los adultos 62

Cabe aqui también recordar la clasica tension entre socializacién y educacion,
como posibihidad alternativa entre dos concepciones opuestas de la CA. Sabemos
que la socializacion es un proceso de adecuacién a los grupos sociales, en contraste
con frecuencia con las auténticas exigencias de una educacién genuma. Y todo el
problema de la CA puede ser leido a la luz de esta instancia pedagdgica.s3 b

t
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2.1. La catequesis de adultos en clave de socializacion y conservacion

Concebida de manera mstrumental o en la 16gica de la socializacion, la CA puede
ser utilizada con una finalidad de adaptacién y de mtegracién de las personas en la
mstitucion eclesial, es decir, en la Iglesia tal como es Asi entendida, la CA podria
convertirse, de hecho, en un simple medio de agregacién, una maniobra de recupera-
cion o de salvamento en la actual crisis de credibilidad y de pérdida de influencia
social por parte de la Iglesia

«Con toda franqueza, «que buscamos por encima de todo en las propuestas de edu-
caclon permanente que organizamos s1 no es el reforzamiento de aquello que ha
podido faltar desde la infancia, una cierta reconstruccion de la Iglesta, una recon-
quista de la sacramentalizacion? La educacion permanente de la fe podna ser con-
siderada por algunos como un med1o para reparar las grietas de la Iglesia, de apun-
talar sus muros sacudidos por los sobresaltos del mundo contemporaneo» 64

Desde otro punto de vista, la CA podria tamién ser pensada, siempre en clave ins-
trumental, para suphr a la falta actual de sacerdotes o de vocaciones consagradas, es
decir, como un medio de suplencia para la ayuda y la colaboracion en una accién pasto-
ral concebida en términos simplemente conservadores. Una CA entendida asi resulta

7

61 Cf G Grorro - C NANNIL, Educazione e pedagogia oggr novita, ambiguita, speranze, en “Semina-
rum” 31 (1979)2, 293 319

62Ct G MALZIA, Una politica di educazione permanente per oggi, en * Orientamenti pedagogict 26
(1979)5, 776-785

63 Un analists semejante, con relacion a tres posibles modelos pedagogicos, se encuentra en Francia
CNER, pp 46-49

D PIVETEAU, L Eghse les adultes et la formation permanente, en ‘Catechese” 15 (1975)59,p 170~
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decepcionante y frustra profundamente las expectativas de los mejores adultos de hoy.

La CA podria incluso ser utilizada para absorber o neutralizar 1as voces incomo-
das, las instancias criticas o de desacuerdo dentro de la Iglesia.os

Una concepcidn semejante puede ser inspirada por el miedo y desembocar con
frecuencia en desilusion y desdnimo por parte de los adultos creyentes. Alguien ha
dicho que la CA se puede convertir asi por una parte en fuente de crecimiento indi-
vidual y por otra en causa de menor adhesidn a la vida comunitaria de la Iglesia.s

Desde un cierto punto de vista, se diria que la Iglesia no entiende a los adultos, o
que tiene miedo de los adultos, o de la «<madurez» de los adultos. Ya en su tiempo,
Joseph Colomb, figura de primer plano en la renovacion catequética francesa,
lamentaba el hecho de que, a pesar de repetidas llamadas e insistencias, tardara
tanto en despegar la CA. Y anadia esta reflexion: vob 14

«tHay que ir mas lejos, hasta el inconsciente y decir que acaso haya en algunos
cierto miedo a que el conocimiento mds total del misterio cristiano, de extenderse
en la masa de los fieles, harfa més delicado el gobierno de la comunidad cristiana?
Nada tendria de extrafio este modo de pensar, si es cierto que el problema de la
ensenanza religiosa de los adultos estd intimamente ligado al de la promocién de
los laicos, que se sabe plantea y planteard multiples problemas. Lo cierto es que
entonces se tropezaria con un temor muy antiguo de un pensamiento mas cons-
ciente, mas lacido, capaz de critica».67

Quizas el analisis de Colomb no haya perdido nada de su actualidad, 1o que plan-
tea problemas no indiferentes a la hora de querer relanzar la CA en el mundo de hoy.
¢De verdad se tiene miedo de los adultos y de las personas «adultas en la fe»? Cabe
preguntarse «si la Iglesia (Catdlica) esta verdaderamente dispuesta por su parte, y en
qué medida, para un encuentro corresponsable con los adultos» de nuestro tiempo.#

Se puede pensar, con fundamento, que una accién catequética de este tipo carece de
futuro, y que puede comprometer seriamente el porvenir de la fe en el mundo de hoy.
Mas aln: la CA podria quedarse convertida en un discurso cerrado, separado, condena-
do a permanecer en el ambito intraeclesial, muy lejano del mundo real de nuestros con-
temporaneos. Esto ya es denunciado por algtin que otro observador de la CA de hoy:

' «Puede observarse que la clientela alcanzada de hecho estd mas cerca del mundo
; cristiano del pasado (padres de niflos en edad de iniciacién sacramental, gente de
i clase media, participantes en los grupos de oracién) que del mundo secular de hoy
! . (jovenes adultos, trabajadores, estudiantes, parejas jovenes, obreros, desadaptados,
¥ marginados, intelectuales, alejados, etc. [...] Nuestra educacion de la fe alcanza
g poco las sensibilidades de una nueva cultura que va surgiendo, especialmente
I
b

3

entre los jovenes».?

Y una constatacion semejante aparece en el documento oficial sobre la cateque-
sis de los obispos espaiioles:

«Esta evangelizacion misionera deberfa dirigirse, de manera especial, a esos gran-
des ambitos humanos en los que la Iglesia esta particularmente ausente: el mundo
obrero, el mundo de la emigracién, amplios sectores de nuestra juventud, el

i

, 65Cf. D. PIVETEAU, art. cit.

66 D. PIVETEAU, Langages et catéchése, en “Catéchése” 21 (1981)82, p. 58.

673. CoLOMB, op. cit., p. 465.

68 N. METTE, Erwachsen-sein-Konnen in der Kirche - nur em Wunschtraum?, en “Katechetische Blat-
ter” 116 (1991)4, p. 232.

69 Québec OCQ, p. 34. W gaAsvi
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mundo de la cultuia y de la universidad, grandes sectores rurales vy, por encima
de todo, el mundo de los mas pobres, de los mas margimados» 70

J

2.2. Lacatequesis de adultos en clave de educacidn y de transformacién

Por el contrario, concebida como educacion, en clave promocional, la CA debe
ponerse explicitamente al servicio de la madurez adulta de la fe de los creyentes v,
por tanto, también del crecumiento y transformacion de la Iglesta La empresa no es
nada facil presupone efectivamente una lamada a la conversion de la Iglesia y tam-
bién la voluntad de aceptar responsablemente el conflicto que mnevitablemente
podra surgir de la dimdmica de la renovacion 7!

En definitiva, se trata de un doble reto lanzado a la Iglesia y a la catequesis

— A la Iglesia, que tiene que escoger entre replegarse sobre una accion conservadora
y de defensa o lanzarse a la apertura evangelizadora hacia el mundo real de los hombres
«Segutr siendo una Iglesia preocupada por una pastoral de mantenmuento centrada en
la sacramentalizaci6n y el servicio eclesial, o convertirse en una Iglesia preocupada por
una pastoral misionera, centrada en el testimomo y en la presencia en el mundo»,”

— A la catequesis, que debe demostrar que quiere y sabe alcanzar de forma efec-
twva a los adultos de hoy con su sensibilidad y con sus problemas

«Esta catequesis no puede ser elaborada mas que a partir de los problemas de los
adultos responsables que quieren un cristianismo de adultos, en un mundo que ha
superado la minoria de edad y que accede a la edad adulta Con otras palabras,
una catequests que no pretende ‘recuperar’, sino que toma en serio los problemas
de los hombres para estimularlos y construir con ellos la verdad» 73

«S1 la formacion de los adultos cristianos consigue plantearse dentro de la tarea ecle-
sial no como un paliativo tolerado o exaltado, una especie de accion de salvamento de
una Iglesia que pierde impulso, sino como una accion de renacimiento, con las con-
versiones que esto comporta, entonces quiza el Evangelio hablara de nuevo a nues-
tros contemporaneos, tambien a aquellos que estan muy lejos del hogar cristiano» 74

De este calibre es el reto pedagdgico y cultural que el mundo actual lanza a
la catequesis de adultos Se trata, por tanto, de demostrar fe, amimo y discer-
mmiento en la promocién de una catequesis que permita a los adultos ser
creyentes adultos, con voluntad de verdadera educacion responsabilizadora y
en funcién de una transformacion evangelica de las comunidades cristianas

Los problemas que se vislumbran no son ciertamente facies: habrd que cambiar
muchas mentahidades, habra que superar mucho muedo al cambuo, serd necesario
crear actitudes capaces de poner en tela de juicio las propias posiciones Pero son
tambien cuestiones decisivas para el futuro de la fe cristiana en nuestra sociedad

_ G Wb gl B JW DI D DIOT00

70 Espana CC 52

7L Cf la experiencia de la CA en Madrid SECRETARIADO DIOCESANO DE CATEQUESIS DEPARTAMEN
TODE ADULTOS El catecumenado de adultos Madnid Arzobispado de Madrid Alcala 1976, nn 24 26

72 Quebec OCQ, p 35

T3E LEPERS, Necessite d'une catechese d adultes dans | Eglise?, en “Catechese” 21 (1981)82, p 10

74 ] BOUTEILLER, Formation chretienne des adultes Perspectives actuelles, en Etudes , tomo 345
(1976) p 270 )
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Capitulo 2

FORMAS Y MODELOS o
DE CATEQUESIS DE ADULTOS “

-ahiam
ch Brﬂ) i~

La etiqueta «catequesis de adultos» (CA) se aplica en realidad a toda una
serie de actividades y lugares muy variados, heterogéneos: reuniones de
padres, grupos de reflexidn, cursos prematrimoniales, itinerarios catecu-
menales, ciclos de conferencias, programas de radio, circulos biblicos, gru-
pos familiares, etc. No siempre resulta facil determinar la identidad de
estas actividades o clasificarlas con precision. Es lo que intentamos hacer
en este segundo capitulo.

I. LA CATEQUESIS DE ADULTOS:
UN MUNDO HETEROGENEO Y COMPLEJO

Quienquiera que se acerque al mundo concreto de la CA, queda asombra-
do por la panordmica tan variada y heterogénea que se le presenta ante los
ojos. Al intentar hacer un inventario de sus realizaciones, aparece tal varie-
dad de iniciativas que parece imposible reconducirlas a un cuadro preciso
de referencias. Casi se siente la tentacidon de pensar que la calificacion
«catequesis de adultos» no sea mas que una etiqueta aplicada a realidades
que tienen bien poco en comin. He aqui una seriec de puntos probleméti-
Cos:

— Un problema de identidad: mientras en algunas experiencias pastorales la
catequesis aparece verdaderamente como un objetivo propuesto y programado, hay
muchas otras en que no sucede asi, cuando la catequesis se inserta en un tipo de
actividad no directamente catequética: actos litdrgicos, grupos de espiritualidad,
asociaciones y movimientos, actividades educativas, etc. S6lo un examen atento
podré decir si se puede hablar en sentido propio de catequests o simplemente de
dimension catequética de otras formas de accién pastoral. Pero no siempre resulta
facil trazar la linea divisoria.

— Aun mas: en medio de la gran multiplicidad de iniciativas de CA, algunas, qui-
zas la mayor parte, se presentan sin pretensiones totalizantes, conscientes de ocu-
par un lugar preciso y limitado, al servicio de la educacién de la fe y como parte de
un plan pastoral mds amplio. Pero hay otras de alcance mucho mds ambicioso, en
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cuanto portadoras de un proyecto global de renovacién eclesial, incluso de alterna-
tiva de Iglesia. En estos casos, la accién evangelizadora y catequética pretende ser
el centro propulsor de todo un plan global de renovacion pastoral.

— La terminologia usada en relacion con la CA es muy variada y no parece que
exista un acuerdo sobre el verdadero alcance y significado de términos como: evan-
gelizacion, catequesis, educacion de la fe, formacion cristiana, formacion teoldgica,
catequesis permanente, etc. Hay peligro de confusidn, de inflacién exagerada, de
pérdida de precision y de identidad. Se impone un esfuerzo de clarificacion.

— Otra dificultad: hay formas de CA que no ofrecen garantias para ser conside-
radas tales, pues resultan demasiado superficiales, ocasionales, improvisadas. Cabe
preguntarse: ¢cuando se puede hablar propiamente de CA? Por otra parte, existen
actividades pastorales que, sin ser llamadas o consideradas CA, en realidad poseen
sus elementos caracteristicos.! Sucede a veces que se prefiere evitar el término
“catequesis” en referencia a los adultos, o la calificacién de “catequista” de adultos,
por evitar la connotacién infantilizante y negativa de estos términos. Y asi se habla
mas bien de formacién, de camino de fe, de reflexion, de animadores o acompanan-
tes, etc.

A pesar de estas dificultades, parece conveniente y quizas necesario intentar una
clarificacion conceptual y establecer criterios de clasificacion, aunque no sea mas que
para ofrecer a los agentes de pastoral una panorémica clara y articulada, capaz de
servir de cuadro de referencia, y para estimular la creatividad de cuantos se encuen-
tran comprometidos en los diversos &mbitos de la CA.

.

. HACIA UNA CLARIFICACION CONCEPTUAL Y TERMINOLOGICA
Presentamos una breve resefia de los diversos conceptos relacionados ordinaria-

mente con la CA, para llegar a una definicién o descripcion suficientemente precisa
y motivada de su identidad y funcién.

ANPNAN

1. Evangelizacién, catecumenado, educaciéon, formacién .

Estos términos son utilizados a veces para calificar actividades mas o menos
identificables con la CA: evangelizacidon de los adultos, itinerarios catecumenales,
educacién de la fe de los adultos, formacion cristiana (o religiosa, o teoldgica) de
los adultos, etc. Veamos mas de cerca su significado.

— Evangelizacion

El redescubrimiento de la evangelizacidn como misién esencial de la Iglesia (EN
14) 1a ha colocado en el centro de la atencidn pastoral. Asi se habla de primacia de
la evangelizacion, de opcién evangelizadora, de paso de una pastoral de conserva-
cion a una pastoral de evangelizacion. Y con un cierto consenso se acepta una
vision relativamente amplia de la misma, siguiendo las pautas del Sinodo de 1974 y

L Cf. Italia UCN, p. 30; Espafia CA 79.
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de «Evangelu nuntiandi» Se puede defmir la evangelizacion como «el anuncio o
testimonio del Evangelio que la Iglesia realiza en el mundo mediante todo cuanto
ella dice, hace y es» 2 Y tambien los documentos oficiales de la CA se expresan hoy
en terminos sumilares
1
«La evangelizacion abarca el conjunto de acctones que la Iglesia realiza para anun-
ciar y hacer reahidad el Remo de Dios» 3

«La actividad con la que se anuncia como Buena Noticia la salvacion de Dios en
Jesucristo y se hace presente en una transformacion de las personas y de las situa-
ciones historicas» 4

Entendida asi, la evangelizacion constituye un proceso amplio y complejo, dentro
del cual se encuentra la catequests, como uno de sus momentos caracteristicos

«La exhortacion apostolica “Evangelu nuntiandi”, del 8 de diciembre de 1975
sobre la evangelizacion en el mundo contemporaneo, subrayo con toda razon que
la evangelizacion —cuya finahidad es anunciar la Buena Nueva a toda la humani-
dad para que viva de ella— es una reahdad rica, compleja y dinamica, que tiene
elementos o, s1 st picfiere, momentos, esenciales y diferentes entre si, que es pre-
c180 saber abarcar conjuntamente, en la umdad de un unico movimiento La cate-
quesis es uno de ¢sos momentos —iy cuan senalado'— en el proceso total de evan-
gelizacion» (CT IN)

Tambien la catequesis de adultos esta llamada a formar parte del ampho proceso
evangelizador Mas aun, hoy es importante recordar que la opcion evangelizadora
confiere a la CA su contexto vital y la impregna de sus exigencias

En el contexto de la evangelizacion, se habla hoy con frecuencia de «nueva evan-
gelizacion», con significado no siempre univoco y con un cierto riesgo de ambigue-
dad En el fondo, lo que hay de verdaderamente decisivo en la «nueva evangehiza-
clon» es el compromiso por la puesta en practica, en las condiciones historicas y
culturales de hoy, de una autentica accion evangehzadora

La CA se diferencia tambien de la «primera evangelizacion», que indica propia-
mente la «predicacion del Evangelio con vistas a la conversion a Dios y a la opcion
personal de adherirse al Evangelio viviendo como cristiano en la Iglesia y en el
mundo» 5 Pero esto no impide que exista una relacion muy estrecha entre tal anun-
cio del Evangelio y la CA, que normalmente presupone la primera evangelizacion y
hace profundizar en sus frutos

— Catecumenado

Con el termmo «catecumenado» se indica ordmariamente la institucion eclesial
que asegura la iniciacion en la fe y en la vida cristiana de los candidatos al bautismo
y a su msercion en la Iglesia En nuestro tiempo existen diversas experiencias de
restauracion del catecumenado, ya sea en el sentido genuino de preparacion al bau-

’
H

2Cat Iglesia p 43

3 Espana CA 36

4Quebec OCQ p 83

5J GEVAERT Primera evangelizacion Madnd Editorial CCS 1990 p 14




tismo, ya como proceso de re—iniciacion de los ya bautizados Y muchas experien-
cias de este tipo son consideradas como formas de CA Se habla también, en el
ambito de la CA, de «itierarios catecumenales» o de CA de «estilo catecumenal».

En algunos lugares, como en Francia, se insiste en distinguir el catecumenado de
la CA,¢y se quisiera evitar una peligrosa inflacion de los términos «catecumenado»
y «catecumenal».” Es verdad que siempre se puede decir que todo proceso catecu-
menal, tanto antiguo como moderno, incluye siempre la catequesis como uno de
sus componentes esenciales Por tanto, es normal que exista una verdadera CA en
el interior de las diversas experiencias catecumenales con adultos

Es mis, s1 «el catecumenado bautismal es modelo de toda catequesis»,8 no debe
extrafar que se insista en la profunda relacion que se da entre catecumenado y
CA. Incluso se explica que, en algunos contextos eclesiales, se hable de CA con
una acepcion amplia, como proceso de formacion crnistiana mntegral de cardcter bdsico,
que la acerca notablemente al 1tinerario catecumenal.!0 Ello, sin embargo, no justi-
fica la faciidad con que se habla de «itinerarios catecumenales» a proposito de
tantas formas de catequesis —y no solo con adultos— en las que frecuentemente
falta lo propiamente catecumenal, que es la niciacion en la fe. En este sentido,
resulta mas adecuado, como se hace en diversos lugares, hablar de CA de “estilo” o
de “mspiracién catecumenal”,!l o de “itinerarios catecumenales” en un sentido
declaradamente andlogo.1?

— Educacion

La expresion «educacion de la fe» goza de predileccidn en algunas regiones, con
referencia a la CA,3 pero generalmente se da al término un significado de mas
alcance que la catequesis propiamente dicha 4

En el 4rea cultural anglosajona se recurre preferentemente a expresiones como
«Adult Education»,'s «Adult Christian Education»,!6 y sobre todo «Adult Religious
Education» (ARE). Con esta denominacién se mdica a menudo un 4mbito de edu-

6 Cf Francia CNER, p 29

7Cf M LEGRAIN, Les ambiguites actuelles du statut catechumenal, en “Nouvelle revue theologique”
105 (1973)1, 43-59

8 Mensaje Sinodo 77, n 8 Cf D BOROBIO, El catecumenado, modelo de la catequesis de adultos, en
“Teologia y catequesis” 1 (1982)2, 193 211

9Cf Espana CA 79-85 «El catecumenado bautismal, modelo de referencia de la catequesis de adultos»

10Cf V PeEDROSA en su mtroduccion a Francia CNER, p 13

L Cf por ¢ Espafia CA 268, SECRETARIADO DE CATEQUESIS de Pamplona y Tudela, Bilbao, San
Sebastian y Vitoria, Cristianos adultos Un proceso catequetico de estilo catecumenal Bilbao, Secretariado
Diocesano de Catequests 1987, V. PEDROsA, Canunos pastorales con los adultos en clave de evangelizacion,
en “Actualidad catequetica’ n 116 (1984) 51 66

12Fs este el sentido que recibe ordinariamente el termino en los documentos italianos sobre la cate
quests cf el documento pastoral de la Conferencia Episcopal Italiana, Evangelizzazione e sacramenti, de
1973, nn 82 85

BCf el titulo de Quebec OCQ Les nouveaux defis de Ueducation de la for des adultes au Quebec

14 Cf Quebec OCQ, pp 83 85, Espana CC 56-67, Cat Iglesia, p 51

15Cf A P PurNELL (Ed ), To be a People of Hope Adult Education a Chrnistian Perspective Londres,
Collins 1987, CANADIAN CONFERENCE OF CATHOLIC BISHOPS - NATIONAL OFFICE OF RELIGIOUS Epuca
TION, Adult Fauh Adult Church A report on the recommendations of the National Advisory Comnuttee on
Adult Education Ottawa, Ontario, Publications Service, Canadian Conference of Catholic Bishops 1986

16 Cf K NicHoLs - J CUMMINS, Into His Fullness Christian Adult Education Today Middlegreen,
Slough, St Paul Publications 1980, p 8
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caci6n que va mas all4 de la CA propiamente dicha, pero parece también la forma
preferida para designar lo que nosotros llamamos «catequesis de adultos», st acaso
acentuando sus connotaciones culturales y civiles 17

— Formacion

Es el termino usado preferentemente en el area cultural francesa, sobre todo en
la expresion «formation chrétienne des adultes» A veces se wnsiste en la necesidad
de distinguir con precision formacion (que siempre esta en funcidon de alguna cosa,
de algun compromiso o responsabilidad) y catequesis (que tiende al crecimiento en
la fe) 13 En todo caso, ¢l ambito de la formacidn supera de por si al de la CA en
cuanto tal, y comprende al menos estos tres tipos de actividades la formacién de
los agentes de pastoral, la ensefianza de la teologia, la catequesis de adultos.!? Aun-
que también a veces, para indicar la CA en sentido propio, se recurre a la expresién
«formation chretienne» de los adultos 20

Tambien hablan de «formacion» (Bildung) los paises de lengua alemana, sobre
todo con la expresion tradicional «Theologische Erwachsenenbildung» (formacién
teoldgica de los adultos) También aqui se mantiene en linea de principio la distin-
cion entre «formacion» y «catequesis»,2! pero reconociendo al mismo tiempo que
tal distincion no resulta siempre 1til y que, en el fondo, las dos tienen finalidades
comunes 22 Muchas veces la «theologische Erwachsenenbildung» comprende verda-
deras formas de CA 2 De hecho, tal formacion puede ser defimida como la activi-
dad que lieva a los adultos «a una reflexion cristiana de fe y a la corresponsabilidad
y compromiso en la Iglesia, respetando las caracteristicas de aprendizaje y de expe-
riencia propias de la edad» 24 No es posible deslindar con precision las fronteras, ya
que «algunos objetivos del servicio catequético a los adultos se entrecruzan con los
objetivos de la formacion catolica —y especialmente teoldgica— de los adultos».2s

3

L .

17Cf R CoMTE Recherches nord-americaines sur [ education de la for des adultes, en “Catechese” 24
(1984)96, p 119 El documento oficial DEPARTMENT OF EDUCATION - UNITED STATES CATHOLIC CONFE
RENCE, Serving Life and Faith Adult Religious Education and the American Catholic Community Was-
hington, D C Department of Education, United States Catholic Conference 1986, n 16, hace alusion a
la eterna discusion entre los expertos sobre el significado de «Adult Rehigious Education», «Adult Cate-
chesis» y «Adult Christian Education» y remite a T H GRoOoOME Christian Relgious Education San
Francisco, Harper and Row 1980, pp 20-28 Pero despues (n 25) entiende la «Adult Religious Educa-
tion» como la accion con la cual «se ayuda a los adultos a tener una fe viva, consciente y activa (Directo-
1o Catequistico General n 17)» es decir como verdadera catequesis

18 Ct E LEPERS, Necessite d une catechese d adultes dans | Eglise? en Catechese 21 (1981) 82, p 12

19Cf Francia CNER pp 31 43

20 Es lo que hace, por ejemplo, el manual oficial frances Francia CNER (Formation chretienne des
adultes Un guide theonique et pratique pour la catechese) o el subsidio del CNER Nicodeme (Annuel de
formation chretienne des adultes) Tengase en cuenta ademas que la formacion de los agentes pastorales,
aun no siendo formalmente CA, lleva consigo siempre una dimension catequetica

2LCf pore) A EXELER - D EMEIS, Reflektierter Glaube Perspektiven Methoden und Modelle der the
ologischen Erwachsenenbildung Friburgo Basilea Viena Herder 1970, pp 88 89

22Cf D EwmEis - K H Scumitt, Handbuch der Gememndekatechese Friburgo Basilea Viena, Herder
1986, pp 224-225

2Cf F J HuNGs Zwischen theologischer Information und kirchlicher Mitverantwortung, en “Erwach
senenbildung’ 19 (1973) p 73 >

24F J HUNGS, Theologische Erwachsenenbildung als Lernprozess, Maguncia, Grunewald 1976, p 11

25 Alemania KWK B 12
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2. Catequesis de adultos: identidad y ambito

Estas distinciones terminoldgicas no deben hacer olvidar la identidad de la CA
como verdadera catequesis, es decir, como expresion del munisterio eclesial de la
Palabra en funcidn de la profundizacion y de la maduracion en la fe.?> Puede ser defi-
nida asi:

«La actividad por medio de la cual los creyentes son ayudados a conocer y a apro-
piarse la herencia cristiana de forma refleja y articulada, de forma que estimule su
crecimiento en la fe» 27
|
Conviene subrayar algunos aspectos importantes:

— Como en todo ambito de actividad catequética, la CA puede llevarse a cabo
de formas muy diversas privadas y piblicas, espontaneas e institucionahizadas, siste-
maticas y ocaslonales.

— La CA puede ser considerada como «catequesis permanente», en el sentido
de que puede tener lugar —y de forma significativa— a lo largo de todo el transcur-
so de la vida del adulto Esto quiere decir que la CA debe responder, en cada etapa
de la vida, a exigencias intrinsecas del crecimiento en la fe, y no limitarse a posibles
funciones de “reciclaje”, para recuperar carencias formativas de la edad infantil.2s

— FI carécter “catequético” de la CA no debe poner en peligro su connotacién
“adulta”, de verdadera profundizacion de la fe segin el estilo y las exigencias de los
adultos de hoy »

— La CA no debe quedar aislada del contexto global de la accién educativa y
pastoral de las comunidades cristranas Ha de mantener una relacién vital con las
demads formas del ministerio profético de la Iglesia y con el conjunto de las diversas
funciones eclesiales.3

Todas estas precisiones y matices permiten dibujar con una cierta claridad el
ambuito y la identidad de lo que, en el conjunto del presente volumen, seré presenta-
do como CA, no obstante la gama variada de sus realizaciones y experiencias.

lil. FORMAS Y MODELOS DE CATEQUESIS DE ADULTOS:
INTENTO DE CLASIFICACION

Han sido y siguen siendo muy diversos los posibles criterios de clasificacion
de las formas de CA 3 S1 se tienen en cuenta los agentes o lugares en que

26Cf Cat Iglesia, p 48, Francia CNER, pp 38-39

27Quebec OCQ, p 84

28 Cf Quebec OCQ, p 85 Hay quien prefiere msistr, por el contrario, en una CA hecha una sola vez
enlavida cf Espana CA 47 (nota 22)y 64 Cf sobre este problema Cat Iglesia, p 76

29 A veces se nsiste sobre la naturaleza “elemental” de la CA en modo tal que parece evocar una
concepcion infantilizante de la catequesis (cf Espana CC 97-100), como cuando se afirma que el cate-
quista de adultos es como «el maestro de base, el educador de primara en la vida cristiana» (ibid 92)

30Cf Francia CNER, pp 41-43

31 Veanse algunos ejemplos en L SORAVITO, Onientamentt per un progetto di catechest degh adultt Leu-
mann (Turin), Elle D1 C1 1990, pp 13 15




se lleva a cabo, pueden distinguirse formas de CA en las iglesias locales,
catequesis en asociaciones y experiencias de grupos de animacién cristiana
de las realidades temporales.® Es mas frecuente dividir la CA segin sus
objetivos y finalidades, en referencia a la situacién de los participantes: CA
ocasional, de iniciacién, permanente, de grupos particulares; CA de
«mantenimiento» («entretien»), de renovacién («renouveau»), de «refun-
dacién» («refonte»);3* CA de evangelizacién o de refundacién de la vida
cristiana, CA de profundizacion de la fe;3 etc. O también, segin los mode-
los pedagdgicos utilizados, puede distinguirse una CA «instruccion religio-
sa», una CA «educacion personal cristiana» y una CA «proceso cristiano
de liberacién».’6 Aqui proponemos dos diferentes criterios tipoldgicos, que
nos parecen suficientes y ttiles en orden a la practica y a la elaboracion de
proyectos pastorales.3?

1. Primer criterio de clasificacion:
la referencia a las diversas funciones pastorales de la Iglesia

Aunque la CA, en sentido propio, pertenece a la actividad profética de la
Iglesia (ministerio de la palabra), de hecho esta presente en todo el &mbito de
la actividad eclesial, vinculada de forma mas o menos organica a diversos
momentos de la accién pastoral. Esto permite adoptar, como criterio de clasi-
ficacion, su vinculacién efectiva con los diversos ambitos de la praxis pastoral.

Si se acepta la division del quehacer eclesial en cuatro grandes sectores o funcio-
nes: el servicio fraterno (diaconia), la comunién (koinonia), el anuncio-testimonio
(martyria) y la celebracion (liturgia),’ podemos articular de este modo el primer
intento de tipologia, comenzando por la actividad pastoral —Ila liturgia— que, de
hecho, ocupa todavia hoy en la préctica una posicidon de preeminencia, al menos
cuantitativa.

1.1. Catequesis de adultos en perspectiva liturgico—sacramental
i (Referencia a la funcion eclesial de la «Liturgia»)

La liturgia, ya sea en el mismo momento celebrativo como en las activida-
des que preceden la celebracion, es un campo muy fecundo de realizacio-

32 Asi por e P. MIL AN, Adulti nella Chiesa. Onentamenti pastorall per una catechest missionana in Ita-
lra. Rovigo, Ist Padano di Art1 Grafiche 1981, pp. 121-130.

B Cf. M MaTos, Posibilidades del «<Manual del educador 1 Guia doctrinals para la catequesis de adul-
tos, en “Actualidad catequetica” n. 81/82 (1977) 229-232.

34 Cf. J. BOUTEILLER, Formation chrétien des adultes Perspectives actuelles, en “Frudes”, tomo 345
(1976) 259-270.
= 35Cf L. SORAVITO, Espenenze di catechest degl adultt in Italia oggr Leumann (Turin), Elle Di Ci 1990.

36 Cf. C. FLORISTAN, Teologia practica Teona 'y praxis de la accion pastoral. Salamanca, Sigueme 1991,
pp. 453-456.

37 Para ejemplos concretos y relativa documentacion sobre las formas de CA mencionadas més abajo
se remte a la bibliografia final del volumen.

38 Cf Cat Iglesia, cap. L.
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nes catequéticas. En muchas comunidades eclesiales la actividad litargi-
co-sacramental ocupa todavia, de hecho, el centro indiscutible de la praxis
pastoral: esto explica cdmo, con mucha frecuencia, la ocasién litargica sea
el motivo inicial, y a veces exclusivo, de un trabajo pastoral con adultos.
En este ambito de actividad podemos distinguir:

— CA en las celebraciones comunitarias del afio litiirgico

Esta es la ocasién mas tradicional, en la que es posible un ejercicio muy destaca-
do de la funcién catequética por medio de la predicacion, la animacion de las asam-
bleas, el lenguaje de los ritos y los simbolos. Se lleva a cabo, sobre todo, en las
asambleas dominicales, a lo largo del afo litdrgico, en las celebraciones sacramen-
tales o parasacramentales (eucaristia, penitencia, bodas, funerales, etc.). A veces
toma forma de catequesis ocasional, de “misas catequisticas”, “Dimanches
d’Emaiis” (Francia), etc.

— CA en el contexto de la iniciacion sacramental

En las distintas circunstancias de iniciacion en los sacramentos, se pueden desa-
rrollar formas de CA, ya sea con los mismos destinatarios de la iniciacién, o bien
con los adultos implicados en la iniciacién de otras personas. Concretamente, es
posible distinguir:

* Formas de catecumenado en sentido estricto, para adultos no bautizados que
solicitan el bautismo. Es la forma que se remonta al catecumenado antiguo, restau-
rado hoy en las iglesias jovenes (misiones) y en varios paises de tradicion cristiana,

comenzando por Francia. .

* Iniciacion de los adultos en los sacramentos. En la preparacion al matrimonio y,
en medida creciente, a la confirmacion, se intenta hacer un camino de fe con los
interesados (adultos o jévenes), camino que a veces asume la densidad de un verda-
dero itinerario catecumenal. i’ IEPRTIVERE R 4

* Implicacion de los padres en la iniciacion sacramental de los hijos. Es una de las
formas mas frecuentes hoy de CA. Con ocasion de la iniciacion sacramental de los
hijos (bautismo, primera comunion, confesién o confirmacién), se intenta una par-
ticipacién que no solo lleve a los padres a interesarse por la formacién religiosa de
los hijos, sino que constituya también para ellos un camino de maduracion en la fe.
En esta perspectiva han surgido formas muy valiosas y prometedoras de «catequesis
familiar».

— CA en las manifestaciones de religiosidad popular

Nos referimos al rico y variado campo de las devociones y manifestaciones popu-
lares (fiestas, novenas, procesiones, santuarios, romerias, etc.) las cuales, no obstan-
te su ambivalencia, ofrecen muchas y providenciales posibilidades de actividad
evangelizadora y catequética. En algunos paises, especialmente en América Latina,
existen interesantes y sugestivas experiencias: novena de Navidad, «Romaria da
terra» (Brasil), «mision de la Virgen» (Argentina), etc.

2é



1.2. Catequesis de adultos en el ambito de la mision profética st
(Referencia a la funcion eclesial de la «Martyria»)

donde la evangelizacion y la catequesis estdn en su propia casa, en cuanto
mediaciones eclesiales directamente orientadas a la maduracién y profun-
dizacién de la fe. Muchas formas especificas de CA pertenecen a este sec-
tor:

non¥

Nos encontramos en el contexto especifico del ministerio de la palabra, %
bd
— Formas diversas de prumera evangelizacion en sentido propio %

3

Queremos referirnos aqui a las diversas manifestaciones de la actividad misione-
ra entendida formalmente, en cuanto dirigida a personas y grupos alejados de la fe
y de la Iglesia, con vistas a un dialogo de fe y a un testimonio convincente del men-
saje evangélico. En general es muy restringido todavia el &mbito de este proceso
evangelizador, porque hay ain una fuerte vinculacién a la concepcién pastoral pro-
pia del régimen de “cristiandad”. Pero no faltan iniciativas que van claramente en
esta direccion.

— Catequesis de adultos en sentido formal

Se integran en esta categoria las actividades que son s6lo y simplemente cateque-
sis de adultos y como tales estan pensadas y son programadas: proyectos catequéti-
cos realizados en forma de cursos, conferencias, grupos de reflexion, predicacion
popular, circulos biblicos, seminarios de fe... o estan insertas en los programas de
asociaciones, movimientos, etc.

— Actividades de formacion religiosa de adultos

Nos referimos a aquellas acciones formativas, como deciamos antes, de tipo
«enseianza teoldgica» y «formacion de agentes pastorales» que, aln sin ser cate-
quesis en sentido propio, presentan a menudo valencias y caracteristicas de un ver-
dadero camino de fe con los adultos, y merecen, por ello, ser consideradas entre las
formas de CA: cursos de teologia y de pastoral, seminarios y encuentros de renova-
cidn, formacion de catequistas, escuelas de padres, etc.>

— CA a través de la comunicacion social

Adoptando ahora un criterio de tipo transversal, es posible integrar en este sec-
tor todas las presencias evangelizadoras y catequéticas que se sirven de los diversos
medios y lenguajes de la comunicacién social, en particular de los mass—media y de
los group-media: libros y revistas, catecismos e introducciones a la fe para adultos,
programas de radio y televisidn, discos y cassettes, peliculas, teatro, cursos por
correspondencia, etc.

)
Vst she s ATITEY L 8 T et

39 Una razén para considerar como CA estas experiencias consiste en las motivaciones de los partici-
pantes. Esta demostrado que muchos adultos toman parte en imciativas de formacién, no solo para pre-

ararse a un servicio eclesial, sino también para profundizar personalmente en la fe. .
P ’ patap P wonlyl 83 YY"
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1.3. Catequesis de adultos en las estructuras comunitarias de la Iglesia
(Referencia a la funcion eclesial de la «Koinonia»)
g

Sabemos que la Iglesia vive hoy un momento fuerte de renovacién comuni-
taria, tanto en el sentido de un redescubrimiento del significado de la
comunidad que tiende a revitalizar las formas tradicionales de la comunién
eclesial (en especial las parroquias, las familias y las iglesias locales), como
en la biisqueda de nuevas formas de comunidad.# Dentro de este rico
dinamismo, la CA encuentra a menudo formas privilegiadas de expresion,
por cuanto es considerada con justicia como dimensién esencial de la reno-
vacion comunitaria eclesial o, incluso, factor dinamizador de la misma
renovacion. Concretamente, podemos senalar las siguientes formas y reali-
zaciones catequéticas:

— Comunidades y movimientos comunitarios de nueva creacion, portadores de valen-
cias catecumenales y catequéticas

Entran en este apartado:

+ Las iniciativas que sitian en el centro de su identidad un proceso “cate-
cumenal”, no en el sentido propio de preparacién al bautismo, sino como re-inicia-
cion y redescubrimiento de la fe por parte de los ya bautizados: catecumenados de
adultos, comunidades neocatecumenales de Kiko Arguello, etc.

* Los movimientos comunitarios que incluyen en sus programas un camino de
maduracién de la fe: carismaticos, focolarinos, etc.

* Las diversas formas de nuevas comunidades “de talla humana”, para la renova-
ci6én del tejido comunitario eclesial, que ofrecen ocasiones y lugares privilegiados
de itinerarios de fe con los adultos: comunidades eclesiales de base (CEB), peque-
nas comunidades cristianas («Small Christian Communities»), comunidades de la
renovacion africanas («communautés du renouveau»), etc.

— Reactivacion de las comunidades tradicionales en un sentido catequético

De manera especial en el &mbito de la comunidad parroquial, no faltan intentos
de revitalizacidn, con potenciacién de la actividad evangelizadora y catequética: CA
parroquial, catequesis “al pueblo cristiano”, catequesis popular, etc.

— CA en el nicleo conyugal y familiar S 105

Un sector privilegiado y prometedor, de gran significacién pastoral, esta repre-
sentado hoy por parejas de esposos y nucleos familiares comprometidos en un tra-
bajo de redescubrimiento de su fe y de su papel eclesial. La caracterizacién del
matrimonio como «ministerio conyugal» y la valoracion pastoral de la familia como
«iglesia doméstica» son el “humus” teologico del que brotan experiencias significa-
tivas de CA y de compromiso eclesial: grupos familiares, Equipos de Nuestra Sefio-
ra, sector Familia de la A.C., grupos de reflexiéon para matrimonios y novios, etc.

40 Cf. Cat. Iglesia, cap. VI . . Ceree g
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1.4. Catequesis de aduitos en clave de servicio y promocién
(Referencia a la funcion eclesial de la «Diacoma»)

RO

La sensibilidad cada vez mayor de los cristianos por el signo de la diaconia
eclesial y el testimonio de la cariddad —no ya concebida en el sentido indi-
vidualista y asistencial de otros tiempos, sino en cuanto COmMpromiso res-
ponsable por la transformacion de la sociedad y por la promocion y la libe-
racion de todos— ofrece hoy nuevos espacios para el desarroilo de una
accion catequetica orientada a la profundizacion de la fe en el seno de un
proceso global de crecimiento humano y de liberacion mtegral Las formas
concretas en que se expresan estas actividades son muy variadas Hablando
de forma general, parece posible diferenciar al menos dos grandes catego-
r1as

— CA en el marco de un proceso promocional y educativo

Diversas niciativas de educacion, promocion y formacion de los adultos, inciu-
ven a menudo actuaciones y programaciones referibles directamente al crecumiento
en la fe, a la vez que se promueve el crecinmiento integral de la persona Incluimos
en este sector las diferentes miciativas de actividades catequeticas unidas con pla-
nes diversos de alfabetizacion, concientizacion, educacion basica, cultura popular,
en especial en favor de personas y pueblos necesitados sobre todo de promocion
humana

— CA en la accion social y politica

En el vasto campo del compromiso sociopolitico hay que hacer referencia a acti-
vidades e niciativas que lo acompanan con una preocupacion catequetica y evan-
gelizadora En el ambito propiamente social deben recordarse las iniciativas de ani-
macion cultural y de concientizacion, sensibles a las exigencias del redescubrimiento
y reformulacion de la fe (como la «Operacion “Chantier”» de Canada o la
«Campanha da Fraternidade» de Brasil) En el campo mas especificamente politico,
numerosos grupos y personas aisladas viven su propia msercion historica de cara a
la transformacion de la soctedad en un clima de reflexion comprometida con las
exigencias del evangelio y con la identidad cristiana en las actuales condiciones
(comunidades de base, Accion Catolica especializada, Movimientos Apostolicos,
etc) De esta manera se desarrollan formas significativas de evangelizacion y cate-
quesis, ligadas intimamente con el esfuerzo general por vivir de un modo nuevo y
mas convincente el sentido de la diaconia eclesial en el mundo de hoy

El cuadro que hemos disefiado no pretende ser exhaustivo, nt sirve de forma
totalmente univoca para la clasificacion y sistematizacion logica de las diversas for-
mas de CA, puesto que muchas de ellas pueden pertenecer, con mdyor 0 menor
mntensidad, a varios de los tipos propuestos Contmnua siendo, sin embargo, un cua-
dro de referencia util para tener una panoramica de conjunto, capaz por lo menos
de englobar de alguna forma la variada y compleja ‘ fenomenologia” de la CA en la
Iglesia de hoy

-
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Observado en su conjunto, este primer criterio de clasificacion aparece
cruzado por una doble linea de division transversal

—— La distinci6n fundamental entre formas de CA en clave nusionera y
evangelizadora (dirigida “ad extra”, con funciones de miciacion y de refun-
dacion de la fe), y CA mas de crecimiento v profundizacion (“ad intra”,
como catequesis permanente)

— La distincion entre formas mas o menos “puras” de CA y otras integra-
das en proyectos pastorales globales, de renovacion eclesial, mas complejas
y, por ello, en relacién con diversas funciones pastorales Podria decirse
CA que es solo catequesis, por una parte, y CA que es mucho mas, como
experiencia global de fe y de vida cristiana

2. Segundo criterio de clasificacion:
segun la naturaleza del acto catequético

Profundizando mas, el criterio que presentamos ahora intenta llegar a una
distinci6n tipologica de la catequesis de adultos, no ya en el nivel posible-
mente mas exterior de su relacion con los diversos sectores de la praxis
eclesial, sitno mirando mas hacia el fondo, a la naturaleza misma de la
accion catequetica realizada Como hipétesis de trabajo, pensamos que
puede contribuir a la clarificacion del campo de accion y sugerir claves de
mterpretacion articuladas y pertinentes

.

Este segundo criterio distingue tres fipos fundamentales de CA CA «ensefianza»,
CA «wniciacion» y CA de tipo «educacion» De este modo se aplican como criterio
de diferenciacion tres modelos de base de metodologia catequetica la ensenanza,
la imiciacion y la educacion 41 La ensefanza esta concentrada sobre todo en el orden
del saber, la miciacion apunta mas al ser de la persona, en s1 misma y en su referen-
cta al grupo de pertenencia, la educacion mira preferentemente al orden del actuar,
del saber—hacer, de la propia insercion en el contexto social y cultural

A la luz de este criterio, podemos distinguir tres tipos fundamentales de CA

2.1. Catequesis de adultos de tipo «ensenianza»

Pueden encuadrarse en esta categoria toda una serie de realizaciones catequeti-
cas que tienen en comun la prevalencia de la connotacion didactica Desde el punto
de vista del contexto pastoral en ¢l que se insertan, entran preferentemente en el
ambito del munusterio de la palabra (pero no tanto en la dimension del anuncio—pro-
clamacion cuanto en la de catequesis como ensenanza) En cuanto actividades
prevalentemente didacticas, situan en el centro de la atencion el proceso comple
mentario de ensenanza—aprendizaje, no necesariamente en el sentido restrictivo de
contenidos puramente intelectuales, sino también en la concepciéon global que

41 Mas adelante en el cap VII se hablara de estos modelos
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mcorpora al proceso de aprendizaje objetivos de naturaleza tendencial y operativa
(actitudes y esquemas de comportamiento)

A mel de finahdad y de objetivos, se habla en este tipo de actividad catequetica
de «profundizacion en la fe» y de «educacion permanente de la fe» y prevalecen los
objetvos de orden cognoscitivo y motivacional Desde el punto de vista epusternolo-
gico, se recurre sobre todo a las aportaciones de la psicopedagogia de los adultos (en
el contexto de la educacion permanente) y de las teoras didacticas del aprendizaje
(psicologia y metodologia del aprendizaje)

Como ejemplo, pueden citarse muchas realizaciones catequeticas cursos y confe-
rencias, formas diversas de «formacion teologica de adultos» en el area de lengua
alemana («Theologische Erwachsenenbildung»), cursos de formacion teologica y
para los munstertos, circulos biblicos, ete

1194
2.2. Catequesis de adultos como «iniciacion» o «re-iniciacion»

Muy distinta en sus acentos y connotaciones programaticas se presenta la gama
de realizaciones catequeticas que podemos calificar como «itinerarios catecumena-
les» Aun cuando pueden ser muy diversas en cuanto a compromiso y estructura,
estas formas de CA se muestran organicamente vinculadas con el conjunto de la
accion pastoral de las comumdades, ya que se relactonan propiamente con el
momento kengmatico (en su connotacion de primera evangelizacion, como anuncio y
testimonio del Evangelio), con la liturgia (en cuanto asamblea de escucha y de cele-
bracion) y con la kowmonia (en cuanto experiencia y renovacion de la comumdad)
Por su caracter de insercion (o re-insercion) en la experiencia cristiana viva, consti-
tuyen esencialmente procesos de wiciacion en la fe y en la vida eclesial

Por lo que concierne a su finalidad y objetivos, estos modelos intentan de forma
mas o menos radical estimular (o despertar) la conversion y el redescubrimiento y
reformulacion de la fe 'Y en una perspectiva eclesial, apuntan ambiciosamente (aun-
que no sin fundamento) hacia una verdadera transformacion de la Iglesia (paso de
una organizacion de bautizados a una comunidad de creyentes adultos) En cuanto
a la dumension metodologica, este tipo de catequesis no recurre ordinariamente a
planteamientos propiamente cientificos, sino que tiene en su base la estructura del
grupo (por tanto tambien los conocimientos tecnicos de la dinamica de grupos) y
tecnicas metodologicas de tipo participativo y activo

Tambien es posible sugerir en este sector algunos ejemplos significativos, aunque
no exclusivos las diversas formas de catecumenado pre-bautismal, los itinerarios
catecumenales para adultos, las comunidades neocatecumenales de Kiko Arguello,
la «Catequesis familiar» chilena, la mision «Iglesia-Mundo» de A Fallico en Italia,
etc Se trata, por lo general, de experiencias no solamente catequeticas sino globa-
les, que incluyen las diversas dimensiones de la vida cristiana en la Iglesia y en el
mundo

2.3. Catequesis de adultos de tipo «educacion»

En esta categoria se situan la mayor parte de las realizaciones pastorales —antes
mencionadas— de CA vinculadas con la funcion eclesial de la diaconia, que consti-
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tuye el espacio operativo pastoral mas acorde con este tipo de actividad. Se trata de
iniciativas e intervenciones pastorales en las que la evangelizacion y la promocion
humana deben andar emparcjadas, bajo pena de hacer un esfuerzo catequético
alienante y despersonalizador, al encontrarse con frecuencia ante situaciones de
pobreza, de marginacién y de opresion en las que el anuncio del Evangelio debe lle-
var consigo e incluir el anuncio y el compromiso por una sociedad mas justa y digna
del hombre.

Los conceptos de promocion y liberacion (o de catequesis liberadora), de concien-
tizacion y de animacion socio-cultural-politica son las que pueden expresar mejor la
connotacion especifica de este tipo de accién evangelizadora y catequética.

A nivel de finalidad y objetivos se habla de educacion liberadora y de promocion
de personas libres, conscientes y responsables, al servicio del proyecto del Reino de
Dios en la totalidad de sus dimensiones y exigencias. En perspectiva eclesial, se
tiende a la renovacion y purificacion de la Iglesia como presencia liberadora y testi-
monial en el tejido vivo de la historia de los hombres. Desde el punto de vista de los
instrumentos metodoldgicos, en este sector aparecen como particularmente impor-
tantes los planteamientos de tipo antropoldgico y sociolégico (anélisis de la reali-
dad, investigaciones socioldgicas, bisqueda de las causas estructurales y personales
de la situacion, etc.), asi como el recurso a las modernas ciencias de la accion.

i Algunos ejemplos concretos: las comunidades eclesiales de base (CEB), la «Ope-
racién “Chantier”» del Québec, la «Campanha da Fraternidade» brasilefia, los pro-
gramas del SERPAL («Servicio radiofénico para América Latina»), algunos cate-
cismos populares latinoamericanos, etc. ol

Hemos presentado, pues, dos esquemas de clasificacién tipoldgica de la
CA que pretenden solamente ser un intento de estructuracion, sin preten-
siones de exhaustividad ni de rigidez. No faltaran formas concretas de
catequesis que no se reconoceran plenamente en ninguna de las clasifica-
ciones propuestas, mientras otras se encontraran referidas a mas de una
de ellas. Mas atin, por lo que respecta al segundo criterio de clasificacion,
se insistird en su momento en la idea de que las formas mas completas y
logradas de CA participan de los tres tipos propuestos: ensefianza, inicia-
cion y educacidn. Se trata, por tanto, de esquematizaciones, que son, sin
embargo, ttiles para una clarificacién de la situaciéon y como posible cua-
dro de referencia.

Al presentar estas panoramicas tipoldgicas, no se ha dicho nada sobre los crite-
rios de evaluacion de las diferentes realizaciones, como si todas las formas resefa-
das pudieran aparecer al mismo nivel de importancia y de autenticidad; ni se ha
hecho mencién del problema pastoral de las prioridades, de la conveniencia o no de
comenzar por determinadas experiencias, y tampoco de los criterios de discerni-
miento dentro de realizaciones tan variadas. Nos hemos limitado, de hecho, al nivel
puramente descriptivo, preocupados por abarcar el mayor nimero posible de for-
mas catequéticas y por articular 16gicamente las divisiones propuestas. Otros aspec-
tos de la problemadtica referida a la CA serdn abordados en las p4ginas que siguen.
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Capitulo 3 *

ESTIMULOS Y MOTIVACIONES
PARA LA CATEQUESIS
DE ADULTOS

El argumento de este capitulo tiene una importancia que va més alla de la
acostumbrada resefia —que se da por supuesta— de las razones que hacen
urgente la CA en la Iglesia de hoy. Se trata mas bien del problema de la
motivacion, que es verdaderamente central en la CA, tanto para los posi-
bles participantes en las diversas iniciativas pastorales, como para los agen-
tes y responsables de dichas iniciativas. También esta implicada la cuestidn
de los motivos, conscientes o inconscientes, que llevan a los adultos a inte-
resarse o no por la CA, v, por tanto, las formas de motivar a unos y a otros.

Dentro del itinerario metodolégico de una correcta proyectacién de la CA
(cf p. 16), nuestro tema tiene que ver de alguna forma con sus diferentes
momentos principales, ya que hace referencia al conocimiento de la reali-
dad, a su problematizacién y al momento mismo de la formulacién del pro-
yecto.

I. MOTIVAR Y CONVENCER:
UNA TAREA CENTRAL EN LA CATEQUESIS DE ADULTOS

Hablamos de motivaciones con referencia concreta al mundo de los adul-
tos: pensando, sobre todo, en sus exigencias y expectativas reales, y tenien-
do en cuenta algunas caracteristicas especificas de los adultos con respecto
a la formacién.

1. Variedad de exigencias y de expectativas
Por lo que se refiere a la motivacion, en el ambito de la CA, la experiencia pre-
senta generalmente estas modalidades de actitudes:

— Personas no motivadas, aunque de alguna manera necesitadas de CA (por ej.:
creyentes en crisis de identidad cristiana, padres responsables de la educacion reli-
giosa de sus hijos, etc.). Con estas personas es importante clarificar la actitud de
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fondo, identificando no solo sus expectativas y necesidades, sino también los moti-
vos del rechazo que presentan. Igualmente se debera desarrollar el planteamiento
de las motivaciones y promover iniciativas de sensibilizacién y de reforzamiento. No
sirve —ni es justo— culpabilizar o reprochar.

— Personas poco motivadas, 0 con motivaciones que parecen poco coherentes
con los objetivos y modalidades de la CA. Hoy existe una gran demanda de forma-
¢ién en la Iglesia, pero no siempre responde a motivaciones y metas suficientes. Es
una demanda que exige ser clarificada, orientada y educada.

— Personas fuertemente motivadas a comprometerse en la CA. Entre ellas se
hallaran algunas que no han encontrado formas convincentes de CA. Otras quizd se
han desanimado ante ofertas de CA que no corresponden a sus expectativas (p. €j.:
porque tienen un estilo infantilizante).

Ahora bien, la motivacidn representa un elemento vital, decisivo, en orden a
poner en prictica procesos validos de CA. Para el adulto, la motivacién constituye,
de hecho, un factor indispensable para poder entrar y perseverar en iniciativas de
formacién. La motivacion es, como ascgura la metodologia didactica, el factor mds
importante en el proceso de aprendizaje del adulto.! La motivacion pone en relacion
de forma vital cualquier propuesta formativa con los intereses concretos del adulto:
«motivar a un participante para una tarea de puesta al dia es identificar la realiza-
ci6n del trabajo con la satisfaccién de una de sus necesidades fundamentales».2

La motivacién tiene para los adultos una influencia decisiva. Constituye, de
hecho, «una fuerza que libera y que dirige la energia de una persona hacia la libre
adquisicién de un conocimiento, una actitud o una capacidad deseable y posible».3

Se puede anadir todavia una observacion importante: no siempre los principales
responsables de la CA, sacerdotes y obispos, estan verdaderamente convencidos de la
urgencia de la CAy de la apuesta que supone. También a este respecto es necesaria
toda una accién de sensibilizacion y de iluminacion. g

b

2. Estimulos y motivaciones: algunas precisiones

Para identificar mejor el alcance de nuestro tema, conviene subrayar algu-
nos de sus elementos y aspectos problematicos:

— Una premisa. Conviene distinguir dos niveles de motivaciones: la motivacién
primaria, que pertenece exclusivamente a la persona y constituye el “motor prime-
r0” de toda su actividad (por lo cual puede hablarse de “auto-motivacién”), y la
motivacién secundaria, ligada a factores externos, que tiene un papel complementa-
rio y de refuerzo con respecto a la motivacion primaria. Sobre esta motivacion
secundaria es posible ejercer una influencia e intentar un trabajo de estimulacién y
de “educacion de la demanda”, de forma que se lleve a la persona a clarificar y
eventualmente a revisar sus propias motivaciones.

{
LCf F. J HuUNGS, Theologische Erwachsenenbildung als Lernprozess. Didakiische Grundlegung.
Maguncia, Grunewald 1976, p. 58

2 P. GRIEGER, La formazione permanente 1 Formazione e promozione umana Milan, Ancora 1985,
p 52.

3 Dossiers 4,p 9.
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— El adulto se siente, por lo general, motivado a emprender iniciativas de for-
macion si ve su necesidad y utilidad. Ello con una cierta inmediatez y evidencia,
como beneficio adquirido por medio del esfuerzo del aprendizaje: «El adulto tiene
necesidad de aprender con efecto inmediato».4 No le entusiasma la perspectiva
lejana de ver mas tarde la utilidad de los esfuerzos que ha hecho, ni es suficiente
apelar a la necesidad de completar un programa, o de formar la mente, o de enri-
quecerse intelectualmente, etc.

— Normalmente, lo que estimula a un adulto es sobre todo la necesidad de res-
ponder adecuadamente a un problema (de tipo existencial, o profesional, o social,
etc.). Si el joven se centra en el sujefo (identidad y enriquecimiento del yo), el adul-
to se centra en los problemas.5> Esto puede tener también un aspecto negativo en el
ambito de la formacidn religiosa, y serd necesario algunas veces superar la mentali-
dad pragmatica e interesarse mas por el ser que por el saber hacer.

— A menudo faltan motivaciones y estimulos alli precisamente donde de hecho
deberian estar presentes.® Y en cambio, muchas veces son los adultos mas formados
los que sienten el deseo y la necesidad de una formacién ulterior, por lo que se
constata que «el aumento de los medios educativos en una comunidad tiende a
favorecer sobre todo a quienes gozan ya de un buen nivel de instruccién».?

— La motivacién no mantiene siempre, en el transcurso de la formacion, la
misma fuerza y validez. Especialmente al aumentar la edad, disminuyen, por lo
general, las motivaciones. De aqui la necesidad de un trabajo de sostén y de refor-
zamiento.8

— Tras las preguntas, identificar las expectativas: no basta detenerse en las preo-
cupaciones inmediatas expresadas por los participantes, generalmente en forma de
preguntas relativas a un tema («quisiera que se hablase de la Eucaristia»; «no sé qué
responder cuando me preguntan sobre...»). Es importante atender a otro registro:
el de las actitudes que se esconden bajo las preguntas explicitas. Una demanda de
informacion puede estar indicando el deseo de encontrarse con otros creyentes
para compartir con ellos una experiencia de fe, o el ansia de seguridad, etc.

Aqui tenemos, pues, una serie de indicaciones que exigen una adecuada conside-
racién del tema de los estimulos y motivaciones presentes en la CA, que vamos
ahora a desarrollar, organizandolas en tres areas: de orden socio-cultural, psico-
antropolégico y teoldgico-pastoral.

4 Dossiers 9, p. 11.

5 «The adult learner is problem-centered rather than subject-centered»: N. T. Fortz (Ed.), Handbook
of Adult Religious Education. Birmingham, Alabama, Religious Education Press 1986, p. 49.

6 Cf. J. L. EL1AS, The Foundations and Practice of Adult Religious Education. Malabar, Florida, Robert
E. Krieger 1982, p.99.

7 Informe final de la Conferencia de Tokio sobre la educacién de los adultos: UNESCO, I1le Confé-
rence internationale sur I’éducation des adultes. Rapport final. Paris 1972, p. 21. A propésito de las motiva-
ciones negativas y los obstdculos que impiden el aprendizaje en los adultos, cf. J. M. HULL, What prevents
christian adults from learning?. Londres, SCM 1985; K. P. Cross, Aduits as Learners. San Francisco, Jos-
sey-Bass 1982, pp. 81y 108.

8 CE. Dossiers 4, Pp. 19-29. o ic omns »# sorsi 1 el ot T8RN £ 50 SUSHRRY MO 203 10 1d A P 0
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Il. ESTIMULOS Y MOTIVACIONES DE ORDEN SOCIO-CULTURAL

Nos referimos a aquellas exigencias y urgencias que, de forma casi general
en las diversas sociedades de hoy, son caracteristicas del contexto social y
cultural actual.

Son datos recogidos y formulados sobre todo en el contexto de las exigen-
cias educativas de nuestro tiempo y pueden ser puestos en relacion con el
gran problema y proyecto educativo que recibe el nombre de educacion
permanente.® Evocamos algunos de sus temas fundamentales.

i

1. Los retos de la sociedad moderna al adulto 5

Muchos fenémenos y circunstancias, en el mundo de hoy, constituyen un proble-
ma y un reto para los hombres y mujeres de nuestro tiempo, llaméndolos a nuevos
esfuerzos de formacioén y a ampliar su vision de la accién educativa para estar a la
altura de las propias tareas. Concretamente: 2

— Las rapidas transformaciones y cambios en la sociedad actual, la situacién de
complejidad y de dinamicidad acelerada (aumento de los conocimientos, pluralismo,
diversificacién, movilidad, conflictividad, etc.), hacen dificil a todos el control y el
dominio de las situaciones de vida. 3

— A pesar del progreso general, se dan muchas formas de desarraigo y desorien-
tacion cultural, formas viejas y nuevas de opresion, de discriminacién, de manipula-
cién, que pesan sobre la conciencia de muchos adultos de hoy.

— A nivel mundial, hay que destacar numerosos fracasos y desequilibrios en los
diversos planes de desarrollo y de promocion, a nivel personal, social, politico {cri-
sis y fallos de las politicas educativas).

— Por todas partes crece el fenémeno de la obsolescencia (o envejecimiento pre-
coz de los conocimientos y las capacidades) como resultado del enorme desarrollo
cultural y tecnoldgico. Esto hace aumentar la desproporcion entre las capacidades y
conocimientos de una persona y las exigencias de la funcion que esté ejercitando.10

— Tgualmente se acentiia la crisis de la funcion educativa de los adultos en rela-
cién con las generaciones jovenes (padres-hijos, profesores-alumnos, educadores-
jovenes, etc.):

Toats
o «Como se desprende de muchos ejemplos, la comunicacién y el intercambio entre
jovenes y mayores son dificiles hasta el punto que, en numerosas circunstancias, el
didlogo entre padres e hijos, profesores y alumnos queda practicamente roto [...].
En dltimo término, la mayor responsabilidad de la crisis recae sobre los mayores,

9 A este propdsito hay que recordar las conferencias internacionales y programas organizados por la
UNESCO: Elsinor (1949), Montréal (1960), Tokio (1972), Nairobi (1976), Paris (1985). Cf. J. LowE.,
L’éducation des adultes: perspectives mondiales. Paris, Les Presses de I'Unesco 1976.

10 Cf. A. LEON, Psychopédagogie des adultes. Paris, Presses Universitaires de France 1971, pp. 102-109.
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porque, entre otras cosas, ellos han sido jovenes en su tiempo, mientras que los
jovenes no han sido nunca adultos [ ] Para que el adulto sea terudo en cuenta,
para que su mensaje de sabiduria o sus orientaciones pasen a la generacion que
viene detras, es necesario que el mismo se encuentre en estado de educacion» 1

En este contexto se habla de la dificultad de ser adultos hoy, del “malestar del
adulto” en nuestra sociedad, especialmente en las etapas centrales de edad {en las
que, entre otras cosas, se es responsable de los jovenes y de los ancianos) Nuestra
generacion ha debido pasar, hablando en terminos generales, de un mundo unita-
r10, jerarquizado, con referencias claras, a una situacion de complejidad, de diferen-
ciacion, de pluralismo y de dinamicidad exasperados La gente se ve obligada a vivir
simultaneamente diversas condiciones de vida y se siente desorientada, incapaz de
llevar a cabo las propias tareas, imposibilitada para redefinir la propia 1dentidad y
forzada a buscar equilibrios de acomodacion 12

Puede tambien afirmarse que el adulto de nuestro tiempo ha perdido la capaci-
dad de sintesis, que ha disminuido en el la capacidad de resistencia, que encuentra
dificil la autonomia y la identidad personal y que esta sufriendo las consecuencias
de un relajamento del sentido moral 13

En esta situacion, la tarea de la educacion y las exigencias de la formacion
adquieren un significado y un alcance completamente nuevos para los hombres y
mujeres de nuestro tiempo

«Es verdad que en el espacio de unos pocos afios, una misma evidencia practica se
ha impuesto de un extremo del mundo a otro, la mayoria de los hombres no estan
suficientemente equipados para responder a las condiciones y a los riesgos de una
vida vivida en la segunda mitad del siglo XX Las exigencias del desarrollo social,
economico y cultural de las sociedades del siglo XX hacen que centenares de
mullones de adultos tengan necesidad de educacion, no solo como en €l pasado por
el placer de perfeccionar sus conocimientos o de contribuir a su propio desarrollo
sino para poder hacer frente a las necesidades de sus sociedades y ofrecerles las
potencialidades maximas de una colectividad educada»

« Ut Y RUOD L 2l iy
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2. Elidealy el proyecto de la educacién permanente

Frente a estos problemas y retos se siente la urgencia de multiplicar las ofertas
de cualificacion y de formacion, a lo largo de todo el transcurso de la vida Merecen
atencion particular aquellos proyectos que buscan afrontar de forma adecuada la
globalidad del problema, como exigencia de educacion permanente, superando la
vision limitada tradictonal del ambito educativo

P LENGRAND Introduction a | Education Permanente Pans Unesco 1970 p 51

2Cf F GareLLl «L adulto e [ adulto nella fede nella societa contemporanea» en UFFICIO CATE
CHISTICO NAZIONALE Adulni e catechest nella comunita Onentamenti per la catechest degl adulti n 2
Contributo dr studio 1 preparazione al Convegno Nazionale 1992 Leumann (Turm) Elle D1 C1 1991
pp 49 58

13Cf P MiLaN Adulti nella Chiesa Onentament pastoral per una catechest nussionaria in Italia Rov
go Ist Padano di Art1 Grafiche 1981 pp 66 69

4E Faure et al (Eds) Aprender a ser La educacion dcl futuro 10 ed Madrnid Paris Alianza Unes
co 1985 (oniginal de 1972) p 219
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«Se ha demostrado que la empresa educativa no sera eficaz, justa y humana sino al
precio de transformaciones radicales que afectan a la sustancia del acto educativo,
del espacio educativo y del tiempo de la educacion, en una palabra, avalan el con
cepto de educacion permanente» 15

— La educacion permanente, con sus propuestas de «Cite educative» , no consiste
en una simple extension cuantitativa de la educacion a la edad adulta Mas bien se
presenta como una revision total, sobre todo en sentido cualitativo, de la realidad
educativa en todas sus dimensiones y en todos sus elementos integrantes, como res-
puesta a las urgencias de una socledad que esta pasando de una situacion estatica a
una dinamica 3

«La educacion va asumiendo su verdadero significado que no consiste en la adqui
sicion de un acervo de conocimientos, smo en el desarrollo del ser que cada dia se
va realizando a traves de las diversas experiencias de su vida» 16

«‘Aprender a aprender’ [ ] De ahora en adelante, en cualquier proceso educativo,
no sera posible poner el acento en un contemdo necesariamente limitado y abs-
tractamente definido, por el contrario, debera mcidir sobre las capacitdades de
comprender, de asimilar, de analizar, de ordenar los conocimientos, de manejar
con soltura las 1elaciones entre lo concreto y lo abstracto, lo general y lo particular,
de vincular el saber a la accion, de coordinar la formacion y la nformacion» 7

— La educaciéon permanente lleva consigo una revision de las fases tradicionales
de la actividad humana fase escolar, fase del trabajo y fase de la jubilacion La
escuela esta llamada a ser «cada vez menos adquisicion de conocimientos (en segui-
da superados) y de informaciones (que otros agentes ofrecen de forma mucho mas
completa), y cada vez mas adquisicion de metodos de pensamiento, de actitudes y
de autoadaptacion, de reacciones criticas, de disciplinas con las que se pueda
“aprender a aprender”» 18 La fase del trabajo estara tambien caracterizada por la
exigencia de formacion, por la posibilidad de disponer de tiempo libre para apro-
plarse la cultura y por momentos de participacion Igualmente tendra que ser
repensada la fase de la jubilacion o de la tercera edad

«Todos estos cambios implican, efectivamente, que a lo largo de todo el transcurso
de su vida, desde el momento en que adquiere el uso de razon, el hombre ejercita
ra responsabilidades activas, se dedicara al estudio y dispondra de tiempo libre
para apropiarse la cultura» 19

— De hecho, se dan en la reahidad dos modelos contrastantes de educacion per-
manente un modelo “tecnocratico”, en funcion del aparato productivo, que repro-
duce el modelo tradicional de la escuela, perpetua las diferencias, no favorece la
participacion y tiende a aslar la formacion estrictamente profesional, y un modelo

15 FAURE et al (Eds ), thid USRS b AOTGEOITG £ ) (i

16 P LENGRAND, op cit p 45

17P LENGRAND thid pp 51 52

18 «I1 ciclo della vita umana antico e moderno« en K W RIcHMOND (Ed ) Educazione permanente
nella societa aperta Fondament1 teorici e pratict Roma Armando 1974, p 102

9 1bid p 103 -
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“personalista”, realizado hasta ahora en forma muy limitada, que quiere situar en el
centro los valores de la igualdad, de la participacién y de la globalidad de la forma-
cion:» «La verdadera educacion de los adultos comienza cuando se dejan aparte los
intereses profesionales. Su finalidad es dar significado a la vida entera».!

3. Educacion permanente y educacion de la fe

El proyecto pedagogico de la educacion permanente puede y debe ofrecer un
amplio campo de aplicaciones a la CA. Concretamente:

— Las motwaciones que fundamentan la educacién permanente tienen también
un valor motivador en orden a las exigencias religiosas y al &mbito de la vida de fe.

— Ademds, el proceso de maduracion de la fe tiene que ver, por si mismo, con
todos los dinamismos de crecimiento y de maduracion de la persona y por ello tam-
bién con las tareas y los esfuerzos de la educacién permanente. En este sentido, hoy
mas que en ¢l pasado, la CA debe asumir la tarea de la educacién y maduracion
humanas.

— Todo itinerario de fe con adultos puede y debe asumir en su propio terreno
los estimulos, las motivaciones y las metodologias propias de las experiencias y
reflexiones de la educaciéon permanente de los adultos. En este sentido existen ya
realizaciones y experiencias.2

— En un horizonte pastoral y catequético, las diversas situaciones sociales, eco-
ndmicas, culturales y politicas haran surgir aqueilas exigencias y urgencias educati-
vas que configuraran el tipo particular de CA (cf. las diversas tipologias del cap. 2)
mas adaptada a cada situacion.

. ESTIMULOS Y MOTIVACIONES DE ORDEN
PSICO-ANTROPOLOGICO

Los estudios psicolégicos y antropolégicos sobre la edad adulta, hoy muy
desarrollados,? proporcionan abundantes principios y argumentos para
motivar y estimular procesos de formacién en la edad adulta. Destacamos
algunos entre los mas significativos:

20 Cf. G MALizIA, Una politica dr educazione permanente per oggr, en “Orientamenti pedagogici” 26
(1979)5, 776-785

2LE C LINDEMAN, «La morte & l'unico comportamento terminale», en KW Ricumonp (Ed ), op it
p 131.

22 Cf. R. EBACHER, Education de la fo. Une Eglse diocesaine engage ses adultes. Montréal, Fides 1979.
Cf también la «Opéranon Chantier» del Canadé francéfono, en Québec OCQ. pp 10-13: V. D1 CHio,
Formazione religiosa dell’adulto (processt di apprendimento nella fede), en “Presenza pastorale” 45
(1975)8/9/10, 833-843; P. ScaBINL, «L’educazione permanente degh adulti come un modelio culturale di
nuova pastorale catechistica degh adult», en. ID. et al, Catechesi per crstiant adult Proposte ed esperten-
ze Roma, Paoline 1987, pp.100-102.

23 Cf. las referencias bibliogréficas al final del capitulo y todo el capitulo siguiente.
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1. Nuevos acentos en la concepcion del adulto - '

Es necesario superar la concepcion del adulto que se presenta con los rasgos
caracteristicos (y unilateralmente “masculinos™) de la autosuficiencia, la racionali-
dad y la capacidad de domino. También hay que tener en cuenta otras dimensio-
nes, como la interdependencia, la receptividad y el sentido del limite (sufrimiento,
muerte), etc.2 En realidad, la condicién del adulto se caracteriza por el equilibrio y
la coexistencia entre aspectos aparentemente incompatibles:

«Como notaba Levinson, hemos de hacer compatible en nosotros al joven y al
viejo, lo masculino y lo femenino, la atencidn a uno mismo y la apertura a los
demds, lo luminoso y lo tenebroso. Hay que «retomar» sin cesar esta tarea de inte-

@ gracion de las polaridades de la existencia, a la que cada etapa de la vida le da una
tonalidad particular».2s

En el ambito de la antropologia cristiana, es interesante conciliar la exigencia
evangélica de «hacerse como nifios» (cf. Mt 18,1; 6-10) con la exhortacién paulina a
alcanzar la edad adulta (cf. 1 Cor 3,1-2; Heb 5,11-14; Ef 4,14). El concepto de “cre-
cimiento” parece ofrecer la clave de interpretacién de la aparente diversidad:
«Cuando Pablo dice: ‘Haceos adultos’, y cuando Jesus dice: ‘Haceos nifios’, uno y
otro dicen lo mismo: creced».2
3

2. Vision abierta de la madurez psicoldgica y humana

La investigacion psicolégica, que ha tenido un gran desarrollo en nuestro siglo,
llamado «el siglo del adulto»,2” ha puesto en evidencia la realidad problematica y
abierta de la edad adulta, como tarea a realizar a lo largo de todo el transcurso de
la existencia y como realidad basica para una madurez progresiva de la persona.
Como afirma Erikson, en los tltimos 20 o 30 anos «se ha reconocido a la edad adul-
ta el caracter de fase evolutiva y conflictual muy especifica y no, como se hizo en el
pasado, el de etapa madura y cerrada a cualquier posible desarrollo posterior».2

Por tanto queda superado el concepto de hombre “adulto”, “formado”, “educa-
do” de una vez para siempre, el concepto de madurez como realidad estatica, situa-
da entre la adolescencia y la vejez, para abrirse a una concepcion de la madurez
como situacion dindmica en continua evolucién. He aqui algunos aspectos y elemen-
tos significativos de esta nueva perspectiva:

— El concepto bioldgico del hombre como «neotene», es decir, como «un ser
cuyas formas estan menos definidas que las de las especies mas antiguas de las cua-
les procede» .

24 Cf. Francia CNER, pp 158-160.

5 Ibid. p. 159.

26 M.PHILIBERT, L échelle des dges Paris, Seuil 1968, pp 256-257: cf Francia CNER, p. 160.

27 «The Century of the Adult> cf. J L.ELIAS, The Foundations and Practice of Adult Religious Educa-
tion. Malabar, Florida, Robert E. Krieger 1982, pp. 1-5.

B E. H. ERIKSON, [ ciclt della vita Roma, Armando 1984, p 13.

2 A LEON,0p cit. p 16. - e e v o i Rei iGN p
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— El concepto antropologico de hombre inacabado

«La clencia contemporanea ha aportado un elemento muy singular al conocimien-
to del hombre mostrando que es biologicamente mnacabado Cabria decir de el que
no deviene nunca adulto porque su existencia es un proceso sin fin de terminacion
y aprendizaje [ | Esta seria la razon de estar obhigado a aprender constantemente
para sobrevivir y devenir

Segun la frase de un psicologo contemporaneo el ser humano nace “prematura-
mente | ] Es, pues, por esencia, educable En realidad, no cesa de “entrar en la
vida’, de nacer a lo humano Y este es uno de los principales argumentos en favor
de la educacion permanente» 3¢

Puede decirse que «la vida entera del individuo no es mas que el proceso de
darse nacimiento a s1 mismo, en verdad habremos nacido plenamente cuando
muramos» 31

— La concepcion psicologica de la madurez como capacidad de maduracion
Desde el punto de vista psicologico, el esfuerzo de la maduracion no desaparece
con la superacion de las crisis infantil y de la adolescencia

«A los 25 afos, se tiene toda la vida por delante Es como decir que, a partir de
este momento, comenzaran a afrontarse, a nivel de la vida sexual como de la mas
ampha wida relacional, innumerables situaciones mas © menos imprevistas, mnnu
merables conflictos, mnumerables ocasiones de progresar tanto en la conciencia de
s1 mismos como en la conciencia de los propios limites (que viene a ser casi lo
mismo), es decir de 1r siendo cada vez un poco mas lo que se puede llamar un ser
humano completo Habra fallos, alegrias, exitos, frustraciones mas o menos senti-
das Lo cual significa que la ‘madurez se alcanza solo en cuanto que comienza su
camino en el momento en que el sujeto ha terminado el periodo completo de la
adolescencia Podriamos usar aqui una expresion que pareceria bastante paradoji-
ca al llegar al umbral de una vida de adulto hasta entonces bien desarrollada, el
sujeto esta ‘maduro para madurar » 32

3. La existencia de etapas o periodos en la vida del adulto

Dentro de la diversidad de planteamientos, la psicologia admite la existencia de
ciertos rasgos comunes a las diversas teorias sobre la edad adulta 33

— La existencia de etapas, pertodos o estaciones, o tiempos de “estabilidad” en la
vida del adulto Son especialmente importantes las etapas del “adulto joven”, de la
“madurez” y de la ancianidad o “tercera edad”

0E Faureetal (Eds) opcit p 238 Cf G LAPASSADE L entree dans la Vie Essai sur [ inachevement
de l homme Paris Ed de Minuit 1963

Y E FromMm Le drame fondamental de | homme naure a l humain cit en E FAURE et al (Eds),
opcut p 238 Cf tambien E FROMM Escape from freedom Nueva York, Rinehart 1941

32M ORAISON Vivere da adulto Immatunita e maturazione Asis, Cittadella 1976 pp 42 43

B Cf Dossiers 8 Apprendre dans la for a chaque etape de la vie adulte Los momentos de transicion o
de crists son siempre ocasiones favorables para el aprendizaje of J L ELIAs op cit pp 99 100 De esto
se hablara mas detalladamente en el cap 4 weor e ow x amto s e s
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— La existencia de periodos de transicion o de “crisis”, que tienen una cierta
duracion (hasta de 4 a 7 afios), y que comprenden ordinariamente estos momentos o
fases a) anticipacion (presentimiento, malestar, previston), b) separacion (desape-
go, abandono), ¢) mtroduccion (nuevas situaciones, actitudes, habitos), d) estabih-
dad (nuevo equilibrio estable)

— La existencia de acontecinentos significativos o cruciales en la vida del adulto
unas veces previsibles (se vuelve al esquema de los periodos de transicion), otras
veces imprevisibles (sin el momento de la anticipacion)

— Cada estadio, cada paso, cada aconteciniento significativo trae consigo proble-
mas, nuevas tareas, dificultades, nuevas posibilidades Desde ¢l punto de vista
pedagogico y pastoral-catequetico todo ello debe ser tomado en serio, asumido y
tratado adecuadamente

4. La concepcion del hombre
como ser en permanente estado de aprendizaje

La vida de cada hombre se desarrolla en una relacion permanentemente renova-
da con la realidad, con el mundo, con la experiencia La persona humana posee en
st misma multiples recursos y esta llamada a desarrollarlos cada vez que necesita de
ellos para vivir “mas”, en un proceso siempre abierto de crecimiento

La antropologia pedagogica subraya hoy el hecho de que todo ser humano llega a
ser tal solo a traves del aprendizaje 1a persona humana crece en la medida de su
interaccion constante con un ambiente que la sostiene en su dinamismo de creci-
miento y que ella misma transforma o contra el cual tiene que reaccionar 3# Mas
aun, ¢l aprendizaje, en cuanto proceso centrado en el syjeto, mvita al hombre a que
sea motor y dominador de la reahdad, por lo que es una llamada a la creatividad, a
la autonomia personal, al compromiso, a la participacion responsable

En este contexto habra que superar un topico frecuente el de la imposibilidad de
aprendizaje por parte del adulto Esta demostrado que el adulto conserva siempre su
capacidad de aprendizaje, aunque con modalidades y ritmos propios, diferentes de
los de los ninos o jovenes

Es verdad que el aprendizaje puede constituir una experiencia dificil y fatigosa
en la vida del adulto, porque aprender es siempre cambiar, llevar a cabo una trans-
formacion, lo cual lleva siempre, de alguna forma, a una revision de la mentalidad y
del comportamiento Esto, por razones evidentes, encuentra muchas resistencias
por parte de adultos muy apegados a sus propias conquistas o temerosos ante la
posibilidad de no triunfar, de hacer el rnidiculo, etc

Iv. ESTiN!ULOS Y MOTIVACIONES DE ORDEN
TEOLOGICO-PASTORAL

Hemos temido ocasion de senalar los motivos que, en la conciencia eclesial
de hoy, se suelen presentar para defender la necesidad y la urgencia de la

il
3 Cf R EBACHER Education dela for p 31 Lo
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CA. En los siglos pasados se invocaba generalmente la necesidad de supe-
rar la ignorancia religiosa, considerada como un mal gravisimo en cuanto
ignorancia de las verdades necesarias para la salvacién y raiz de los males
morales (mentalidad iluminista).’s Hoy existen urgencias mucho mas com-
plejas y determinantes.

En sintesis podemos distinguir una serie de factores negativos y otros posi-
tivos. Por una parte, insuficiencias y lagunas que hay que llenar, tanto a
nivel individual como en el horizonte eclesial; por otra, nuevas conviccio-
nes ¢ ideas que estimulan el desarrollo de nuevas formas de CA.

1. Insuficiencias y lagunas a nivel individual

Hay que considerar toda una serie de situaciones que, en la vida de nuestros con-
temporancos, se presentan como necesitadas de una intervencién pastoral, en parti-
cular de una CA planteada correctamente:

— La situacidn, para muchos cristianos, de «obsolescencia» religiosa, es decir, de
incapacidad de dar una respuesta adecuada a los problemas y a las demandas de la
sociedad y de la Iglesia de hoy.

¢ No tiene sentido culpabilizar a la gente, echidndoles en cara este tipo de §
dificultades y de insuficiencias. Mds bien se trata de explicarlas ¢ interpre-
tarlas en el contexto de la situacién cultural de hoy. Asi se convierten en %
estimulo y motivacién para iniciativas de formacién, de puesta al dia, de
renovacion religiosa. §

— La situacién, para muchos cristianos, de resistencia al cambio, y en consecuen-
cia, de incapacidad de dominar el ritmo de las transformaciones culturales y religio-
sas de nuestra época.’¢ Este hecho, que a menudo impide emprender iniciativas de
formacién, puede, por el contrario, convertirse en motivacion positiva si se explica y
se aprovecha adecuadamente.

— La situacién, para muchos adultos de hoy, de crisis de fe y de identidad
cristiana. Hay muchos cristianos, incluso practicantes, que no saben dar respuestas
satisfactorias a preguntas fundamentales como éstas: {Por qué soy [todavia] cristia-
no? {Qué significa ser cristiano hoy? (Vale la pena ser cristiano?

Esta crisis de identidad puede ser vivida con modalidades diversas: como
falta de significacion de la fe en el contexto de la vida personal y social;?
como marginacion y esquizofrenia interior frente a la incapacidad de inte-

35 Cf. més arriba, cap. I

36 Cf. A Riva, Questo difficile nnnovamento Analist psicosociologica delle resistenze al cambiamento
negl operaton pastorali, en “Catechesi” 43 (1974)5, 45-51; M. BRUNINL, Adulti tra immobihita e mnovazione,
en “Presenza pastorale” 54 (1984) 6-7, 31-45

37 Cf. C FLORISTAN, Teologia prictica Teoria y praxis de la accion eclesial. Salamanca, Sigueme 1991,
p. 452. En Québec UCQ, pp. 49-51, se habla de proceso de «naturalizacion» de la vida de muchos cristia-
nos.
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grar la fe tradicional con la vida adulta; como rechazo de la eclesialidad de
la fe, que se vive sdlo en la subjetividad de lo privado; como falta de alegria
y de gusto de ser cristianos; como desorientacion y pérdida de los elemen-
tos esenciales o nucleares de la fe; etc. El malestar que se siente frente a
estos problemas puede convertirse en motivacién y acicate para participar
en iniciativas de CA.

— La situacién, para muchos adultos, de incapacidad educativa y de ruptura gene-
racional frente a los jovenes. Padres ante los hijos, educadores ante los jovenes,
agentes pastorales ante las nuevas generaciones: todos se sienten con frecuencia
incapaces de intervenir adecuadamente, de dialogar, de llevar a cabo una tarea edu-
cativa, sobre todo en el campo de la educacidn religiosa.

vibrd lovin 5 2snupel v esionsioituand Y
Padres y educadores deben ser estimulados a prepararse adecuadamente, a
través de iniciativas de formacion, para encarar decididamente la tarea
irrenunciable de la educacidn de los jovenes, convencidos de que sélo recu-
perando la propia identidad se hace posible la puesta en practica de la pro-
pia responsabilidad educativa.’® Es también un principio pedagdgico: «El
hombre llega a ser aquello que consigue expresar con los deméas» 39

2. Insuficiencias y lagunas a nivel eclesial on

Hay una relacion estrecha entre comunidad eclesial y CA: «La catequesis de
adultos necesita el seno de la Iglesia local. La Iglesia local es estéril sin la cateque-
sis de adultos».®0 Por otra parte, varios aspectos decisivos de la realidad eclesial se
encuentran hoy en situacion problematica o de crisis:

— Crisis del modelo oficial de cristiano, que ya no parece aceptable a muchos
hombres y mujeres de nuestro tiempo. Este modelo tradicional parece refugiarse
cada vez mas en sectores marginales de la sociedad, como son los ancianos y las
mujeres, asumiendo rasgos de religiosidad compensatoria.4! Se hace necesario, tam-
bién por medio de una CA bien entendida, promover un nuevo modelo de cristiano,
mas de acuerdo con las condiciones del mundo actual.+

— Crisis de la pastoral tradicional, ain demasiado centrada en los ninos y caracte-
rizada por el paternalismo-infantilismo. Es la pastoral concebida como movimiento

8 El catequista holandés Wim Saris ha sabido utilizar muy bien este tipo de motivacién, en su proyec-
to de renovacion comunitaria: cf W SARIS, Lwving the Faith Together Relationship Catechests. Londres,
Collins 1985.

39 M. GIULIANI, La catechest degl aduln, en “Evangelizzare” 6 (1981)4, p 202.

40P, Scasing, «Introduzione», en: ID. et al , Catechest per cristiant adultt, p. 7.

41 Cf. F GARELLI, «L’adulto e I'adulto nella fede nella societd contemporanea», en: UFFICIO CATE-
CHISTICO NAZIONALE, Adulti e cateches: nella comumita. Orientamentt per la catechest degl adulti n.? 2,
Contributo di1 studio in preparazione al Convegno Nazionale 1992. Leumann (Turin), Elle D1 Ci 1991,
pp. 55-58.

42 Cf. J. MARTIN VELASCO, El malestar religioso de nuestra cultura. Madnd, Paulinas 1993, segunda
parte: «Una espuritualidad cristiana para nuestro tiempo». Se hablard de esto més extensamente en el
cap. 5, a propdsito de las finalidades y objetivos de la CA.
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centripeto (atraer a todos a si, recuperar a los alejados), polarizada sobre todo en el
momento litiirgico-sacramental (pastoral de los “practicantes”) y dirigida prevalen-
temente a los nirios o a los adultos que pueden ser facilmente tratados como #nirios
(adolescentes, mujeres, ancianos). Solamente una pastoral de adultos y “adulta”
puede cambiar esta situacion:

«El “munus” profético de Cristo, del que participa todo el pueblo de Dios, es
negado en la préctica tanto por el autoritarismo persistente de los pastores obse-
sionados por defender su papel jerarquico [...] como por la falta de participacién
en la Iglesia y en la sociedad, que trae consigo la costumbre de “delegar” en otros,
a todos los niveles, y el debilitamiento de la responsabilidad educativa”.4

— Crisis de credibildad de la Iglesia como institucidn-mensaje, lo que constituye
para muchos un verdadero obstdculo a la evangelizacién y a la maduracién de la fe.
Se trata de una crisis institucional que presenta varios aspectos problematicos, raiz
y consecuencia de la misma crisis: distancia cultural con relacién al mundo contem-
poraneo; polarizacién clerical (marginacién de los laicos y discriminacién de la
mujer); grave falta de didlogo y de comunicacion (intra y extra—eclesial); formas de
ambigua colocacion socio-politica (y de relativa lejania del mundo de los pobres, de
los trabajadores, de los oprimidos); inercia institucional y prevalencia de las razones
burocréticas, diplomaticas y juridicas sobre las exigencias religiosas y pastorales y
sobre los derechos de la persona humana.# -

Todas estas situaciones de crisis y de malestar constituyen hoy motivos y estimu-
los para un proceso de renovacioén que debe traducirse también en un esfuerzo de
evangelizacién-catequesis, sobre todo a nivel de adultos y de comunidades. Este
esfuerzo debe permitir superar la crisis de credibilidad de la Iglesia y reparar sus
numerosas “ausencias” en ¢l mundo de hoy: ausencia sobre todo entre los jovenes,
los obreros, los intelectuales, los marginados.#s

3. Nuevas perspectivas para la catequesis de adultos

La renovacién postconciliar ha introducido nuevas concepciones y horizon-
tes en la autoconciencia de la Iglesia y de su misién que estimulan también
hacia un giro cualitativo en el esfuerzo de formacién religiosa de los adul-
tos. He aqui algunas de las nuevas “ideas—fuerza”:

— Redescubrimiento de la evangelizacion como tarea esencial de la Iglesia (supe-
racion de la pastoral de mantenimiento). i

¥
La opcién evangelizadora, de gran importancia y actualidad en la conciencia de
la Iglesia de hoy, constituye ciertamente un gran estimulo para la promocién de una

YTV IO SR SN, IR R M

43 P. SCABINI, ibid., p.93; P. MILAN, op. cit.

44 Cf. Cat. Iglesia, pp. 31-36; J.MARTIN VELASCO, El malestar religioso de nuestra cultura; R. DULONG,
Une Eglise cassée. Essai sociologique sur la crise de UEglise catholique. Paris, Ed. Economie et Humanis-
me/Les Ed. Ouvriéres 1971; K. RAHNER, Cambio estructural en la Iglesia. Madrid, Cristiandad 1974.

45 Cf. Espafia CC 52. T



CA sistematica y eficaz La catequesis, de hecho, es ella misma un momento impor-
tante de la evangelizacién, un factor indiscutible de renovacion eclesial y, por lo
mismo, un mstrumento muy valioso para hacer mas eficaz la misidon evangelizadora
de la Iglesia.#

— Nueva concepcién de la fe y de la madurez de fe (superacion del nocionismo
pastoral y catequético).

Maés alla de la visién unilateral y reductiva que casi venia a absolutizar la dimen-
s16n doctrinal, se subraya hoy el caracter global y existencial de la actitud de fe y la
continurdad de un proceso de maduracion que debe acompafiar todas las situacio-
nes y edades de la vida, estrechamente vinculado con el proceso general de madu-
racion de la persona.+?

— Nueva visi6n teologica del laicado, del sensus fidelium y de los nunisterios en la
Iglesia (superacion del clericalismo pastoral)

Son otros tantos temas teologicos destinados a provocar profundas exigencias de
reforma del tepdo eclesial, a medida que se va superando la polarizacion clerical
dominante en la estructura y en la accion de la Iglesia.#

« — Nueva vision de la centralidad de los adultos en el mnsterio pastoral (supera-
c16n del infantilismo pastoral)

Diversos ambitos de la accién pastoral que, durante mucho tiempo, parecian
afectar casi exclusivamente a los ninos y adolescentes, descubren ahora en el adulto
al sujeto y participante normal para el cual fueron concebidos y con los que asumen
su verdadero significado. Asi sucede en referencia a toda la dindmica de la mucia-
cion cnistiana (evangelizacion, catecumenado y sacramentos de 1niciacién) y en par-
ticular a la catequests.

— Nueva visi6n de la musion de la Iglesta en el mundo (superacién del eclesiocen-
tnsmo).
.+ En una perspectva eclesiolégica de comunion y servicio, una vez superada la
reduccidn eclesiocéntrica y la identificacion practica de la Iglesia con el Remo de
Dios, emerge la vision de una Iglesia para el mundo y en el mundo, al servicio del
proyecto universal del Remno, en actitud de pueblo testigo y mesidnico ¥ En esta
revision de su autoconciencia, la Iglesia debe reconocerse sobre todo en sus creyen-
tes adultos, sujetos principales de la mision

He aqui toda una serie de hechos y convicciones capaces de estimular y de
motivar el incremento de la CA Los agentes de pastoral deberan recurrir
a ellos con frecuencia, esgriniendo segun las circunstancias los argumen-
tos més adecuados y convincentes en orden a la motivacion de los partict-
pantes.

46 Espana CA 32

47Ct Cat Iglesia, pp 104-109

48 Cf B FORTE, Laicato e laicita Genova, Mariett1 1986, H FriEs C e un magistero der fedeli?, en
“Concihum” 21 (1985)4, 112-124,J A EsTrRADA «Clerigos/laicos», en C FLORISTAN - J J TAMAYO
(Eds), Conceptos fundamentales del cnstianismo Madnid, Trotta 1993, pp 173-178

49 Sobre este tema, cf Cat Iglesia, cap 1 R PIE LR
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Conviene msistir en ello la motivacidn es un elemento decistvo, indispen-
sable, para poner en practica y asegurar la eficacia de las diversas miciati-
vas de formacion y catequesis en el mundo de los adultos Un adulto moti
vado avanzara con constancia y con exito, incluso superando eventuales
resistencias y dificuitades, un adulto no motivado se presenta, ya de entra-
da, abocado a un mal resultado Los agentes y responsables de ta CA
deben partir de una conviccion confirmada por la experiencia no hay que
tener miedo de “perder tiempo” en la tarea de persuasion y de motva-
cion Siempre sera este un tiempo bien empleado
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Capitulo 4 L ) ' - : S

O
EL ADULTO Y SU CRECIMIENTO ’
HUMANO Y CRISTIANO

El sujeto primero y principal de la CA es el adulto mismo, en cuanto ser en
crecimiento y en cuanto ser llamado al Reino. Conocer bien al adulto, su
situacién y sus exigencias religiosas, es el primer e indispensable requisito
% para una accién catequética verdaderamente fiel a Dios y fiel al hombre.!

biologica, historica, filosofica, literaria, socioldgica, psicologica, pedagdgi-
ca. En este capitulo nos acercamos al adulto evocando algunos datos de
este conocimiento cientifico e intentando responder a preguntas como
éstas: (Se dan elementos constantes en el proceso del devenir adulto?
¢Qué dicen las investigaciones realizadas sobre la edad adulta? {Existen
rasgos especificos del creyente adulto? ¢{Qué sucede cuando un adulto se

Numerosas aproximaciones cientificas nos ayudan hoy a conocer al adulto:
pone a “aprender” en el campo de la fe?

. EL ADULTO, UN SER EN PERMANENTE CONSTRUCCION '

Después de haber afirmado el cardcter esencialmente dindmico, abierto, de la
condicién adulta, vamos a presentar y a referir a la catequesis tres modelos tedricos
de particular significado en el campo de la psicologia de la edad adulta: E. Erikson,
D. Levinsony R. Kegan.

e (IR

1. Ser adulto, un proceso mas que un estado Tyt

«Cuando yo sea mayor...» suefia el niflo y se imagina que, después de haber obe-
decido y de haber aprendido mucho, llegara por fin a serlo. Durante mucho tiempo
los pedagogos y los filésofos han visto la edad adulta como un estado y un punto de
llegada lleno de privilegios y de poder: el adulto puede comprometer su propia res-
ponsabilidad con una firma, puede votar y conducir un automévil, disponer de su
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dinero, establecerse y muchas otras cosas, signo de su autonomia. Sin embargo, la
experiencia ensefa al adulto que, incluso permaneciendo la misma persona a lo
largo de los afios, experimenta cambios. Cambian sus intereses, se transforman las
amistades, muchas veces ha tenido que “desaprender” y volver a aprender. Oir que
le dicen a uno: «ino has cambiado nada!» no siempre se acepta como una cortesia.

Puede decirse por ello que no se es adulto, sino que se va llegando a serlo. Y preci-
samente el modo como se vive este proceso, el modo de llegar a ser un propio sujeto
agente y no paciente, ¢s lo que constituye el mayor reto y la mayor tarea de la edad
adulta. El adulto sigue creciendo. Su estado bioldgico —que envejece— le impone
ciertos limites, pero tanto sus roles como sus relaciones, la historia de la que forma
parte y la cultura que lo envuelve lo marcan completamente y modifican su forma
de ser. Un adulto estd en constante movimiento: a nivel bioldgico, psicoldgico,
social y cultural.

Este proceso dindmico indica también su direccién y su vocacion. Dia tras dia es
necesario volver a ponerse en movimiento. Porque se trata de aceptarse y de estar
en el mundo en cuanto persona absolutamente Gnica, capaz de integrar el adulto
que se es (identidad subjetiva) con aquello que se quisiera ser (identidad optativa) y
con lo que se es considerado por los otros (identidad atribuida}. Esta bisqueda y
realizacion de la identidad tiene lugar entre lo consciente y lo inconsciente, entre
libertad y dependencia, entre autonomia y relaciones, entre interioridad y existencia
en el mundo. La respuesta a esta vocacion se va realizando en medio de las dificul-
tades y problemas de la vida, y estas respuestas marcan los momentos importantes,
las etapas de transicidon y los momentos de plenitud. Es la tarea propia del adulto:
pasar de ser objeto de la historia a ser su sujeto.?

2. Los conocimientos cientificos sobre el adulto:
tres modelos tedricos

Durante mucho tiempo los estudios cientificos sobre el desarrollo humano se
han interesado sobre todo por la infancia y la adolescencia y solo recientemente
han dedicado un mayor interés a la edad adulta. Pero, desde los comienzos del
siglo, las primeras investigaciones psicolégicas, llevadas a cabo sobre todo en los
Estados Unidos, proponen modelos tedricos para explicar el proceso evolutivo del
adulto: sus caracteristicas, tipologias y factores que determinan sus transformacio-
nes.

A partir de los anos cincuenta, estos estudios se han ampliado.3 Algunos psicélo-
gos, sobre todo de la escuela humanista, han combinado a veces diferentes aproxi-
maciones cientificas: estudios biograficos, encuestas, entrevistas, estudios
longitudinales y transversales. Algunos se han interesado solamente por un aspecto
particular de la vida adulta, el que segin ellos constituye el polo catalizador (por
ejemplo, los roles sociales o la estructura cognoscitiva). Otros, por el contrario, han

2 El pedagogo brasileio P Freire ha sabido poner en evidencia lo que significa para el ser humano
este desafio de llegar a ser «sujeto de su historia» y, por consiguiente, «de la historia» Cf. P FREIRE, La
educacién como prdctica de la ibertad. Montevideo, Tierra Nueva 1969

3 Una presentacion completa de estas teorias se encuentra en R. HOUDE, Les temps de la vie. Le déve-
loppement psychosocial de adulte selon la perspective du cycle de vie. Boucherville, E. Morin 1986,
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intentado considerarlos a todos globalmente. No todos los “relojes” de la vida huma-
na tienen la misma importancia: el reloj bioldgico vinculado a la edad, el reloj social
vinculado a los roles, el reloj Austdrico, determinado por la fecha de nacimiento (para
una persona de 25 afios no es lo mismo haber nacido en 1925 o en 1945) y el reloj
subjetivo que, entre dos personas de cincuenta afios, hace que uno “se sienta” ya
viejoy el otro todavia joven.

Estos modelos pueden organizarse en dos grandes corrientes: las teorias psico-
sociales y las teorias constructivistas. Estas dltimas se apoyan sobre diversos factores
cuyas combinaciones caracterizan los estadios del proceso del devenir adulto:* la
edad juega en estos casos un papel solo secundario. Por ello podran encontrarse
personas de una misma edad que estdan en estadios diferentes.5 En la corriente
psico-social se dan representantes de orientacién mas psicolégica o mas sociologica
o de las dos a la vez.s Para algunos el adulto, en los diversos momentos de la vida,
estd marcado sobre todo por las tareas relativas a los diversos papeles o funciones
que debe desarrollar, mientras que para otros es decisivo el modo de controlar los
dinamismos conflictuales de la propia existencia. Dos representantes de esta
corriente han tenido una gran influencia sobre las reflexiones pastorales acerca de
la edad adulta: Erik Erikson y Daniel Levinson.

Todos estos estudios, ain siendo importantes, no dejan de reducirse a construc-
ciones tedricas e hipotéticas (modelos).” Ninguna de estas teorfas es completa en si
misma, pero todas permiten clarificar algunos aspectos complementarios del com-
plejo devenir humano. Ninguna pretende ser normativa ni, mucho menos, capaz de
predicciones, pero resultan tiles ¢ indispensables a los animadores de la CA, con
tal de que no sean usadas para fines para los que no han sido concebidas.

2.1. ERIK ERIKSON: el ciclo vital L Bt 8

El psicélogo norteamericano de origen europeo E. H. Erikson® amplia y profun-
diza la teorfa de las fases de Freud, introduciendo el aspecto social y extendiéndola,
mas alla de la infancia, a todo el arco de la vida. Segun él, la problemitica central
del «ciclo vital»9 es la de la identidad. En el transcurso de su vida, toda persona se
siente llevada a encontrar y a gestionar su propia identidad en interaccién con el
mundo exterior; de esta manera se desarrollard su personalidad.

— Segin este modelo, una persona atraviesa en el curso de la vida una sucesion
de etapas. Erikson establece ocho, tres de las cuales se relacionan con la vida adulta.

4Cf B Growm, Religronspsychologie Munich, Kosel 1992, p 223

5 Los representantes mas conocidos son L Kohlberg (estadios del juicio moral) y R Kegan (estadios
del YO, “Self”). Tambien los dos modelos mas conocidos del desarrollo religioso son construcuvistas (J.
Fowler y F. Oser). Se hablara de ellos més adelante

6 La obra citada de R Houde mcluye solamente a los representantes de esta ultima corriente

7El caracter cientifico de estos modelos ha sido puesto con frecuencia en tela de juicio, tanto respec-
to al desarrollo humano, como por lo que se refiere al crecimiento cristiano Si se aplican en este campo
los criterios de las ciencias exactas, se llegara clertamente a negar su caracter cientifico, mas que nada en
nombre de presupuestos ideoldgicos y por la impostbilidad de una verificacion estadisticamente cuantifi-
cada Pero asi habria que rechazar igualmente, con las mismas razones, los modelos psicoanaliticos

8 Vease la bibliografia al final del capitulo

9 El térmuno «ciclo vital> y su concepcién han caracterizado los estudios sucesivos Para Erikson el
«ciclo vital» no se refiere sélo a cada individuo, sino también al conjunto de una generacién = == v
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El crecimiento dependera del desarrollo apropiado y arménico en el momento
justo.

— En el transcurso de cada etapa o estadio, la identidad de una persona se reali-
za enfrentando dos polos antagénicos: la intimidad o el aislamiento para el joven
adulto; la fecundidad o el estancamiento en la edad madura; la integridad o la
desesperacion en la tltima edad adulta.10 Estos polos no constituyen alternativas.
Por el contrario, se trata de establecer un equilibrio y una tensicn dindmica entre
ellos, de colocarlos en una balanza mas que de rechazar uno u otro. El modo de lle-
var adelante este equilibrio dindmico es Gnico para cada persona. Y el tipo particu-
lar de equilibrio (o desequilibrio) establecido por cada uno determinard siempre su
desarrollo futuro; a su vez, esta nueva capacidad proporciona las bases para los
estadios futuros.’t Asi los “antiguos” retos vuelven a aparecer en los estadios sucesi-
VOS.

— En cada etapa un problema concreto se convierte en fundamental y represen-
ta un desafio, por ejemplo: llevar a cabo la eleccion de alguien que comparta la vida
entre la necesidad de intimidad y de aislamiento. Estos momentos cruciales de la
existencia no son vividos necesariamente como una crisis, pero representan siempre
un viraje importante; en €l se decide la orientacion de la maduracion ulterior y pre-
cisamente ahi serd necesario responder a las dificultades y resolver los problemas
evolutivos.

— Cuando una persona logra este equilibrio arménico, hace brotar un fruto esta-
ble, «las fuerzas bdsicas (o virtudes)»: amor, cuidado (‘care’) y sabiduria.

¢ De esta forma, el comienzo de la edad adulta sittia a la persona en el cen-

¢ tro de una tension entre la tendencia al aislamiento y el deseo de intimi-
dad. Se podra entrar en verdadera relacién con los demds cuando se haya
encontrado un equilibrio positivo entre estas dos tendencias y se haya
adquirido la capacidad de amar de verdad, superando la tendencia a man-
tener a los demds a una distancia de seguridad. Saber perderse para reen-
contrarse en el otro: sera ésta la base de la fecundidad, caracteristica de la
etapa siguiente.

En la edad madura o media la tensién tiene lugar entre la tendencia al
estancamiento, o preocupacion excesiva por uno mismo, y la tendencia a la
fecundidad o “generatividad”. El equilibrio permitira sentirse responsables
de lo que se ha dado a luz y de lo que se ha producido, y estd en el origen

10 Por intimidad Erikson entiende la capacidad de entrar en relacién profunda con algunas personas
determinadas El aislanuento indica la actitud de quien guarda las cosas consigo y para si. La fecundidad
se refiere a la preocupacién de crear (engendrar) algo fuera de si y dejar sus huellas, mientras que la
integndad es la capacidad de aceptarse a s1 mismos y a la vida pasada. Cf. M2 DEL S RAMIREZ, El adulto,
sus caracteristicas, su formacién. Madnid, Marsiega 1976, pp. 20-23.

11 Asi, por ejemplo, la capacidad de crear una relacién madura de amor depende del modo con el
cual se ha conseguido la confianza de base en la mnfancia y la identidad en la adolescencia Para Erikson
la falta de equilibrio entre los dos polos conduce a una «difusion de identidad» (falta de estabihdad y de
consistencia). Erikson ha dedicado una atencién menor al resultado contrano, es decir, al del endureci-
miento y esclerosis de la identidad.

5, .
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del deseo de transmitir algo a las generaciones posteriores. La fuerza que
resulte de aqui serd la capacidad de atencion cuidadosa a los otros, al
mundo, a la vida. Si el problema que siente el adolescente es: {Quién soy
yo?, la cuestién que se¢ plantea al adulto es: ({De quién me tengo que cui-
dar? El adulto siente la necesidad de que otros necesiten de é1.

En la ancianidad o dltima edad adulta, cada uno es colocado frente al reto
de superar la tensién entre la tendencia a la desesperacion y el sentido de
la integridad o plenitud. El equilibrio permitira reconciliarse con la exis-
tencia tal como ésta se ha desarroliado, con sus elementos negativos y posi-
tivos, en una actitud profunda de comunién con la historia y la tradicién.
De este modo se alcanzara la sabiduria.12

La intimidad, la fecundiad y la integridad son, pues, problemas psicoldgicos fun-
damentales de la edad adulta. Con estos tres términos Erikson designa al mismo
tiempo cada una de las tres etapas de la edad adulta, su reto especifico y uno de los
polos antagonicos. 13 T Y

2.2. DANEL LEVINSON: las estaciones de la vida )

Este investigador estadounidense se ha interesado de forma especial, con un
planteamiento que no es solo psicolégico, sino también sociolégico e histdrico, por
las «estaciones de la vida»:1* la vida se desarrolla a través de cuatro estaciones, tres
de las cuales corresponden a la edad adulta.

— La imagen de la ola describe la concepcién que Levinson tiene de la vida: ésta
consiste en una serie de oleadas. Por una parte, el juego de las olas sostiene y hace
avanzar; por otra, su sucesién indica que se dan periodos de desplazamiento (tran-
siciones) y de estabilizacion. Este autor da mucha importancia al juego de las transi-
ciones en el transcurso del crecimiento adulto. Estas no solo abren y cierran cada
estacion, sino que estan presentes también en su interior. Segin este modelo, las
transiciones son lentas y duran varios afios (por ejemplo: entre los 28 y los 33 anos
maés o menos para el joven adulto, entre los 50 y los 55 en la edad madura). 2

— En funcién del trabajo, de la vida familiar, de la relacidn consigo mismo asi
como con los otros, la vida asume aspectos diferentes. La articulacién arménica
de estos cuatro dmbitos es el resultado de las opciones positivas, del modo de asu-
mir los retos 'y de llevar a cabo las tareas vinculadas a los diferentes periodos de la
vida.

12 «Los nifios sanos no tendran miedo de la vida, si sus padres poseen tanta integridad que no temen
la muerte»: W. MAIER, L'eta infantile. Guida all’uso delle teorie evolutive di E. H Erikson, J. Piagete R R.
Sears nella pratica psico-pedagogica. Milan, F Angeli 1971, p. 86.

13 En sus aspectos fundamentales, esta teorfa es aceptada por un nimero cada vez mayor de estudio-
sos y adoptada también ampliamente en el &mbito de la pedagogia de la religién (Cf. por ejemplo J. y E.
Whitehead, R. Fuller, F. Schweitzer y J. Fowler).

14 Cf. D. LEVINSON et al., The Seasons of a Man’s Life. Nueva York, A. A Knopf 1978. Para una pre-
sentacion sintetica, cf. Francta CNER, pp. 108-114.
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— Al entrar en la vida adulta, aparecen por primera vez cuatro punftos de referen-
cia o tareas principales que marcardn también los periodos subsiguientes: el ideal de
vida, el consejero (“mentor”), el trabajo y el amor. DR

El «deal de vida» hace referencia al logro de la propia vocacién y constitu-
ye una fuerza mas o menos consciente entre la 1lusion y la realidad. Se
trata de una especie de mito personal que anima al individuo y lo acompa-
fa a lo largo de las estaciones de la vida. Este “ideal” puede procurar un
sentido profundo de plenitud o, por el contrario, presentarse como un tira-
no exigente El 1deal de vida estd presente sobre todo en las transiciones,
en las que sera importante replantearlo de nuevo

El «consejero» o “mentor” es una persona real con la cual se mantiene una
verdadera 1nterrelacion Para el joven adulto representa un modelo y un
punto de referencia en cuanto guia, maestro y confidente. Normalmente el
adulto descarga su afectividad en su consejero para identificarse con €l,
antes de tener que separarse de el Téngase en cuenta que con frecuencia
los agentes pastorales estan llamados a ejercer este papel. Siendo particu-
larmente importante en la primera edad adulta, este catalizador de ident:-
dad sera también determinante en las sucesivas transiciones.

El amor y el trabajo son factores bien conocidos, e influyen en la madura-
c16n de forma diferente, segin el sexo.5 El polo del trabajo se limita con
frecuencia a la esfera profesional,'¢ pero lo mismo que proporciona sentido
y llega a orientar una vida, dinamizédndola (la pérdida del trabajo profesio-
nal puede provocar un derrumbamiento del sentido), puede también llegar
a ser tiranico la persona existe solamente por lo que hace y no por lo que
es. Bl trabajo representa una de las funciones sociales més determinantes,
tanto que cualquier interpretacidn del sentido de la vida, incluida la vision
de fe, llega a ser hecha en el horizonte de la propia profesionalidad. Este
catalizador de 1dentidad hace emerger nuevas tareas, en cada etapa de la
vida encontrar trabajo, realizarse, hacer carrera, etc. También €l amor
juega un papel similar, en cuanto que no solamente anima la vida desde el
mterior, sino que lleva a la persona a abrirse, convirtiéndose en el cataliza-
dor por excelencia de la dimension relacional, en oposicion a la tendencia
a la autosuficiencia y al aislamiento. También el amor lanza nuevos retos a
lo largo de la vida, especialmente con ocasion de los acontecimientos ines-
perados y en las transiciones sociales ya programadas (eleccion de estado,
matrimonio, nacimientos, pérdida de los seres querndos, etc.).

B110ts By U 11023 JHPE CUTNILINDAS

15Cf U LEHR, «Das mittlere Erwachsenenalter», en R OERTER (Ed ), Entwicklung als lebenslanger
Prozess Hamburgo, Hotfman & Campe 1978, pp 147-177 De las mvestigaciones empiricas y biograficas
de la autora se deduce que los varones describen e mterpretan los acontecimientos de orden relacional y
famuliar en el horizonte de su vida profesional, mientras que las mujeres ven en el amor €l cuadro estable
desde donde es posible dar sentido a la vida profesional

16 G Moran 1nvita a distinguir mas seriamente entre trabajo (Work) y actividad profesional (Job) cf.
G MORAN, Leisure A New Problem, en “Sign’ 58 (1979)10 10 14 © v amigutr w g
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2.3. ROBERT KEGAN: la vida como produccién de sentido

Principros generales'?

Kegan considera indispensable una concepcion global para comprender la madu-
racion del ser humano. Ahora bien, una explicacion global de la maduracién huma-
na debe, segiin este autor, considerar al hombre en cuanto creador de sentido, es
decir, en cuanto capaz de dar respuesta a preguntas fundamentales, como: {quién
soy yo?, {para qué vivir?, ¢de donde vengo?, ia donde voy?, etc.18 )

¢ %

La elaboracion de sentido es simultdineamente una actividad psiquica (por
ejemplo: aprender, ver), social (por ejemplo: tengo necesidad de otra per-
sona) y existencial (ya que vivimos elaborando sentido). Esto parece ser la
actividad humana fundamental (que resulta irreducible a otro proceso). Se
llega a tener sentido solamente cuando se es reconocido por los otros; con
frecuencia no se consigue «dar sentido» si se estd totalmente aislado. Se
entienden entonces los riesgos de una vida “insignificante”. Por tanto, la
realidad no existe como algo ya terminado, somos nosotros los que la
vamos construyendo en esta produccion de sentido.

— En el transcurso de su vida la persona humana pasa a través de un cierto niimero
de etapas o estadios, caracterizados cada vez por una forma particular de dar sentido a
la vida. En cada etapa, un aspecto que precedentemente era dominante en el modo de
ser de la persona y que determunaba su forma de representarse las cosas y de darles
sentido se hace mdas “objetivo”.19 El desarrollo consiste en una sucesion de
integraciones: cada vez un elemento de la propia personalidad se hace menos subjetivo.

— En la evolucién del ser humano las crisis tienen una importancia particular:
constituyen una oportunidad y un reto. Para alcanzar un nuevo modo de estar en el
mundo, es necesario aceptar que hay que abandonar y perder algo (de si mismo).
La persona puede rehusar y entonces se estanca en su situacién en vez de madurar.
El proyecto de vida se logra cuando se es capaz de arriesgar lo nuevo y de abando-
nar lo viejo. En la concepcién de Kegan tienen una importancia primordial el
movimiento y las transiciones.

— Para Kegan en cada estadio es indispensable la presencia de un ambiente inte-
grador y de apoyo. Este ambiente tiene una funcion de acogida: recibe temporal-

17El modelo de Kegan es menos conocido en Europa que los antertores Pero su concepeién original
es estimulante por varios motivos se trata de un modelo constructivista en el que la edad juega un papel
secundar1o, ha sido acogido ademas favorablemente por la psicologia de la religién (J Fowler la ha mte-
grado exphicitamente en su teona del desarrollo de la fe) Por eso la presentamos aqui con una cierta
amplitud Para referencias bibliograficas remitimos al final del capitulo

18 Tambien Fowler habla de! hombre en cuanto creador de sentido (“meaning maker”)

19 Kegan habla de un equilibrio sujeto-objeto a conseguir en cada etapa Asi, en cierto sentido el nifio
se 1dentifica con sus mmpulsos o estados de animo (por ¢j el es su rabia), mientras que mas tarde sera
capaz de distanciarse de ella (el nzene rabia) Asi tambien el adulto existe a traves de sus roles (el es sus
roles) Para madurar la persona tendra que superar estas “dominaciones” en las cuales esta integrada
De esta manera para Kegan el YO de la persona esta integrado en sus impulsos, en sus funciones, etc
La tarea consiste en sacar el YO de esta identificacion, distanciarse de estos impulsos y convertirlos en
un “objeto” a integrar en st s oz s
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mente a la persona en su seno y le permite vivir arménicamente. Ahora bien, este
ambiente tiene una mision triple: sostener, abandonar, mantenerse cerca.

SOSTENER significa que el ambiente de apoyo proporciona a la persona
toda la atencién, el reconocimiento y el sostén necesarios, sin reforzar los
vinculos hasta crear con ello una dependencia.

ABANDONAR quiere decir sostener el proceso normal y natural de separa-
cién del ambiente integrador. Por eso el ambiente de apoyo debe emplear
sus energias no solo en el estadio actual (v en el equilibrio del que forma
parte), sino igualmente en el proceso evolutivo. En el primer caso, el
ambiente de acogida utiliza su papel y su misién para satisfacer las propias
necesidades. La separacién es el punto critico que demuestra la capacidad
de una auténtica hospitalidad: saber decir adi6s.

MANTENERSE CERCA es la respuesta a la necesidad de reconciliarse, propia
del proceso de crecimiento (crecer significa también reconciliacion, volver a
encontrar lo que ya antes habia sido una parte integrante de uno mismo).

Los procesos de separacion pueden ser naturales (debidos al crecimiento) o artifi-
ciales. Estos ultimos son provocados por el ambiente integrador y de apoyo. Cuan-
do ambos procesos coinciden, puede correr peligro la maduracién armoénica.20

Los estadios del desarrollo 21
® Estadio 1. El YO impulsivo (<impulsive selfs: entre 2/3 y 6/7 arios)

En este estadio el nifio estd integrado e identificado con sus impulsos y no puede
tener control de ellos. En el egocentrismo que lo caracteriza, tiene necesidad de un
ambiente parental que ofrezca a la vez seguridad y espacios de libertad.

o Estadio 2. EI YO imperial o soberano (<imperial selfs: entre 6/8y 11/13 arios, a veces
hasta la edad adulta)

Ahora las necesidades, los deseos y los intereses condicionan la conducta sin que
el nino someta su poder a la reflexion. Pero estan los impulsos (bajo control). A tra-
vés de sus necesidades, €1 capta e integra el mundo, a si mismo y a los otros. En este
estadio la persona parece actuar en funcién de aquello que le es 1til. E1 “YO impe-
rial” quiere ser soberanamente independiente en nombre de la autoestima y de la
propia competencia. El ambiente de apoyo estd constituido por la familia y por la
escuela donde el YO esta limitado afectivamente y donde las relaciones de confian-
za permiten poco a poco al nifio ir tomando conciencia de sus motivaciones.

20 Es lo que sucede, por ejemplo, cuando una persona inicia un proceso natural de separacién con su
partner de vida, para superar un amor fusional, y en ese momento el partner muere accidentalmente o
decide divorciar. En este caso el ambiente integrante (el partner) se disuelve en el mismo momento en
que debia acompanar la separacion (abandonar y conservar las relaciones). Puede resolverse esto en un
sentimiento de pérdida irreparable y también en depresion (la depresion indica casi siempre que uno
cree haber perdido una parte de si mismo).

21 La descripcion de los estadios se detiene sobre todo en aquellos que se refieren directamente a la
edad adulta. 53 e e
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® Estadio 3. El YO interpersonal («interpersonal selfs: de los 11/13 arios hasta la entra-
da en la edad adulta o mds)

Ahora el YO esta constituido por las relaciones y los papeles que se derivan de
ellas: yo soy (existo a través de) mis relaciones y mis roles. Entonces se experimen-
tan sentimientos ambivalentes hacia las personas de las que se depende. Se es cons-
ciente al mismo tiempo de estas dependencias y se siente disgusto justamente por
ello. Este estadio favorece las actitudes convencionales (pensar y actuar como las
personas y los grupos de referencia). El deseo dominante en este estadio orienta
hacia la pertenencia. Por eso este deseo hace dificil controlar los conflictos con los
otros o con las comunidades, ya que se siente la amenaza de estos conflictos. Se da
igualmente el riesgo de una fusién despersonalizante. £l ambiente de apoyo es el de
las relaciones reciprocas. Cuando se acaban las relaciones significativas o cuando
desaparecen (se rompen) los papeles que son centrales para la persona, ésta se
siente seriamente en peligro.

® Estadio 4. El YO institucional: («institutional self>: el joven adulto, aunque también
mds alld de esta edad)

Sin embargo, el YO debe buscar su fundamento (identidad) mas alld de las rela-
ciones. Antes, el sujeto habia traspasado a los otros la autoridad y la responsabili-
dad; ahora se trata de aceptar ¢l llevar una parte de ella. De pronto las relaciones
sociales se transforman. Antes se dependia del juicio de las personas de referencia,
ahora es posible pronunciarse sobre los valores y sobre el estilo de vida (los objetos
de la fe) optando libremente por ellos: el andlisis critico se hace una necesidad cen-
tral. No se quiere pertenecer mas que a si mismos ni depender més que de si mis-
mos. Pero este cambio puede encontrar fuertes resistencias emotivas a renunciar a la
seguridad que inspiraba la autoridad de los otros. Se tiene miedo de perder las rela-
ciones y también la identidad. La coherencia entre esta nueva identidad y las perte-
nencias elegidas libremente (incluida la adhesion a los valores implicados en ellas) se
hace fundamental.2 El ambiente de apoyo estd constituido por la propia identidad.
Este apoyo puede peligrar cuando vacilan las bases de la confianza en si mismo. Es
lo que sucede cuando se toma conciencia de la propia vulnerabilidad y de la incapa-
cidad de poder controlarlo todo. Estas tomas de conciencia aparecen sélo raramen-

te antes de los treinta afios. Algunas personas consiguen evitarlas. ,

® Estadio 5. El YO inter(super- )individual («inter-individual self>) J

A medida que avanza en su maduracion, la persona tiende a descentrarse un
poco mas, y en el nuevo estadio este proceso llega a su plenitud. Para el YO inter-
individual la identidad y el sentido que cada uno se da a si mismo no dependen pri-
mordialmente del hecho de que uno lo decida por si: el sentido viene dado a partir
del encuentro con diferentes sistemas culturales e institucionales. Estas perspecti-
vas y sistemas atraen a la persona y provocan tensiones dinamicas. Es necesario
también aprender a reconciliar los polos opuestos del YO: ser al mismo tiempo
joven y anciano, saber ser simultdneamente constructivos y destructivos (por el solo
hecho de existir se puede hacer dafio a los otros o comprometer sus oportunidades
de vida), razén y sentimiento, apertura y renovacion por una parte y arraigo y fideli-

22 Estas personas hablan mucho de “autenticidad”. No expresar abiertamente las propias opiniones signi-
fica “carecer de autenticidad” (se confunden con frecuencia “verdad”, “espontaneidad” y “autenticidad™). »

72




:

dad a la tradicién por otra. El YO unificado estd en tension dindmica (y lleno de
tensiones).

3. Las caracteristicas mas importantes de las tres etapas
de la edad adulta

Reunimos ahora en sintesis algunos elementos generalmente coincidentes
en los diferentes modelos de aproximacién a la condicién adulta, explici-
tando también las aplicaciones catequéticas y pastorales.

3.1. El joven adulto: entre intimidad y aislamiento

En su conjunto, esta edad comprende por lo general tres momentos particulares:

— la transicion de los veinte afios (de los 17 a los 22/24 afios);
— el periodo de los veinte afios (mas o menos de los 23 a los 28 aiios);
— la transicién de los treinta (de los 28 a los 32/35 afos).

® g transicion de los veinte afios

Es un importante momento de paso: un tiempo para crear el «ideal de vida«y for-
jar la esperanza en una edad adulta plenamente lograda. He aqui algunos elementos
caracteristicos de esta fase: exploracion de las relaciones mas intimas, basqueda de
uno o varios maestros (consejeros) que estimulen y den fundamento a este sueio,
incitando al sujeto a caminar hacia un ideal y a abrirse a las relaciones sociales. Hay
importantes tareas que realizar: alcanzar la independencia con respecto a los padres,
tener responsabilidad y autonomia, crearse una identidad propia, fijarse unos objeti-
vOs a conseguir para realizar el propio suefio o proyecto de vida.

® El periodo de los veinte anos

Ahora es necesario encontrar el equilibrio entre la biisqueda de intimidad —sobre
todo a través de la relacién amorosa con una persona que comparta la vida—y la
tendencia al aislamiento. El «ideal de vida» comporta todavia ilusiones; se le consi-
dera como el «Gnico camino verdadero» que tiene que comenzar a realizarse a tra-
vés del trabajo y del amor. Sin embargo, todavia se estd poco seguro en el propio
papel de hombre o mujer adultos. Fl tiempo presente es mejor que el pasado, el
futuro aparece como positivo. Las relaciones sociales se limitan con frecuencia a un
circulo restringido de personas: se desearia adquirir compromisos en todos los cam-
pos, pero es necesario tener presentes con realismo las obligaciones familiares, que
pueden llegar a ser origen de ‘stress’.

® [ g transicion de los treinta arios

Se abre ahora un periodo de interrogantes fuertemente centrados sobre uno
mismo: el «ideal de vida» pide un replanteamiento en funcién de la realidad. El
tiempo va siendo percibido como algo més permanente. Hay un interés por los
aspectos de la personalidad que estaban inhibidos hasta ahora, se revaloriza la
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carrera y se establecen nuevas metas (casarse y tener hijos se convierte en un pro-
blema urgente), es posible comprometerse en una opcion de vida y en decisiones
vocacionales. Se asumen nuevas responsabilidades: estas proporcionan mas poder,
pero también menos tiempo libre. Se acepta la propia identidad de padres: el inte-
rés ya no se concentra en la pareja, sino en los hijos. Los adultos van dando sus pri-
meros pasos hacia la interdependencia, tomando conciencia de la doble necesidad
de dependencia y de autonomia.

® Perspectivas pastorales y catequéticas

Por lo que respecta a la vida cristiana, este es con frecuencia el tiempo de la
ausencia, del alejamiento. Aqui la pastoral tradicional deja al descubierto sus visto-
sos limites, en cuanto pastoral “infantil” y concentrada en la “practica” (los adultos
de esta edad ya no quieren ser tratados como nifios y tienen menos tiempo para la
practica religiosa tradicional). También llama la atencién la ausencia de estos adul-
tos en el voluntariado pastoral (por ejemplo: catequistas, animadores, etc.).
Momentos posibles de presencia, mas bien esporddica y ocasional, pueden ser la
preparacion al matrimonio, la pertenencia a grupos familiares, la preparacién al
bautismo y a la iniciacién sacramental de los hijos.

Estamos ante una paradoja: el vacio pastoral durante un periodo tan importante
y fecundo, precisamente cuando harfa falta una fuerte experiencia de fe para ilumi-
nar y consolidar las propias decisiones vitales (concepcion de la vida) y el campo del
amor y del trabajo. Se ve clara la necesidad de una fuerte inversion pastoral al servi-
cio de los adultos de esta edad.

Como horizonte catequético y pastoral?’ se ofrecen tres sectores de particular
interés:

—Redescubrimiento y profundizacién de la fe, de cara a las decisiones y concep-
ciones de la vida y en relacion a la precedente educacion (o no educacion) religiosa.

— Vision cristiana del amor y de la familia. Son vitales los grandes temas del
matrimonio, paternidad, divorcio, aborto y problemas de la educacién religiosa de
los hijos, iniciacion sacramental (de la preparacion al matrimonio hasta los sacra-
mentos de los hijos puede calcularse un periodo medio de 20 afios). En todo este
conjunto de problemas es particularmente sensible la mujer.2+

— Vision cristiana del trabajo y del compromiso en el mundo. Son los temas en
los que estd especialmente interesado el vardn: trabajo, paro, sociedad, fe y politica,
justicia, paz, participacién, ecologia, compromiso cultural, etc.

3.2. La madurez: entre fecundidad y estancamiento

® Caracteristicas y exigencias

A medida que se avanza en la vida, con la edad aumentan también las responsa-
bilidades. Las mayores tareas y retos de esta etapa son los de la “fecundidad” (Erik-

23 Cf. J. CoLomB, Manual de Catequética Al servicio del Evangelio Vol. 11, Barcelona, Herder 1971,
pp-485-490; USA NCD 182-183 («Decidir la propia vida»).
24 Cf J. GOLDBRUNNER, Die Lebensalter und das Glaubenkonnen Regensburg, Pustet 1973.
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son). Se trata de la capacidad de estar en relacion vital con los demas maés alla del
circulo reducido de la propia familia y de los amigos: las personas se sienten res-
ponsables de la generacién futura y del mundo en el que tendran que vivir. Este
hecho implica el cuidado activo (“care”) por el bien de los otros y el compromiso
por mejorar el mundo en que viven. Los que fracasan en esto caen en un estado de
autoabsorcién en el cual las necesidades y el confort personal ocupan el primer
lugar.

Esta responsabilidad explica que surjan, quizds por primera vez en la vida, las
«grandes cuestiones» (como la del sentido de la vida) con el posible resurgir del
interés religioso. A veces las comunidades cristianas pueden ofrecer un ambiente
favorable para estabilizar esta transicion. Ellas proponen también una visién del
mundo y opciones éticas que pueden ser transmitidas a las generaciones futuras.

La virtud propia de esta etapa es el cuidado y la solicitud por aquello que «se ha
dado a luz» en el transcurso de la vida, ya sea por necesidad o en forma acciden-
tal.2s

v RS 4 P

® Perspectivas pastorales y catequéticas

Desde el punto de vista religioso, se da con frecuencia en esta edad una cierta
vuelta a la préctica religiosa y a la disponibilidad en el servicio pastoral (especial-
mente a partir de los 50 afios y sobre todo las mujeres, con disponibilidad de tiempo
y una mayor sensibilidad educativa hacia los mas jévenes). Es una edad de grandes
recursos educativos y pastorales.

En el horizonte educativo y pastoral aparecen diferentes temas significativos:2s
superacidn de la crisis de la edad media; reencontrar el sentido de la vida; desarro-
llo de la fides qua y de la sabidurfa cristiana; lectura cristiana de la vida; vivir el
compromiso; redescubrir la dignidad y la belleza de la liturgia.

Aqui la CA encuentra su campo mds normal y rico de actuacion. Aqui se encuen-
tran algunas de las grandes dificultades de un auténtico camino catequético (resis-
tencia al cambio, autosuficiencia, diferentes crisis...), pero también las méas altas
posibilidades de realizacién catequética: promocion de creyentes maduros, creacion
de comunidades nuevas, activacién de un proyecto renovado de Iglesia.

3.3. LaTercera Edad: hacia la vejez, la integridad y la muerte

® Caracteristicas y exigencias

En esta fase emergen nuevos valores y virtudes. La sabiduria prevalece ahora
sobre las capacidades fisicas. Se pasa de relaciones funcionales con los demads a
relaciones de aprecio. Se siente la necesidad de prevenir el riesgo de empobreci-
miento afectivo (muchas personas y cosas queridas desaparecen), manteniéndose
muy flexibles en las relaciones, sobre todo intergeneracionales, que cada vez se

25 Ertkson lamenta la ausencia de esta virtud en la sociedad contempordned, ausencia que se traduce
tanto en el modo de “preocuparse” de los hyjos, en el modo de construir el habitat, de promover la inves-
tigacion cientifica, como en la despreocupacion por los recursos materiales de la tierra %

26Cf J CoLoMB, op cit pp 497-499, USA NCD 184 . -

s



hacen mas importantes. La disminucién de las fuerzas fisicas y la perspectiva de un
final cercano llevan a revisar el propio pasado. El reto consiste en esta capacidad de
reconciliarse con el propio pasado y asumirlo (integracién). De ahi nace entonces la
virtud de la sabiduria. En el caso contrario, la persona se consume en la amargura.
La integracion es casi imposible sin una esperanza profunda y una gran confianza
en la vida.

® Perspectivas pastorales y catequéticas sup potluzs

Desde el punto de vista pastoral, esta edad recibe generalmente poca atencion,
pero ofrece grandes posibilidades (con frecuencia se pueden calcular 20 afos dispo-
nibles, que no se sabe cdmo llenar). Por otra parte, no debe suponerse que los mas
mayores sean también los mas religiosos y los mas maduros en la fe.2? Simultanea-
mente, el envejecimiento de la poblacion y la prolongacion de las expectativas de
vida (en los individuos y en los matrimonios) hacen surgir nuevos problemas para la
catequesis. Poaa -

En el horizonte catequético y pastoral destacan algunos temas:2 proporcionar
apoyo fisico, emotivo, intelectual y espiritual; usar bien el tiempo de que se dispo-
ne; comprender y aceptar las limitaciones de la edad; crecimiento en la fe; prepara-
cion a la muerte; participacién de los ancianos en la vida de la comunidad.

4. Valores y limites de estos modelos para la catequesis de adultos

A modo de conclusion, he aqui algunas reflexiones criticas sobre los mode-
los tedricos presentados arriba y un intento de sintesis de sus rasgos comu-
nes mas significativos.

4.1. Limites y riesgos
1

Algunos limites ya han sido sefialados. Aun admitiendo que ningn modelo
puede aspirar al estatuto cientifico de las ciencias exactas, cada uno conserva sin
embargo su valor indicativo y descriptivo. Todos estos modelos han sido elaborados
en el contexto cultural anglosajon (o en dependencia de este contexto) y sélo par-
cialmente pueden dar cuenta de la maduracion humana (y cristiana) en otros con-
textos, incluso teniendo algunos de ellos pretensiones de validez universal y trans-
cultural? En el intento de sus autores, dichos modelos son “neutros” y no dicen
nada del valor intrinseco de la persona. No abstante, el espiritu del tiempo del que
son tributarios los marca de forma incontestable con la idea de progreso. Asi se ve
el futuro como positivo y todo estadio se percibe como mejor que el precedente. El
riesgo esta en utilizar estos modelos para predecir y prever, o incluso para clasificar

27Cf. USA NCD 186.

28 Cf. J. CoLoMB, op.cit., pp. 503-505; DCG 95; USA NCD 187

29 Por lo visto no existe ningiin modelo que provenga de otro contexto cultural. En lugar de aspirar
ilusoriamente a la universalidad, se trata de reconocer que las raices culturales de estos modelos son al
mismo tiempo su riqueza y su limite.
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a las personas. No debe olvidarse que la maduracién humana y cristiana no es una
contienda ni una competicion.

4.2. Las constantes principales de estos modelos

® Un proceso de desarrollo

La edad adulta prevé la alternancia de periodos de estabilidad y de transicién
que marcan sus etapas. Asi como todos los investigadores estan de acuerdo con la
existencia de las etapas o estadios, no todos coinciden al determinar su niimero.
Hablando de “desarrollo” a propésito de los cambios operados en el transcurso de
la vida adulta, estos modelos sugieren que los estadios posteriores del proceso
dependen de lo que precede y lo incluyen. El factor principal del desarrollo esta
constituido por las opciones personales, pero pueden darse también circunstancias
institucionales y culturales que han llegado a convertirse en opciones personales.

® [as fases, etapas, estadios

El desarrollo de un adulto procede por secuencias y lleva consigo fases, etapas o
estadios. El camino estda marcado por aceleraciones, retrocesos y momentos de
calma. Pero el itinerario es personal: cada uno se desarrolla de manera diferente,
con variaciones y contenidos individuales. Atin en la semejanza de su desarrollo, los
adultos siguen siendo siempre personas tinicas. Por tanto, es initil querer encerrar
a cada uno en categorias rigidas, u obligarse a s{ mismo a pasar a un estadio poste-
rior. Cada etapa conlleva sus retos, aspectos particulares que hay que llevar ade-
lante y hacer madurar, conocimientos y habilidades especificas que hay que conse-
guir asi como adquisiciones psicolégicas particulares que hay que llevar a término.
Hay tareas vinculadas al desarrollo que deben ser aprendidas en aquella coyuntura,
a causa de la importancia del momento favorable (kairés). La maduracién adulta
estd vinculada a la edad, pero no es especifica de la edad. En nuestro ambiente cul-
tural, un gran nimero de adultos experimenta cambios y acontecimientos decisivos
en ciertos momentos de la vida, pero también a este respecto se dan a veces varia-
ciones significativas. El modelo teérico de los estadios debe ser comprendido sola-
mente como un cuadro general de referencia.

® Un proceso con transiciones y crisis

Las crisis y las transiciones no son necesariamente negativas. Al contrario, al lan-
zar al adulto retos importantes, estos periodos le ofrecen la posibilidad de dar un
paso adelante. Algunos acontecimientos particulares, sean de naturaleza interior o
exterior a la persona, marcan con frecuencia el comienzo o el fin de un estadio.
Muchos autores opinan que los acontecimientos no son propiamente la causa del
cambio, sino que lo precipitan. Cualquier adulto encuentra estas transiciones en el
transcurso de su vida y tendra que aprender a arriesgar y a hacer renuncias, pero la
intensidad y el modo de llevarlas adelante es propia de cada uno. Todos estos estu-
dios nos ensefian que las transiciones pueden durar tanto como los periodos de
estabilidad y que el paso de un estadio a otro constituye cada vez un giro significati-
vo de la vida.




® La importancia de los papeles o funciones

El proceso de maduracion del adulto estd condicionado igualmente por los pape-
les sociales y por su repercusién sobre el individuo. Otras causas deben buscarse en
los acontecimientos personales, pero las ideas, los sentimientos, las esperanzas, los
valores, los sucfios, las opciones, las habilidades y los comportamientos de un adul-
to se van formando de un modo o de otro en la interaccién con el propio ambiente
social y son, por lo mismo, dependientes del ‘status’ social y de los papeles que cada
uno debe jugar.

® Catalizadores de la identidad

La maduracién ofrece a la persona nuevas posibilidades, gracias a las transfor-
maciones que experimenta de orden cognoscitivo, afectivo y psicomotor. Sin
embargo, es necesario superar cualquier concepcidén competitiva, que ponga en
confrontacidn el crecimiento propio con el de los otros. En el arco de la vida el
adulto tiene a disposicién cuatro medios que son como catalizadores de su identi-
dad: el «ideal de vida», la figura del «mentor», el trabajo y la capacidad de amar (cf.
Levinson).

3
e

4.3. Importancia para la catequesis

Estos modelos atraen la atencién sobre las diversas situaciones que el adulto
encuentra en el transcurso de la vida, asi como sobre las tareas y los retos propios
de los diferentes momentos. En el &mbito pastoral no es posible dirigirse de forma
indistinta “a los adultos”. Estos modelos invitan igualmente a prestar una atencién
especial a los momentos favorables (al “kairds™) y especialmente a las fases decisi-
vas de transicién para el crecimiento humano y creyente. Y son una invitacion a la
conversion de la mirada: de la presuncidn de quien piensa que sabe «lo que la gente
necesita», a la busqueda humilde de los verdaderos problemas personales.

. EL ADULTO CREYENTE Y SU MADURACION

Mas que hablar del desarrollo de la fe, preferimos hablar aqui de madura-
cion del creyente. Ante todo, por una razén de orden teoldgico: la fe en
cuanto don y respuesta, {puede propiamente desarrollarse? Si, consideran-
do el don, se afirma que su medida es la super-abundancia, entonces el tér-
mino “desarrollo” es inadecuado. Una transformacidn sélo puede verifi-
carse desde el lado de la respuesta, transformacion posible en las dos
direcciones de crecimiento o de disminucion, o incluso de desaparicién (lo
que a veces llamamos “pérdida de la fe”). La maduracién no afecta propia-
mente a la fe misma: frente a un adulto, también la fe de un nifo tiene el
mismo valor, no es de por si menor que la otra. De la misma manera, decir
que algunos creyentes se encuentran en estadios diferentes de su madura-
cién no significa calificar directamente su fe. Pero hay también un motivo
pedagogico: desde que existe un interés particular por el devenir del hom-
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bre en el transcurso de la vida, se subraya el papel activo de la persona en la
integracion personal de los diversos factores (sociales o psicoldgicos) que
influyen en el desarrollo humano.

Por maduracién del creyente entendemos la trasformacion constante, a lo largo
del curso de la vida, de experiencias, representaciones, sentimientos y relaciones inter-
personales relativas a la fe en Dios.

Sin duda serd necesario excluir dos posturas extremas: el desarrollo religioso
comprendido exclusivamente como maduracién de una tendencia innata o como
fruto solamente de adaptaciones al ambiente. Ambas posiciones dan una imagen
desfasada del hombre e instrumentalizan la fe.

1. Algunas constataciones basicas

— La fe es el fundamento de cuanto inspira y motiva la maduracion del adulto.
También puede ser la causa que hace dificil y arduo el aprendizaje religioso.

Esto se deduce de las teorias que describen este desarrollo, en el que se dis-
tinguen estadios y etapas de maduracidn, asi como los retos de los periodos
de transicién. Lo especifico de la maduracion del creyente no hay que bus-
carlo como si fuera un desarrollo particular, sino méas bien en la orienta-
cién general (proyecto de vida) que el creyente imprime a su proceso vital:
un modo de hacer referencia a Dios y a la venida de su Reino. La presen-
cia de Dios puede ser vivida en el corazén de una experiencia que estimula
la transformacion (conversion) y la accién segin el Evangelio. El desarro-
llo psicosocial no se opone a la maduracion cristiana. Los retos y las tareas
de los diversos momentos de la vida son para el creyente invitaciones a la
conversion y al compromiso por el Reino. La fe puede transformar la vida
diaria afladiendo la dimension de profundidad a la elaboracidn del sentido.
Por su parte, la complejidad de cada etapa del desarrollo humano exige de
la fe respuestas adecuadas y apropiadas. Sin embargo, la fe puede también
frenar la maduracién cristiana y disociarse cada vez mds del crecimiento en
los otros ambitos.

La maduracién del creyente no tiene lugar de manera uniforme y lineal, sino
mads bien siguiendo formas diferenciadas. 119 an 9

Estas formas estan vinculadas a periodos precisos y especificos del ciclo de
la vida. Muchas personas, interrogadas al respecto, confiesan en efecto
haber experimentado cambios importantes en su forma de creer.3 Algunos
estudios han demostrado que practicamente no existe relacién directa

30 Un estudio en Estados Unidos ha demostrado que el 65% de los adultos encuestados piensan que
la fe debe cambiar. M4s de tres cuartos opinan que la fe se refuerza durante estos cambios. Cf. RELI-
GIOUS EDUCATION ASSOCIATION, Faith development in the adult life cycle; the report of research project.
Minneapolis 1987.
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entre los cambios en la fe y la edad de una persona, ya que una transforma-
cién de la fe puede tener lugar en cualquier edad y serd necesario atribuir-
la a una multiplicidad de factores, relacionados también con el contexto
social y cultural. A pesar de ello, existe una estrecha relacién entre los
periodos de cambio de la vida humana y el desarrollo religioso. De hecho,
los cambios que se refieren a la fe tienen lugar mas durante los periodos
llamados de transicién o de crisis que en los momentos de estabilidad. Las
crisis son a menudo los focos que catalizan la reflexion y la reorientacion
del sentido y de los valores religiosos.

— Los diversos modelos tedricos de la maduracién del creyente hacen ver que
existe un vinculo estrecho entre la estructuracion de la fe y la dimension relacional. De
hecho, la maduracién guarda relacién con los compromisos en el seno de la comu-
nidad cristiana. El mismo estrecho vinculo se da también respecto al compromiso
social: cuanto mas avanza una persona hacia una fe adulta, tanto méas se vera com-
prometida en el ejercicio de la diaconia eclesial.

Pero pasemos ahora a la presentacién de dos modelos tedricos particularmente
sugestivos: Fowler y Oser.

2. JAMES FOWLER: las etapas de la estructuracion de la fe

El tedlogo bautista americano J.Fowler3! ha intentado construir un modelo tedri-
co para comprender el desarrollo de las capacidades con que nosotros elaboramos
las relaciones con nosotros mismos, con los otros y con un Ultimo o Dios. El pre-
senta las «etapas de la fe» a partir de un cierto ntimero de factores que, en su opi-
nién, determinan estas relaciones: el modo de pensar y de juzgar las acciones mora-
les, las relaciones de la persona con la autoridad, su capacidad de simbolizacidn, el
modo de vivir y de llevar adelante las relaciones con los demas, asi como la visién
del mundo que inspira su pensamiento y su accion.

Aun introduciendo en su modelo algunas aportaciones de otros investigadores,3?
Fowler no hace referencia explicita a l1a practica especificamente religiosa. De
hecho, su modelo quiere superar las divisiones religiosas y confesionales para des-
cribir el modo con que una persona da sentido a su vida, sin pertenecer necesaria-
mente a una religion. Para €l la fe (él dice que prefiere el neologismo “faithing”) es
un concepto psicologico, que sin embargo puede ser dotado de sentido cristiano. La
fe es el modo de probar y de dar sentido a la propia vida, es decir, «la manera como
una persona vive la experiencia de si misma, de los demas y del mundo, experiencia
que se expresa a través de las representaciones de un ser Gltimo».33 En este sentido,
Fowler habla del hombre «creador de sentido» («meaning-maker»). Y por eso su
modelo pretende ser universal, al mismo tiempo transcultural y transreligioso.

ra ERE IS ST vt .

3L Cf. datos bibliograficos al final del capitulo. Una presentacién resumida se encuentra en Francia
CNER, pp. 137-147.

32 Se trata especialmente de los modelos de Piaget, Kohlberg, Selmann, Erikson y Kegan. Cf. J. Fow-
LER, Faith Development and Pastoral care. 4 ed. Philadelphia, Fortress Press 1989, p. 54.
3B Ibud. p. 58.
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2.1. Los presupuestos (postulados basicos)

Para Fowler el ser humano posee una capacidad innata para la relacion con Dios
Esta “preestructurado” por unas potencialidades que le permiten cumplir con su
mision de miembro racional y responsable de la creacion

Las dimensiones de libertad personal y de destino no se oponen a esta capacidad
Un mal uso de la libertad puede bloquear su realizacion, el hombre puede tambien
mvertir esta potencialidad y volverla contra Dios y contra el projimo

La comunidad es el contexto que permite realizarse y elaborar actitudes y estilos
de fe El YO no puede constituirse fuera de la relacion con los otros y sin un arrat-
go en una tradicion cultural

2.2, Elitinerario global y las etapas de la fe

El itinerario global puede ser descrito como «una toma de conciencia creciente
ast como una capacidad de conciencia critica cada vez mas refinada con respecto a
la accion y a la voluntad de Dios y una participacion creadora en su obra» 3 Se
desarrolla segun estas etapas

— Fe mmicial y primera etapa fe intuttivo-proyectiva (hacua los 2 - 6/8 aios)

En la primera infancia se van preparando las disposiciones que marcaran mas
tarde la relacion con Dios Sucesivamente el nino percibe las cosas de forma intuiti-
vay emotiva Proyecta sobre Dios su forma de captar el mundo (antropomorfismo)
Esta etapa ofrece la posibilidad de moldear las dimensiones emotivas de la fe, lo
mismo en la direccion del bien que del mal

— Segunda etapa fe mitico-literal (hacia los 6/8 -11/13 anos, puede darse tambien
en la edad adulta)

Entre los 6 y los 8 afos los nifios atraviesan una transformacion mental impor-
tante que abre el camino a una nueva etapa El modo de comprender las cosas esta
marcado por lo concreto, por la iteralidad, por la unidimenstonalidad (unwvocidad)
de sentido El miio puede construir sentido y compartirio con los otros sirviendose
de narraciones Estructurar la experiencia de forma narratva es una posibilidad esen-
ctal para la Wdentidad tambien se hace aprendiendo narraciones del propio grupo y
de la propia comunidad Las personas que estan en este estadio dan sentido a sus
experiencias y pertenencias gracias a las narraciones Pero son todavia mcapaces de
salir del curso de sus historias y de sus experiencias para reflexionar sobre ellas y
deducir de ellas un sentido mas global Se puede acoger la perspectiva de los otros
de forma rudimentaria, abriendose asi a una justicia iguahitana (ley del tahon) Dios
sera el Dios del castigo y de la recompensa

— Tercera etapa fe sintetico-convencional o fe de la pertenencia comunitaria
(hacia los 11/13 anos hasta la entrada en la edad adulta, pero puede prolongarse tam
bien mas alla) %

WIbd p 68
35 La denominacion de las diferencias entre las etapas es la de Fowler mismo con la anadidura de las
que presenta P A GIGUERE Une foi d adulte Ottawa Novalis 1991 e
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Entre los 11/13 afios se llega a la capacidad de pensamiento abstracto y conceptual.
Esta capacidad de tomar distancia y de ir m4s alld de las palabras y de las cosas per-
mite una nueva conciencia de si mismo. El chico tiene ahora acceso a la imagen que
los otros se hacen de ¢l; puede reflexionar sobre sus propios sentimientos y abrirse
a la introspeccion. Esto lo lleva a adaptarse a las expectativas y a las reacciones de
los demas. El nuevo modo de reflexionar le permite reconstruir experiencias prece-
dentes y proyectarse en el futuro. La principal tarea consiste en alcanzar una perso-
nalidad (adquirir la identidad) haciendo una sinfesis de los valores que la sostienen:
los contenidos de fe (aquello en lo que se cree) y las relaciones que se cultivan. EL YO
estd constituido por las relaciones y por los papeles que de ellas se derivan. La fuer-
te necesidad de mantener la relacion con los otros y de corresponder a sus expecta-
tivas puede a veces convertirse en una «tirania de los otros» (super-conformismo).
Por esto los contenidos de fe y los valores que vinculan al muchacho al grupo no
son habitualmente sometidos a examen. Para las personas de este estadio Dios es
alguien que nos conoce mejor que nosotros mismos. Es el amigo, el compafiero.

— Cuarta etapa: fe individual-reflexiva o de referencia a si mismo (desde el comien-
zo de la edad adulta)

Al entrar en la vida adulta (o todavia mds tarde) el equilibrio del estado prece-
dente comienza a desaparecer gracias a dos condiciones evolutivas indispensables:
a) el sistema de contenidos de la fe, de valores y de compromisos (que eran acepta-
dos sin discusién) debe ser sometido a un examen critico; b) el YO debe buscar su
fundamento mds alld de las relaciones. Con respecto a los fines y a las opciones pro-
fundas de la propia vida es necesario comprometer la propia responsabilidad.
Anteriormente se dependia del juicio de las personas de referencia: ahora se trata
de construirse una nueva forma de ver. La persona considera necesario analizar los
contenidos de fe de la propia tradicion religiosa (creencias, simbolos, narraciones y
mitos) y traducirlos en férmulas conceptuales. De ahi resultan pérdidas y ganan-
cias: pérdida de calidad emotiva, pero ganancia de claridad (sistematizacion, capa-
cidad de explicitar las cosas, precision) y de sentimiento de coherencia. Puede darse
una ruptura con la comunidad de fe convencional, donde anteriormente se sentia
bien; al hacerse critica, la persona se aleja o es rechazada. Un riesgo de esta etapa
es la ilusion de poder controlar totalmente el sentido de la propia existencia (y por tanto
del YO).

— Quinta etapa: fe unificante o de la reapropiacion (“conjunctive faith”: no antes
de los 40 arios; algunos no llegan a ella)

La transicion llega cuando la persona toma conciencia del hecho de que no tiene
dominio sobre todo, de que esta confianza en si mismo puede apoyarse sobre
ilusiones, y de que también se estd parcialmente deferminados por algunos factores
inconscientes. Se trata ahora de unificar lo que parece opuesto en los diferentes
campos de la vida. El circulo de las relaciones puede agrandarse mas alla de las per-
tenencias de clase, de raza, de nacién, de religién y de ideologia. La fe reconoce
que la verdad no puede reducirse a un solo punto de vista. Comienza a confrontarse
con la dimension dialéctica de la experiencia y con sus paradojas: Dios es al mismo
tiempo transcendente e inmanente, omnipotente y voluntariamente limitado. La fe
se hace humilde: se toma conciencia de que, hablando de lo divino, sélo se puede
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balbucear En vez de explicar los simbolos y de analizarlos, se aprende a acogerlos y
a entrar en su mundo de sentido La fe del estadio unificante esta abierta a las ver-
dades de otras religiones y culturas Esta apertura se basa en certezas claras, en
oposicion a una actitud mdiferente, pero esta fe busca el dialogo serio, esperando
llegar a una profundizacion de los propios fundamentos Es claramente una fe de
segunda mocencia («seconde naivete») 3

»

— Sexta etapa la fe unwversalizante (“unmwversalizing faith” raramente, cf los santos)

Para las personas que superan el estadio precedente parece apuntarse un movi-
miento en el cual el YO es transportado mas alla de st musmo El YO se apoya en Dios
de manera cualitativamente nueva En este estadio la persona se identifica con Dios
que renueva los fundamentos mismos de la identidad, del conocimiento y de los valo-
res La nueva perspectiva sera la base de una actitud de oposicion no-violenta al mal
mdividual o soctal De ahi nace un deseo activo de transformar las situaciones huma-
nas actuales en una perspectiva de llegada del Remno y de comunion con Dios a través
del don radical de st mismo Observando a estas personas descentradas es posible
darse cuenta de los efectos de la «kenosis» (expropiacion y anonadamiento de si
mismo) Ellas viven como st el Remo estuviera ya realizado Estas personas hacen ver
lo que podria ser el futuro en Dios y solo con su vida constituyen una mterpelacion

2.3. Acotaciones criticas

El modelo de Fowler ha sido muy criticado, a menudo sin razon 3 Con todo, es
discutible su concepcion demasiado amplia de la fe Aunque pretende proponer un
modelo intercultural e imter-rehigioso (st no supra-religtoso), en realidad su modelo
es, sobre todo, occidental

Fowler adolece de falta de precision con respecto al concepto de produccion de
sentido y de apertura al sentido Se corre el riesgo de no tener en cuenta suficiente-
mente la actitud de apertura y de acogida y de considerar al hombre como unico
productor del sentido de la vida En realidad, a la vez que el hombre se da un senti-
do, el sentido tambien le viene dado no se puede producir sentido, y cualquier sen-
tido, segun la propia voluntad

Aun queriendo proponer un modelo global, “holistico”, capaz de 1ntegrar diver-
sos puntos de vista y dimensiones de ld existencia, la dimension cognoscitivo-ideolo-
gica parece tener en Fowler un peso demasiado grande (por ¢jemplo, el movimien-
to carismatico es relegado a los primeros estadios)

La sucesion de las etapas demuestra que se entrecruzan dos ordenes el de los
procesos de crecinuento fisiologico y cognoscitivo (Fowler se apoya en Piaget) y la
expertencia de vida (que aparece como dominante en los ultimos estadios)

36 a expresion es de P Ricoeur y describe la fe que ha abandonado la onlla de la premuere navete ha
pasado la crtba de la critica y acepta nuevamente pero con mayor profundidad y tras haberlos purnifica
do los valores simbolos y tradiciones con que uno se habsa familiarizado Cf P RicOEUR La symboli
que du mal Paris Aubier 1960 pp 323 332

37 Para una resena ortentadora ¢f A BUCHER Fas: dello sviluppo religroso secondo James W Fowler e
Fritz Oser Panorama comparatvo e cntico en  Orientamentt pedagogict 36 (1989) 6 1090 1121 (con
abundante bibliografia)
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Fowler reserva la ultima etapa a la santidad. Ahora bien, ésta puede florecer
también en los otros estadios, en cuanto que no estd vinculada a la maduracién en
¢l sentido que aqui se le da. Esta es una riqueza de la fe cristiana: saber que un
defecto de maduracién o un desequilibrio no impiden a las personas ser grandes en
el orden de la santidad.

i : DI e ek

3. FRITZ OSER: las etapas del juicio religioso

El pedagogo suizo Fritz Oser® propone un modelo a partir de las etapas del juicio
religioso. Para este autor se dan circunstancias en la vida que obligan al hombre a
plantearse la pregunta global, la del sentido o no-sentido de su existencia y de sus
condiciones ultimas. Son las experiencias de la contingencia, las que se refieren a la
vida que es como es, pero que no deberia ser necesariamente asi. Son las situacio-
nes en las cuales uno se pregunta: (Por qué yo y no otro? ¢(Para qué vivir? Consi-
guientemente Oser describe el juicio religioso como un proceso de dominio de la
contingencia operado sobre el horizonte de un Ser Ultimo («das Letzgultige»). Lo
Ultimo no es necesariamente un ser personal, puede tratarse del destino, de la
sociedad. Oser no pretende definir la religion de manera formal, sino funcional. El
juicio religioso no es un juicio de valor sobre la religién, sino mas bien un juzgar en
cuanto expresion de la religiosidad, que traduce la relacidn de la persona con el Ser
Ultimo. En las situaciones de contingencia, el juicio se elabora en referencia a la
confianza, a la esperanza, a la libertad, al sentido de lo sagrado y de la transcenden-
cia, a la duracién y a lo no-racional (o a sus contrarios: miedo, absurdo, dependen-
cia, etc.).

3.1. Método de investigacion

No es posible interrogar a personas que estan viviendo situaciones-limite sobre
su forma de dominar la contingencia (por ejemplo una viuda ante la tumba de su
marido, un enfermo que lucha contra la muerte, etc.). En ese caso es posible servir-
se de situaciones ficticias (narraciones inventadas), pidiendo a las personas interro-
gadas que se pronuncien con respecto a ellas. Este método de los dilemas fue utiliza-
do por Piaget (1932) y ha sido popularizado por Kohlberg (1981). En ¢l estudio de
Oser, «el dilema de Paul»» ha resultado de gran utilidad.

38 Cf datos bibliograficos al final del capitulo Cf tambien Francia CNER, pp 147-153

39 Paul, un joven medico con un brillante futuro ante si, se va de vacaciones al terminar sus estudios
Cuando el avion tiene una averla y empieza 4 precipitarse, Paul reza y hace el voto de consagrar su vida
al servicto de los mas pobres en Africa, s1 consigue salvarse Paul se salva y, a su vueltq, se ve ante una
favorable oportunidad profesional ¢Debe o no debe aceptar? ¢Debe partir para Africa, como habia pro-
metido? Paul se queda en Europa y, algunos meses despues, sufre una accidente de automovil ¢Es un
castigo por no haber mantemdo su promesa? ¢Tiene algo que ver con la voluntad de Dios? Un voto,
«debe ser cumplido siempre? ¢Recuerda Vd situaciones semejantes en su vida? «Como habria respon-
dido a estas preguntas hace algunos afios?

Este dilema es muy motivante y en general imprestona profundamente a las personds mterpeladas,
que se 1dentifican con frecuencia con el protagonista, hablando en primera persona «Yo habria yo no
habria hecho un voto semejante » - - - - -

84




Este método se diferencia de los sondeos que pretenden valorar directamente los
conocimientos o las practicas religtosas Segun Oser, es un método que permite
detectar las estructuras profundas (que se refieren al modo de dominar las contin-
gencias) y no solo los conocimientos aprendidos o poco consistentes, que desapare-
cen facilmente Hay que notar que Oser utiliza este metodo de los dilemas en el
marco de la formacidn, y parece que la confrontacion con dilemas que contienen
respuestas de un estadio supertor al de los participantes favorece el paso al estadio
posterior Esto, sin embargo, supone grupos homogeneos de catequests, st nos refe-
rimos al estadio del juicio religioso 40

-

3.2. Las etapas del juicio religioso
(Evolucion hacia la autonomia religiosa)

34

Oser parte del principio de que las estructuras profundas se desarrollan de
forma discontinua se dan estadios que se caracterizan por estructuras reli-
glosas mas o menos complejas, cualitativamente diferentes y jerarquizadas
entre st Se pasa de uno a otro de manera mvariable (no es posible saltar
un estadio, ni volver atras), a traves de transformaciones El paso comienza
a realizarse cuando la persona se encuentra en una situacion critica que no
es capaz de resolver con los medios habituales por ejemplo, uno que cree
que Dios castiga a los malos y recompensa a los buenos y que se encuentra
aquejado de una grave enfermedad, sin encontrar en su vida razones para
esta «desgracia mandada por Di1os» (como Job)

— Estadio 0 «perspectiva de la dicotormia dentro-fuera» (hasta los 2/3 anos) y
— Estadio 1 «deus-ex-machinas» (hacia los 2/3 - 6/8 afios)

El nmno pequeno no tiene todavia un «Ultimo» (actitud pre-religiosa) Mas tarde
¢l nimo se siente dependiente de un Ultimo que mterviene puntual e inmediatamen-
te en el mundo para castigar o para ayudar a los hombres, como el «deus-ex-machi-
na» de las tragedias griegas El Ultimo es «sujeto absoluto» el hombre es objeto y
ejecutor 41

— Estadi0 2 «do ut des« (hacia los 6/8 - 11-13 afios, a1 eces hasta la edad adulta)

Ahora el niio es capaz no solo de reacclonar ante el Ultimo, sino de mflur en
El, con medios que le permiten obtener su benevolencia y evitar sus castigos En
este estadio se mantiene con ¢l Ultimo una relacion sobre la base de la reciprocidad
(«do ut des») La accion humana asume ahora una mayor mmportancia frente a este
«sujeto (que sigue stendo) absoluto»

— Estadio 3 deismo (desde los 11/13, puede prolongarse hasta la edad adulta)

Algunas experiencias negativas (decepciones) con el Ultimo llevan al syjeto a

40Ctf F OSeEr Wieviel Religion braucht der Mensch? Gutersloh Gutersloher Verlaghaus 1988
41 En esta etapa la relacion con Dios trae consigo connotaciones afectivas positivas o negativas segun
el clima familiar Se trata de un aspecto poco estudiado hasta el presente por Oser
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volverse sobre si mismo: atin reconociendo que ha vivido y actuado “bien”, es alcan-
zado por la desgracia. La representacion segin la cual el hombre es él mismo el res-
ponsable de su vida y quien toma las decisiones orienta a partir de ahora el juicio.
En esta especie de teoria de los «dos Reinos» se trata de establecer un equilibrio
entre «lo que es de Dios y lo que es del hombre». El sujeto (el hombre) tiene ahora
la posibilidad de «delimitar su territorio»: el Ultimo ya no interviene mas directa-
mente en el mundo (deismo). En este estadio se niega a veces la misma existencia
de este Ultimo (agnosticismo o ateismo) en nombre de la autonomia.

— Estadio 4: «a priori» y correlacion

La nueva transformacion es sentida o interpretada a menudo como una regre-
sién, ya que el hombre se vincula de nuevo a un Ultimo. La responsabilidad y la
libertad (se sigue permaneciendo libres) orientan siempre el juicio, pero con la
experiencia de que algo se le confia al hombre. El Ultimo es considerado como el
fundamento transcendente que crea «a priori» las condiciones de las relaciones
humanas, de la libertad y de la sociabilidad. Con frecuencia se piensa en un “plan”,
en el sentido de que la persona va evolucionando segin una ley interna hacia algo
mejor y més perfecto (hacia un punto Omega). Dios y el mundo no son ya conside-
rados como dos esferas separadas: hay una correlacion (lo mundano se presenta
como una parabola de lo divino).

— Estadio 5: intersubjetividad absoluta

En este punto, el Ultimo es considerado como «libertad absoluta» que quiere
tener necesidad de los hombres. Se manifiesta sobre todo en la intersubjetividad
absoluta y en la no contingencia. Con respecto a la fase precedente el hombre ya no
tiene necesidad del “plan”: busca la solidaridad universal en una libertad absoluta
frente al otro. No s6lo el hombre es libre con respecto al Ultimo (estadio 3) y gra-
cias al Ultimo, en cuanto condicién del actuar humano (estadio 4), sino que es
«libre para». Una dindmica interactiva (el hombre actia libremente para Dios y
Dios para el hombre) orienta ahora la vida, en la cual el Ultimo esta presente. Y
cuando el hombre participa de manera responsable y activa en una comunidad,
hace una experiencia transcendente. LLas normas y la ley interna (plan) quedan
superadas e integradas en la dindmica de esta interaccién.*

3.3. Reflexiones criticas

Esta teoria “provocativa” ha sido criticada con frecuencia. Se le echa en cara el
predominio de lo cognoscitivo y la exclusién del ambito afectivo. No es asi si se
entienden las estructuras de forma global, como determinantes no solo de las con-
cepciones sino también de la conducta.

42 Segun distintos estudios realizados por Oser y sus colaboradores, hacia la edad de 8-9 afios, el 40%
de los mifios se encuentra en el estadio 1, los demas en el estadio 2 A los 14-15 afios el 5% esté ain en el
estadio 1, alrededor del 60% en el 2y el 35% en el 3 Entre los adultos predomina el estadio 3. Solamen-
te despues de los 50 afios se nota un aumento del estadio 4. Cf. A. BUCHER, Gleichrusse verstehen lernen.
Friburgo, Universitatsverlag 1990, p 78. - e ey .. © e ey
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El término «Ultimo» es tan amplio que lo verdaderamente “religioso” parece
perderse en el mar de una operacién de sentido y no logra caracterizar el aspecto
especificamente religioso de una vida. Indudablemente el modelo podria evitar
estas criticas si fuera llamado «modelo del juicio del dominio de la contingencia».#3
Habria que matizar el adjetivo “religioso”, precisamente en atencion a los no cre-
yentes que se encuentran ficilmente en el estadio 3.

Sobre todo la dimension interpersonal y social parece ausente. Oser no presta
practicamente atencion a las influencias sociales (socializacion religiosa) en la cons-
truccién de las estructuras “religiosas”, en tanto que los estudios dirigidos por él y
por otros manifiestan esta influencia.

El modelo pretende ser universal, pero estd marcado por concepciones filosofi-
cas y teoldgicas occidentales. Se ha podido hablar de «modelo eurocéntrico».
Practicamente no existen todavia estudios transreligiosos y transculturales que per-
mitan verificar la hip6tesis de Oser.

H
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4. Implicaciones pastorales

Hemos mencionado algunos limites de estos modelos. Sin embargo, no se debe
negar su indiscutible valor pastoral.

En primer lugar, ellos hacen ver la gran diversidad que existe en el modo de vivir la
propia fe. En una misma comunidad cristiana, en un mismo grupo de catequesis,
habra adultos que se encuentran en estadios muy diferentes; que no comprenden
las mismas cosas de idéntica manera; que integran de forma personal lo que apren-
den e interpretan lo que escuchan, por ejemplo, de forma muy satisfactoria para
ellos, mientras que esta misma interpretacion puede parecer infantil a otros.

Estos modelos permiten a los agentes pastorales preguntarse sobre su propio
modo de comprender y de explicar las cosas de la fe. Ellos no podran imponer su
propia forma de ver las cosas. Entonces resultardn mas comprensibles ciertas resis-
tencias por parte de algunos participantes, y serd necesario reexaminar cosas a las
que se le atribuye un valor de «verdad universal».

Los modelos tedricos no se refieren Ginicamente a personas individuales, sino
también a las comunidades en cuanto tales. También éstas estan llamadas a llegar a
ser «adultas en la fe». Por eso, las comunidades y sus responsables deberdn interro-
garse para saber en qué estadio se encuentra la comunidad, y hacia qué estadio
integra o socializa habitualmente. Se ha podido observar que ciertas sectas funda-
mentalistas se encuentran en el estadio de una fe mitica y magica. Una persona que
comienza a vivir una transformacion tendrd més dificultades para abandonar esta
comunidad, la cual, por otra parte, tendera a rechazarla o a culpabilizarla. Muchas
de nuestras comunidades cristianas son del tipo “convencional”: {Son realmente
capaces de favorecer suficientemente el paso a una fe mas madura? -

43 Cf. R L.FETZ - A BUCHER, Stufen religioser Entwicklung? Ewne rekonstrukte Kritk von F - Oser/P.
Gmunder, en “Jahrbuch der Religionspadagogik” 3 (1986) 219-232.

44 H. ZWERGEL, «Hochste Stufen der religiosen Entwicklung: Kritische Ruckfragen», en: A. A Bu-
cHER - K. H. REeicH (Eds.), Enmwickiung von Relhgiositat Grundlagen - Theorieprobleme - Praktische
Anwendung. Friburgo, Universitatsverlag 1989, pp 51-64.
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Estos modelos ponen igualmente de relieve el papel de las transiciones. De aqui
que la pastoral se vea invitada a una atencion y a una sensibilidad particular frente
a las necesidades de los adultos durante estos periodos de cambio. En el transcurso
de los siglos las comunidades religiosas han celebrado ritualmente ciertos pasos y
ciertas transiciones de la vida: con el bautismo, la confirmacidn, el matrimonio, los
funerales. Pero, con demasiada frecuencia, la pastoral ha pasado por alto las necesi-
dades personales y espirituales de la gente durante otros periodos cruciales y no
necesariamente tragicos.

t

lll. EL ADULTO Y EL APRENDIZAJE DE LA FE

Tomamos ahora en consideracién al adulto en cuanto sujeto de aprendiza-
je v, por tanto, la dimensién mas especificamente did4ctica de las activida-
des de formacién y de catequesis.

. E}
r . .
¢ e R s % . *

Entre los descubrimientos mds decisivos de los diversos estudios sobre el adulto
se encuentra la profundizacion del proceso de aprendizaje y de cuanto estimula su
maduracion. Los conceptos de paso, etapasfestadios de la vida adulta, ciclos y transi-
ciones han entrado en el lenguaje comiun. Nuestra concepcidn actual del ciclo de la
vida adulta da a entender que algunas secuencias y estructuras, tanto fisicas como
psicosociales, condicionan a la mayor parte de los adultos durante su vida. Las
actuales teorias reconocen por lo general que un individuo no recorre sucesivamen-
te todos los estadios: puede detenerse en el transcurso del camino, puede recorrer
mas rapidamente o mas lentamente ciertas etapas, puede retroceder.

De estos estudios nace una concepeion de la persona adulta como alguien capaz
de aprender durante toda la vida. Se trata de un aprendizaje en gran parte determi-
nado por el modo de estar en el mundo y por lo que cada uno aprende para res-
ponder a las cuestiones y a los retos que le lanza la existencia. Cada ser humano
estd arraigado en un tiempo y en una época precisa. El desafio consiste en saber de
qué forma el ser humano lega a organizar y controlar su propio desarrollo y su identi-
dad en el transcurso de la vida y en el contexto de la modernidad.

1. El adulto que aprende: originalidad y caracteristicas

He aqui algunas situaciones y rasgos que se¢ consideran tipicos del proceso
de aprendizaje de los adultos, sin descender a especificaciones determina-
das por condicionamientos particulares de edad o de situacién:

® Progresiva debilitacion de las funciones fisicas y psiquicas

Reviste una importancia particular la debilitacién del oido y de la vista. Escuchar
un discurso rapido hace perder méas del 54% de la inteligibilidad.+s Estas limitacio-
nes ocasionan con frecuencia frustracion y aislamiento en los adultos.

45 Cf. N. T. FoLtz, «Basic Principles of Adult Religious Education», en N T. Fourz (Ed.), Handbook
of Adult Religious Education. Birmingham, Alabama, Religious Education Press 1986, pp. 46-47.
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Es tambien notable la lmitacion de la memona, en los adultos Se puede afirmar
que el adulto retiene

— el 20% de lo que escucha, q
— ¢l 30% de lo que ve, i
— ¢l 50% de lo que ve y escucha, ¢

— el 70% de lo que el mismo expresa (por ejemplo, owdo + vista + discusion),
— ¢l 90% de lo que reelabora el mismo

Como afirma un antiguo proverbio chino «St lo o1go, lo olvido, s1 lo veo, lo
recuerdo, s1 lo hago, lo se»

(s

® Vanacion de los tiempos de aprendizaje m

Si el joven mude el tiempo «del nacimiento en adelante», el adulto, despues de
los 40 afios, mira «cuanto queda antes de morir» 47 Para el adulto, el tiempo pasa
mas de prisa, se hace mas valioso, se estd impaciente por obtener resultados inme-
diatos

Por otra parte, su ritmo de aprendizaje es mas lento Hay que darle tiempo para
aprender, aunque no se trata propiamente de menor capacidad Las respuestas son
més lentas, pero no peores Esta demostrado que los adultos aprenden mucho
mejor cuando no se encuentran bajo stress 48

® Cardcter voluntario del esfuerzo formativo

Es normal que el adulto participe de forma voluntaria en el proceso de aprendi-
zaje 4 Esto trae consigo ventajas (mayor fuerza motivadora en los procesos de for-
macién y de aprendizaje) pero tambien inconvenientes (facilidad para el abandono
cuando dismipuye la motivacion)

® Resustencia al cambio y a la aceptacion de nuevos aprendizajes

Téngase presente que la capacidad de adaptarse al cambio, de integrar nuevos
conocimientos y aportaciones, constituye una condicion y es conterudo de todo pro-
ceso de aprendizaje Aprender es cambiar El aprendizaje significativo tiene lugar a
traves de la perturbacion del «mapa cognoscitivo»

En general, ¢l adulto es llevado facilmente a oponer resistencia al cambio por-
que tiene experiencia, porque ha conseguido una cierta estabilizacion (o cristaliza-
ci6n) en la propia personalidad y en la propia cultura, y porque se siente condicio-
nado por diversos factores, especialmente por cualquier amenaza contra la propia
segurnidad Estas dificultades aumentan con la edad Mas que hablar de perdida de
capacidad de aprendizaje, hay que decir que, a medida que avanza la edad, aumen-
tan las dificultades de reestructuracion

46 M DEL S RAMIREZ GALLARDO Metodos de formacion de adultos Madnid PPC 1989 p 44

47N T FoLtz thid p 48

48 No es nada estimulante decir «Teneis pocos mmutos para responder» o cosas por el estilo FoLz
thid pp 46 47

499 Dossters 9 p 11

50 «El adulto se adapta mas dificiimente cuando aprende cosas nuevas A veces debe “des-aprender’
y establecer relaciones entre 1os nuevos conocimientos, valores y pautas de conducta y sus adquisiciones
anteriores» Dossiers 9 p 10



® [nfluencia decisiva de las motivaciones

El adulto aprende partiendo de un cuestionamiento y de las necesidades que éste
provoca. Su deseo de ponerse en camino estd siempre motivado por necesidades e
intereses concretos, generalmente en estrecha relacion con la maduracion humana
y religiosa y con los problemas que cada uno debe resolver. Por eso el adulto estd a
la bisqueda de aprendizajes existenciales.

Como ya vimos en ¢l capitulo anterior, el adulto se siente por lo general motiva-
do a emprender iniciativas de formacion si ve su necesidad y utilidad, y esto de
forma inmediata.’! No basta prometerle que “més tarde” podra comprender la utili-
dad de cuanto estd aprendiendo.

Normalmente el adulto se siente motivado sobre todo por la necesidad de res-
ponder a problemas concretos (de tipo profesional, o social, o familiar, etc.); esta
centrado en los problemas.s2

® Exigencia de integracion y de significatividad en relacion con la propia experiencia

El adulto posee una rica experiencia, experiencia diversificada y organizada.>® Esta
es la base de todos sus procesos de aprendizaje. Para el que aprende, este potencial
de experiencia es ambivalente, pues constituye al mismo tiempo una base valiosa a
partir de la cual podré integrar la novedad; pero puede simultineamente hacerle
impermeable a nuevos modos de ver y de vivir las cosas. No tener en cuenta la
experiencia (el “saber” de la experiencia) expone al formador al rechazo y a los fra-
casos. En cualquier caso las nuevas adquisiciones corren el riesgo de quedar en lo
superficial.

En esta perspectiva, el adulto siente la necesidad de recabar inmediatamente de
aquello que aprende consecuencias y conclusiones significativas para la propia vida.
Esto puede tener tambi€n un aspecto negativo: el deseo de “recetas™ practicas, de
cosas utilizables de forma inmediata, considerando inttil o sin valor todo aquello
cuya utilidad inmediata no se ve. Y

® Exigencia de dominio y de participacion en el proceso formativo

El adulto se siente “duerio” de si mismo. Aunque puede aforar los tiempos de la
escuela y desear a veces reproducir la misma situacién de dependencia, querré en
definitiva mantenerse como dueflo de si mismo, pues se siente capaz de tomar sus
propias riendas y de decidir cudndo y qué es lo que quiere aprender. No implicarlo
directamente en la formacion y en los elementos que la integran (orientacion gene-
ral, métodos, contenidos, etc.), significa no tomarlo verdaderamente por lo que es:
un adulto. De aqui la importancia primordial de la negociacion y de la corresponsa-
bilidad.

Esta exigencia se extiende a todos los mwveles y momentos del proceso de forma-
cién-aprendizaje. Por eso el proceso debe concebirse como auto-formacion y auto-
aprendizaje. De aqui que sea importante que el adulto verdaderamente aprenda a
aprender.

Hat
S1CL. Dossters 9, p. 11.

52Cf. N.T. FoL1z, 0p cit. p 49.
53 Cf. Dossiers 9, p. 10. ,
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El adulto ordinariamente es capaz de introducir modalidades personales en el
proceso de aprendizaje, lo cual puede tener también aspectos negativos: el deseo de
hacerlo todo por si mismo, de comenzarlo todo desde el principio, de querer ser
original a toda costa.

s

H
® Participacion y sensibilidad emotiva

A menudo el adulto sabe esconder o disimular muy bien sus propios sentimien-
tos, pero en realidad es mas sensible y susceptible que los nifios o adolescentes.
Ahora bien, la emotividad tiene una gran influencia sobre los procesos de forma-
cién-aprendizaje.

En el adulto pueden darse situaciones de amor-simpatia, pero también de célera
y frustracion, de miedo y de inseguridad. Con frecuencia es susceptible, tiene un gran
miedo del ridiculo, del fracaso, etc. Por eso es importante estar atento al clima afec-
tivo que se crea, a los rasgos de madurez afectiva que es necesario poder favorecer
y garantizar. Esto repercute en la figura del animador y en la naturaleza del grupo.

2. Aprender o des-aprender en la fe i

Muchos adultos experimentan un cierto malestar en la vivencia de su fe, y este
sentimiento puede ser un estimulo para intentar nuevos aprendizajes. En efecto,
una fuerte motivacidn para el aprendizaje en un adulto es la llamada «disonancia
cognoscitiva».s+

Es una cuestion de coherencia y de equilibrio. A lo largo de su vida el adul-
to se encuentra continuamente en situaciones que ponen en tela de juicio
su mundo de coherencia y de elaboracién de sentido. Entonces se intenta
restablecer el equilibrio perdido. Supongamos, por ejemplo, un joven adul-
to, creyente, comprometido en su comunidad, que en su trabajo se encuen-
tra en un ambiente donde los creyentes son considerados ingenuos, retrai-
dos y débiles. Esta persona experimenta de pronto un desequilibrio entre
la estima que tiene de si misma y la imagen que le viene de su ambiente y
que para ella cuenta mucho. Para volver a encontrar el equilibrio perdido,
debera ponerse a reflexionar y a informarse para poder responder adecua-
damente a quienes le cuestionan, pero sobre todo debera ser capaz de res-
ponderse a si mismo. Cuando se da una disonancia cognoscitiva son posi-
bles dos caminos de salida: aprender mas o aprender menos.

Estos problemas y desequilibrios pueden provocar un sentido de contrariedad y
de angustia. Todo ser humano tiene una tendencia natural a disminuir los conflictos
y las tensiones internas para volver a encontrar el equilibrio. En este caso, es nece-
sario hacer adaptaciones y reajustes para reconstruir un sistema coherente. Las
situaciones de disonancia cognoscitiva (que son de hecho situaciones desconcertan-
tes) son también situaciones de aprendizaje. Si el conflicto se manifiesta en tono

menor, constituira siempre un reto que hay que asumir. s

K by uhnb o
54 Cf. L. FESTINGER, A4 theory of cogmitive dissonance Stanford, Stanford Univ. Press 1957. - w
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En el ambito de la fe, estas disonancias cognoscitivas pueden ser de tres tipos: a)
la globalidad del sistema religioso es objeto de desequilibrio; b) el sistema religioso
entra en conflicto con otro sistema opuesto o alternativo; ¢) un aspecto importante
de aquello que estructura la fe es cuestionado (por ejemplo, la creencia en las apa-
riciones, a la que yo doy importancia, es considerada infantil por parte de otros).

ACA LIRS AR 4
zc it

2.1. Disonancia cognoscitiva y aprendizaje

He aqui algunas estrategias utilizadas a veces por algunas personas o por grupos
religiosos para reducir la disonancia cognoscitiva: L

® Reforzar por todos los medios posibles las creencias religiosas

Cuando se les pregunta por la coherencia de sus afirmaciones, muchas sectas y
grupos particulares responden con un esfuerzo de mayor rigidez doctrinal, a menu-
do por medio de un reforzamiento de las estructuras de autoridad en el interior del
grupo. Este resultado ideoldgico parece ser el precio que hay que pagar para evitar
un derrumbe total (por ejemplo, la experiencia del fracaso de las predicciones
sobre el fin del mundo, anunciada con precision por ciertas sectas, parece reforzar
la creencia religiosa).

® Evitar la disonancia preparando la anticipacion

En este caso, la persona elabora una serie de explicaciones, de excusas y de argu-
mentos para el caso de que sea sometida a discusion (se trata de uno de los mayo-
res estimulos del trabajo filoséfico y cientifico; por ejemplo, someter las hipdtesis a
verificaciones hasta el limite). Esta forma de aprendizaje es importante en todo el
trabajo de inteligencia de la fe (hacer teologia).

A

® Elaborar un sub-sisterna de referencia como oasis de refugio

* La fe ha sido cuestionada por el ambiente, pero entonces, mas que intentar pro-
fundizar en la fe, se prefiere confinarla a una zona protegida e intocable en el seno
del propio mundo de referencias. Esta persona puede quizas tener una brillante
competencia cientifica y seguir viviendo al mismo tiempo con la fe «de la primera
comunion». De aqui resulta, antes o después, una resistencia a cualquier aprendiza-
je y a cualquier cambio, ya que este sub-sistema debe mantenerse aislado e imper-
meable, y esto solo es posible si no cambia. Sin embargo, esta busqueda de seguri-
dad se revela ilusoria a medio y largo plazo.

2.2. Disonancia cognoscitiva y no-aprendizaje

Es posible también preguntarse por las causas del no aprendizaje. Y también aqui
se constatan unos modos tipicos de actuar, en el &mbito de la fe:

® El retraso ideolo’gico Coesesst e s Vet wnrrps Al LB UM SUYBESAC DL Hi0ttr2 11 a0t

En un momento dado, una persona puede darse cuenta de estar equivocada o de
haber sido inducida a error («mis padres y los curas me han engaiado»). De alguna
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forma, esta persona ha acumulado un retraso en su reflexién y ahora se encuentra
desorientada. Si no se siente capaz de reexaminar con profundidad sus actitudes y
creencias, puede elegir entre dos soluciones de “no-aprendizaje™: o rechazar global-
mente el sistema de referencia religiosa, o encerrarse evitando con cuidado sacu-
dirlo y plantearse preguntas (elaboracion de un sub-sistema impermeable).

a3

® Las estrategias de separacion

Estas suelen ser una consecuencia del retraso ideoldgico, cuando ha quedado
bloqueado el aprendizaje en la fe. Un modo de responder al reto consiste en reti-
rarse y separarse fisica y espiritualmente de todos aquellos que «no piensan como
nosotros». El no-aprendizaje va acompafado con frecuencia de repeticiones y
sugestiones a modo de encantamiento (desde la palabra mégica y secreta hasta el
eslogan), de fijaciones en un objeto, de rituales (siempre en una actitud de rechazo
de cualquier reflexion critica). El precio que hay que pagar se ve compensado algu-
nas veces ideoldgicamente por el convencimiento de formar parte del grupo de los
elegidos, de los que salvaran al resto y recibiran la recompensa. Con frecuencia esta
estrategia va acompafiada también de un aumento de fervor espiritual y de sumi-
sién total a una autoridad moral personificada (el lider, ¢l guru, el pastor, etc.). {

i

® La actividad “misionera”

En algunos casos, la actividad “misionera” puede ser un método de no-aprendi-
zaje. El lograr hacer adeptos refuerza el convencimiento de que se tiene razén y de
que la propia opcion es la buena, desde el momento en que hay otras personas que
“se convierten”. Esto evita el esfuerzo mas gravoso de tener que profundizar en la
fe para responder a las disonancias y a las interpelaciones.

® La distraccion o la huida hacia la monotonia

Otra estrategia para no tener que profundizar en la fe es la huida hacia un acti-
vismo febril, aunque periférico con respecto a la opcién central de la fe. Es posible
estar superocupado en mil compromisos parroquiales y pertenecer a diferentes gru-
pos o asociaciones, sin preocuparse nunca de madurar en la propia fe. El refugio en
la monotonia es otra alternativa del mismo orden. -

3. Consecuencias para la catequesis de adultos

Las barreras y las defensas contra el aprendizaje en la fe deben ser siempre trata-
das a partir de la historia del aprendizaje de cada persona.

Esto supone el ejercicio de una catequesis global, que envuelva y arrope a toda la
persona. La fe abarca las dimensiones de la esperanza, del conocimiento y de la
accion. Cada persona creyente tiende a realzar alguno de estos aspectos, por lo cual
la catequesis debera intentar desarrollar de forma arménica las tres dimensiones
(cognoscitiva, afectiva y comportamental) del aprendizaje de la fe.ss

Muchos obstaculos del aprendizaje tienen como raiz la falta de seguridad. Una
identidad débil que se siente amenazada no puede responder més que con la defen-

55 Cf. Cat Iglesia, pp. 104-109.
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sa y con la agresividad. Ponerse en camino para aprender en la fe significa siempre
adentrarse en el itinerario pascual, atravesar la muerte para renacer a una vida nueva.
De aqui se deriva también la necesidad de tener en cuenta las caracteristicas del
aprendizaje del adulto y asegurarle el espacio de un grupo estimulante que le ayude
en su camino. Serd bueno no olvidar lo que dice Kegan a proposito del «ambiente de
apoyo». En un momento determinado la catequesis podra ser para este adulto un
ambiente capaz de sostenerlo, de abandonarlo y de mantener con él vinculos de con-
fianza. Esto hace pensar también en el papel adulto de las comunidades de fe: sélo
comunidades verdaderamente adultas (pero, {en qué estadio de maduracién se
encuentran?) ofrecen el ambiente favorable para un verdadero aprendizaje en la fe.

El resultado de esta formacidn es siempre 1a «seconde naiveté» de la fe (P. Ricoeur).
Un acompanamiento pastoral tendrd siempre, en consecuencia, un caracter biogra-
fico, al integrar la historia de la maduracién y del aprendizaje del creyente en el
conjunto del proceso de formacidn.se

Todas estas indicaciones pueden ser dtiles, dentro de la programacion
catequética, en el importante momento del conocimiento del adulto y de su
demanda religiosa.

Esto no impide que se deba utilizar ante todo y valorar el conocimiento
empirico y empdtico de las personas concretas con las que se ha de traba-
jar. Y en este sentido es siempre fundamental la experiencia concreta de
los agentes pastorales y la participacién de las personas del pueblo, del
grupo interesado, de la gente identificada vitalmente con las personas
implicadas en la actividad catequética.

Otra observacién: en orden al conocimiento del adulto, no deben olvidar-
se nunca los datos de orden cultural y socioldgico propios de cada grupo o
comunidad. En este sentido, es importante conocer y valorar las investiga-
ciones socioldgicas, a menudo demasiado ignoradas o instrumentalizadas
en el contexto del trabajo pastoral.

Después puede ser util cuanto se ha dicho antes. También en este sector
pastoral se debe superar el empirismo y la superficialidad proverbiales,
para introducir, en la medida de lo posible, el recto uso de la racionalidad
y la seriedad metodoldgica.

[
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Capitulo 5 Ceabtemistnd Al (o weaoull)

N

FINALIDAD Y OBJETIVOS
DE LA CATEQUESIS DE ADULTOS

By

Ll s

Dentro de la estructura general del proceso metodoldgico, la bisqueda y
formulacién de las finalidades y objetivos constituye un momento de fun-
damental importancia en la proyectacién operativa. En funcién de estas
metas y objetivos prefijados se seleccionan y determinan los demds ele-
mentos de la programacioén: contenidos, agentes, métodos, instrumentos,
tiempos de actuacidn, etc.

5 3 [T LR R

Por eso es importante, en el contexto de la CA, precisar el significado de
sus metas y objetivos y establecer los criterios para su justa formulacion.
Esta operacion se hace tanto méas necesaria cuanto que es frecuente cons-
tatar, en la praxis concreta de la CA, mucha dejadez ¢ imprecision al res-
pecto.

Distinguimos, en el tratamiento del tema, dos momentos principales: 1) los
principios generales que se refieren a las finalidades y objetivos de la CA
(significado, naturaleza, criterios de seleccién y de formulacion); 2) indica-
ciones concretas para la seleccién y formulacion de las finalidades y objeti-
vos de la CA.

-

I. FINALIDADES Y OBJETIVOS: PRINCIPIOS GENERALES

Se hacen necesarias algunas precisiones sobre nuestro tema: a propésito de
los términos empleados, de las normas para una formulacién correcta de los
objetivos, de los criterios para su seleccién, en el &mbito especifico de la CA.

1. Significado y naturaleza de las finalidades y objetivos P

Es importante ante todo distinguir entre finalidades o metas («goals») y objetivos

(«objectives»):

— Las finalidades o metas, en general, son aquellas afirmaciones o convicciones
bésicas por medio de las cuales una sociedad o grupo social identifica y hace pasar
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sus propios valores En el ambito catequético se trata de las metas generales hacia
las cuales tiende una determinada actividad o proceso Expresadas en términos
generales, no se llega nunca a alcanzarlas, pero indican el horizonte y la direccion
que orienta la accion

Es de gran importancia, en todo proceso formativo, fyjar con precision las finahida-
des que se desean alcanzar En primer lugar, porque las finalidades y los objetvos, en
el orden de la acci6n, confieren a ésta su 1dentidad. Y ademas, porque las finalidades
son un factor mdispensable motvante (o no motivante) en todo proceso educativo.

— Los objetivos son metas mas concretas y precisas, respecto a las finalidades
Un objetivo, en el contexto de un 1tinerario catequético, es la expresion anticipada
del resultado del proceso, expresada en térmmos de adquisiciones finales de los
participantes ! El objetivo general indica la actitud global («savoir-étre») que refleja
las capacidades y competencias generales de los participantes, mientras que los
objetivos “operacionales”, relativos a la capacidad operativa («savoir-faire»), indi-
can los comportamientos concretos —en sentido amplio— de los participantes al
final del proceso.

La metodologia catequética recurre ditilmente en este tema a las indicaciones
que proporciona la ciencia diddctica en orden a la programacién educativa y didac-
tica, especialmente en el ambito de la escuela En este contexto, un objetivo diddcti-
co puede ser definido ast:

«Una competencia compuesta por actitudes, conocimientos y capacidades, expre-
sada en terminos suficientemente claros y no ambiguos, que al final del proceso
didactico debe ser poseida en el contexto de una disciplina o area disciphnar de
forma estable y de tal manera que pueda ser observada y medida hasta cierto
punto» 2

Hablar de objetivos tiene sentido s1 se lleva a cabo una doble transicién mental y
operativa. del «programa» a la «programacion», de las «finalidades» a los «objeti-
vos». En el campo didactico, los objetivos deben tener estas caracteristicas. ser
comportanuentos finales, articulados generalmente a mivel cognoscitivo (conocimien-
tos), afectivo (“actitudes”) y actvo o comportamental (conductas, capacidades), y
ser, ademas, observables y medibles, hasta donde es posible

Un objetivo concreto y operacional sélo es alcanzado cuando los participantes lo
hacen suyo, lo cual supone que se reconozcan en €l y que vean expresados en €l sus
propios intereses.

Es facil comprender la importancia que tiene, en todo proceso educativo, la
correcta elecci6n y formulacion de los objetivos En efecto, estos desempefian unos
cometidos que pueden resumirse asi: orientar de forma clara las opciones progra-
maticas de los agentes y responsables, focalizar la atencion de los participantes
hacia los elementos mas importantes del proceso mismo; favorecer la comunicacién
entre los mteresados, tener criterios explicitos y convincentes para la evaluacion de
la actividad emprendida 3

IR &Y A PR AR TV SIS LR A

VCf Dossiers 6 p 21
2M PELLEREY Progettazione didattica Turin, SEI 1979, p 115
3Cf M PELLEREY, op ct p 136
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2. Hacia una adecuada formulacion de los objetivos

No es indiferente cuidar la formulacion correcta de los objetivos, respetando
sobre todo su naturaleza operacional, en cuanto adquisiciones y comportamientos
finales, expresados en funcién de los sujetos y de sus posibilidades. En este sentido
se deben evitar algunos errores que, siendo muy frecuentes en el terreno didactico,
se dan también habitualmente en el ejercicio de la catequesis: confundir el objetivo
con lo que los responsables tienen intencion de hacer (por ejemplo, «demostrar la
historicidad de los Evangelios», «hacer vivir una experiencia de iglesia»); formular
el objetivo en términos de proceso, indicando lo que los participantes deben hacer
(por ejemplo, «aprender a leer la Biblia...»); confundir los objetivos con el
programa, con el conjunto de temas que hay que tratar (por ejemplo, «estudiar la
doctrina de los sacramentos»).*

Positivamente debe hacerse de manera que los objetivos formulados sean, dentro
de lo posible, concretos, observables y realistas. Es necesario tener también presente
la jerarquia interna (objetivos generales y particulares, primarios y secundarios) y la
exigencia de que el itinerario metodoldgico sea completo (pasos intermedios, orden
didéctico de los objetivos, prerequisitos, etc.).

Es verdad que, en la aplicacion a la categuesis, habrd que repensar estas pautas
teniendo en cuenta la originalidad de la tarea catequética. Hay quien teme que al
determinar con precision los objetivos, en un proceso de catequesis, quede compro-
metida la ductilidad y la debida atencién a las necesidades y exigencias de los parti-
cipantes, tal como pueden ir manifestindose durante el camino. O bien que se
corra el riesgo de olvidar la dimension espiritual y de “gratuidad” de todo creci-
miento en la fe, reduciendo la catequesis a una especie de gestién empresarial y
técnica.

Sin embargo, esto no justifica el que, con demasiada frecuencia, la actividad cate-
quética olvide o descuide el momento de la formulacién de los objetivos, con grave
perjuicio de la claridad metodolégica y de la eficacia operativa. Con ello la cateque-
sis se ve privada de un elemento inspirador y organizativo de una gran fecundidad y
estimulo, quedando a la merced de algiin que otro curriculo “subterrdneo” o escon-
dido.s Por supuesto, serd importante que los objetivos sean elegidos y expresados
en un clima de didlogo y de participacion entre todos los participantes, en la medida
de lo posible, y por tanto a través de alguna que otra forma de “negociacion” entre
los responsables y los interesados. Thie Fsob

En cuanto a las dotes de precision y de observabilidad, es posible obtenerlas sobre
todo cuando se trata de conocimientos (dimensién cognoscitiva, del saber) y de
habilidades operativas (saber hacer), mientras que resultan problematicas en el
ambito de las convicciones y actitudes, que deberan quedar expresadas en términos
mas matizados y abiertos.s

4 Cf. M. G. CapuTO, Gli obiettvt didatiicr critert di formulazione, en “Scuola di base” (1975)3/4, 8-11;
M. PELLEREY, op. cit. p. 116.

5 Sobre el pehigro de un «programa secreto», cf. CNER, Modes d’emplor du Catéchisme pour adultes.
Paris, Association Episcopale Catéchistique 1992, p. 51.

6 Cf. Dossters 6, p- 22.
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3. Finalidades y objetivos en la catequesis de adultos: v
criterios de elecciéon y formulacién

En analogia con lo que sucede en el ambito didactico, los parametros de
referencia para una adecuada eleccion y formulacion de los objetivos de la
CA son principalmente estos cuatro la situacion y exigencias de 1os suje-
tos, el ambiente socio-cultural y eclesial, las posibilidades concretas de los
agentes pastorales, la naturaleza y las tareas de la CA

= ¢t

3.1. Lasituacion y exigencias de las personas

Hoy se subraya como mmperativo fundamental la necesidad de plantear la CA
desde las preguntas reales de los adultos, que deben ser tomadas en serio, interpreta-
das cuidadosamente y, si1 es necesario, reformuladas y ‘ educadas” Las exigencias
de los adultos deben ser respetadas y tenidas en cuenta, ya sea en cuanto adultos
(algunas exigencias declarar abiertamente las intenciones y los objetivos, procurar
la progresividad y la integracion, estimular la autoevaluacion, etc ), ya sea en aten-
c1on a sus circunstancias concretas de lugar, cultura, condicion, aspiraciones, moti-
vaciones, etc

De aqui resulta, como una consecuencia de trascendencia catequetica la impor-
tancia del conocimiento profundo de las personas, en una determinada region o
grupo, y la necesidad de que el proceso catequetico pueda insertarse en la historia
personal de cada uno Se trata de una exigencia permanente de encarnacion de la
CA Sec ha hablado, en esta perspectiva de «catequesis mstrumental», es decir, de
un proyecto que permita a cada uno “trabajar” su propia fe, a la luz de las fuentes y
en relacion con los problemas de la propia vida 7

De aqui tambien la conveniencia de modelos «abiertos» de CA, capaces de adap-
tacion a las diversas situaciones, y, por el contrario, las deficiencias de aquellos
otros proyectos y experiencias catequeticas que se presentan, ya desde un principio,
rigidamente estructurados

3.2. Lasituacion y exigencias del ambiente socio-cultural
y eclesial

Aqu reviste una gran importancia el conocimiento y el analisis interpretativo del
ambrente (historico, cultural, social, politico, economico, religioso), de las relaciones
y de las situaciones concernientes a las personas implicadas en el proceso catequeti-
co’

Este conocimiento y analisis, unido al conocimiento de las personas mmplicadas,
deberia proporcionar concretas indicaciones para ver sl conviene orientarse hacia
una catequesis de t1po «ensenanza», 0 «Iniciacion», o «educacion»,’ y por tanto que

7Cf J DESGOUTTES Ou en est la catechese des adultes? en Catechese 12 (1972)48 339 347
8 Vease en la introduccion general el esquema del 1ter metodologico
9Sobre el sentido de esta tipologia cf mas arriba el cap 2
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objetivos deberan formularse a nivel de conocimientos, de actitudes y de comporta-
mientos {o capacidades operativas).

Se trata, sustancialmente, de detectar las necesidades religiosas de las personas
para traducirlas en objetivos catequéticos. Lo importante es llegar a determinar, con
la mayor precision posible, qué competencias concretas van a permitir a las personas
interesadas, en sus propios ambientes, resolver los problemas y dominar las situa-
ciones en que se encuentran (con respecto a la fe y a la vida cristiana, en la familia,
en la profesion, en la sociedad, en la Iglesia, etc.).

3.3. Las posibilidades concretas de los agentes pastorales

La falta de atencién a este factor fundamental hace inalcanzables muchos objeti-
vos y finalidades de la catequesis, no porque, de por si, sean cosas imposibles, sino
por falta de personas preparadas para llevar a cabo el proyecto.

De aqui una doble preocupacién: por formular objetivos que concretamente pue-
dan ser alcanzados con las personas y comunidades existentes, y por suscitar y pre-
parar operadores adecuados para llevar a cabo los procesos programados. Y si el
proyecto catequético se refiere a toda la comunidad eclesial en cuanto sujeto res-
ponsable de la catequesis, entonces la formacion de los agentes se convierte, a su
vez, en objetivo catequético a realizar.

3.4. Llanaturalezay las tareas de la catequesis de adultos

Puesto que se trata siempre de catequesis, deberan tenerse presentes los objetivos
propios de toda actividad catequética, tal como constan en la reflexion catequética
fundamental, es decir: favorecer y despertar la conversion; estimular la maduracién
de las actitudes propias de la vida cristiana (fe, esperanza, amor); profundizar en el
conocimiento del misterio y del mensaje de Cristo; educar al actuar cristiano en la
Iglesia y en la sociedad.10

Ademaés, en cuanto catequesis de adultos, habra que atender de forma particular:

— A las exigencias y caracteristicas de la fe madura, adulta. El horizonte de la
madurez constituye un importante marco de referencia y un criterio de discerni-
miento de la praxis catequética con los adultos. Demasiadas veces la catequesis se
ha contentado con satisfacer el ansia de seguridad de muchos adultos y ha favoreci-
do formas de religiosidad funcional, compensatoria, comprometiendo la autentici-
dad de la tarea catequética realizada.lt

— Al horizonte global de las finalidades y objetivos ideales de una catequesis
adulta, en su triple nivel: individual (qué tipo de crevente debe ser promovido),
comunitario (qué modelo de comunidad es necesario crear) y eclesial (qué proyecto
de Iglesia hay que realizar). La CA debe estar dominada y estimulada por horizon-
tes teologico-pastorales convincentes, abiertos.

-
<

10 Ct. Cat. Iglesia, pp. 109-116.
1 Cf. Cat. Iglesia, p. 107. “ Te0 12 O AT L) BIgUIOT BT B0 QLIS L STI0C
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il. FINALIDADES Y OBJETIVOS DE LA CATEQUESIS :
DE ADULTOS:
ALGUNAS PAUTAS PARA SU ELECCION Y FORMULACION

Debemos ahora pasar de los criterios formales a indicaciones “materiales”,
es decir, proporcionar datos especificos para llegar a formular justamente
las metas concretas y los objetivos de la CA, en sus tres niveles ya mencio-
nados: individual (tipo de creyente), comunitario (modelo de comunidad)
y eclesial (proyecto de Iglesia).

1. El nivel individual:
. hacia un nuevo modelo de adulto creyente

Con respecto a las metas individuales que deben alcanzarse en la CA, hay
que precisar en primer lugar el modelo global hacia el que se tiende (nivel
de las finalidades), para establecer después las metas concretas que se
deben prefijar (nivel de los objetivos).

1.1. El nuevo modelo de «Creyente comprometido»
en el horizonte operativo de las metas de la catequesis
de adultos

En términos metodoldgicos, se trata de perfilar ante todo el modelo de cristiano,
el iipo de creyente que en las circunstancias actuales es necesario promover a través
de la accidn catequética.

La respuesta no puede ser univoca, dada la gran diversidad de situaciones que
hoy viven nuestros contempordneos, con respecto al tiempo, lugar, cultura, tradi-
ciones, etc. El tipo de ideal cristiano que hay que promover no es exactamente el
mismo en Espafia, en India, entre los campesinos de Perd o en las aldeas de
Burundi. Es posible, sin embargo, esbozar un cuadro esquematico que recoja las
lineas hoy més generalmente compartidas, los aspectos que mds sintonizan con
las circunstancias en que se desarrolla la vida de los individuos y de fas comunida-
des.

Por otra parte, se trata de una operacion de gran importancia, ya que la imagen
de cristiano que hay que promover es determinante para la eficacia de la accion
evangelizadora y de la CA (hay que proponer ideales estimulantes y convincentes),
para garantizar su autenticidad (evitando nuevas formas de inmadurez) y, en tltimo
término, el futuro de la Iglesia.

Durante mucho tiempo, los esfuerzos de la accién educativa en la Iglesia han
estado orientados hacia la promocién y conservacién de un modelo tradicional
bien conocido: el del «buen cristiano» o «fiel practicante», es decir, del cristia-
no observante de las practicas y normas religiosas, docil, fiel, obediente, fre-
cuentador habitual de los sacramentos y fiel receptor de la ensefianza de los
pastores.

Hoy, las nuevas condiciones de la sociedad y la quiebra de la homogeneidad reli-
giosa propia del periodo de «cristiandad» obligan a revisar este modelo tradicional,
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sin negar sus valores, y a concebir de modo diferente el punto de llegada de la acti-
vidad catequetica de la Iglesia 12

El cuadro que ahora presentamos quiere acentuar los aspectos de novedad, con
respecto al pasado, del nuevo modelo de creyente adulto reclamado hoy por la socte-
dad y por la Iglesia y comprende los siguientes aspectos caracteristicos una nueva
relacion con la fe, una nueva relacion con la cultura, un nuevo modo de pertenencia
a la Iglesia, un modo nuevo de vivir la comunion, un modo nuevo de presencia en el
mundo y de conciencia etica, un nuevo modo de vivir la relacion mter-generacional

® Una nueva relacion con la fe

No ya cristiano por tradicion, sino creyente convencido que, en cuanto tal, redes-
cubre la propia dentidad y el gozo de ser cristiano Semejante descubrimiento implica
la experiencia de una renovada conversion y la progresiva mteriorizacion de actitu-
des de fe, en camino hacia la madurez 1% Es la exigencia de una «fe personalizada» o
de un «cristtamsmo personalizado» que hoy se presenta como imperativo insoslaya-
ble, en las condiciones concretas de la existencia cristiana actual 1

® Una nueva relacion con la cultura

Es necesario superar la separacion o ruptura entre valores culturales y exigencias
evangelicas, entre fe y cultura («el drama de nuestra epoca» EN 20) Muchos cris-
tianos hoy tienen la sensacion de pertenecer a dos mundos dificiimente conciliables
entre si el de la fe cnistiana, tal como ha sido heredada y transmutida, y el de la cul-
tura actual, constituido por el conjunto de aspiraciones, valores y formas de pensar
propias de nuestra epoca Con demasiada frecuencia se viven desgarramientos inte-
riores y graves tensiones, mncomprensibles mcluso para los creyentes que aceptan el
Evangelio como fuente de mterpretacton y guia de conducta

Actwvar el dialogo entre fe y cultura significa, entre otras cosas, abrirse con crite-
rio evangelico a los valores de la modernidad, aplicando con discernimiento la
doble ley de la continuidad con las antenticas aspiractones y valores de la cultura
moderna, y de la ruptura o denuncia de todo aquello que en la cultura atenta contra
la dignidad del hombre o los valores del Remo Este dialogo no debe excluir el uso
equilibrado de la racionalidad crnitica 15

® Un nuevo modo de pertenencia a la Iglesia

Pertenencia no pastva o infantil, simo actva y adulta El nuevo modelo de creyen-
te cristiano debe tener clertamente el «sensus ecclesiae» sentido de pertenencia y
de identificacion con la comunidad eclesial, misterio e institucion, pero de forma
madura, “adulta” ¢Que quiere decir esto? b

12 Algunos autores hablan a este respecto de la necestdad de una nueva espirrtualidad cristiana cf
J MARTIN VELASCO El malestar religioso de nuestra cultura Madnd Paulinas 1993 segunda parte <Una
espiritualidad cristiana para nuestro tiempo >

ii gi ‘]Cdl\t/[/iilTSIsI\lIaViEAigg 101[77 at p 273 + Y€ I UL IR CUL I ILUHOLL

IS Es lo que P Ricoeur ha llamado seconde nawvete» ya mencionada en el capitulo precedente Cf
tambien J MARTIN VELASCO op cit P VALADIER Lettres a un chretien impatient Paris Decouverte
1991 (especialmente pp 82 160) Cat glesia pp 123 128 ( Catequesis y culturas ) 2 BLBTU] Bety
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En terminos generales, se entiende el sentido de identificacién y de pertenencia
a la Iglesia sin los rasgos nfantilizantes y acniticos que tantas veces han caracterizado
la actitud de los cristianos hacia la mstitucion 16 La dimension adulta del sentido de
Iglesia puede ser descrita como paso de la “adherencia” a la “adhesion”

«Una de las primeras caracteristicas eclesiales de la catequesis de adultos esta, por
tanto, en su modo de remodelar la pertenencia a la Iglesia Cuando es fiel a su pro-
ceso, la catequesis no considera a los cristtanos como simples objetos de socializa-
c1on, simo como sujetos actvos de su fe y elementos co-rresponsables de la vida
eclesial

Dicho de otra manera, la catequesis trabaja” —transforma— la pertenencia ecle-
sial, llevandola de la simple adherencia (que es una pertenencia ‘natural ) a la
adhesion (que es un acto espiritual)» 17

Una correcta relacion de pertenencia a la mstrtucion eclesial no excluye el respeto
de las exigencias de toda personalidad adulta capacidad de discernimiento, sentido
de relativa autonomia, espiritu critico constructivo 8 Parece urgente hoy favorecer
de forma equilibrada y responsable este tipo de relacion con la realidad eclesial
Quuzas solo de esta forma sea posible superar el estado actual de extranamiento y
de distancia entre la fe personal y la Iglesia mstitucional por parte de tantos cristia-
nos de nuestro ttlempo Quizas de esta forma sea posible evitar la fuga salvaje hacia
la “subjetivizacion” de la propia experiencia cristiana, en abierto contraste con las
orientactones doctrinales y morales del magisterio oficial de la Iglesia

® Un nuevo modo de vivir la comunion

Se requiere un tipo de creyente no ndividualista, sino solidario y comunitario
Frente a la vigencia de tantas formas de individualismo, es necesario promover cris-
tianos mas solrdarios, mas comunitarios, mas capaces y descosos de vivir la propia
fe con los demas, en comun, en un movimiento enriquecedor de mutua participa-
cion y solidaridad El crectmiento del sentido comunitario permite entrever el
modelo de un cristtano menos aislado y autosuficiente, mas llevado a la correspon-
sabilidad y al espiritu de grupo El creyente que estamos imagimnando vivira su vida
cristtana de una forma mas participada, mas compaitida, se sentira de alguna
manera mas dependiente de los otros, mas vinculado a la comunidad de fe a la que
pertenece, pero esta vinculacion, lejos de constituir un rasgo de debilidad, sera por
el contrario una vivencta enriquecedora y un signo de madurez

En esta perspectiva reviste un nteres particular la valoracion de lo que hoy,
sobre todo en el ambito de la psicologia social y religiosa, viene Hlamandose «perso-
nahdad relacional» 19 Fl modelo de creyente que hay que promover debera tener

16 Colomb dice en su reflexion sobre la CA  Hay quienes parecen creer que la obediencia mas per
fecta o mas facilmente lograda es la de los <munores» la obediencia ciega en sus motivaciones objetivas
J CorLomB Manual de Catequetica Al servicio del Evangelio Vol 11 Barcelona Herder 1971 p 465

Y7 Franaia CNER p 48

18 E] documento espanol propugna una CA que estimule en los adultos el sentido de agradecimiento
hacia la Iglesia pero anade «Este agradecimiento no esta renido con una sana actitud de critica
positiva que unos creyentes pueden y deben tener ante las deficiencias de la Iglesia» Espana CA 170

19Cf al respecto Cat Iglesia p 201 a
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una actitud de gran apertura y acogida frente a los demads, capaz de valorar y esti-
mular la participacién de todos.

® Un nuevo modo de presencia en el mundo y de conciencia ética

Pensamos en un creyente no desencarnado y «espiritualista», sino encarnado y
comprometido, con un recio y equilibrado vigor moral. Es el cristiano que manifies-
ta su fe, no tanto cuando entra en el templo, sino sobre todo en el corazén del
mundo: en la familia y en el trabajo, en la politica y en el tiempo libre, en los com-
promisos y luchas por la transformacion de la sociedad.

Este tipo de cristiano encarnado tiene una fisonomia espiritual dotada de fuertes
rasgos tipicos: apertura cultural y espiritu de colaboracion, sensibilidad ética y con-
ciencia de los valores, espiritualidad de lo cotidiano, compromiso en el dmbito
social y politico, solidaridad con los pobres y con los marginados. i

® Un modo nuevo de vivir las relaciones inter-generacionales

En relacién con los jovenes, los adultos deben tomar una actitud no de renuncia
o abandono, ni autoritaria o paternalista, sino de educador responsable, dispuesto a
compartir la fe y a dialogar con los més jévenes. Esto implica también saber aprove-
char el valor y la importancia del aprendizaje intergeneracional.20

En sintesis: se desea pasar del modelo tradicional del «buen cristiano» o
del «fiel practicante» a un nuevo tipo de creyente adulto en la fe, de cris-
tiano que redescubre y profundiza en la propia identidad, redescubre y
revisa el propio papel en la Iglesia y en el mundo («creyente comprometi-
do»), recobrando asi la alegria y la grandeza de la vocacidn a la fe.

1.2. La seleccion de los objetivos

En el contexto de la programacion catequética es necesario bajar del nivel de las
finalidades a las especificaciones particulares que se traducen en objetivos. No es
posible aqui llegar a concreciones muy particulares, ya que la formulacion de los
objetivos en un itinerario catequético queda necesariamente condicionada por las
coordenadas propias e irrepetibles de cada situacion.

Hablando en general, los objetivos de un itinerario de CA deberian tener presen-
tes los momentos caracteristicos de todo camino de maduracién en la fe: el desper-
tar de la conversion, la profundizacion en los conocimientos y actitudes, la educa-
cién para las diversas formas de vida y de accién.

20 Sobre el significado y necesidad de este aprendizaje, cf A. BINz, Quelques condions pour dévelop-
per la dimension catéchétique des communautés chrétiennes: vers une catechése intergénerationnelle, en
“Catéchese” 30 (1990)118/119, 159-172; E. FEIFeL, Kirche der Jugend entfremdet?, en “Katechetische
Blatter” 110 (1985) 836-842
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® El despertar de la CONVERSION 1

El objetivo de la conversion debe estar presente en la programacion de la actual
CA, tanto con respecto a las personas alejadas de la fe como a quienes necesitan
redescubrirla y clarificarla. Hoy no sélo emerge la urgencia de la «primera evangeli-
zacién»21y de la institucion catecumenal para quienes desean «comenzar a creer»,22
sino también la demanda religiosa de todos aquellos que sienten el deseo de «reco-
menzar a creer», partiendo del hecho de que «son muchos los sacramentalizados,
pero pocos los evangelizados».2> Por esta razon, en las realizaciones y reflexiones
sobre CA estdn hoy presentes con mucha frecuencia tarcas y objetivos que contem-
plan el despertar de la conversion como punto de partida y referencia esencial para
un camino de fe. En este contexto, se habla de «evangelizacion de los bautizados»,?*
de «reiniciacién»,> de la necesidad de «reintroducir el movimiento de la fe»,2 etc.

La tarea de despertar y favorecer la conversion se articula ordinariamente en dos
momentos complementarios: uno de renuncia y ruptura («desestructuracion») y
otro de adhesidn positiva («reestructuracion»):

—- Desestructuracion: ruptura con el modo no cristiano de ver y de actuar (renun-
cia a “satanas”™ y a sus obras), pero también ruptura con el modo convencional y no
auténtico de vivir la fe cristiana (superacion de las viejas concepciones, del bloqueo
de la experiencia estereotipada, del apego ansioso a las antiguas seguridades, etc.).
Es una operacion necesaria, aunque delicada, porque el desmantelamiento de las
concepciones tradicionales tiene el peligro de dejar a muchos adultos “a la intem-
perie”. Pero es necesaria: muchos cristianos, bloqueados por experiencias religiosas
paralizantes, deben tener el valor de abandonarlas, para redescubrir la fe de una
forma nueva, para experimentar la sorpresa de un cristianismo insospechadamente
nuevo.

— Reestructuracion: es la reorganizacion del propio mundo religioso alrededor
de un nuevo centro vital, Jesucristo. Se trata de reapropiarse el Cristianismo en un
movimiento de descubrimiento y de nueva formulaciéon de la fe, apoyados en la
renovada opcién personal por Cristo y por el Evangelio. Para muchos cristianos se
trata de dar contenidos y significados nuevos a términos y concepciones desvaidos y
comprometidos con el pasado.

® [nteriorizacion y maduracion de ACTITUDES DE FE

Respecto a las actitudes, algunos objetivos parecen particularmente importantes
y son subrayados con frecuencia en el &mbito de la reflexién catequética contempo-

2L Cf. J. GEVAERT, Primera evangelizacién. Madrid, CCS 1990.

22 Sobre le demanda de catecumenado, hoy, cf. C. FLORISTAN, Para comprender el catecumenado.
Estella, Verbo Divino 1989; H. BOURGEOIS, Théologie catéchumenale. Paris, Cerf 1991. Con demasiada
frecuencia se ha descuidado este problema pastoral: cf. M. L. GONDAL, Et les adultes?..., en “Lumiére et
Vie” 33 (1984)169, 55-62.

23 Ct. 1. LopEZ, Espadia, pais de mision. Madrid, PPC 1979; H. BOURGEOIS, Redécouvrir la foi. Les
recommengants. Parfs, Desclée de Brouwer 1993.

24 Cf. Medellin {Catequesis) 9.

25 J. ANDRES VELA, Reiniciacion cristiana. Respuesta a un bautismo “sociologico”. Estella, Verbo Divi-
no 1986.

26 R. COMTE, Quels objectifs?, en “Catéchése” 21 (1981)82, 69-77.
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ranea. He aqui algunas disposiciones y actitudes, de notable importancia para el
crecimiento de la fe, que los adultos de nuestro tiempo deberian alcanzar y poseer:
la «segunda ingenuidad» («seconde naiveté»: P. Ricoeur), la voluntad de aceptar y
dominar los cambios (cf. DCG 97a), la superacion de la pasividad, del fatalismo, de
la resignacidn; el sentido de pertenencia adulta y responsable a la Iglesia; la actitud
de servicio, de didlogo, de colaboracidn; etc.

® Profundizacion de los CONOCIMIENTOS

A nivel cognoscitivo, pueden ser muy diversas las exigencias de los adultos impli-
cados en iniciativas de formacién y de catequesis. En este caso, los objetivos pueden
referirse sobre todo a la necesidad de clarificacién o de puesta al dia de algunos
aspectos particulares de la fe, como son «las actuales cuestiones religiosas y mora-
les» (DCG 97b), «los fundamentos racionales de la fe» (thidem), la respuesta a pro-
blemas controvertidos y actuales.

O bien se trata de objetivos catequéticos que se refieren a la totalidad del univer-
so de la fe: redescubrimiento de lo esencial, adquisicién de una sintesis organica y
basica, capacidad de interpretar la propia vida en el horizonte de la fe, de captar la
relacion vital entre fe y vida, superando los tradicionales dualismos y dicotomias.
Forma también parte de esta tarea la iniciacion en la lectura de la Biblia y el cono-
cimiento de la tradicion cristiana.

® Educacion para las formas de VIDA y de ACCION

En relacién con el &mbito operativo de las formas de vida y de accidn, en la CA se
especifican objetivos que se refieren generalmente a estos temas: iniciacion en la
vida sacramental y en la oracién; educacion para el comportamiento cristiano en la
familia, en el trabajo, en el propio ambiente; participacion y compromiso en el dmbi-
to social y politico; orientacion para la opcion vocacional y ministerial en la Iglesia.

i
j o

2. El nivel comunitario:
la promocién de comunidades adultas en Ia fe

La formulacién de objetivos en este nivel nace del convencimiento de que, de
hecho y de derecho, la CA constituye una verdadera experiencia de comumdad cris-
tiana, en la que debe ser posible profundizar y vivir en forma comumitana 1a propia
fe. Ademas, es también comun la conviccién de que la CA es y debe ser un factor
importante de promocion y maduracion de comunidades de Iglesia.

Por otra parte, la CA tiene absoluta necesidad del soporfe comunitario en cuanto
ambiente que permite compartir y profundizar la fe. Por ello es necesario «crear
comunidades cristianas vivas, comunidades-signo, comunidades testigos de fe, crear
nuevos lugares para que surjan estas comunidades centradas en la participacion de
la fe, o en la oracidn, o en el compromiso social».2?

Ahora bien, esta tarea comunitaria de la CA no se nos antoja nada fécil. Hoy se
da en la Iglesia una blisqueda apasionada y un pulular de nuevas formas de comuni-

w ot N T LSRN of S PRV oY)

27Québec OCQ, p 32. Cf.ibid pp 41-42 «Exigence d’un milieu communautaire».
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dad grupos, movimientos, comunidades de base, multiples intentos de crear espa-
c10s donde sea posible vivir de forma nueva la participacion comun en la fe y en la
vida cristiana Se suele tambien decir que la comunidad cristiana del futuro debera
ser una «comunidad de comunidades», dentro del respeto del plurahsmo y de la
comunion Pero, con frecuencia, la realidad se muestra todavia muy lejana del
ideal comunidades divididas, enfrentadas, tensiones entre posiciones diferentes,
falta de comunicacion y de dialogo en el mterior de la Iglesia, absolutizaciones y
espiritu sectarto por parte de no pocos grupos y movimientos, formas ambiguas de
exaltacion emotiva y de culto de la personalidad, dispersion operativa, etc 28 Podria
decirse que, en vez de «comunidad de comunidades», se ven con frecuencia «archi-
pielagos de comunidades» Son situaciones y problemas que vienen tambien a cues-
tionar la busqueda de una autentica madurez por parte de la comunidad cristiana

Se puede decir que una comumdad es adulta en la fe cuando forma un
tejido solidario y fraternal, se convierte en un lugar de manifestacion y de
experiencia de fe, esta ablerta al mundo y ofrece espacio a creyentes de
todas las edades, permutiendoles alimentar y vivir su fe, por medio de rela-
clones spiradas en el Evangelio

Una comunidad adulta es una especie de «eco-sistema» comprometido en un
proceso de maduracion En esta perspectiva, la CA tendra ante st por lo menos las
siguientes tareas

— Favorecer la comunicacion en forma reticular, superando la organizacion sec-
torial y burocratizada, de modo que entre los miembros del grupo existan relacio-
nes de fraternidad y de solicitud reciproca La comunidad debe ser de talla humana,
mas relacional que funcional

— La promocion de comumdades abiertas, evitando el peligro siempre posible
del «elitismo» (atencion limitada a pocas personas mejor dispuestas y dotadas) y
del aislamiento autosuficiente (espiritu de «secta» o de «ghetto»), ast como las mul-
tiples deformaciones de la dinamica comunitaria

— El cwidado y el estimulo de los diversos munisterios en el seno de la comunidad
Aunque propiamente no se identifiquen con la CA y la formacion para los ministe-
r1os, esta debe tener siempre una dimension catequetica Y todo proceso de auten-
tica CA ofrece muchas posibilidades de constituir tambien un lugar de orientacion y
de promocion de cara a la variedad ministerial de Ja comunidad cristiana

No debe olvidarse que la comunidad tiene un papel de «ambiente de apoyo» (R
Kegan) y de integracion para el crecimiento de la fe de sus miembros, y que este
papel es sobre todo importante en las fases de transicion Hay que tener en cuenta
no solo el «kronos» mdividual y colectivo, sino sobre todo la presencia del «kairos»
en la tarea de la formacion

Bt Cat Iglesia pp 190 192 Criterios de autenticidad y sintomas patologicos de las comunidades
eclesiales
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3. El nivel eclesial: ) - oo g
hacia un proyecto renovado de Iglesia

La CA tiene también entre sus finalidades y objetivos un horizonte eclesial,
no sélo porque su gjercicio incide de alguna forma en la vida de la Iglesia,
sino también en cuanto ella misma, la CA, debe ser un factor importante
de renovacién y de transformacion de la Iglesia:
iRy
«La Iglesia de mafana serd en parte el reflejo de la catequesis de adultos de
h0y>>.29

Sera necesario por ello «encarar los retos eclesiales de la catequesis de adul-
tos».30 Veamos, a este respecto, algunos problemas y exigencias de mayor importan-
cia: U

i
i
. 2% }

§ "

3.1. Catequesis de adultos
. no para «integrar en la lglesia» sino para «hacer Iglesia»

Si antes se podia decir que la catequesis tenia como objetivo «integrar en la Igle-
sia», hoy se debe hablar més bien, en el ambito de los adultos, de «hacer Iglesia»,3t
de considerar la CA como un «medio de reforma permanente de la Iglesia»,32 un
instrumento para «reconstruir la Iglesia en el siglo presente, en la historia que esta-
mos viviendo».33 .

En este sentido, la CA deberéd proporcionar la ocasién para crear nuevos espa-
cios de experiencia cristiana, nuevas formas de experiencia de fe en una Iglesia més
atenta a las exigencias de los adultos.3 Es de desear que a través de la practica de la
catequesis puedan experimentarse micro-realizaciones de una Iglesia renovada.’s

Generalmente se admite que una tarea fundamental de toda forma genuina de
catequesis es permitir a los participantes una auténtica y estimulante experiencia de
Iglesia, que pueda ayudar a interiorizar y a madurar el sentido de la pertenencia y
de la comunidn. Ahora bien, también aqui resulta decisiva para la sensibilidad
adulta la imagen de Iglesia que toda comunidad Ileva consigo e intenta realizar.
Todavia perdura, en muchas comunidades cristianas, una imagen de Iglesia de
corte preconciliar, prevalentemente «institucional» o «jerarcolégica» (como diria
Congar?), centrada en el concepto de sociedad perfecta y preocupada por acentuar

29 J. PIVETEAU, La catéchése d’adultes et I’Eglise, en “Catéchése” 19 (1979)77, 116-117.
*  30Francia CNER, pp. 46-49.

31 «Faire I'Eglise»: E. LEPERS, Nécessuté d'une catéchése d’adultes dans UEglise?, en “Catéchése” 21
(1981)82, p. 10.

32D. BMEIS, Zum Zielspektrum theologischer Erwachsenenbildung, en “Erwachsenenbildung” 21
(1975) 161-163.

33 G. ZeVINI, «Le comunitd neocatecumenali. Una pastorale di evangelizzazione permanente», en:
A. AMaTo (Ed.), Temi teologico/pastorali. Roma, LAS 1977, p. 109.

34 Cf. J. BOUTEILLER, Formation chrétienne des adultes. Perspectives actuelles, en “Etudes”, tomo 345
(1976) 259-270.

35D, PIVETEAU, L *Fglise, les adultes et la formation permanente, en “Catéchése” 15 (1975)59, 161-176.

36 Cf. Y. CONGAR, Miniusterios y comunion eclesial. Madrid, Fax 1973, pp. 14-25.
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la diversidad entre pastores y fieles, entre Iglesia docente e Iglesia discente.’” Es
una concepcion eclesioldgica que, también en la practica de la catequesis, ofrece
resistencia a la construccion de una auténtica comunidn y fraternidad, preocupada
por conservar al pueblo cristiano en un estado de docilidad y sumisién. Esta con-
cepcidn de Iglesia es causa en la CA de profunda desilusién para muchos hombres
y mujeres de nuestro tiempo, que no se sienten plenamente respetados en su condi-
cién y dignidad.

3.2. Catequesis de adultos
dentro de un proyecto renovado y convincente de iglesia

De lo que se trata es de actuar, también por medio de la accion catequéti-
ca, el viraje eclesioldgico del Vaticano II. La nueva visidn, que se concen-
tra en torno a expresiones como «pueblo de Dios», «sacramento universal
de salvacién» y «signo e instrumento de la unidad del género humano»,
puede ser reconducida a dos categorias basicas: comunién y servicio.’

— Eclesiologia de comunion: La Iglesia es esencialmente una comunion, es decir,
una fraternidad,® una comunidad de personas iguales en dignidad (cf. LG 32),
todas corresponsables y activas, todas participantes, aunque en diversas formas, en
el oficio sacerdotal, profético y real de Cristo. Un Iglesia, por tanto, que debe mos-
trarse decidida a superar el ciericalismo,# [a pesadez burocratica ¢ institucional, la
falta de didlogo y comunicacion, y sobre todo las diversas formas hirientes y antie-
vangélicas de discriminacidn intraeclesial, especialmente en relacién con los pobres,
los laicos y las mujeres.

Estas exigencias, que estan todavia lejos de haber entrado en la mentalidad de
muchos cristianos, estdn amenazadas al menos por dos posiciones extremas y unila-
terales: el clericalismo, que acentia la distancia entre clero y laicado, y el sectarismo
de tantas «iglesias paralelas» que se encierran en la particularidad de la propia
experiencia y del propio “carisma’.

— Eclesiologia de servicio: la Iglesia, en el Concilio, se ha declarado también «sier-
va de la humanidad».4 Ya no mas identificada con el Reino de Dios, sino «germen e
inicio» del Reino en la tierra (LG 5), la Iglesia ve configurarse su propia misién como
un servicio desinteresado, abierto, en nombre y con el espiritu del Evangelio, para
que la humanidad entera se acerque lo més posible al ideal del Reino de Dios y a sus
valores (vida en plenitud, verdad, justicia, amor, paz). Pensamos en el ideal de una

L. Y. CONGAR, La sttuazione ecclesiologica al tempo dell Ecclestam Suam, en “1l Regno-documenti”
26 (1981)5, p.172.

38 Cf. L GALLO, Ura pasion por la vida Aportes para una comprension actual de la Iglesia Buenos
Aires, Ed.Don Bosco 1982

39Cf M DUJARIER, L’Eglzse—Fratemzte. Paris, Cerf 1991,

40 «La promocion de los laicos en la Iglesia, tal como la pide el Concilio, exige que el clero se deje de
todo clericahsmo o paternalismo, resultante del hecho de ser solo los clérigos quienes conocen el miste-
ro cristiano». J.CoLomB, Manual de Catequética Al servicio del Evangelio Vol 11, Barcelona, Herder
1971, p. 466.

41 Pablo VI, discurso de conclusion del Concilio, 7.12 1965. .
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Iglesia en estado de servicio, toda ella proyectada hacia la causa del Remno, menos
replegada sobre si misma y mas apasionadamente preocupada por la suerte de la
humanidad, una Iglesia mas decididamente al servicio del mundo y de su salvacién,
sin nostalgias de poder o de prestigio como en la época de la cristiandad 42

A esta imagen de Iglesia se oponen las diferentes deformaciones del eclesiocen-
trismo, que empuja a la Iglesia a vivir replegada sobre si misma y preocupada por
defender sus propios intereses, y el horizontalismo, que corre el peligro de reducirla
a una empresa filantropica de beneficencia o de promocién

Es muy importante, en relacion con la CA, delinear bien el horizonte eclesiolégico
hacia el que se camina, con la opcion consciente por un proyecto de Iglesia estimu-
lante y convincente para los adultos de hoy Y si es justo reafirmar en todo proyecto
de maduracién en la fe la importancia de la fidelidad a la Iglesia, no debe olvidarse
que esta fidelidad no se refitere solamente a la Iglesia del pasado y del presente (es
decir, a la Iglesia tal como ha sido y es efectivamente), sino también a la Iglesia del
futuro, es decir, como debe ser, como puede ser sofiada por cuantos pertenecen a
ellay la desean mas cercana al 1deal evangelico

Dentro de este contexto eclesioldgico, es posible ahora sefalar otras exigencias
que, en relacion con la CA, constituyen sin duda objefivos a conseguir y fareas a
desarrollar

3.3. Liberar la palabra en la Iglesia

Con esta expresion se quiere entender, ante todo, el hecho global de la
promocion en la Iglesia de una autentica opinion publica,® y de la reactiva-
cion efectiva del sensus fider y de la funcion profetica del pueblo de Dios,
de modo que todos se sientan y sean en verdad sujetos de la palabra §

En la reflexion en torno a estos importantes temas eclesiologicos, olvidados por
tanto tiempo, crece hoy la conciencia del papel que puede y debe desarrollar la
catequesis:

«Por otra parte, cuando es fiel a su finalidad profunda, que es actualizar la Palabra
de Dios en la existencia de los creyentes, la catequesis de adultos es uno de los
lugares privilegiados, donde se elabora la tradicion viva de la Iglesia
[ ]De esta manera, en un proceso asi, los creyentes no son solo receptores pasivos
de una palabra autorizada Juntos, proceden a hacer un discernimiento comunita-
rio de ‘la verdad que se gesta en la vida del pueblo de Dios”
S11a entendemos asy, la catequesis de adultos puede ser el lugar por excelencia, en
el que se afina el sensus fidelium» 44
La CA no debe limitarse por tanto a ser simple instrumento de transmision de
una tradicié6n inmutable, sino que debe ser considerada como lugar de elaboracién
y de reflexion activa sobre la misma tradicion

42Cf Cat Iglesia pp 31-36

43 Cf A EXELER Dre Bedeutung der theologischen Erwachsenenbidung fur Kirche und Gesellschaft en
Erwachsenenbildung 16 (1970)2 69-82

44 Francia CNER p 48
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«Lejos de ser solamente medio para transmutir la tradicion a los fieles [ ], la cate-
quesis de adultos debe ser, con respecto a la tradicion, el medio para que esta sea
interrogada cuestionada por la vida de los fieles, expresando a traves de su seria
reflexion lo que el Espiritu produce en ellos en nuestra epoca como en todas las
epocas» ¥

En la raiz de esta vision dinamica de la tarea de la catequesis, se encuentra un
tema conciliar que ha sido con frecuencia olvidado o mal comprendido la concep-
cion abterta de la Tradicion y de su progreso en la historia (Cf DV 8§, GS 44) Sélo
desde esta perspectiva es posible concebir la catequesis como lugar de elaboracion
de la Tradicion, superando la pedagogia de la simple “asimilacion” y aceptando el
estimulo de una verdadera pedagogia de la creatividad
oo
«La catequesis de adultos, como acto de tradicion no es pura repeticion del pasa-
do, no es un tesoro muerto que las generaciones cristianas reciben o dan sin
mas Es, por el contrario, ofrecimiento y entrega de una experiencia, que el adul-
to recibe de forma activa y creativa [ ] La antigua melodia de la tradicion, al ser
= recibida de una forma viva se devuelve a la Iglesia coloreada con nuevos armoni

cos La pedagogia catequetica hd de ser por eso una pedagogia de creatividad» 4

En conexion con este tema se encuentra tambien la exigencia de permitir en la
Iglesia la elaboracion de un discurso teologico que tenga como sujeto la base ecle-
sial y permita superar el actual monopolio de la teologia academica y de los tedlo-
gos profesionales Una CA bien hecha puede ser un instrumento apto para el desa-
rrollo de este nuevo modo de hacer teologia,# para la promocion de una verdadera
«teologia popular»,* de una «teologia de la comunidad cristiana»,*® capaz de entrar
en un dialogo enriquecedor con la teologia cientifica, con las ciencias humanas y
con los problemas existenciales de nuestro tiempo

3.4. Reactivar el didlogo Iglesia-Mundo y Fe-Cultura

La CA deberia constituir un mstrumento privilegiado para superar lo que se ha
llamado «el drama de nuestra epoca», la separacion entre fe y cultura (EN 20) Se
trata del ampho problema del dialogo con la cultura moderna, con el mundo obre-
1o, con los jovenes, con las nuevas corrientes intelectuales y politicas, con las diver-
sas culturas de la marginacion Se trata de reanudar un contacto con muchos secto-
res frente a ios cuales la Iglesia se encuentra «particularmente ausente», y de

45D PIVETEAU L Eglise les adultes et la formation permanente p 171

46 Espana CA n° 109

47<La teologia escribe el p Chenu encuentra uno de sus loct theologic: mas significativos en la vida
concreta de los cristianos comprometidos> J COLOMB «Per una fede personalizzatd e sempre n cresci
ta> en A TESSAROLO (Ed ) La cateches: degh adultt Nuova scelta pastorale della chiesa ntaliana Bolo
nia Dehoniane 1978 p 68

48 Cf A EXELER N METTE Theologic des Volkes Maguncia Grunewald 1978

49 Cf las propuestas de una < Gemeindetheologie> en A EXELER D EMEIS Refleknierter Glaube
Perspektiven Methoden und Modelle der theologischen Erwachsenenbiidung Friburgo Basilea Viena Her
der 1970 pp 103 112 y de una «gemeindeorientierte Theologie» en D EMEIS Zum Zielspektrum theolo
gischer Erwachsenenbildung en Erwachsenenbildung 21 (1975)4 155 163

50 Espana CC n®52
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recuperar un lenguaje que sea significativo para nuestros contemporaneos 5! En la
catequesis verdaderamente “adulta’ deberia convertirse en realidad el anhelo de
hacer de la fe y de la Iglesia «una casa intelectualmente habitable» 52

La experiencia confirma que, en su trabajo catequetico con los adultos, la Iglesia
corre el riesgo de seguir manteniendose al margen de la cultura, lejos de los temas
candentes del mundo actual

«En fin de cuentas la Iglesia dispondria cada vez de menos mstrumentos para
mterpelar a todos los bautizados inmersos en el mundo secular, estos bautizados se
{ sentiran cada vez mas extranos a un mundo religioso que resulta para ellos un
! mundo margmal [ | Hay que evitar que se acentue aun mas el abismo entre fe y
compromiso en el mundo entre fe y cultura, fe y vida social Porque una Iglesia
que orienta la mision hacia s1 misma es una Iglesia que ha perdido el sentido de la
mision» >3

3.5. Estimular en la Iglesia la corresponsabilidad
y superar la discriminacion ’

Corresponsabilidad y participacion son valores altamente cotizados por nuestros
contemporaneos Pero son tambien caracteristicas de una experiencia de Iglesia en
la hnea de la eclesiologia del Vaticano II Esta partictpacion y corresponsabilidad
deben encontrar como punto de llegada natural dentro de la comunidad cristiana la
valoracion de los diferentes carismas y nurnisterios que se dan dentro de ella

La CA puede y debe apuntar a la promocion efectiva de formas diversas de
corresponsabilidad y al discermimiento de los servicios 0 ministerios de los creyen-
tes En este sentido posee una funcion vocacional de gran alcance y se sitdia en la
Iglesia como un instrumento particular para €l crecimiento de comunidades com-
prometidas y responsables Es justo recordar que, de por s1, no se puede 1dentificar
la CA con la formacion de los agentes de pastoral,* ya que se trata de actividades
con objetvos y contenidos diferentes, pero esto no impide que la primera pueda
contener valencias y dimensiones que van tambien en la direccion de la CA, aun
stendo una accion especifica diversa

En la perspectiva de esta tarea catequética, se reafirma la necesidad de que la
CA llegue a ser un istrumento privilegiado para el reconocimiento de la importan-
cia del papel del laico en la Iglesia y para la superacion de la actual discriminacion
de la mujer

Queda todavia mucho cammo por recorrer en la actuacion de una accion educa-
tiva y catequetica que respete estas exigenclas y se oriente a estas metas A ello
suele oponerse con frecuencia una mentalidad eclesiastica fuertemente clerical, que
todavia msiste en la division de la Iglesia en dos sectores, uno activo y responsable
(jerarquia, pastores) y otro paswvo, el del pueblo cristiano, simple “objeto” de los
cwidados pastorales del primero

S1Cf J BOUTEILLER art cit

52J MARTIN VELASCO Increencia y evangelizacion Santander Sal Terrae 1988 pp 154 155
53 Quebec OCQ p 35

54 Cf Francia CNER pp 41 43
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La no asimilada vision concihar de la Iglesia trae consigo con frecuencia, en el
trabajo catequetico con los adultos, formas infantiizantes y decepcionantes, que no
responden a las expectativas y a las exigencias legitimas de los creyentes adultos de
hoy 59

Hay que subrayar, en este contexto, la importancia y la gravedad del problema de
la mujer en la Iglesia de hoy, ya que aun no se ha logrado una solucion satisfactoria
que corresponda de hecho a la proclamada dignidad e 1gualdad de la condicion
femenina A este respecto puede jugar un papel determunante una CA planteada
seriamente y abierta a la solucion de este problema vital Mas aun, sobre todo la
catequesis debe sentirse responsable en este problema, dada la presencia mayorita-
ria de la mujer en su campo de accion, tanto en el grupo de los catequistas como
entre los participantes a las miciativas del trabajo catequetico con adultos
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Capitulo 6 oh sty . -

T
EL PROBLEMA DEL CONTENIDO ,
EN LA CATEQUESIS DE ADULTOS ,

oot

En todo proyecto de CA aflora en un cierto momento el problema del con-
tenido, propio de toda experiencia catequética, sobre todo con respecto a
la seleccién, sistematizacion y formulacién de los temas a tratar. Asi se
plantean, como para toda forma de catequesis, las clasicas cuestiones de la
sistematicidad e integridad del contenido catequético, de la ortodoxia, del
lenguaje, etc. En este capitulo tendremos presentes algunos aspectos de
esta amplia problematica, referidos a las exigencias de la CA.

I. EL PROBLEMA DEL CONTENIDO DE LA CATEQUESIS

El problema del contenido, tal como resulta a la luz de la historia, de la
reflexion y de la experiencia catequética, puede ser descrito y analizado en
sus principales componentes, haciendo referencia a algunas preguntas de
fondo: {Por qué? (Doénde? (Qué? (Como?

1. (POR QUE?
(significado y funcion del contenido en la catequesis)

Se trata de las cuestiones primordiales y fundamentales relativas a la importancia
misma del elemento «contenidos» en el desarrollo de la catequesis. Mds en particu-
lar, pertenecen a este ambito algunos problemas tradicionales, como por ejemplo:

— La relacién entre mérodo y conterudo.

— La importancia del contenido en la configuracion del proceso y del acto cate-
quético.

2. :DONDE?
(fuentes y referencias para el contenido de la catequesis)

Se trata de los lugares de donde es posible extraer los contenidos propios de la
catequesis. Mds en particular:

&Ly




— El problema de las fuentes del contenido de la catequesis: Sagrada Escritura,
Tradicién, la creacidn, la historia.!

— Algunos temas concretos vinculados al uso de las fuentes, tales como: signifi-
cado y autoridad del magisterio de los pastores y de la teologia sistemdtica en la
determinacién de los contenidos catequéticos; significado y funcién de los catecis-
mos en la catequesis.

— La exigencia de ortodoxia del contenido: su importancia y sus criterios de apli-
cacion en la catequesis.

< e
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— La dimensién ecuménica del contenido de la catequesis.

3. ¢QUE?
{cual es propiamente el contenido de la catequesis)

+ 1,
ESER TR

Se llega aqui al micleo central del problema, donde tradicionalmente surgen las
preguntas mas acuciantes y decisivas:

Pty

— La exigencia de integridad del contenido de la catequesis, con las consabidas
distinciones y tensiones entre fides qua y fides quae, entre fe explicita e implicita,
entre integridad intensiva y extensiva.2 Aqui es, sobre todo, donde resulta necesaria
la busqueda de adecuados criterios a seguir para la seleccién y organizacion del con-
tenido.3

— El respeto de los fueros de la verdad en catequesis, con la preocupacion de que
el mensaje cristiano sea transmitido con autenticidad y en forma organica.+ Surgen
aqui no pocas cuestiones: (De qué naturaleza es esta «verdad»? (La catequesis
debe comunicar solamente certezas? (Hay lugar para la incertidumbre, la duda y la
biisqueda en la catequesis? ¢Se trata s6lo de comunicar resultados o también el
modo y proceso para llegar a ellos (admitiendo que el proceso forma parte del con-
tenido)?

— La dimension antropologica, a propésito de la relacidn entre mensaje cristiano
y situacion humana. Aqui es donde se invoca y se aplica el principio de la «correla-
cion» (o «interaccién», o «integracidén», 0 «reciprocidad», etc.) entre mensaje cris-
tiano y realidad existencial.s

— La dimensién experiencial: el papel de la «experiencia» en la determinacion y
transmision del contenido de la catequesis.

— La exigencia de la esencialidad, es decir, la bisqueda del nicleo central de la
fe y de sus dimensiones fundamentales.

LCf. E. ALBERICH, «Fuentes de la catequesis», en Dic. Cat. 392-395.

2Cf. Cat.Iglesia, cap.4.

3 Cf. G. Groppro, «Contenidos (criterios)», en Dic. Cat. 221-225.

4En Ttalia se suele hablar de exigencia «veritativa»: Cf. E. ALBERICH, L istanza veritativa nell’atto cate-
chistico, en “Catechesi” 56 (1987)1, 9-18. —= ~ - rm= = =~

5 Cf. Espaiia CC 223; Cat. Iglesia, p. 86.

6 Sobre las dimensiones antropoldgica y experiencial en el contenido de la catequesis, Cf. J. GEVAERT,
La dimension experiencial de la catequesis. Madrid, Editorial CCS 1985.
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4. ;COMO?
(modalidades de presentaciéon del contenido de la catequesis) ]
Se trata de los problemas relativos al modo de presentacion y de expresion del
contenido de la catequesis, modo que no puede ser separado del conterudo mismo,
de la misma manera que no es posible separar en la comunicacion al emisor y al
destinatario del contenido de la comunicacion He aqui algunos problemas concre-
tos, en el ambito de la catequesis

¥ »
— La exigencia de sistematicidad criterios de organizacton, valor de las tradicio-
nales divisiones tripartifas o cuatripartitas

— El problema de a diferenciacion dentro del contenido de la catequesis, con la
aplicacton del importante criterio de la «jerarquia de las verdades» (DCG 43)

— La seleccion y utilizacion de las diferentes areas experienciales cristianas como
contemdo de la catequesis (area biblica, eclesial, antropologica) criterios de selec-
cion y modo de regular las relaciones reciprocas

— El problema del lenguaje diversidad de lenguajes en la comunicacién cateque-
tica, criterios de seleccion y de elaboracion

" la urgencia de la inculturacion del mensaje cristiano en la catequesis proble-

mas, criterios, perspectivas de accion

No sera posible tratar aqui, al hablar de la CA, de todos estos aspectos del pro-
blema del contenido, aphcando los principios y criterios presentes en los documen-
tos generales de la catequesis y en los tratados de catequetica fundamental Nos
interesa detenernos, dentro del marco presentado arriba, en algunos aspectos rela-
cionados en especial con la catequesis de adultos, o, mas explicitamente, con el
cardcter adulto de la catequesis, desde el punto de vista de sus contemdos Se trata
de indicaciones y criterios generales aplicables a toda experiencia catequetica que
quiera responder hoy a las exigencias y caracteristicas del mundo de los adultos

Tengase presente que, respecto a los contenidos, muchos problemas deben ser
encarados y resueltos al hacer proyectos concretos, segun ¢l tipo de catequesis que
se pretende realizar Pero tambien en una perspectiva general, parece posible des-
tacar algunos princip1os y advertencias que merecen consideracton Nos referimos,
en un primer momento, a los criterios generales de seleccion de los contenidos de la
CA, y a continuacion a las princtpales exigencias que se deben tener en cuenta en
la presentacion y formulacion de los contenidos mismos

Il. CRITERIOS FUNDAMENTALES PARA LA SELECCION
DE LOS CONTENIDOS EN LA CATEQUESIS DE ADULTOS

S1 la fidelidad a Dios y la fidelidad al hombre? sigue siendo criterio funda-
mental de la metodologia catequetica, tambien la seleccion de los contenti-
dos en la CA debe respetar esta doble exigencia, o, mejor dicho, las dos

-

7Cf DCG 34 CT55
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dimensiones complementarias de una Gnica exigencia de fidelidad a la
Palabra de Dios en la historia. En este sentido sugerimos dos criterios fun-
damentales y complementarios para la seleccion de los contenidos: el crite-
rio de la funcionalidad y el de la globalidad e integridad.

1. El criterio de la FUNCIONALIDAD

Este criterio, si se entiende y se aplica convenientemente, responde de

alguna manera a la naturaleza de la revelacién, que es siempre «propter

nos homines» y al cardcter propio de la accidn catequética, que debe ser
¢ siempre educacién de la fe.8

Hablando de funcionalidad entendemos decir aqui que, en un determinado pro-
yecto catequético de CA, si se siguen las leyes de una programacion correcta, los
contenidos deben ser seleccionados y determinados en funcion de los objetivos genera-
les y particulares del proyecto mismo. Es un principio ldgico y comprensible en si
mismo: seran diferentes los contenidos en un modelo de preparacién al matrimonio
0 en un itinerario catecumenal, en un programa radiofénico o en la reflexion cate-
quética de un grupo de padres, precisamente a causa de la diversidad de circunstan-
cias y por tanto de objetivos a alcanzar en cada caso.

Este criterio subraya el aspecto funcional de la seleccién de los contenidos, que
no deben ser escogidos por si mismos, sino orientados a la consecucién de unos
objetivos formativos y catequéticos precisos e insertados en un contexto existencial
que abarca circunstancias, personas, comunidades y exigencias particulares. Por
tanto, las opciones de contenido adquieren sentido dentro de este amplio cuadro
operativo, al servicio de un camino de educacion y maduracion en la fe (catequesis),
que no se identifica con el proceso de inteligencia de la fe (teologia).®

El criterio de la funcionalidad nos recuerda que la primera tarea de la CA no es
exponer o presentar la totalidad de la fe, menos atin hacer obra de adoctrinamiento,
sino favorecer procesos de crecimiento en la fe, respetando siempre los ritmos de
maduracién de los adultos.

Algunas explicaciones y consecuencias:

1 — La aplicacidn del criterio de la funcionalidad lleva consigo una relativizacion
del criterio de la integridad doctrinal, aunque ésta, ciertamente, siga siendo una exi-
gencia de fondo y un punto de llegada o meta de la catequesis (DCG 38), en el sen-
tido de una integridad intensiva, no extensiva.!0

8 ]

8 Véanse, en el volumen Cat. Iglesia, los cap. 3y 4 sobre la catequesis como comunicacién de la Pala-
bra de Dios y educacion de la fe. 3

9 Cf. Cat. Iglesia, pp. 117-120.

10 Cf. Cat. Iglesia, p. 112-113; Espafia CC 200-201; AL (Lineas comunes) 43-44; A. GARCIA SUAREZ,
En torno a la integridad extensiva e intensiva del mensaje cristiano, en “Actualidad catequética” n.2 81/82
(1977) 139-225. Esta precision no se opone a la exigencia de proporcionar un «cuadro mental coheren-
te» que permita a los adultos una visién orgdnica de la fe: Espaia CA 176.
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— Presupuesto indispensable para una recta aphcacion del criterio de Ia funcio-
nalidad es la correcta vy detallada formulacion de los objetivos, que deben responder a
las verdaderas exigencias de las personas imphicadas y respetar al mismo tiempo las
reglas propias de la tarea catequética ' Esto requiere normalmente, como se ha
visto en su momento, un esfuerzo pedagogico de educacion, clarificacion y discerni-
miento de la demanda, a nivel de motivaciones y de mterpretacion de la situacion

— El criterio de la funcionalidad no debe significar nunca que los contenidos del
mensaje cristiano queden reducidos a meros mstrumentos o medios de los que dis-
poner a placer para alcanzar algunos objetivos, en este caso quedarian expuestos al
peligro de instrumentalizacion, dispersion, deformacidn, etc 12 Esta exigencia ha lle-
vado a la revision de ciertas catequesis demasiado vinculadas a la «pedagogia por
objetivos» y a la estructura curricular, la cual debe, por ello, asumir un estilo més
articulado y abierto 3

La justa aplicacion del criterio de la funcionalidad no debe hacer temer que sufra
detrimento la fidehidad a los contenidos por parte de la CA En el fondo, en la
naturaleza misma de la Palabra de Dios y de todo camino de maduracion en la fe se
encuentra la indwvisible unidad entre gloria de Dios y salvacion del hombre, entre
mvocactén humana e mtervencién de Dios en Cristo Dios responde en Cristo al
hombre, pero a la vez le interpela y le obliga a reformular su pregunta, obligando a
su vez a la revelacién a asumir formas comprensibles de comunicacion Quiere esto
decir que la experiencia humana y las cuestiones que €sta plantea no pueden con-
vertirse en criterio unico de seleccidén de los contenidos catequeticos, ya que la
revelacion debe mantener siempre un aspecto de alteridad, que desplaza y supera
de alguna forma toda experiencia humana

Dicho de otra manera no hay que ver la fidelidad a Dios y la fidelidad al hombre
como dos contrincantes, smo como dimensiones complementarias de un unico proyec-
to salvifico. De aqui la necesidad de concebir de forma orginal, en todo proceso didac-
tico de formacion o de aprendizaje, la relacion objetivos-contemdos de la catequesis

En definitiva, el criterio de la funcionalidad deberia ayudar a la CA a superar
cualquier forma de absolutismo contenutistico y de abstraccionismo doctrinal, y evi-
tar asi el riesgo, que no es solo teorico, de dar respuestas a preguntas inexistentes, con
grave perjuicto de la eficacia y de la credibihidad ante los adultos Ciertamente sera
siempre necesario ayudar a los adultos a hacer surgir las verdaderas preguntas rela-
ctonadas con el &mbito de la fe y a encontrar su correcta formulacién

£ L0 B A IR
2. El criterio de la GLOBALIDAD e INTEGRIDAD
de la experiencia cristiana

P -

El criterio de la globalidad e integridad, complementario al de la funciona- %
% Iidad, responde a la exigencia de presentar de forma completa el mensaje

Wy

11Cf arnba, cap 4

12 Recuerdense, por ejemplo ciertas mstrumentalizaciones y lecturas “ideologicas” de la Biblia, la
utihzacion de la liturgia con fines ‘ didacticos  para tratar determinados temas, etc

B3 Ct M Spitz, «Curriculum (metodo curricular)», en Dic Cat 240-243 CEPEC Construwre la for
mation Paris, ESF 1991 (espectalmente la prumera parte «Vers une pedagogie par objectifs de deuxie-
me generation», pp 19 38) Mo s

121

Ty



cristiano, es decir, a la necesidad de transmitir fielmente el tesoro de la
«herencia cristiana», que no debe resultar nunca mutilado o empobrecido
unilateralmente (cf. CT 30). iR ?

En términos generales, el criterio podria explicitarse asi: en la determina-
cion de los contenidos de un proyecto de CA no debe nunca quedar com-
prometido o sacrificado el cardcter orgdnico y global del mensaje cristiano.

En la reflexion catequética actual se considera la catequesis como un proceso de
progresiva identificacion de la propia experiencia con las experiencias cristianas fun-
damentales (Cristo ¢ Israel) y eclesiales.'* Desde esta perspectiva se puede contem-
plar el cuadro articulado de los componentes esenciales del contenido de cualquier
proyecto de CA:

— Los contenidos y el lenguaje de la experiencia biblica fundante (Sagrada Escri-
tura);

— Los contenidos y el lenguaje (los lenguajes) de las diversas experiencias eclesia-
les (historia, liturgia, espiritualidad, magisterio, Padres, te6logos, etc.);

— Los contenidos y el lenguaje de las experiencias cristianas de hoy, en relacién
con los problemas y situaciones de la existencia en el mundo actual.

El caracter organico y global del mensaje cristiano exige la presencia simultanea,
en el contenido de la CA, de estos tres grandes componentes del patrimonio cristia-
no. Sin embargo, en orden a la aplicacién concreta del criterio de la globalidad e
integridad, conviene tener presente:

— Un modelo concreto de CA puede privilegiar alguno de estos filones del conte-
nido o bien combinarlos uno con otro de formas diversas. Se pueden tener asi
modelos de CA biblica, litirgica, kerigmatica, magisterial, teolégica (va sea en el
sentido de teologia cientifica o “popular”), antropoldgica, “situacional”, o formas
mixtas. De hecho, en la CA ocupa un evidente puesto de honor el uso de la Biblia,
y goza también de relativa preferencia el método llamado “inductivo” o “experien-
cial”. Pero la aplicacién del criterio de la globalidad recuerda que solamente en la
referencia a la totalidad de las experiencias cnistianas se garantiza la autenticidad y
llega a plenitud el proceso de maduracién de la fe.!s La interpretacion cristiana de
la vida supone la referencia vital a las experiencias biblica y eclesial. Y el anuncio
del mensaje cristiano (en sus formas biblicas y eclesiales) incluye necesariamente la
referencia vital a los sujetos en situacion.

— Para garantizar el respeto de la globalidad y de la integridad, es importante
tener presentes las dimensiones fundamentales del mensaje cristiano, es decir,
aquellos rasgos o aspectos que caracterizan, en todas sus parte, los contenidos de
la fe.!s Se trata de las dimensiones o lineas temdticas que, de alguna forma, deben
estar presentes en todo momento de la transmisidén catequética, porque se consi-

14 CE. Cat. Iglesia, p. 85-87; Francia CNER, pp. 55-58

15 Cf. Espafia CA 178; Italia UCN, pp. 32-33.

16 Cf. N. Bussy, Il mustero cristtano Breve introduzione allo studio e alla presentazione del cnistianesimo.
Cinisello Balsamo (Milan), Paoline 1992.
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deran aspectos esenciales del contenido de la fe: dimensidn trinitaria, cristolégi-
ca, antropoldgica, historico-salvifica, eclesioldgica, sacramental, moral, escatolo-
gica.l?

— Se puede decir en particular que todo modelo de CA, cualquiera que sea su
estructura tematica, deberd garantizar siempre de forma especial y explicita la
dimension antropoldgica y existencial de los contenidos ofrecidos o elaborados.
Como afirma el manual oficial de la CA francesa:

«Ante todo, es esencial notar que, sea cual sea el punto de partida, la correlacion o
interaccién ha de funcionar siempre. Si se empieza por la experiencia de los parti-
cipantes, después de haberla analizado y profundizado, habra que ponerla en
correlacién con la experiencia cristiana fundacional; de lo contrario, no sera evan-
gelizada.

+¥'v Al revés, si se empieza a reflexionar sobre una realidad de la fe [...], habrd que
ponerla en correlacion o interaccion con la experiencia humana; de lo contrario,
correria el riesgo de no encontrarse con sus destinatarios en el corazén mismo de
su ambiente social».18

Vale especialmente para la CA la exigencia de que la Palabra de Dios aparezca
ante cada uno:

«como una apertura a sus problemas, una respuesta a sus preguntas, una dilatacion

o de los propios valores, al mismo tiempo que la satisfaccién de sus aspiraciones mas
2 profundas».19
+

- En realidad, la experiencia enseia que no es siempre fécil poner en relacién vital
la experiencia cristiana histdrica con la experiencia humana de hoy. Si se parte de la
consideracién de los problemas humanos, resulta dificil la referencia a la experien-
cia biblica; por el contrario, si se parte de la Biblia, no siempre se logra de forma
agily correcta la referencia a la realidad concreta de hoy.2

— El criterio de la globalidad debe tener vigencia, al menos como horizonte
ideal, en aquellas programaciones y proyectos catequéticos que, por diversas razo-
nes, limitan consistentemente los propios contenidos, ya sea porque dan prioridad
a alguno de los lenguajes de la experiencia cristiana, ya sea porque “cuantitativa-
mente” poseen contenidos muy particulares (por ejemplo: una catequesis sobre el
Evangelio de Lucas, un proyecto de preparacidn al matrimonio, una serie de
encuentros sobre problemas de actualidad, etc.). Es imporante enmarcar estas rea-
lizaciones catequéticas en el contexto de proyectos pastorales mas amplios, donde
podra encontrar aplicacidn més completa el criterio de la globalidad y de la inte-
gridad.

4 PV T S TIPS IR

17Cf. E. ALBERICH, «Dimensiones de la catequesis», en Dic. Cat. 279-280.

18 Francia CNER, p.58.

19 Card. A. CICOGNANI, carta en nombre del Papa al IV Congreso Nacional francés sobre la ensenan-
za religiosa (23.3.1964): “La Documentation catholique” 46 (1964) N. 1422, col. 503. Cf. Italia RAC 52.

20 Es el clasico problema del “paso” o de la “correlacién” entre experiencia humana y mensaje cristia-
no, que se deriva de la naturaleza experiencial de la comunicacién de la Palabra de Dios: Cf. Cat. Iglesia,
pp.83-86; J. GEVAERT, La dimension experiencial de la catequesis. Madrid, Editorial CCS 1985.
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. CRITERIOS PARA LA PRESENTACION Y FORMULACION
DE LOS CONTENIDOS EN LA CATEQUESIS DE ADULTOS

la seleccion apropiada de los contenidos como el modo de su formulacion y
presentacién. Por eso es necesario afrontar este aspecto del problema,
indicando algunos criterios que tienen como fundamento y justiticacidn,
ya sean las caracteristicas del adulto como sujeto de la CA, ya sean las exi-
genclas y rasgos de la maduracion de la fe, que es el objetivo de toda cate-
quesis, ya sean los imperativos que se derivan de la situacién socio-cultural
de los adultos hoy. Deseamos, efectivamente, identificar aquellos criterios
para la presentacion del mensaje cristiano que respondan a la situacion
concreta de la fe adulta de los adultos de hoy.

Parece posible agrupar las pautas mas importantes para la presentacion y
elaboracion de los contenidos en la CA en torno a los siguientes concep-

Desde el punto de vista propiamente catequético, reviste tanta importancia g
tos-clave: significatividad, esencialidad, madurez, inculturacidn, didlogo. %
vy

1. Significatividad

Es la aplicacién correcta del conocido principio de la «correlacién», es decir, el
enlace vital, no marginal ni instrumental con los problemas reales de la existencia:
«Hablar de establecer correlacion es afirmar que no hay que desvincular la transmi-
sién del mensaje evangélico de su significado para el hombre y la sociedad [...] No
se trata de recibir por transmisién un conocimiento religioso, sino de abrirse a una
Palabra siempre reveladora».2!

Este principio, valido para cualquier forma de catequesis, adquiere una vigencia
especial en la CA. El adulto siente la necesidad de que en la catequesis se hable de
problemas reales, de que su camino de fe constituya una lectura iluminadora de la
propia vida y de la propia situacion. De aqui la importancia de subrayar la dimen-
sién antropoldgica y las posibilidades del método de la correlacion .2

La exigencia de la significatividad esta intimamente vinculada a las caracteristicas
originales del aprendizaje del adulto y al dinamismo de las diversas etapas o perio-
dos de la vida adulta, como hemos visto en su momento.2

2. Esencialidad

' Como respuesta a la extendida crisis de identidad de muchos cristianos de hoy, se
siente con fuerza la necesidad de redescubrir los clementos esenciales y nucleares
de la fe, de forma clara y articulada.

21 Francia CNER, p. 57. Cf. Italia RdC 52.

22 Cf, V. D1 CHIO, Dudaktik des Glaubens Die Korrelationsmethode in der religrosen Erwachsenenbil-
dung der Gegenwart Zurich, Benziger 1975, p. 2; J. GEVAERT, La dimension expeniencial de la catequests,
pp.70-80

B3 Cf. arriba, cap. 5 .
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La CA debe incluir entre sus objetivos hacer posible redescubrir y reformular la
identidad cristiana, y, por ende, conducir a formas de concentracidn vital de la fe,
en su nicleo mas esencial (lo cual no debe significar nunca una reduccion de la fe).
En esta perspectiva se sitia la actual floracién de algunos “géneros literarios” de
gran significacion para la CA: la busqueda de nuevas “férmulas breves” o “simbo-
los” de la fe;2¢ los comentarios o explicaciones de los “simbolos” tradicionales, en
especial del “credo” o simbolo apostdlico; la multiplicacién de catecismos para
adultos, de «introducciones a la fe», «libros de la fe» y otros intentos similares de
sintesis.>s Resulta también significativo el hecho de que, en muchas de estas obras,
la exposicion gravite alrededor de un concepto o tema que unifica todo el mensaje:
el Reino de Dios, la Alianza, el Amor, etc., con el fin de dar unidad y coherencia al
universo de la fe. Son sintomas claros del deseo de esencialidad, de coherencia, de
redescubrimiento de la propia identidad como creyentes en el mundo de hoy.

Otros expresan esta exigencia reclamando la necesidad de un «marco referencial
doctrinal»? que permita vivir la fe en profundidad y dar razén de la esperanza en
un mundo secularizado:

«Es necesar1o que los adultos adquieran una vision orgénica de la fe, es decir, un
cuadro mental coherente al que referir toda su vida de creyente. Esta sintesis del
mensaje cristiano estard penetrada, como hemos dicho, por una honda significa-
cion vital, mostrando c6mo afecta a la vida de los hombres. La catequesis no sélo
hace contemplar la luz, sino la realidad iluminada por la luz».?

3. Madurez

Aqui la CA encuentra uno de sus requisitos mds exigentes y compromete- £
dores. Respetar las exigencias de madurez de los adultos, garantizar el
desarrollo de una catequesis verdaderamente adulta constituye una exigen-

cia y un reto fundamental, ya que existen demasiadas formas de CA infan-
tilizantes y decepcionantes. En relacion con los contenidos de la fe, veamos
algunas exigencias relativas a su formulacién y presentacion.

3.1. Actualizacion cientifica de los contenidos

Queremos aludir a la atencién debida al estado actual de la reflexion y de la
investigacion en los diferentes &mbitos de la teologia, de la exégesis, de las ciencias
humanas, etc. El adulto quiere ser informado con seriedad sobre el estado efectivo
de las diversas cuestiones; no tolera que se le oculten los problemas abiertos; desea

[

24 Cf. R. BLEISTEIN, Kurzformeln des Glaubens. 2 vols. Wurzburg, Echter 1971, A. EXBLER, (Kurzfor-
mel-Konzentration-Lettidee? Bemerkungen zu Roman Bleistein Kurzformeln des Glaubens - Prinzip einer
modernen Religionspadagogik), en «Katechetische Blatter» 97 (1972)7, 442-447,

25 La produccién relativa es muy vasta. Para una seleccion significativa, remitimos a la bibliografia
general al final del volumen

26 Esparia CA 176.

27 Ibud.

-
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poder intervenir también y expresar su opinion, segdn su competencia y sus conoci-
mientos. Si es verdad que no hay que confundir la catequesis con la reflexion teold-
gica, también lo es que, en el caso de los adultos, no se deben ignorar las justas exi-
gencias de racionalidad y de critica propias de una maduracion adulta de la fe. No
se honra el caricter aduito de la catequesis manteniendo en ella un talante infantili-
zante de transmisién indiscutible y autoritaria, como tantas veces ha sucedido en el
pasado.

Por eso no es de extranar que en la CA no existan solamente certezas, sino que
haya lugar también para la btsqueda de la verdad, para la incertidumbre del pro-
blema no resuelto, en una perspectiva de catequesis abterta, dindmicamente respe-
tuosa de la dimension histérica y escatologica de la Palabra de Dios en su encarna-
ci6én en la historia de los hombres. No debe ser s6lo una catequesis de la verdad
“dada”, sino también de la verdad “prometida”. 2

3.2. Participacion en Ja blisqueda comuin e

Este criterio responde a la exigencia de participacion en el dinamismo de creci-
miento y de aprendizaje de los adultos y a una concepcion abierta de la catequesis,
como busqueda en comin de la verdad (cf. DCG 76), como «produccion de un dis-
curso de fe»,2? como un «caminar juntos» en la interpretacién de la vida a la luz del
Evangelio, teniendo en cuenta que el “caminar” puede ser, a veces, mas importante
que la llegada a la meta deseada. En catequesis no hay que limitarse a una pedago-
gia de la asimilacion, sino estimular una pedagogia de la creatividad y de la partici-
pacion. El adulto no debe jamas quedar relegado al papel de simple destinatario,
sino que aspira y exige llegar a ser sujeto, activo y responsable, del propio creci-
miento en la fe. :

3.3. Respeto de la «jerarquia de las verdades»

También este principio, aplicable a todas las formas de catequesis (cf. DCG 43),
adquiere un alcance particular en el campo de los adultos. La maduracién de la fe
exige el sentido de la diferenciacion y del discernimiento dentro del universo de las
creencias y de la vida cristiana.

En la experiencia cristiana, en todas sus formas, el adulto creyente debe poder
distinguir lo que es importante de lo que es secundario, lo cierto de lo problematico
(u opinable, o incierto), las realidades centrales de las periféricas, los elementos
inmutables de los que pueden cambiar. La CA debe hacer posible esta 16gica de
distincién y de discernimiento.

8Cf Cat Iglesia, p 74

2 Cf R MARLE, Une nouvelle étape de la catéchése francarse, en “Etudes”, tomo 353 (1980)4, p. 397.

30 «Ha habido un tiempo en el cual el esfuerzo catequistico podia realizarse con una pedagogia de la
asimilacién, pero hoy parece imposible que nuestra acci6n se pueda llevar a cabo sin una pedagogia de
la creatividad» SACRA CONGREGAZIONE PER IL CLERO, At del I Congresso Catechustico Internazionale.
Roma, Studium 1972, p 503 (Conclusiones) gl
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3.4. Sinceridad y autocritica

La capacidad critica y autocritica es un rasgo propio de la madurez de fe,’' y en
cuanto tal debe ser estimulada y orientada en la practica de la CA.

No es facil aplicar concretamente este criterio, dada la delicadeza del problema y
el peligro siempre al acecho de moldearse cada uno la fe segiin sus propias preten-
siones subjetivas. El espiritu critico, correctamente entendido, puede y debe ser
estimulado en todos aquellos aspectos del contenido de la fe que permiten el uso de
la racionalidad y del anélisis cientifico, como son: los elementos historicos y cultura-
les de la tradicién cristiana; la realidad socioldgica e institucional de la Iglesia; las
encarnaciones geogréficas y culturales de la experiencia cristiana en el pasado y en
el presente; etc. Se puede superar de esta forma cualquier vision triunfalista y falsa-
mente apologética del Cristianismo y de su tradicion.

4. Inculturacién

El didlogo y la confrontacién cultural figuran hoy entre las exigencias mas
decisivas de una adecuada maduracion de la fe de los adultos. Aqui la CA
encuentra uno de sus principales bancos de prueba y test de autenticidad:
aqui emerge con fuerza el cardcter de gran reto cultural que hoy reviste la
catequesis de adultos.’

La inculturacién de la experiencia cristiana en los diversos contextos de los
participantes en la CA representa hoy uno de los imperativos mas urgentes
para una adecuada presentacién del mensaje cristiano. Si se tiene presente
que la separacion entre fe y cultura es «el drama de nuestro tiempo» (EN
20), la CA se encuentra frente a una tarea insoslayable que debe ser lleva-
da a cabo con fidelidad y valentia. La fe debe volver a ser un mensaje con-
vincente y creible, superando un cristianismo convencional que a los ojos
de muchos aparece como «falsamente espiritualista», «€ticamente estéril»
y «culturalmente vacio».3?

Desde este punto de vista, he aquf algunos aspectos del problema.

4.1 importancia del lenguaje

* Es diffcil exagerar cuando se insiste en la importancia del lenguaje dentro de la
tarea de profundizacion y de comunicacién de la fe. No se trata simplemente de
encontrar una especie de vestido para presentar adecuadamente un contenido ya
preexistente. El papel del lenguaje es mucho mds profundo: se requiere un gran

EAI T

3UCE. Cat. Iglesia, pp 106-107.
32Cf. A. FOSSION, La catéchese dans le champ de la communicanon Ses enjeux pour U'inculturation de
la for Paris, Cerf 1990, cap.12 («L’inculturation du contenu de la catéchese»).

33 J. MARTIN VELASCO, Presencia evangelizadora y compronuso de los cnistianos, en “Teologia y cate-
quesis” n.2 23/24 (1987) p. 539.

-

e



esfuerzo de encarnacién y de sintonia cultural para encontrar los lenguajes capaces
de expresar y de comunicar el contenido de la fe de forma convincente y creible a
los hombres de nuestro tiempo. Demasiadas veces la catequesis se ha preocupado
mas de la precision doctrinal (respeto de la “verdad”) que de la comunicacion y de
la significatividad, que son aspectos esenciales de la transmisién catequética.* Y
desgraciadamente abundan, en el dmbito catequético, realizaciones y obras de un
notable valor teoldgico, pero de poquisimo o nulo valor catequético.

En la CA la bisqueda del lenguaje debe tener en cuenta, sobre todo, la relaciéon
esencial entre comunicacion de la fe y experiencia de fe, en su triple articulacién:
biblica, eclesial y existencial. De aqui una triple caracteristica, en la dinamica de la
tarea de la catequesis: el lenguaje tendrd que ser, ante todo, auténtico, en cuanto
expresion de auténticas experiencias de fe; debera ademas permitir y favorecer la
profundizacion y la interpretacion de la experiencia, en su valencia trascendente y
salvifica; y poder finalmente favorecer la integracion armonica entre las diversas
experiencias del patrimonio cristiano. Se trata de tareas y exigencias que requieren
no poca dedicacion y esfuerzo.

A la hora de determinar concretamente el lenguaje apropiado para un proyecto
de CA, he aqui algunas advertencias que merecen atencion: i}

— La utilizacion del lenguaje biblico debe gozar, normalmente, de una justa pri-
macia. A este respecto, una buena metodologia exige el respeto de los canones de
expresién y de interpretacion propios del libro sagrado, en el justo equilibrio entre
cita literal y glosa interpretativa, entre fixismo literario y libertad de traduccion,
entre uso instrumental y arqueologismo exasperado. La preferencia por el lenguaje
biblico brinda a la CA uno de sus més eficaces recursos comunicativos, con tal de
que se eviten los frecuentes peligros de instrumentalizacion ideolégica y de lectura
fundamentalista.

— Hay que saber escoger los lenguajes que mejor se adapten a la comunicacion
de la experiencia de fe. Es verdad que pueden utilizarse en tal comunicacion muchas
modalidades de lenguaje: evocativo, poético, aseverativo, problemdtico, expositivo,
sapiencial, etc. Pero no debe olvidarse que la experiencia religiosa recurre preferen-
temente a aquellos lenguajes que, por su fuerza “evocativa” y casi “sacramental”,
son mas aptos para expresar la dimension trascendente e inefable de lo religioso: la
narracion, el simbolo, Ia imagen, la poesia, la metafora, etc., (lenguajes del «my-
thos»); mientras que son menos apropiados los lenguajes tipicos de la racionalidad,
del «logos»: la demostracidn, la explicacion, la exposicion, etc.3s

— Hoy merece especial atencion el uso de los lenguajes no verbales, en la comu-
nicacidn de la fe con los adultos. Es conocido el amplio uso que se puede hacer de
los “mass media” para la formacion religiosa de los adultos: cine, radio, television,
etc. Pero, en principio, parece més conforme con las exigencias de la CA el uso de
los llamados «media de grupo» («group media»), ya que estlmulan la part1c1pac10n
y la creatividad de todos los participantes. oot T T

et 2 s i

IN

34 Véanse las licidas observaciones de J. P. BAGOT, Quel langage pour la catéchése?, en “Etudes”
n. 345 (1976) 379-399.

35 Esto no excluye que, para ciertos fines particulares y legitimos, la CA pueda recurrir también a las
formas expresivas de la doctrina y de la racionalidad. ARG B Geas
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4.2. El problema de los valores ' ' o ol

as

Un aspecto muy relevante de la relacidn entre fe y cultura es el que se refiere al

criterio y modo con que la fe se confronta con los valores, reales o supuestos, de la

cultura en la que se encarna. Al respecto es necesario recordar algunos principios

clasicos que rluminan esta tarea de confrontacién y de didlogo. son los principios de
continundad, discontinurdad y trascendencia:

® Principio de continuidad (o afirmacion) entre fe y valores culturales

La sensibihdad del hombre moderno frente a esta exigencia es muy gran-
de: ningan valor autentico de la propia cultura debe ser o aparecer minus-
valorado o sacrificado en aras de la religién. La aceptacion de todo lo que
es valido y bueno en la cultura pertenece a la l6gica de la encarnacion, y
debe caracterizar la comunicacion de la fe entre los adultos de hoy No
siempre ha sido asi En este sentido, es de desear que una nurada de sumpa-
tia grande y sincera hacia la cultura moderna, como actitud de fondo,
caracterice a los responsables y a los agentes de la CA 3% de tal manera que
pueda reflejarse en el modo de presentar los contenidos y exigencias de la
fe cristiana.

® Principio de discontinuidad (ruptura, denuncia, purificacion) entre fe y cultura

La fe debe desempenar frente a las culturas una funcién critica de denuncia
y de purificacion. Efectivamente, con la fuerza del Evangelio, «la Iglesia, al
proponer la Buena Nueva, denuncia y corrige la presencia del pecado en las
culturas, purifica y exorciza los desvalores» 37 En este sentido, la palabra
catequética debe presentarse llena de valentia, de sinceridad, de «parresia»

® Principio de frascendencia (superacién), entre fe y cultura

La fe cristiana, asumiendo los valores de la cultura, los plenifica con nue- §
vos y mas altos significados, superando con creces las simples expectativas
o exigencias humanas

A estos criterios fundamentales podemos afiadir otro principio no menos 1impor-
tante que afecta a los contenidos de la CA: el principio hermenéutico o de reciproca
mterpretacién Este principio implica que entre expresiones de fe y valores cultura-
les debe darse una reciproca influencia valorativa e interpretativa (circulo herme-

néutico):
J

— Por una parte la fe desarrolla una funcién profética de cara a la cultura. Al
menos en un doble sentido Ante todo por su esencial funcién cnitica y punficadora
que, frente a la cultura, la lleva a denunciar abiertamente y a transformar los aspec-
tos negativos y deshumanizantes que contiene. Despues, por la carga profética que
deberia estimular la fe a leer los signos de los tiempos, a anticipar el futuro, a

36 Cf A FoSsION, La catechese dans le champ de la communication, pp 340-343
37Puebla 405, Cf Cat Iglesta, p 125
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impulsar la cultura hacia nuevas aperturas y horizontes ideales. Desgraciadamente
en muchas ocasiones no ha sido asi y se ha podido ver cémo la experiencia cristiana
ha ido detras y casi a remolque de los acicates culturales mas vélidos y significati-
vOs.

— Pero también los valores culturales deben convertirse en criterio hermenéutico
en orden a la interpretacion y reformulacion de 1a fe. La CA puede ser un lugar pri-
vilegiado para que los auténticos valores presentes en las culturas se conviertan en
un instrumento vélido para la inteligencia, la interpretacion y la re-expresion de la
fe. Piénsese, por ejemplo, en las necesarias resonancias eclesioldgicas de la nueva
vision de la mujer y de la democracia en nuestra sociedad, o en los nuevos horizon-
tes que se abren a la moral cristiana frente a los valores de la ecologia, del cuerpo,
de la sexualidad, de los derechos humanos, etc. También en este ambito la CA tiene
ante si tareas importantes y de gran significacion para el futuro de la fe en el
mundo de hoy.

S
4.3. La apertura de la modernidad .
>

No es posible especificar aqui todos los valores culturales que, tipicos de una u
otra forma del mundo actual, interpelan a la fe cristiana —y por tanto también a la
catequesis— constituyendo para ella un importante desafio y brindando nuevas
posibilidades. Pero podemos hacer una breve alusion a cuatro dmbitos o categorias
de base, en el horizonte axioldgico de la modernidad: la persona, la historia, el
mundo, la ciencia.

— La persona. Es muy aguda la sensibilidad moderna con respecto al valor de la
persona, a su dignidad y a su inalienable libertad. Son valores que también el Vati-
cano II ha subrayado con fuerza.’® Es necesario que la catequesis contribuya a rea-
firmar los valores y derechos de la persona y a condenar cualquier forma de discri-
minacién y de instrumentalizacion, tanto mas si bajo pretexto de razones religiosas.

— La historia. El rigor de la investigacién histérica y la dimensién de la historici-
dad son aspectos indispensables de una comprensién moderna y convincente de la
fe cristiana para los adultos de nuestro tiempo. Este respeto de la verdad histérica
debe constar en todos los principales sectores del contenido de la CA: historia bibli-
ca, historia de la Iglesia, pensamiento teologico y magisterial, hagiografia, doctrina
moral, etc.

— El mundo. La consistencia teoldgica del mundo y la afirmacién de su autono-
mia pertenecen ya al patrimonio del pensamiento cultural actual y de la sensibilidad
eclesial, especialmente después del Concilio Vaticano I1. Valores como la seculariza-
cion, la liberacion, el compromiso por la transformacion del mundo, la conciencia
social y politica, etc., han entrado de tal forma en la mentalidad actual que se han
convertido también para la fe en un test de autenticidad y en un estimulo indispen-
sable de interpretacion y de reformulacion. Todo esto se debe reflejar de forma

b , ot

‘ ;
. [ S 2

38 Basta recordar el decreto sobre la libertad religiosa (DH) y el discurso de Pablo VI al final del
Concilio, el 7 de dicembre de 1965.
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decisiva en la presentacion de no pocos temas fundamentales de la catequesis. Por
ejemplo, el replanteamiento de los tradicionales dualismos religiosos (alma y cuer-
po, espiritual y temporal, cielo y tierra, historia y escatologia); la nueva vision inte-
gral y encarnada de la salvacion; la conciencia ética frente a la naturaleza y a la his-
toria; la dimension social y politica de la fe, etc.

— La ciencia. Aunque nuestra época ha sido testigo de la superacién de muchos con-
flictos tradicionales y tensiones entre fe y ciencia, no puede decirse que hayan desapare-
cido del todo estos problemas en la conciencia de muchos creyentes. Sin ceder a las pre-
tensiones absolutizantes de un cierto cienticismo dogmatico, serd bueno que también la
CA se distinga por el respeto debido a los datos y conclusiones de la ciencia. El conoci-
miento cientifico, siempre que proceda con la debida seriedad y rigor, obliga a una revi-
sién adecuada de los datos de la fe.3 Y no faltan en este ambito cuestiones abicrtas y
problemas delicados, dignos de ser tomados en consideracion con valentia y equilibrio.
Piénsese, por ejemplo: en los problemas que suscita en la Biblia la presencia de los
milagros y de elementos miticos; en las nuevas perspectivas éticas frente a los desarro-
llos de las ciencias fisicas y antropoldgicas; en el impacto de los analisis socioldgicos
sobre las instituciones religiosas y la dimension humana de la Iglesia, etc.

5. Dialogo

La voluntad de didlogo y la sincera aceptacién del pluralismo pertenecen
igualmente a la conciencia cultural de nuestro tiempo. También en la cate-
quesis, sobre todo con los adultos, se impone una consideracion de los con-
tenidos de la fe abierta y respetuosa con estas exigencias.

En este sentido, un criterio importante para la presentacién de los conte-
nidos en la CA es tener presente la tarea de educar a los creyentes para el
didglogo v la colaboracion con cuantos no comparten las propias conviccio-
nes y el esfuerzo de repensar la fe a la luz del didlogo cultural y religioso.
Veamos algunos dmbitos particulares de aplicacion.

® La perspectiva ecuménica

La bisqueda de la unidad y de la comunién entre los cristianos debe ser un eficaz
estimulo para la formulacion y revisién de los contenidos de la CA. A pesar de que
se han dado indudables pasos adelante en esta direccion, estamos todavia lejos de
aplicar a la praxis catequética los esfuerzos y logros del didlogo ecuménico: relectu-
ra ecuménica de la propia historia, conocimiento de las diferentes iglesias, uso cate-
quético de los principales documentos ecuménicos, etc.

o El didlogo con las religiones no cristianas

También en este sector es necesario estimular, con equilibrio, el didlogo interre-
ligioso, con el debido reconocimiento de los valores y de los “semina Verbi” presen-
tes en las diversas religiones.

39 En este sentido resulta significativa la toma de posicién del Catecismo Holandes sobre 1a primacia
de la ciencia Cf Nuevo catecismo para adultos Version integra del Catecismo Holandés Barcelona, Her-
der 1969, pp 282 Tt ) ' ‘
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® El dialogo con las diversas corrientes culturales, ideologias y cosmovisiones

Aqui la tarea se presenta mucho mas compleja y delicada Pero la maduracion de
la fe y la credibilidad del cristianismo piden no titubear frente a los retos culturales
que nuestro tiempo lanza a la fe cristiana

® El didlogo intraeclesial

No esta fuera de lugar subrayar también aqui la importancia, para el futuro de la
CA, del didlogo en el seno mismo de la Iglesia En una sociedad tan sensible al valor
del pluralismo y de la tolerancia, es necesario que los cristianos den ejemplo de
saber aceptarse y dejarse interpelar por el pluralismo y por todas aquellas diferen-
cias que resulten compatibles con los elementos irrenunciables de la experiencia
cristiana
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Capitulo 7 .

AGENTES, METODOS
E INSTRUMENTOS
EN LA CATEQUESIS DE ADULTOS

B S
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La CA es un camino comunitario de fe. No basta, para su proyectacion y
realizacion, establecer el punto de llegada (los objetivos) y determinar los
temas a tratar a lo largo del camino (los contenidos). Un proyecto catequé-
tico depende en gran parte también de las personas en él implicadas. Y si
antes de emprender el camino es indispensable tener claras las metas, la
via elegida para alcanzarlo no es indiferente. Este es precisamente el papel
de los métodos. El término «met-odos» indica justamente la importancia
del «camino a través» del cual se llega a 1a meta. El hecho de desplazarse a
pie o en tren, de llevar consigo la comida o de pararse en un restaurante,
de orientarse por medio de una brdjula o de llevar una guia de viaje no
debe confundirse con ¢l camino en si. Pero estos medios concretos (técni-
cas, instrumentos y materiales) no son detalles de poca importancia: con-
tribuyen al fracaso o al éxito del proyecto.

En este capitulo se va a hablar de los diversos agentes y grupos de actores de la
CA'y de algunos temas eclesioldgicos relacionados con ellos. Se tratara a con-
tinuacion la cuestion de los métodos, proponiendo una explicacion de su signi-
ficado y exponiendo la légica operativa que sustenta el conjunto de un proyec-
to catequético, la eleccién de un modelo determinado y la articulacién de sus
factores integrantes. Al final del capitulo se presentan algunas técnicas, instru-
mentos y materiales utilizables en la CA, con algunos criterios de seleccion.

LOS AGENTES DE LA CATEQUESIS DE ADULTOS

Cuando se habla de los agentes de la CA, se suele pensar en primer lugar
en los catequistas. Ciertamente su trabajo es determinante, pero no por
eso deben olvidarse los primeros interesados: los mismos participantes y
las comunidades implicadas en esta catequesis.

Los participantes

El adulto creyente es siempre el primer responsable de su fe bautismal y
también del proceso de crecimiento de la fe misma. Los adultos participan-
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tes son, por tanto, los primeros agentes de su propia catequesis, y al ser por
consiguiente sus principales responsables entra en juego necesariamente la
dialéctica entre autonomia y dependencia.

El modo de organizar la CA puede favorecer este papel de sujeto principal o
bien obstaculizarlo. La realizacién de la catequesis favorece la autonomia si se sabe
informar a los participantes, no s6lo acerca de los contenidos, sino también sobre
las condiciones de la catequesis misma, de modo que se favorezca el entendimiento
y la participacion y se pueda responder mejor a la situacién de cada uno.

— Informar sobre las finalidades, objetivos y desarrollo de la CA, y decidir jun-
tos lo que se debe hacer, son signos claros de consideracién y de respeto. Pues,
i{cémo podrian los participantes ejercer su responsabilidad sin asumir el proyecto y
sin poder pronunciarse al respecto? De hecho, se da con frecuencia una notable
distancia entre la oferta de los responsables y las demandas de los participantes.
Pero en definitiva, éno son éstos los verdaderos protagonistas que deben poder
orientar la catequesis? ¢Los consideramos de verdad como responsables, dandoles
la posibilidad de serlo efectivamente? De la misma manera se delata el verdadero
respeto a los colaboradores segun el papel y la importancia que los animadores
atribuyen al andlisis de las necesidades de los participantes y a sus motivaciones.
No todos acuden por las mismas razones: hay quien busca, sobre todo, un lugar
para compartir la fe con los demds; otros quizas desean actualizar sus conocimien-
tos religiosos; otros quieren explorar la manera de mejorar su compromiso dentro
de la Iglesia.

— No todos los participantes aprenden de la misma forma. No s6lo sus experiencias
de vida son diversas, sino que ellos mismos se encuentran también en diferentes
niveles de maduracién humana y cristiana. Probablemente siguen 16gicas diferentes
(uno puede ser mas racional, otro més practico). Ademas de la edad, la pertenencia
socio-cultural y las precedentes experiencias de aprendizaje determinan el estilo y
el ritmo de cada uno. Algunos desean alcanzar un objetivo concreto, mientras que a
otros interesa simplemente el hecho de aprender. Algunos desean establecer con-
tactos y relaciones, otros quieren superar la rutina, otros incluso recurren a la CA
con ocasion de cambios importantes en su vida. Una auténtica personalizacion de la
CA debe conseguir que los participantes lleguen a ser verdaderos sujetos, con la
posibilidad de cambiar los ritmos y los estilos de aprendizaje, proponiendo objeti-
vos diferenciados y ofreciendo posibilidades de profundizacién y de integracion,
segin las necesidades de cada uno.

— Si se establecen relaciones de colaboracion queda fuertemente limitado el
riesgo de dependencia de los participantes con respecto al lider del grupo. Apoyén-
dose en los numerosos recursos de los participantes mismos, la CA contribuye a
que lleguen a ser duefios de su propia palabra, como personas y como creyentes.

2. Los animadores

P

ki

En la practica se utilizan diversos términos para designar a aquellos que,
por su sacerdocio bautismal y ejercitando un mandato, tienen la tarea de

134




estimular y animar la CA catequistas, animadores, formadores, etc Ellos
constituyen el eje central del que depende en gran parte el exito o el fraca-
so de la catequesis Los distintos nombres que reciben son fruto en general
de la experiencia, y la fluctuacion termimologica es sintoma del dinamismo
existente en este ambito pastoral Con frecuencia se prefiere el termino
ammador al de catequista, ya sea para subrayar las relaciones de colabora-
cion y el talante grupal, como para indicar la necesidad de dar animo y
vigor a la vida eclesial !

En el campo operativo, se exige a los responsables las cualidades correspondien-
tes a la altura de su responsabilidad Estas se refieren simultaneamente a los ambi-
tos del saber, del saber hacer y del saber ser, y comprenden entre otras cosas una
cierta competencia didactica y algunas capacidades relacionales, como son por
ejemplo saber acoger, saber «perder el tiempo», ser fieles al “contrato”, saber “no
saber”, saber retirarse

Cada animador tiene su talante y su estilo propto En ello radica su riqueza y su
debilidad y el tipo de animacion adoptado uno puede sentirse muy a gusto en el
papel de ensenante, mientras que otro prefiere fomentar la dinamica de aprendiza-
je en el grupo, y un tercero puede ser sensible sobre todo a las transformaciones
personales y sociales de los participantes en la catequesis Hay quien msistira mas
sobre el conocimiento de la fe, quien estimulara mas bien la fe vivencial, o quien
hara hincapie sobre la valencia social y cultural de una fe que transforma el
mundo 2 Ciertamente seria equivocado querer nsistir en una forma de ntervencion
contraria a la naturaleza del grupo Por el contrario, la preocupacion por conocerse
y por amortiguar los riesgos y debilidades de cada uno de estos modelos pertenece
tambien a la mision del animador, que debera ser al mismo tiempo maestro, educa-
dor e miciador

Existen formas de trabajar desaconsejadas en la CA Por ejemplo, actuar “con-
tra” los participantes, “bajo” su direccion, o “sustituyendose” a ellos, 0 bien “por
encima” de ellos El estilo de animacion que mejor favorece la maduracion de la fe
es desde luego el de “trabajar con” los participantes El 1deal seria, bien entendido,
poder compartir los roles entre dos o mas animadores complementartos Esta divi-
sion no solo respeta mejor el principio didactico de la distincion de roles —por
ejemplo experto 0 amimador *— sino que permite tambien a mas personas asumir
responsabilidades, haciendose cargo mejor de los exitos y de los inevitables fallos
Ademas, esta forma de presencia en el grupo es mas conforme con el Evangeho,
+n0 ha mandado el Sefor a los discipulos de dos en dos?

La tarea del amimador no se improvisa, y reclama tambien una formacion ade-
cuada, como cualquier otro menester Pero no obstante, el animador se preguntara
con frecuencia st lo que dice y hace es lo “justo” No debe olvidar entonces que, en

1 Por primera vez en 1979 en el ambito de lengua francesa un texto oficial llama animadores a los
responsables de la catequesis ¢f CONFERENCE EPISCOPALE FRANGAISE La catechese des enfants Texte de
reference au service des auteurs de publications catechetiques et des responsables de la pastorale Pans Le
Centurion 1980 3112

2Cf Dossiers 5 que ofrece una buena mtroduccion a los principales estilos de mtervencion en la CA

3 El papel del experto es ser una persona recurso para €l grupo mientras que el animador tiene la
musion de facilitar y animar el grupo hacia el logro de sus objetivos

} 1
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¢l campo pedagdgico, el actuar tiene siempre mayor incisividad que el decir, y que
los participantes excusan mas facilmente la ignorancia de su animador que una acti-
tud no evangélica o en contradiccion con el mensaje que estd anunciando. No esta-
ra de mds recordar que la ética profesional del animador le exige un continuo per-
feccionamiento, y que, antes de recurrir a cursos o lecturas, le convendréd sobre
todo utilizar los medios que tiene al alcance de la mano: discusiones ¢ intercambio
de experiencias con otros animadores, evaluacidn regular de su accidn, etc.

Finalmente, la actitud de base del animador debe ser la del creyente que comparte
su fe con los participantes. Esta actitud de fe, que impregna todo su obrar, le hara
superar también el miedo paralizante que podria hacerlo sucumbir bajo el peso de
lo que seria necesario ser y hacer. £l sabe que jamés estara solo en su importante
misién y que Alguien anima siempre desde lo alto la vida de su Iglesia.

3. Las comunidades
En el 4mbito de los agentes de la CA, se dan también tareas y responsabili-
dades de orden comunitario: el grupo de catequesis, la comunidad cristia-
na, la Iglesia.

3.1. El grupo de catequesis

® [a importancia del grupo

La importancia del grupo es una conviccién adquirida ya desde hace tiempo.
J. L. Moreno y K. Lewin han puesto en evidencia cdmo en el interior de un grupo
se desarrolla una dinamica capaz de favorecer los aprendizajes. El grupo es mucho
mas que la simple suma de los individuos, ya que cada miembro puede constituir
para los demds un recurso y una referencia importante. De la confrontacion y bis-
queda comin surgen nuevas ideas y son exploradas nuevas posibilidades que antes
no poseia de forma explicita ningtin miembro del grupo. En el seno del grupo y gra-
cias a €l se estimula la integracion de los conocimientos y de los aprendizajes.+

En toda CA es indispensable una primera experiencia positiva de comunidad fra-
terna. Y precisamente el grupo de aprendizaje ofrece esta posibilidad.s De hecho,
aprender a creer es, antes que nada, aprender a creer juntos.

sk U] A

4 Cf. P. SCiLLIGO, «Grupo», en: J. VECcHI - J. M. PrReELLEZO (Eds.), Proyecto educativo pastoral. Con-
ceptos fundamentales. Madrid, Editorial CCS 1986, pp. 382-394.

5 En Francia se habla a este respecto de «lieu catéchétique», lo que vale de por si para todas las eda-
des de la catequesis: «Un lugar de acogida que representa a la Iglesia [...] Este lugar puede ser definido
de este modo: es un lugar de acogida donde son tenidas en cuenta las realidades vividas por unos y otros;
es un lugar en el que los deseos profundos y los proyectos de los participantes son objeto de atencién
particular; es un lugar en el que la Buena Nueva de Jesucristo viene formulada en funcion de la vida de
cada uno; es un lugar en el cual e testimonio de cuantos se reunen —animadores, padres y niftos— per-
mite que la fe pueda ser realmente compartida»: CONFERENCE EPIscoPALE FRANCAISE, La catéchése des
enfants. Texte de référence au service des auteurs de publications catéchétiques et des responsables de la pas-
torale. Paris, Le Centurion 1980, 3.1.1.1. Cf. G.VOGELEISEN, «Lieu catéchétique», en Dic. Cat. 510-511;
Cat. Iglesia, pp. 199-202.
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® . Grupo homogeneo o heterogeneo?

La catequesis infantil y juvenil utiliza generalmente grupos homogéneos por la
edad y a veces tambien con respecto a la pertenencia social En la CA la homoge-
neidad puede ser util cuando se trata de personas con problemas semejantes, rela-
cionados con la edad o con acontecimientos importantes para la vida cristiana En
estos casos, una catequesis especifica responde mejor, por ejemplo, a las necesida-
des de las parejas jovenes, o de quienes deben afrontar cambios de rumbo en su
vida, o tambien de creyentes afectados por circunstancias dolorosas, como la muer-
te de una persona querida, una enfermedad grave o la asuncién de nuevas respon-
sabilidades profesionales Pero, normalmente, la union y presencia de miembros de
edades y condiciones diferentes proporciona a los grupos toda la riqueza del apren-
dizaje intergeneracional, intersocial e intercultural Naturalmente, se supone que las
diferencias entre los miembros del grupo no lleguen a impedir su sano funciona-
miento, permitiendo una verdadera participacion de experiencias La participa-
cion en un grupo heterogeneo ofrece la ocasion y la oportunidad de una experien-
cia —verdadero laboratorio de Iglesta— donde es posible vivir a nivel reducido
los dinamismos de la universalidad

® [as interacciones y las formas sociales del aprendizaje

El grupo de catequesis vive las interacciones propias de cualquier grupo juegos
de poder, pactos, aceptacion y rechazo, conflictos y necesidad de umdad, creaciéon
de ritos y distribucion de funciones La seniedad de la opcidn evangélica, comparti-
da por todos, encontrara aqui su terreno de aplicacion y de verificacion Ya que el
grupo no solo trabaja, sino que se trabaja, debera 1r viviendo las diferentes fases de
su maduracion fase de la constitucion, en la que se debe vencer la desconfianza,
fase de fuswon, en la que todos juntos se sienten a gusto, fase de la madurez, en la
que el grupo puede abrirse a los otros e incluso aceptar la propia disolucion

Todas estas mnteracciones inciden sobre el aprendizaje de la fe. Pero también
mfluyen las formas sociales del aprendizaje, ya que no es lo mismo la adquisicion
del saber, del saber-hacer o del saber-ser si se esta solo, si1 trabajan dos personas
juntas, o s1 el intercambio se hace en grupos de seis a ocho participantes o de mas
de quince personas Cada una de estas diversas formas y articulaciones hacen nacer
relaciones diferentes entre participantes y amimadores, asi como entre los mismos
participantes segun las formas elegidas, cada vez sera diferente la relacion con el
saber, y por tanto, con la verdad Y s1 para ciertas disciplinas puede valer la ense-
nanza a distancia, que exige esenclalmente un trabajo indvidual y la correccion de
los ejercicios por parte de un experto ausente, este tipo de formacion no se adapta
a la catequesis, por motivos pedagogicos y eclesiologicos

Cuando la CA se realiza sobre todo a base de exposiciones generales, elaboradas
a contiuacion en discusiones de grupo, se tendra como resultado la secuencia pro-
p1a de una pedagogia deductiva Por el contrario, s1 los grupos comienzan a expre-
sarse sobre el tema del encuentro —los conocimientos que se tienen al respecto, las
preguntas que surgen y los ecos que el tema provoca en la vida de cada uno—y sélo
despues el experto propone una sintesis apoyandose en las reflexiones y los proble-
mas de los participantes, tendremos una dinamica nductiva que demuestra que el
saber no es monopolio del experto, sino que tambien esta en los participantes De
esta forma toda secuencia de formacion resulta trenzada por las miltiples combina-
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ciones posibles de formas sociales de aprendizaje, y refleja también, quizas mcons-
cientemente, la imagen de Iglesia que se transmite en la catequesis El simple
entramado de las formas sociales puede revelar una Iglesia piramidal o bien una
Iglesia de comunién.

3.2. Lacomunidad cristiana

La comunidad cristiana no es solamente el lugar normal de la CA, sino también
el ambiente privilegiado para el aprendizaje de la fe. Es el lugar de sostén reciproco
y de ayuda entre creyentes? y donde sobre todo la fe puede ser vivida (diaconia),
testtmoniada (martyria) y celebrada (liturgia) Sin comumdad no resulta posible
una verdadera 1dentidad cristiana, que seria, en todo caso, antinatural. La comuni-
dad refleja la dimensién universal de la Iglesia, ya que en clla se dan cita las diver-
sas edades y las mdltiples situaciones de vida Y el solo hecho de participar en una
comumdad imphea ya un verdadero y propio proceso de aprendizae

Por vocacién, la comunidad debe crear integracion entre los creyentes y soste-
nerlos a lo largo del camino Ella representa para el creyente un «ambiente de
apoyo», con su triple cometido de sostener, abandonar y estar al lado.8 Ahora bien,
esta funcién es importante sobre todo en las fases de transicion de la vida, que son
las que ofrecen precisamente a la CA un terreno privilegiado.

Igual que cada creyente, también la comunidad estéd llamada a crecer en la fe En
este sentido, las diversas etapas de la maduracion cristiana deben caracterizar no
s6lo al individuo, sino también al conjunto de una comunidad eclesial, que tendra
siempre como honizonte 1deal la fe madura y adulta, punto de referencia y criterio
de discerntmiento de la madurez comunitaria. De ahi que toda comumdad deba
preguntarse por el tipo de fe que esta favoreciendo, consciente o inconscientemen-
te, en sus miembros’ convencional 0 auténoma, inmovil o abierta.

Sin embargo, para muchos bautizados la comunidad ha dejado de ser el lugar
favorable al crecimiento en la fe Mas atin, hay muchos que dudan de que sus ver-
daderas necesidades vitales puedan ser tomadas alli en consideracion. Se ha llegado
a decir que las comumdades se han convertido a veces en lugares de «des-aprendi-
zaje de la fe» 9 ¢Qué hacer entonces? La logica del Evangelio invita a mirar con
realismo y con espiritu profético’ para los cristianos y para la Iglesia la perfeccion
constituye el ideal hacia el que tender. Una murada profética ve la catequesis como
capaz de estimular la fe de toda la comumdad y de llevarla hacia el estadio en el
que todos profetizan, abriendo a la Palabra de D1os caminos de realizaci6n

Una tltima cuestion. Muchas formas de CA se desarrollan de hecho fuera y al
margen de las comumdades parroquiales Se crea asi un tejido eclesial con redes

6Cf Cat Iglesia pp 141-147

7 Una reciente mvestigacion realizada en Estados Unidos y en Canada ha demostrado la estrecha
relacion existente entre el crecimiento en la fe y el compromiso dentro de la comumdad Cf RELIGIOUS
EDUCATION ASSOCIATION OF UNITED STATES AND CANADA, Faith development in the Adult Life Cycle The
report of a Research Project Minneapolis, s e 1987

8 Es la triple funcion que atribuye R Kegan a los «<ambientes de apoyo» Tambien J Fowler la hace
suya, aplicandola a la comunidad eclesial Cf arriba, cap 4

9 «Gemeinde-Verlernort des Glaubens?» R ZERFASS, «Gememde», en G BITTER-G MILLER
(Eds ), Handbuch religlonspadagogischer Grundbegriffe 1 vol Munich, Kosel 1986, p 132
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transversales, que responde a necesidades que la divisién territorial de la pastoral
no lega a satisfacer. Ahora bien, esta situacion presenta también el riesgo de debili-
tar las comunidades parroquiales y de relegarlas al rango de «estaciones de servi-
cio» de los sacramentos y otros servicios religiosos y administrativos. ’

pY

3.3. Lalglesia Y 3

En definitiva, es la Iglesia quien promueve y organiza la CA, ya que el anuncio
de la fe forma parte de su misién. Por ello el Obispo es el primer responsable de
la catequesis de su Iglesia y esta responsabilidad expresa el polo institucional de la
accién catequética.

Efectivamente, toda actividad catequética se articula alrededor de tres polos: el
sujeto (los participantes), el objeto (el contenido) y la institucion, que con frecuencia
es olvidada en la préictica.’® Ahora bien, la Iglesia constituye el polo institucional de
la accién catequética en el sentido de que a través de sus responsables es ella la que
verdaderamente confiere la misién de la CA. Ni los animadores ni los participantes
son totalmente auténomos en sus opciones y realizaciones concretas. A través de
sus directrices pastorales, la Iglesia determina el campo, las metas y un cierto
nimero de condiciones que cualifican y autentifican esta formacidn cristiana como
CA. Todo esto asegura a la catequesis su dimension verdaderamente eclesial. Tam-
bién a este respecto se impone la “negociacién” y surge la pregunta: los participan-
tes y animadores, (estan de acuerdo con lo que quiere la Iglesia, o llaman CA a
cosas que responden sélo a visiones particulares o a intereses de grupo?

La Iglesia no s6lo es responsable de la catequesis, sino que queda también marca-
da por ella, aunque no sea mas que por las repercusiones de la catequesis sobre el
conjunto del tejido eclesial. Toda accion formativa produce cambios, tanto en los
participantes, como en la realidad humana y social a la que éstos pertenecen. Lo
mismo sucede en la CA: si ésta conduce a los participantes a la profesion de fe per-
sonal y responsable, enriquece al mismo tiempo la profesion de fe de toda la Iglesia.
Y la opcién personal que fomenta incide también en las estructuras institucionales,
ya que, apelando a cuanto han aprendido y vivido, los adultos desean ocupar el lugar
que les corresponde en el pueblo de Dios. La CA modifica también las relaciones
entre los creyentes, incluso para aquellos que, por su sacerdocio ministerial, ejercen
una responsabilidad y un servicio particular en medio del pueblo de Dios.

4. Y los que no participan?

Hablando de agentes de la CA, no se deben olvidar las personas que no
participan. Aunque la dindmica de grupo nos dice que, a veces, los ausen-
tes influyen en el grupo més que los mismos participantes (se habla de
ellos, se pregunta por qué no estan presentes, o bien se aparenta despreo-
cupacion, aunque su ausencia sea para todos un peso que nadie se atreve a
mencionar), con demasiada frecuencia la CA olvida esta realidad. Es un

10Cf. G ADIER - G.VOGELEISEN, Un stécle de catéchése en France 1893-1980. Histoire - Déplacements -
Enjewx. Paris, Beauchesne 1981, cap IX.
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hecho que los ausentes, como la «mayoria silenciosa» en la sociedad cvil,
suelen ocupar poco lugar en las preocupaciones de los organizadores de la
CA. Y raramente los participantes prestan atencion a las preocupaciones y
razones de cuantos han quedado fuera que, s embargo, merecen conside-
racion y dan que pensar

® Algunas razones de la no-participacion 8l £¢

Conviene analizar més de cerca el problema de la no-participacion, para encon-
trar posibles remedios y permitir de esta forma a algunos adultos superar los obsta-
culos que les impiden participar Algunos factores provienen de la situacion perso-
nal falta de tiempo, dificultad de desplazamiento, otras ocupaciones (por ejemplo,
la educacién de los hijos) Se ha constatado que cambiando los horarios y escogien-
do lugares de encuentro accesibles a los participantes, o bien “neutrales”, se puede
facilitar considerablemente la participacion de las personas ! Por otra parte, resulta
dificil que un adulto se sienta motivado s1 el tema propuesto no es percibido como
mteresante o cercano a sus propios problemas

Otras dificultades pueden provenir de las disposiciones personales falta de mte-
rés, sensacion de ser ya viejos, desconfianza, miedo a tener que cambiar 0 a equivo-
carse, malos recuerdos del catecismo o de otros encuentros para adultos en el ambi-
to eclesial, miedo a ser encorsetados Mas alla de la posible motivacion micial, sera
determinante la calidad humana y evangelica de la catequesis, en los diversos
momentos de su concreta realizacion

La no participacion puede tambien depender de trabas mstitucionales y sociales
marginacion, crisis de pertenencia social, pobreza material e intelectual, defectos
fisicos o psiquicos, etc A la hora de la evaluacion, los amimadores deben tener en
cuenta los juicios e 1imagenes que circulan a proposito de la CA, preguntando con
sinceridad, ¢hasta qué punto estas objecciones tienen un fundamento real?

® La atencion a los que no vienen

La mmagen evangélica de la muchedumbre de ovejas errantes y sin pastor debe
despertar en los responsables de la CA una solicitud particular por todas aquellas
personas a las que no se consigue convocar Esta atencion abre a la dimension
musionera de nuestra catequesis, que no puede limitarse a comprobar o buena e
importante que es para los creyentes, sino que debe intentar tambien entrar en con-
tacto con otras personas, alld donde efectivamente se encuentran Y solo sabremos
quiénes son estos lejanos s1 hacemos un esfuerzo por acercarnos a ellos

»

. LOS METODOS

Ty $ i
Al hablar de «método» en catequesis es facil caer en malentendidos Como
sucede tambien con otros terminos, no siempre los perfiles estan bien deli-
neados y es posible entender con la misma palabra realidades muy diferen-
tes Mds que proponer otra nueva definicion, sera conveniente clarificar el
contexto y precisar los niveles de significado en que queremos colocarnos

VY

1 Cf JLotr, Handbuch Religion Il Erwachsenenbildung Stuttgart Kohlhammer 1984 cap IV
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Pensamos que se puede hablar de metodo catequetico por Jo menos en cuatro
diferentes niveles de actuacion (aunque el ultimo contenga un uso mapropiado del
termino) 12

— Metodo como tinerario o proceso global de proyectacion y realizacion de la
catequesis,

— Metodo como modelo o proyecto catequetico concreto,

— Metodo como secuencia de intervenciones operativas dentro de una programa-
c1on o proyecto de catequesss,

— Metodo como empleo de determinadas “tecnuicas’ o “instrumentos en la comu-
nicacion catequetica

1. Método como itinerario global de proyectacion catequética
(Iégica de la accion)

El itinerario global de un proyecto catequetico puede ser llamado metodo En
esta acepcion, el metodo designa todo el proceso de planmificacion y programacion
de la accion catequetica 1 Toda la configuracion del presente volumen puede ser
considerada metodologica en este sentido

El proyecto comienza con la observacion atenta de la realidad, para conseguir un
conocimiento suficiente de la situacion micial En esta fase cognoscitiva se observa y
analiza la praxis ya existente, su contexto, los actores implicados en ella, las relaciones,
personas e instituciones que estan en juego La programacion catequetica dependera
en gran parte de las respuestas que se den a preguntas como estas ¢quien, con quien,
para quien? (actores), opor que? (intereses, finalidades y retos), cdonde? (relacion con
el ambiente soctal y eclesial), ocuando® (densidad historica de la praxis), «como?
(modos, relactones) oque? (lo que se lleva a la practica) La articulacion entre estos
diferentes polos de la praxis hace resaltar sus puntos fuertes y sus debilidades 14

El momento cognoscitivo debe llevar a un esfuerzo de analisis y convertirse en
fase interpretatna Este paso propiamente hermeneutico es fundamental, pues se
trata de dentificar los puntos problematicos de la practica catequetica, tanto en la
dccion misma como en relacion con sus actores y el contexto en que se desarrolla
Asl1 se consigue situar “en perspectiva’ y leer “en relieve” los elementos que apare-
cen dispersos y sin perfilar en una primera observacion La interpretacion resulta
necesaria para enfocar la puesta en practica y para indwiduar los retos a encarar en
la accion catequetica Ordmariamente se traduce en una reformulacion de la deman-
day del problema micial

Pero la catequesis no puede contentarse simplemente con detectar correctamen-
te los problemas quiere poder intervenir y darles solucion Es la fase proyectativa,

12Cf E ALBERICH Metodosy opciones catequcticas en Catequetica 34 (1993)1 4 10

13Vease el esquema general del wer metodologico en la mtroduccion del volumen
« 14 Estas reflexiones se mspiran en el metodo de praxeologla pastoral > elaborado por un grupo de inves
ugadores y agentes de la seccion pastoral de la Facultad de Teologia de Montreal, aunque con algunas dife-

rencias en la denominacion de las operaciones y de su contemdo El esquema canadiense preve estas fases
1) observacion 2) problematizacion 3) interpretacion pastoral 4) reelaboracion operativa 5) evaluacion
Cf J G Napeau (Ed ), La praxeologie pastorale Orentations et parcowrs 2vols Montreal Fides 1987

141



donde se elabora un proyecto concreto y un plan articulado de acciéon. Componen-
tes fundamentales de un proyecto operativo son: los objetivos, los agentes, el mode-
lo catequético global, los contenidos, las situaciones y las estructuras de aprendiza-
je, instrumentos y técnicas concretas a disposicion. Gracias a la articulacién de estos
elementos sera posible, no so6lo trazar los contornos de las secuencias de accion
catequética, sino también precisar multiples aspectos relacionados con la organiza-
cién: busqueda y formacion de los animadores, planificacién de los tiempos de
actuacion, sensibilizacion e informacion, relaciones con los colaboradores institu-
cionales, problemas econémicos, formas de evaluacion.

Se llega asi a la hora de pasar a la accién concreta: es el momento de la realiza-
cion, que a menudo requiere una primera experimentacion y las adaptaciones nece-
sarias (sobre la base de un «proyecto piloto»).

Aunque la evaluacién debe acompafiar de por si todas las fases de la proyecta-
cién y de la realizacién, debe existir sin embargo un propio momento evaluativo que
garantice una dltima valoracion de la praxis global. Normalmente, la evaluacién ins-
pira una vision revisada del proyecto global, a medio o largo plazo (fase re-proyecta-
tiva). Este ultimo momento coincide con una nueva fase de observacién, como
punto de partida de un renovado itinerario de proyectacion.

De esta forma el conjunto del itinerario de elaboracidn y realizacién de un pro-
yecto catequético corresponde a la légica de la accidn y constituye, en este sentido,
el método a seguir en la CA.

2. Método como «modelo» o «proyecto» catequético

En un segundo nivel operativo, el método designa el modelo o proyecto
global de referencia. Este corresponde a un momento particular de la 16gi-
ca de la accién presentada antes.

>t

Por proyecto o modelo catequético se entiende un sistema estructurado de facto-
res personales, relacionales, tematicos, operativos y estructurales, dindmicamente
organizados con vistas a la obtencidon de determinadas finalidades catequéticas. La
articulacion dindmica se realiza en torno a los tres polos del syjeto, del objeto y de la
institucion.

En este sentido se puede hablar, por ejemplo, del «método catecumenal» o del
«método de los circulos biblicos». Pero, sea cual sea el método escogido, sea cual
sea la variedad de sus opciones particulares, siempre deberdn aparecer articuladas
armodnicamente las tres acciones pedagdgicas de la transmision: educacion, inicia-
cién y ensenanza 15

atumslaane s sinstnog sb
ey bl ko 2 Tl o e raind 1shorg 2iaup emsldorg a0 2

15 Es preferible la trilogia educar-ensefiar-iniciar respecto a esta otra: enseiar-iniciar-aprender (cf.
A. FossioN, La catéchese dans le champ de la communication. Ses enjeux pour Uinculturation de la foi.
Paris, Cerf 1990, cap. 13; Dossters 2). De hecho, ¢l concepto de aprendizaje incluye ya en si toda trans-
formacion relativamente estable que no dependa exclusivamente de factores de crecimiento bioldgico.
Aprender incluye por lo tanto también la accién de ensefar y de educar. Nétese que entendemos aqui la
accion de educar en un sentido limitado, complementario del de la ensefianza y la iniciacion. Es frecuen-
te encontrar un significado més amplio del término «educar», que abarca el conjunto del proceso de
transmision. e -

‘
.
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2.1. La catequesis de adultos entre educacién, 1
ensefanza e iniciacién

«La catequesis es una educacion de la fe de los nifios, de los jovenes y de los adul-
tos, que comprende de forma especial una ensenanza de la doctrina cristiana,
generalmente ofrecido de forma organica y sistemadtica, con el fin de iniciarlos a la
plenitud de la vida cristiana» (CT 18).

En este texto tres verbos o acciones describen la accion del catequista: educar,
ensefiar, iniciar. Se trata, efectivamente, de la triple accion complementaria de toda
transmision cultural: el objetivo de la iniciacién es esencialmente la integracion en
un grupo y, por lo mismo, el acceso a sus valores y tradiciones; la educacion y la
ensefianza, hundiendo sus raices en la tradicién, transmiten formas de pensar y
légicas de accién para que la persona educada e instruida llegue a ser, a medio y
largo plazo, un sujeto responsable.

La educacion introduce sobre todo en el orden de la conducta, la ensefianza en el
del saber, la iniciacion se refiere al orden del ser. En la accién catequética, estas
tres modalidades contribuyen a precisar sus finalidades especificas:

— La educacion busca la autonomia del sujeto en el orden del actuar. En el con-
texto religioso cristiano, educar a la fe consiste en ayudar a las personas —nifio,
adolescente o adulto— a desarrollar todas las potencialidades del sacerdocio bau-
tismal, desde su condicién de creyentes y a través del uso de la palabra.

— La ensefianza apunta también hacia la autonomia, pero en el orden del saber.
El que no sabe permanece en estado de dependencia. Impedir el acceso a la infor-
macién o filtrarla es algo caracteristico de todos los totalitarismos. De aquf que sea
verdaderamente libre en su camino de fe aquella persona a la cual no se le esconde
la verdad y que puede tomar postura frente a ella, sin quedar bloqueada en una
relacién estdtica con un sistema de «verdades que hay que creer», sino abierta a
una dindmica dialéctica y a una relacion constante con la persona de Cristo (que es
«la Verdad»).

— La iniciacién lleva hacia la autonomia en el modo de ser y de relacionarse con
el mundo. El “iniciador” intenta introducir a alguien en una nueva forma de ser
que le confiere un nuevo status en el grupo de pertenencia. Todos los ritos de ini-
ciacidn ponen esto en evidencia. En la transmision cultural, los procesos de inicia-
cion hacen referencia incisiva a las raices y a las tradiciones, y esto constituye a la
vez su fuerza y su riesgo. El itinerario inicitico pasa a través de las tres etapas de la
prueba, la confrontacién y 1a superacion; prevé tiempos de separacion y de margina-
cién asi como otros de agregacion.!s En el dmbito catequético, el camino catecume-
nal pertenece a esta categoria.

Cada una de estas operaciones tiene sus ventajas y sus inconvenientes, y suponen
el cometido de llevar al otro —y a si mismo— a liberarse de todo lo que aliena al
ser humano. De esta forma, cada uno es invitado a llegar a ser auténomo, de mane-
- -

i3

16 Cf. A.VAN GENNEP, Les rites de passage: étude systématigue des rites. Paris, A. et J. PicarD 1981; A.
PASQUIER, «Initiation, initiation chrétienne», en: A. FAYOL-FRICOUT - A. PAaSQUIER-O. SARDA, L initia-
tion chrétienne démarche catéchuménale. Paris, Desclée 1991, pp. 11-65. e g
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ra que pueda actuar, juzgar y vivir seglin sus propios valores: es decir, ser cfectiva-
mente una persona coherente con su opcién evangélica.

2.2. Larelacion entre animadores y participantes
§ Cada una de estas operaciones crea igualmente una relacién particular §
entre participantes y animadores. Toda la accidn catequética se juega en
un registro relacional, teniendo al Evangelio como criterio y medida. Pero
no siempre se consigue suscitar relaciones de igualdad, sin crear dependen-

cias.

— En el ambito de la iniciacién, las relaciones deben llegar a ser radicalmente
nuevas, en ¢l espiritu de la fraternidad cristiana. En caso contrario, las relaciones
pueden originar una dependencia fusional.

La tentacion del «iniciador» es la de querer ahorrar a los iniciados cualquier
“golpe” o “herida” en los momentos de conflicto. A veces el iniciador quiere evitar
que el iniciado se equivoque o se extravie en el camino, y con este fin se pone a con-
tarle su propia experiencia de conversion. Los participantes, sintiéndose asi segu-
ros, piensan que no es necesario ponerse en camino y atravesar sus propias pruebas,
puesto que, en cierto sentido, el iniciador ha vencido ya la batalla en Iugar de ellos.
A veces el iniciador, queriendo siempre evitar a sus “protegidos” los riesgos y peli-
gros del viaje, les indica los posibles atajos, anticipandoles de un golpe los resulta-
dos del proceso. Pero de lo que se trata es de llegar a una verdadera transforma-
cién, a un nuevo modo de estar en el mundo. Y esto exige que el iniciado recorra él
mismo el camino, que afronte las pruebas y que al final encuentre efectivamente el
reconocimiento de un nuevo status.

— En el dmbito de la enserianza, entre todo enseriante y “alumno” se establecen
vinculos que estdn determinados sobre todo por el acceso y por el dominio del
saber. La posesion del saber hace libres a las personas y permite la asuncion de
opciones responsables.

Los animadores y miembros del grupo deben sentirse como socios corresponsa-
bles: si no, se crea la dependencia, y el animador sera siempre el “ordculo” (el
«maitre a penser») que dice a sus seguidores lo que hay que pensar o hacer. En este
caso, la progresiva abdicacién de los sujetos es particularmente grave y peligrosa, ya
que renuncian a pensar por si mismos y llegan a sustituir el deseo y la basqueda del
saber por las certezas de un cuerpo de doctrina. Ya no queda lugar para la duda.
Pero lo importante es, no solo transmitir los contenidos de 1a fe, sino entregar tam-
bién la llave de acceso a ellos, el camino para alcanzarlos. Si el animador-ensefante
elabora en solitario la correlacion fe-vida, a fin de que los participantes se la apro-
pien, existe el peligro de alienacion. Este saber-hacer didactico y metodolégico del
animador puede llegar a poner en peligro en los participantes la inteligencia de la
fe. Lo que esta en juego es la misma inteligibilidad de la fe.

T

— En el &mbito de la educacion, la relacién entre educador y “educando” apunta
a conseguir la autonomia del creyente en el orden de la conducta, que debe ser
expresion de los valores evangélicos plenamente interiorizados. Se trata, desde
Jluego, de un saber-hacer, pero mucho més rico y exigente que una simple imitacién
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servil del educador, por muy perfecta que sea St la imitacion des-responsabiliza y
des-personaliza, la actuacion cristiana autonoma hace del bautizado un autor origi-
nal —auctor— de su propia vida y de la historia, y le proporciona la verdadera auto-
ndad, la misma que llenaba de estupor a los oyentes de Jesus Gracias a la ayuda
del catequista-educador, los adultos llegan a un cierto momento a ser capaces de
testtmonio personal, incluso en situaciones ineditas y nuevas Ya no tiene necestdad
de consignas o de continuos apoyos para sentirse seguro

El reto a superar aqui esta en la visibilidad y en la autenticidad de la conducta
cristiana Al educador se exige el rigor de la logica de la accion, sobre todo en el
modo de dirigtr la accion catequetica y en la solicitud por equipar a los participan-
tes para hacerlos autonomos

2.3. Interdependencia de los tres modos de transmision

Estos tres modos de transmision se refieren a los mismos sujetos y se desarrollan
en un mismo marco stitucional Fundamentalmente son interdependientes unos
de otros En efecto, no se puede imaginar la miciacion sin la transmision de conoci-
mientos, ni la enseflanza sin el debido retlejo en la esfera de la accion y del ser,
tanto de los ammadores como de los participantes Del mismo modo, la conducta
teclama tambien conocimientos, pues de lo contrario la logica de la accion pasaria
directamente de la observacion espontaneca a la puesta en practica, sin el debido
distanciamiento y confrontacion con las racionalidades exteriores al sujeto (lo que
desembocaria en un fundamentalismo operativo tan nefasto como el fundamenta-
lismo del pensamiento) Por eso debe evitarse la acentuacion unilateral de uno solo
de estos tres modos del actuar catequetico, que resultaria perjudicial, antes o des-
pues De hecho, los tres polos esenciales del organismo catequetico —sujeto, objeto
e mstitucion— son mterdependientes entre st Descuidar uno significa comprome-
ter los tres Privilegiar a uno a costa de los otros puede traer malas consecuencias
Una actividad catequetica es armonica cuando sabe articular los tres componentes
de la niciacion, la ensefianza y la educacion

Cualquiera que sea, en ultumo termino, el modelo o proyecto catequético
escogido, todo metodo catequetico debera garantizar, aunque en formas
diferentes, el acceso de los participantes a la autononua bien entendida en
el orden del ser, del saber y del saber-hacer No se debe olvidar nunca esta
orientacion de fondo, recurriendo al triple mstrumento de la educacion,
de la ensenanza y de la intciacion

. : i =

. Método como secuencia de intervenciones operativas

En esta acepcion se habla de metodo para indicar la secuencia de actos o
mtervenciones que, sigutendo la programacion, llevan a realizar concreta-
mente la catequesis

AW G
VAN
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3.1.

SNV VYW ANV

— La palabra comprende un ampho abanico de formas didacticas, como son la
exposicion, la explicacion, la discusion, la reflexion, la investigacton, la narracion, el
anuncio, la dramatizacion, etc

— La relacion entra en juego a traves de factores como mteracciones (en rela-
cion con las formas sociales), dinamica de grupos, dinamica comunitaria, conviven-
c1a, expertencia de compartir, amistad, sentido de pertenencia, etc

— La accion se lleva a cabo en el compromiso por medio de testimonios, accio-
nes sociales, actividades de promocion humana y cristiana, animacion, colabora-
cion, etc Hay que advertir que la accion no debe reducirse a simple consecuencia
de la CA, como algo que se pondria en practica “despues” de esta La accion es
parte integrante de la CA, y debe comenzar a llevarse a cabo durante el desarrollo
mismo de la catequesis 18 :

i}

— La celebracion se mantfiesta por medio de ritos, acciones simbolicas, oracion,
meditacion, juego, danza, canto, expresion corporal, etc , mtroduciendo la dimen-
sion simbolica en el corazon mismo de la accion catequetica y proporcionando a la
catequesis el «lenguaje global» necesario para la maduracion de la fe

La presencia de estos cuatro factores y su reciproca articulacion permiten califi-
car como CA las diversas actividades de ensefanza, de miciacion y de educacion
Otras actividades, como el estudio de la teologia o la formacion para los mimisterios
o exigen necesarlamente estos cuatro componentes Si estan presentes, por ejem-
plo en la formacion de los catequistas, se da a entender que existe una dimension
catequetica en tal actividad, aunque no sea esta su objetivo primario Todo metodo
catequetico para adultos deberia pues comprender, de una u otra forma, elementos
vinculados a estas cuatro funciones, aunque en proporcion diferente, segun que se
trate mas de ensenanza, de 1niciacion, o de educacion

17Ct Cat Iglesia cap 1
18 En efecto ¢que sentido tendria una catequesis que explicase lo que es el amor al propmo pero sin
ofrecer experiencias concretas de este amor /ic ef nunc? Cf Cat Iglesia cap 6
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Los cuatro factores basicos de la actuacion

Ordinariamente la secuencia operativa suele realizarse entrelazando cua-
tro funciones la palabra, la relacion, la accion y 1a celebracion La primera
se refiere a los elementos relacionados con el “conocer” y el “comprender’
(elementos didacticos y cognoscitivos), la segunda al conjunto de las inter-
acciones entre las personas (elementos relacionales e mteractivos), la tercera
afecta al ambito de la accion y del testimonio (elementos operativos), mien-
tras que la ultima hace referencia al rito, a la fiesta y al “hacer memorna”
(elementos simbolicos y celebrativos) En el fondo se trata de activar en el
proceso de la catequests las funciones o mediaciones fundamentales de la
Iglesia la martyna, la konomia, 1a diaconia y la liturgia 7

by
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3.2. Del saber por experiencia a la experiencia del saber 19

La articulacién de los elementos cognoscitivos, relacionales, operativos y
celebrativos pone también en movimiento la dialéctica entre teoria y pric-
tica, entre el nuevo saber y la experiencia. Si es propio del adulto poseer
experiencia de vida, esta estard necesariamente presente en la CA, no
solo como plataforma de base a integrar en el camino propuesto, sino
también como exigencia de llegar a resultados positivos: la CA debe ofre-
cer espacios de experiencia en relacion estrecha con los procesos puestos
en préctica. %

Esta constatacién ayuda a clarificar la relacién entre dos tipos de saber: el saber
experiencial y el saber tedrico.

— El saber experiencial es el que ya poseen los participantes y ¢l animador. Con-
tiene estructuras y representaciones elaboradas a lo largo de la vida a partir de las
reacciones frente a la realidad, multiples informaciones recogidas a lo largo de los
afios, asi como modelos culturales socializados por la persona. Este saber, estrecha-
mente vinculado a la realidad, es fragmentario y suele estar desorganizado. En él se
da una riqueza de intuiciones, de adquisiciones, pero también de problemas no
resueltos, por lo que corre el peligro de producir distorsiones de la realidad y de
carecer de coherencia logica.

— El saber tedrico es global y responde a la necesidad de comprender, de inter-
pretar y de establecer relaciones coherentes entre causa y efecto. Manteniéndose a
distancia con respecto a la experiencia, puede corregir sus distorsiones y organizar
el saber experiencial, dando respuestas a sus problemas abiertos.

Los dos modos del saber interaccionan reciprocamente. El saber experiencial
interpela al saber tedrico y le obliga a integrar los datos de la experiencia. Pero el
saber tedrico tiende a rehusar la experiencia, endureciéndose y olvidando que tam-
bién él tiene su origen en aquella. Pero al mismo tiempo proporciona a la experien-
cia la estructura indispensable para organizar los conocimientos adquiridos. Si se
olvida esta doble relacion se corre el riesgo de convertir la experiencia en la tnica
guia del aprendizaje o de sufrir el imperialismo cientifico fundado sobre el culto del
«producto acabado» (légica de los resultados mas que de los instrumentos) y del
pensamiento estructurado que impide suscitar problemas y poner en tela de juicio
los saberes adquiridos. El pensamiento debe desarrollarse a través de los dos tipos
de saber: el saber experiencial ofrece un esbozo, el saber tedrico garantiza una
representacion coherente y extensible de la realidad.

Por lo tanto, en la CA el método debera tener en cuenta las exigencias relaciona-
das con los dos tipos de saber, dando tiempo a los participantes para recorrer por si
mismos una parte del camino. Si la palabra es transmitida Gnicamente de forma
deductiva, podra dar la impresién de una gran coherencia, y este modo de obrar
parecera mas facil por el momento, pero se corre el riesgo de transmitir un saber

19 Estas reflexiones se basan en algunos estudios de la revista Education Permanente, n.° 100/101
(1989). Para la distincion entre saber experiencial y saber tedrico, que se remonta a Kerschensteiner, cf.
G. ARTAUD, L'intervention éducative, au-dela de l'autoritarisme et le laisser faire. Ottawa, Presses Universi-
taires d’Ottawa 1986.
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teorico desprovisto del significado que revestia para quien lo ha construido Buscar
en el saber teorico solamente aquello que responde a las necesidades, a las preocu-
paciones y a las preguntas de la experiencia equivale a instrumentalizarlo y a des-
menuzarlo De ahi que pierda su capacidad de interpretar y crear coherencias

Por otra parte, s1 la logica de la exposicion no tiene en cuenta y no integra el
saber experiencial, este quedara relegado a la margmalidad por parte de los partici-
pantes Pero, en el fondo, sera la experiencia y sus representaciones marginadas las
que seguiran determinando la vision de la realidad y decidiendo las pautas de
accion En este caso se corre el peligro de hacer asimilar palabras sin sentido o de
mflar la mente sin ninguna relacion con la realidad Los saberes teoricos se sobrepon-
dran sumplemente al saber experiencial sin modificarlo Por otra parte, no se trata de
hacer del saber experiencial la unica guia del 1tinerario catequetico En los dos
casos habria yuxtaposicion, pero no mteraccion entre los cuatro factores basicos la
palabra, la relacion, la accion y la celebracion

La mteraccion de los dos saberes tiende hacia una umdad diwalectica entre conti-
nuidad y ruptura Hay necesidad de confinuidad entre saber experiencial y saber teo-
rico para que la catequesis resulte significativa, es decir, util ¢ importante (respues-
ta a las necesidades) Pero tambien es necesaria la ruptura, ya que, s1 no, el nuevo
saber no llevaria a la superacion que hace estallar los limites estrechos del saber
experiencial y lo hace salir de las aproximaciones

: i Y

3.3. El proceso didactico: una propuesta concreta

Para favorecer la interaccion entre los cuatro factores se aconseja un cami- %
no en tres tiempos . T L A

a) Exploracion de las propias vivencias

La existencia de un saber no explicitado en la conciencia de los participantes trae
una doble consecuencia para la catequests

— estos pueden sentirse idefensos y en duda sobre su capacidad personal, renun-
ciando a toda nstancia critica y dejandose adoctrmar (se convierten en discipulos
del maestro),

— s1 el saber experiencial queda impreciso (por falta de explicitacion), resuye la
confrontacion con el saber teorico

Esta primera fase de exploracion coloca a los participantes frente a si mismos,
provoca una concientizacion en ellos y les permute aferrarse a sus certezas y a sus
preguntas Esto se consigue solicitando un 1nventario del saber acumulado en la
experiencia y la toma de conciencia de las representaciones de la realidad que se
derwan de ella (opiniones, juicios, valores, etc )

b) Asumilacion del saber teorico

Se trata ahora de permutir a los participantes tener un cierto dominio del conte-
nido de los conceptos, de percibir las relaciones existentes entre los elementos de
las estructuras
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Para llegar a conseguir esto hace falta contimuudad y ruptura la catequesis pone a
disposicion las claves simbolicas que permiten interpretar mejor la experiencia ¢
mnvitan a superarla mediante una estructura logica, organica y coherente (que no
debe aparecer como inmutable, sino coherente y generalizable) El animador
comunica su propia percepcion de este saber no solo el resultado sino tambien el
camino para alcanzarlo

c) Integracion

Este tercer momento es indispensable para permutir a los participantes integrar
en la propia experiencia las nuevas reflexiones y tomas de conciencia De lo contra-
110, las intuiciones y opciones que han surgido en el momento de la exploracion del
saber experiencial podrian seguir determinando las actitudes profundas, mientras
que los descubrimientos y los cambios operados por el saber teorico se manten-
drian solamente a nwel de razonamiento y de juicio la reflexion y el juicio no com-
cidirian por lo tanto con la conducta y con el ser profundo

Siguiendo una relacion dialectica, el saber estructurado enriquece la experiencia
cuestionandola, al mismo tiempo que resulta modificado por ella No solo tendra
que vertficar sus propias raices y el camino segutdo para estructurar el saber stno
que tambien, al confrontarse con la experiencia, debera reconsiderar y amphar sus
propias sintests, ast como la forma de expresarlas La correlacion entre el orden
mas subjetivo del saber experiencial y el mas objetivo del saber teorico abre a una
nueva sintesis, no solo del saber, sino de la persona en su totalidad

Esta integracion tiene lugar siempre en el horizonte de la elaboracion de sentido
Gracias a ella, la CA conduce a los participantes y animadores a una transforma-
cion y a un cambio no solo cuantitativo (en el orden de los conocimientos), sino,
sobre todo, cualitativo

Normalmente la integracion se ve favorecida por la produccion creativa que per-
mite a los participantes recibir el nuevo saber como un mensaje personal, integrado
en un proyecto de vida Ahora es posible que brote una palabra nueva y sean esti-
muladas nuevas experiencias

4. Método como empleo de técnicas, instrumentos y materiales

Con frecuencia se oye hablar de “metodos en catequesis haciendo referencia a
las tecnicas, instrumentos o materiales utilizados (como cuando se habla del meto-
do del role-playing, o del «metodo del discoforum», o del metodo del montaje
audiovisual) Es una terminologia impropta, si se refiere a la simple utilizacion de
estas tecnicas o mstrumentos En el fondo, se trata mas bien de un aspecto particu-
lar de las fases proyectativa y realizativa, relativo a la seleccion de los mstrumentos
adecuados -

4

lil. TECNICAS, INSTRUMENTOS Y MATERIALES

Esta ultima parte presenta unda panoramica sintetica de algunos medios e
mmstrumentos practicos al servicio de la CA Distinguimos ante todo las tec
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$  nucas de los instrumentos o matertales y tratamos de precisar sus respectivas
{ tunciones en el proceso de aprendizaje

El animador no debe olvidar que las tecnicas o instrumentos estan siem-
pre al servicio de los objetivos que se persiguen jamas deben convertirse
en fines por st mismos Su eficacia depende sobre todo de su utihizacion
apropiada La experiencia hace ver como el mejor documento o el
ambiente mas confortable pueden dar resultados negativos s1 son mal uti-
lizados

1. Las técnicas y sus funciones

Las tecnicas son procesos o procedimientos al servicio del aprendizaje y de su
estructuracion Su uso influye y determina la situacion de aprendizaje En la practi-
ca no es facil distinguir las fecnicas de los instrumentos, porque muchos instrumen-
tos pueden estar vinculados a una tecnica Por ejemplo, un montaje audiovisual
que, de por si, €s un mstrumento, requiere para su uso una determinada tecnica
(didactica)

A veces se acusa a las tecnicas de ser instrumentos de manpulacion, sobre todo a
causa de su fuerza de seduccion Es lo que sucede especialmente cuando estas tec-
nicas conectan con las zonas inconscientes de las personas, sobre todo a nivel emo-
tivo Pero tengase en cuenta que nunca producen estos resultados de forma casi
automatica y mecanica Y es por lo tanto un deber profesional de los animadores
saber servirse de ellas de modo consciente, poniendolas al servicio de las personas y
de los objetivos que se han fijado en comun Muy especialmente serd importante
que el animador evite el uso de algunos procesos psico-tecnicos, utiles quizas en un
contexto de terapia, a no ser que sepa dominarlos de forma responsable No se
debe jugar a ser aprendiz de brujo

Objeto de las tecnicas es estimular y facilitar el aprendizaje en las tres modali-
dades de la educacion, de la ensenanza y de la iniciacion No es posible respon-
der a prior1 a la pregunta sobre cual es, en cada caso particular, el método mejor
Esto dependera, sobre todo, de las mtenciones del animador, de los objetivos
que el grupo se ha fijado, y de la funcion que se les atribuye dentro del grupo
No se pueden deducir sitmplemente las tecnicas de los objetivos operacionales, ya
que forman parte del acto pedagogico junto con las personas, el contenido, los
metodos y los objetivos Todos estos elementos deben poder integrarse y articu-
larse funcionalmente Seria pedagogicamente incoherente, por ejemplo, reflexio-
nar sobre la eclesiologia conciliar de comunion, utilizando exclusivamente tecni-
cas de transmusion del saber que relegan a los participantes al papel pasivo de
oyentes

Es posible clasificar las tecnicas segun la funcion que estan llamadas a desarro-
llar Algunas estimulan la adquisicion de conocimientos, mientras otras sirven para
motivar, para explorar las experiencias y las expectativas de los participantes, o qui-
zas para favorecer las mteracciones dentro del grupo Con frecuencia se prestan a
usos diferentes Una vez mas conviene subrayar que toca al animador precisar su
funcion, no solo en perspectiva didactica, sino sobre todo con sensibilidad pedago-
gica y en funcion de los participantes
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El cuadro de la pagina 153 ofrece un abanico de tecnicas, entre las mas usadas,
con mdicacion de la funcion que se puede atribuir a cada una 20

2. Instrumentos y tipos de aprendizaje

Los nstrumentos o materiales son soportes visuales y sonoros (por ejem
plo pizarra, pelicula, disco) y utensihios materiales a disposicion de los ani-
madores y formadores para favorecer las adquisicrones en los campos del
ser, del saber y del saber hacer, juntamente con las tecnicas

Solo de forma parcial un modelo pedagogico esta normalmente vinculado a ciertos
mstrumentos y a su utilizacion (por ejemplo, un montaje audiovisual puede ser utili-
zado en un proceso deductivo y magisterial o bien en uno inductvo y participativo)

A veces el mstrumento es un simple subsidio que el animador utiliza para hacer
mas claro y vivo el contenide En este caso, se trata sumplemente de un medio para
transmitir un saber Pero el mstrumento puede tambien convertirse en un verdadero
auxiliar, s1 se utiliza como una nueva fuente de mformacion Cuando en una situacién
determinada no es posible distribuir entre los participantes las diferentes funciones
de animacion, un instrumento puede hacer el papel del experto que proporciona
mnformaciones (por ejemplo, un texto que es estudiado conjuntamente) Pero es claro
que el instrumento no podra nunca desarrollar propiramente tareas de ammacion

El instrumento puede llegar a convertirse en un parastto st el mflujo y la fascina-
clon que ejercita acaparan el interes En este caso el mstrumento desvia la atencién
y no cumple la tarea que le corresponde

El uso y la diferenciacion de los instrumentos favorecen la adaptacion al ritmo y
al estilo de aprendizaje de cada uno Algunas personas son mas “visuales”, mientras
otras aprenden por via auditiva Algunos necesitan cerciorarse y verificar ellos mis-
mos para comprender (aprendizaje activo), otros deben teorizar y elaborar modelos
(aprendizaje por conceptualizacion), otros quizas llegan a aprender, no por haber-
lo podido hacer ellos mismos o haber conceptualizado la teoria, sino porque han
teudo tiempo y espacio para reflexionar sobre ello y rehacer el proceso de refle-
xion (aprendizaje reflexivo) Y hay toda una clase de adultos que aprende simple-
mente s1 se les proporciona una presentacion concreta de los distintos temas, sin
que sientan la necesidad de contribuir a su realizacion (aprendizaje concreto) En
consecuencia cada uno, segun sea mas activo o reflexivo, segun se sienta atraido por
las aplicaciones concretas o por la conceptualizacion, se encontrara mas a su gusto
con las tecnicas e mstrumentos que mejor correspondan a su estilo de aprendizaje

Para una panoramica smtetica de los imstrumentos mas usados y de su funcion,
vease el cuadro de la pagia 154

SUGERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

W Reflexiones sobre el metodo e indicaciones metodologicas para la CA se encuentran en
cast todos los manuales y tratados de CA Lo mismo se puede decir sobre el tema mas espe

20 Para la explicacion de las distintas tecnicas como tambien de los istrumentos del cuadro de
pag 154 remitimos a las obras de metodologia citadas en la bibliografia final del caprtulo
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cifico de la figura del catequusta o del ammador de la CA Por ello se remite a la bibliografia

general, al final del volumen Senalamos en particular ;

FoLtz N T (Ed ), Handbook of Adult Religious Education Birmingham, Alabama, Religious
Education Press 1986

Francia CNER, cap IV («Actores e mterlocutores») y toda la parte tercera («Una pedagogia
para la catequesis de adultos»)

DeBoOY 11, Getting Started In Adult Religious Education A Practical Guide Nueva York,
Paulist Press 1979

Dossters 6 'y T (Comment batir une activite educative) y 9 (Educateur de la for competences et
CONVICHONS )

ELias J L, The Foundations and Practice of Adult Religious Education Malabar, Florida,
Robert E Knieger 1982, cap VII-X

G1UsTI G, Comunita cristtana e catechest deglt adulti Problemi e prospettive Leumann
(Turm), Elle D1 C1 1991, cap VII («Il metodo nella cateches deglt adulti»)

Modes d’emplor du catechisme pour adultes Guide d’utilisation propose par le CNER Paris,
Association episcopale catechistique 1992

NADEAU J-G (Ed), La praxeologie pastorale Ornentations et parcours 2 vols Montreal, Fides
1987 [Estos volumenes ofrecen una aproximacion a la practica pastoral desde el punto de
vista de una teoria de la praxis ]

NOYE D - PIVETEAU J, Guide pratigue du formateur 2 Ed Paris, INSEP 1985

SORAVITO L, Ortentamentt per un progetto di catechest degh adultt Teumann (Turm), Elle Dt
C1 1990, cap VI («Linee metodologiche della cateches: degh adulti»)

W Con respecto a las tecnicas metodologicas la bibliografia es abundante Para la CA en par-
ticular senalamos

BEAUCHAMP A - GRAVELINE R QUIVIGER C, Comment arnimer un groupe Montreal, Les Edi
tions de VHomme 1976 (Trad esp Como ammar un grupo 3 ed Santander, Sal Terrae 1985)
[Panorama muy rico y practico sobre las posibilidades operativas en los grupos de adultos |

CENTRE NATIONAL DE L ENSEIGNEMENT RELIGIEUX, Lancer, animer, evaluer un groupe
Catechese d’adultes Angers, Ed CRER 1981

EmEIs D Scumritt K H, Kleine Methodik der Erwachsenenbildung in der Kirche Anregungen
und Merkblatter fur Veranstalter, Referenten, Gesprachsleiter und Gruppen Friburgo-Basi-
fea-Viena, Herder 1974

GARITANO F , La continurdad de los grupos de catequesis de adultos, en ‘Actuahdad cateque-
tica” n © 139 (1988) 383-397

GROM B, Methoden fur Religionsunternicht, Jugendarbert und Erwachsenenbidung 4 Ed Dus-
seldorf, Patmos 1984 (Trad 1t Metod: per 'insegnamento della religione, la pastorale giova-
nile e la formazione degl adulti 2 ed Leumann [Turin], Elle D1 C1 1989) [Esta obra ofrece
un cuadro muy rico de tecnicas, distribuidas segun las funciones que desarrollan en orden
al aprendizaje |

KARNER L, Handbuch der praknischen Gememndearbeit Friburgo, Herder 1990

MuUCCHIELLI R, La conduite des réumons Paris, Les Editions ESF  Entreprise moderne
d’edition et Librairies Techniques 1983

MULLER P, Methoden in der kirchlichen Erwachsenenbildung Munich, Kosel 1982 [Reflexio-
nes teoricas sobre el papel de las tecnrcas, los criterios de seleccion y cuadro de conjunto
de las tecnicas utilizables, en forma de fichas de trabajo |

RAMIREZ GALLARDO M2 DEL S, Metodos de formacion de adultos Madnd, PPC 1989

TIGUE J - SZENRENTKERESTI K , Rethinking Adult Religtous Education, a Practical Parish
Gurde Nueva York, Paulist Press 1986

VELING T , Adult Farith Formation and the Small Group Setting, en “Word in Life” 36 (1988)3, 3 10
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TECNICAS PARA LA CATEQUESIS DE ADULTOS

13 Estimular la participacion activa

12 Construir Ia comunidad

11 Estimular la vida de grupo

10 Expresar el mensaje

9 Inteniorizar el mensaje

8 Estimular ¢l cambio

7 Confrontar los valores

OBJETIVOS

6 Buscar y aplicar soluciones

5 Analizar temas y problemas

4 Proporcionar informaciones

3 Detectar el saber experiencial

2 Suscitar expectativas y necesidades

1 Motivar, suscitar mnteres 112134516 |7 (|89 (10]11{12{13

a) Metodo de casos

.
%
&
ole
3
KN
.
!

b) Solucion de problemas

¢) Encuesta

d) Rol-playing y variaciones

Sl I S B O T S S
*

¢) Montaje audiovisual/film/video

f) Conferencia, exposicion 5

g) Relacion de sintesis

* | k| k| ¥
E I I S S S T S I S

h) Forum, debate, discusion DS

1) Testimonio o

ole

1) Analisis de experienclas o

TECNICAS EN LA CA

o3
f
*
.
X%
3

k) Simulaci6n < e

*
*

1) Lectura e *

m)Expresion creativa (corporal,
musical, escrita, poetica, pictorica) | % | * | % * | k¥ |k

n) Visita (de lugares, monumentos )

) Accién concreta X * ]k | *

* TECNICA MUY FAVORABLE Y APROPIADA
- TECNICA FAVORABLE EN FORMA SECUNDARIA +
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INSTRUMENTOS Y SUBSIDIOS PARA LA CATEQUESIS DE ADULTOS

SER ) i
8. Proponer estilos de vida, valores

7. Expresar y manifestar actitudes

6. Influir sobre las personas, implicar

SABER HACER
5. Estructurar la accién

4. Presentar un ejemplo

OBJETIVO / FUNCION

SABER
3. Esbozar soluciones

2. Estructurar los elementos

1. Presentar informacién 1 2|3 4 516 7 8

A) SUBSIDIOS VISUALES
Pizarra, murales, carteles * | ¥ o+

Fotos, estampas, diapositivas ¢ i 4 * | |

Gréficos, croquis, esquemas * |k x

B) DOCUMENTOS ESCRITOS
Libros, folletos, documentos, textos E I S I S 3 By

Fichas de trabajo, cuestionarios, ejercicios,
pautas de andlisis * k| ¥ 3 )

INSTRUMENTOS

Notas de sintesis, resimenes * | k| ¥k

C) MEDIOS AUDIO-VISUALES
Montajes, film, video ¥ | k| k| K * | k| ¥

Registracion en video de la préctica de grupo | E I S B S B

D) DOCUMENTOS SONOROS
Muisica (disco, cinta, casete...) Ly o ¥ | ok | o

* INSTRUMENTOS APROPIADOS
+ INSTRUMENTOS UTILES, EN FORMA SECUNDARIA

154




BIBLIOGRAFIA GENERAL

DOCUMENTOS OFICIALES SOBRE LA CATEQUESIS DE ADULTOS

Indicamos algunos documentos de las Conferencias Episcopales o de los organismos oficia-
les responsables de la catequests

CATHOLIC ADULT EDUCATION CENTRE - CATHOLIC EDUCATION OFFICE, Towards Adult
Faith Adult Education m Faith in the Catholic Church in Australia Today Melbourne 1983

COMISION EPISCOPAL DE CATEQUESIS JUNTA CATEQUISTICA CENTRAL, Algunas reflexiones
sobre catequests de adultos Buenos Aires, Oficina del Libro 1991

COMISION EPISCOPAL DE ENSENANZA Y CATEQUESIS, Catequesis de adultos Orientaciones
pastorales Madnd, Edice 1991

CONSEJO INTERNACIONAL PARA LA CATEQUESIS, La catequesis de adultos en la comunidad cnis-
tiana (Algunas lineas y onentaciones), en Actuahdad catequetica n 147 (1990) 351-390

DEPARTMENT OF EDUCATION - UNITED STATES CATHOLIC CONFERENCE, Serving Life and
Fawth Adult Religious Education and the American Catholic Community Washington,
D C, Department of Education, United States Catholic Conference 1986

BisHOPS” CONFERENCE OF ENGLAND AND WALES, Living and Sharing our Faith, a National
project of Catechests and religious Education To Be a People of Hope, Adult Education a
christian perspective, edited by A Patnick Purnell Londres, Collins 1987

CANADIAN CONFERENCE OF CATHOLIC BISHOPS - NATIONAL OFFICE OF RELIGIOUS EDUCA
TION, Adult Faith, Adult Church A report on the recommendations of the National Advisory
Commuittee on Adult Education Ottawa, Publications Service, Canadian Conference of
Catholic Bishops 1986

NATIONAL CATECHETICAL ASSOCIATION, Adult Christian Educanion Second Draft Londres,
National Catechetical Association 1986

SECRETARIADO NACIONAL DA EDUCACAO CRISTA (Ed ) A Catequese de adultos na comuni
dade cnsté Algumas hinhas e onentagoes Lisboa, Secretariado Nacional da Educagéo
Crista 1991

UFrFICI0 CATECHISTICO NAZIONALE, Adultr nella fede tesumont di canta Orientamenti per la
catechest degh aduln Schede di lavoro in preparazione al Convegno Nazionale 1992 1eu-
mann (Turm), Elle D1 Ci 1990

UFFICI0 CATECHISTICO NAZIONALE, Adulti e catechest nella comunita Orientamenti per la
catechest degh adulti n 2 Leumann (Turm), Elle D1 C1 1991

OBRAS GENERALES SOBRE LA CATEQUESIS DE ADULTOS

BRENNAN G - K KRONIN, Adult Religious Education, Theory to Practice Great Wakering
Essex England, Mayhew McCrimmon 1984

CENTRE NATIONAL DE L’ENSEIGNEMENT RELIGIEUX, Formation chretienne des adultes Un
guide theorique et pratique pour la catechese Paris, Desclee de Brouwer 1986 (Trad esp
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CENTRO NACIONAL DE ENSENANZA RELIGIOSA DE FRANCIA, Formacion cristiana de adul-
tos Guia teorica y practica para la catequests ‘Traduccion, adaptacion y presentacion
Vicente M? Pedrosa Bilbao, Desclee de Br 1989)

CENTRE NATIONAL DE L’ENSEIGNEMENT RELIGIEUX, Quand les chretiens disent leur for
Babel ou Pentecdte? Catechese d’adultes Angers, Ed CRER 1982

CONFERENCE EUROPEENNE DES CATECHUMENATS, Aux commencements de la for Pastorale
catechumenale en Europe aujourd’hur Paris/Montreal, Mediaspaul & Editions Paulines
1990 (Trad esp CONFERENCIA EUROPEA DE CATECUMENADO, Los comienzos de la fe
Pastoral catecumenal en Europa hoy Madrid, Paulinas 1990)

DeBoy JJ, Getting Started In Adult Religious Education A Practical Guide Nueva York,
Paulist Press 1979

DREHER B K LANG, Theologische Erwachsenenbldung Didaktische-methodische Emfuhrung
Graz Viena Colonia, Styria 1969

ELias J L, The Foundations and Practice of Adult Religious Education Malabar, Florida,
Robert E Krieger 1982

EMEIS D - K H SCHMITT, Klemne Methodik der Erwachsenenbildung in der Kirche Friburgo,
Herder 1974

EXELER A - D EMEIS, Reflektierter Glaube Perspektiven Methoden und Modelle der theologis-
chen Erwachsenenbildung Friburgo, Herder 1970

FeIFEL E (Ed), Erwachsenenbidung Glaubenssinn und theologischer Lernprozess Zurich,
Benziger 1972

FerreL E (Ed), Handbuch der Religionspadagogik Band 111 Religions-padagogische Hand
lungsfelder in kirchiicher Veramwortung Gutersloh Zurich, Gerd Mohn-Benziger 1975, pp
337 387

FoLtz N T (Ed ), Handbook of Adult Religious Education Birmingham, Alabama, Religious
Education Press 1986

FossioN A - L RIDEZ, Adultes dans la for Pedagogie et catechese Tournai-Bruxelles, Des-
clee-Lumen Vitae 1987

GIGUERE P A, Une for d adulte Ottawa, Novalis-Mediaspaul 1991

Giusti G, Comunita crishana e catechest deglt adulti Pioblemu e prospettive Leumann
(Turm), Elle D1 C1 1991

GRAND’MAISON J , La seconde evangelisation Tome 1 Les temoins, Tome 11,1 Outils
majeurs, Tome 11,2 Ounils d’appoint Montreal, Fides 1973

HUNGs FJ, Theologische Erwachsenenbildung als Lernprozess Didaktische Grundlegung
Maguncia, Matthias-Grunewald-Verlag 1976

LLANES TOVAR R, La catequests de adultos en la actualidad Mexico, s e 1984

McKENZIE L, Religious Education of Adults Birmingham, Alabama, Religious Education
Press 1982

MILAN P, Adulti nella Chiesa Orentamenti pastorall per una catechesi nussionaria n Itaha
Rovigo, Ist Padano di Art1 Grafiche 1981

MORAN G, Vision and Tactics Toward and Adult Church Nueva York, Herder and Herder 1970

MORAN G, Education Toward Adulthood Religion and Lifelong Learming Nueva York, Pau-
list Press 1979

NicHOLS K - J CUMMINS, Into His Fullness Christian Adult Education Today Middlegreen,
Slough, St Paul Publ 1980

OFFICE DE CATECHESE DE QUEBEC - NOVALIS, Universite Saint-Paul, Ottawa (Eds ), Dossters
d’andragogie religieuse Ottawa, Novalis 1981-1985 (10 fasciculos)

Ruiz Diaz J, Buscando la wdentidad cristiana Aproximaciones catequeticas Madrid, San Pio
X 1983

SARIS W , Living the Faith Together Relationship Catechesis Londres, Collins 1985

ScaBINL P (Ed), Catechest per cristiani adulti Proposte ed esperienze Roma, Paoline 1987

SORAVITO L, Onientamenti per un progetto di catechest degl aduli Leumann (Turm), Elle D1
C11990

156




TESSAROLO A (Ed), La catechest degl adulti, nuova scelta pastorale della chiesa wtaliana
Boloma, Dehoniane 1978

REFLEXIONES Y ESTUDIOS

Dentro de la amplia produccion existente, presentamos esta seleccion de hbros y articulos,
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LA PRACTICA DE LA CATEQUESIS DE ADULTOS: Q e '
CATECISMOS OFICIALES PARA ADULTOS

Pasamos ahora de los estudios sobre la CA a la documentacion relativa a la CA en acto, sena-
lando ante todo algunos catecismos oficiales de los episcopados, con indicacion de algunos
comentar1os y subsidios

3
Alemania £

DEUTSCHE BISCHOFSKONFERENZ (Ed ), Katholischer Erwachsenen katechismus Das Glau-
bensbekenntnis der Kirche, Verlagsgruppe “Engagement” 1985 (Trad esp CONFERENCIA
EpiscoPAL ALEMANA, Catecismo Catolico para Adultos La fe de de la Iglesta Madrid,
BAC 1988)

Para la utthizacion de este catecismo, cf

KasSPER W (Ed ), Emnfuhrung in den Katholischen Erwachsenenkatechismus Grundkonzept
des neuen Katechismus und Eroffnung der Diskussion Dusseldorf, Patmos-Verlag 1985
Lesebuch zum Katholischen Ernachsenenkatechismus Aschaffenburg, Paul Pattloch Verlag

1986.

De notable nteres es el catecismo para adultos de la Iglesia Evangelica alemana

JETTER H et al (Eds ), Evangelischer Erwachsenenkatechismus Kursbuch des Glaubens Im
Auftrag der Katechismuskommission der Vereinigten Evangelisch Lutherischen Kirche
Deutschlands 5 ed , Gutersloh, Gutersloher Verlagshaus Gerd Mohn 1989

3
Beélgica

DE BISSCHOPPEN VAN BELGIE, Geloofsboek Tielt, Lannoo 1987

LES EVEQUES DE BELGIQUE, Lwre de la for Bruxelles-Tournai, Desclee 1987
Sobre el «Libro de la fe» belga, cf

HARPIGNY G, 4 propos du Livre de la For, en “La Foi et le temps 17 (1987) 259-280

KNOCKAERT A - VAN DER PLANCKE C, Lore de la for Dossier d utiisation n ° 1 Bruselas,
Lumen Vitae 1987

IDEM, Lwvre de la for Dossier d utilisation n ©2 Bruselas, Lumen Vitae 1987

IDEM, «Livre de la forr Les evéques de Belgique, en “Nouvelle revue theologique” 109 (1987)6,
801 828

Colombia

CONFERENCIA EprisCOPAL DE COLOMBIA, Catecismo basico para adultos Creemos en Jesucris
to Bogota 1988

Espaina

CONFERENCIA EPISCOPAL ESPANOLA, Esta es nuestra fe Esta es la fe de la Iglesia, Madrd,
EDICE 1986

Estudios sobre el catecismo

Estudios sobre el catecismo esta es nuestra fe esta es la fe de la iglesia, en  Actualidad catequett
ca” n © 132 (1987) (numero monografico)

Francia

LES EVEQUES DE FRANCE, Catechisme pour adultes L Alhance de Dieu avec les hommes,
Paris Association episcopale catechistique 1991 (Trad esp CONFERENCIA EPISCOPAL

I



FRANCESA, Catecismo para adultos La alanza de Dios con los hombres Bilbao, Desclee de
Brouwer 1992)

Existe una guia para la utilizacion de este catecismo

CENTRE NATIONAL DE I’ENSEIGNEMENT RELIGIEUX (CNER), Modes d’emplor du catechisme
pour les adultes Guide d utilisation propose par le CNER Paris, Association episcopale
catechistique 1992

Cf tambien

ADLER G , Catéchisme pour adultes, en “Etudes” tome 375 (1991)1-2, 255-261

Bacor J P, Le catechisme pour adultes, en “Recherches de science religieuse” 79 (1991)3,
401-413

BiLLe L M, Le Cateclusme pour adultes des evéques de France, en “Catechese * 31 (1991)124,
63-76

KNOCKAERT A, Les evéques de France le Catechisme pour adultes, en Lumen Vitae” 46
(1991)4, 455 463

MARLE R, Le langage d'un catechisme, en “Catechese” 31 (1991)124, 77-90

Holanda - ” L el

De meuwe katechismus Geloofsverkondiging voor volwassenen Hilversum-Antwerpen, Paul
Brand 1966 (Trad esp Nuevo catecismo para adultos Version mtegra del catecismo holan-
des Barcelona, Herder 1969)

El catecismo holandes posee numerosas publicaciones de apoyo para la comprension y la
utilizacion Entre las obras publicadas en castellano, cf

BLESS W - VAN LEEUWEN H , Manual del catecismo holandes Barcelona, Herder 1972

DREISSEN J , Dragnostico del catecismo holandes Estructura y metodo de un libro revoluciona-
no Ihid 1972

VILLAVERDE BEATO J M, Trasfondo ideologico del Catecismo holandes Bilbao, Mensajero
1970

[l

ltalia

COMMISSIONE EPISCOPALE PER LA DOTTRINA DELLA FEDE LA CATECHESI E LA CULTURA, Sig-
nore, da chi andremo? Il catechismo degl adulti Roma, Ed Conferenza Episcopale Italiana
1981 (Trad esp COMISION EPISCOPAL ITALIANA PARA LA DOCTRINA DE LA FE LA CATE
QUESIS Y LA CULTURA, Catecismo de adultos, Senor, ¢a quien remos? Madrid, Marova 1982)

Para la comprension y utilizacion del catecismo rtaliano hay una abundante bibliografia,
entre la que seleccionamos

Numeros monograficos de revistas “Catechesi” 50 (1981) n 2 12, “Cateches” 51 (1982) n © 5,
“Evangelizzare” 6 (1981) n ° 9, “Presenza Pastorale” 51 (1981) n © 10, “Ruvista liturgica”
49 (1982) n © 2, “Via Verita e Vita” 30 (1981) n°© 84

ALBERICH E , II catechismo degli adulti dell’Episcopato waliano Significato - possibilita  limutt,
en “Orientamentr pedagogict” 29 (1982)35, 817-835

ANFOsSI G et al , Il Catechismo deglt Adultt Roma, Pietro Mariettr 1982

CAPORELLO E et al, Dosster sul Catechismo degl adulti Strumento per la conoscenza, la pre-
sentazione e lutilizzazione Leumann (Turin), Elle D1 C1 1981

FRANCHINI E - G VILLAN], [] catechismo degl aduln dieci annt di ricerca per un iinerario di
fede Bolonia, Dehoniane 1981

PINTOR S, Come leggere il catechismo deglt adulti Presentazione, struttura e mdicazioni pas-
toralt per 'utilizzazione del catechismo “Signore, da chi andremo?’ Bolonia, Dehoniane

1981, im VR e e e e e e
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PINTOR S et al, La teologia e la pastorale nel Catechusmo degh adulnn Una teologia rimnovata
per una nuova cateches1 Bolonia, Dehoniane 1983

LA PRACTICA DE LA CATEQUESIS DE ADULTOS:
CATECISMOS Y LIBROS DE LA FE PARA ADULTOS

He aqui una seleccion, en distintas lenguas, de catecismos o libros de la fe que mtentan pre-
sentar el mensaje cristiano a los adultos de nuestro tiempo

ARDUSSO F - G BRAMBILLA, Il Credo Spiegazione e document: della fede der cristiam Leu-
mann (Turm), Elle D1 C1 1987

“Breve esposizione della Dottrina Cattolica’ (coleccion promovida por el Instituto Regional
Lombardo de Pastoral)

BIFFI G, Io credo Milan, Jaca Book 1980 2
CAFFARRA C , Viventi en Cristo Tbid 1981
CoLoMBO C, Il compito della teologia Toid 1983 #

BIFFI1 1, In spirito e verita Tbid 1984

CENTRE NATIONAL DE L’ENSEIGNEMENT RELIGIEUX, 12 lvres sur la foi chretienne Une
selection du Centre National de ’Enseignement Religieux pour la Catechese des Adultes
Pans, CNER 1977 (Supplement au n © 68 de “Catechese™)

En esta publicacion se presentan los siguientes libros

F VARILLON, Elements de doctrine chretienne 2 vols Paris, Ed IEPI 1960

J C BARREAU, Annonce de Jesus-Christ Paris, Seuil 1964

Une introduction a la foi catholique [cat holandes] Pars, IDOC-FRANCE 1968

J RATZINGER, Fot chretienne hier et aujourd hur Paris, Mame 1969

M THURIAN, L essentiel de la for Amour et verite se renccontrent Presses de la Cite 1972

J MOUSSE, Sens et non-sens du Credo Pans, Centurion 1972

P TALEC, Les choses de la for Crowre a lessentiel Paris, Centurion 1973

W PANNENBERG, La for des Apétres Paris, Cerf 1974

P GUERIN, Je crois en Dieu Paris, Centurion 1974

P Dt BEAUMONT, Awourd hut la for Pans, Fayard Mame 1976

T REY MERMET, Crowre Pour une redecouverte de la for Limoges, Droguet et Ardant 1976-
1985, 6 vols

J FEINER L VISCHER (Eds ), Nouveau lvre de la for La for commune des chretiens Paris,
Centurion 1976

CENTRE NATIONAL DE L'ENSEIGNEMENT RELIGIEUX pour la CATECHESE D’ ADULTES (Ed ),
Que lire sur Jesus? Une selection d ouvrages et un guide de lecture Paris, CNER 1979 (Sup-
plement au n °© 73 de “Catechese™)

CHABERTY PHILIBERT R , Jesus-Christ Paris, Editions Ouvrieres 1991

CHENU B - COUDREAU F et al (Eds ), La for des catholiques Catechese fondamentale 2 ed
Parts, Le Centurion 1984 (Trad esp La fe de los catohcos Catequesis fundamental Sala
manca, Sigueme 1986)

Dreu est vivant Catechisme pour les familles, par une equipe de chretiens orthodoxes Pars,
Cerf 1979

EMEIS D , Anleitung zum Glaubensbekenntmis Emn kleiner Katechuismus Friburgo-Basel-Wien,
Herder 1986 (Trad 1t Guuda alla professione di fede Un piccolo catechismo Leumann
[Turin], Elle D1 C1 1991)

EQuIPES ENSEIGNANTES, Dire la for aujourd hur Paris, Cerf 1981

EQUIPO PASTORAL DE BAMBAMARCA, Vamos caminando Los campestnos buscamos con
Cristo el canuno de nuestra Liberacion Lima, CEP (Centro de Estudios y Publicaciones)
1977 (Ed ingl PASTORAL TEAM OF BAMBAMARCA, Vamos caminando A Peruvian Cate-

1
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chusm Maryknoll, NY, Orbis Books 1985, Ed alem Vamos camunando, Machen wir uns
auf den Weg Glaube Gefangenschaft und Befreiung in den peruanischen Anden Friburgo,
Exodus 1983)

Eourro PEDAGOGICO PPC, El libro basico del creyente hoy 11 ed Madrnid, PPC 1985

FossioN A (Ed ), Manuel de catechese pour jeunes et adultes Paris-Tournai, Desclee 1985

GOMEZ CAFFARENA I , ¢Cristianos hoy? Diagnostico y perspectivas de una crisis Madrid, Cris
tiandad 1976

GONZALEZ-CARVAJAL SANTABARBARA L, Esta es nuestra fe Teologia para unwersitarios 5
ed Santander, Sal Terrae 1984

GREELEY A M, The Great Mysteries An Essential Catechism Nueva York, Seabury Press
1976

KuNG H, Credo Das Apostolische Glaubensbekenntms Zeitgenossen erklart Munich, 1992

LAWLER R - WUERL D W - COMERFORD LAWLER T (Eds ), The Teaching of Christ A catho-
lic catechusm for adults Huntington, Indiana, Our Sunday Visitor 1976

MARLE R, Les quatre piliers de la catechese Instructions sur le Symbole des Apotres, le Notre
Pere, les Commandements, les Sacrements Paris, Le Sarment/Fayard 1988

MASINA E et al, Linee di un catechismo per l'uomo d oggi, 2 vols 1 L annuncio di Gesu
all’uomo contemporaneo Asis, Cittadella 1971, 2 La Chiesa comunita nata dalla risurrezio-

© ne Tmd 1973

MONFORT F, Une catechese selon | Evangile La Bonne Nouvelle de ] Amour Paris, Cerf 1986

POUPARD P, La for catholique Paris, PUF 1982

REY MERMET T, Croire Pour une redecouverte de la for Limoges, Droguet et Ardant 1976~
1985, 6 vols

SALAS A, Catecismmo biblico para adultos Madrid, Ed Bibliay Fe 1977 (4 ed 1979)

SECRETARIADO DIOCESANO DE CATEQUESIS - QUETZALTENANGO, Venga tu Reino Catecismo
basico para adultos Quetzaltenango (Guatemala), Secretariado Diocesano de Catequesis
1988

LA PRACTICA DE LA CATEQUESIS DE ADULTOS:
INTRODUCCIONES A LA FE Y AL CRISTIANISMO,
EXPLICACIONES DEL CREDO 29

Presentamos una serie de obras de ‘introduccion o de esencia del cristianismo, general-
mente elaboradas por teologos, que, aun no siendo propiamente obras de catequesis, cum-
plen una funcion importante en las iniciativas de formacion de adultos

Busst N, Il nustero cristiano Breve introduzione allo studio e alla presentazione del cristianest
mo Cisello Balsamo (Milan), Paoline 1992

EBELING G , Das Wesen des christhichen Glaubens Friburgo Basilea Viena, Herder 1993

FEINER J - VISCHER L (Eds ), Neues Glaubensbuch Friburgo-Basilea-Viena, Herder 1973

GRABNER-HAIDER A , Glaubensbuch fur Skeptiker Graz-Viena-Colonia, Styria 1986 (Trad it
Brevianio della fede per credenti e non credentt Cimsello Balsamo (Milan), Paoline 1988)

KAsPER W , Emnfuhrung in den Glauben Maguncia, Grunewald 1972 KUNG H, Chrst setn
Munich, R Piper & Co Verlag 1974

Pescu O H, Klewnes katholisches Glaubensbuch Maguncia, Grunewald 1974 (Trad 1t Breve
catechismo cattolico Brescia, Quermiana 1976)

PescH O H, Die zehn Gebote Maguncia, Grunewald 1876 (Trad it [ diect comandament:
Brescia, Querimiana 1978)

RAHNER K, Grundkurs des Glaubens Ewmfuhrung wn den Begnff des Chrstentums Friburgo-
Basilea Viena, Herder 1976

RATZINGER J , Emnfuhrung in das Christentum Vorlesungen uber das Apostolische Glaubensbe-
kenntnis Munich, Kosel-Verlag 1968

- ~ = ¥
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SCHNEIDER T, Was wir glauben Eine Auslegung des Apostolischen Glaubensbekenninisses
Dusseldorf, Patmos Verlag 1985 (Trad esp Lo que nosostros creemos exposicion del sum
bolo de los Apostoles Salamanca, Sigueme 1990)

SANDFUCHS W (Ed ), Ich glaube Vierzehn Betrachtungen zum Apostolischen Glaubensbe-
kenntrus Wurzburg, Echter Verlag 1974 (Ed franc A AUER et al, Je crors Explication
du Symbole des Apotres, Paris Namur, Lethielleux-Culture et Verite 1978)

SEGUNDO J L, Teologia abierta para el Laicado Adulto Buenos Aires, Lohle 1968, 3 vols
(Trad fr Catechusme pour awjourd hur Paris, Cerf 1973)

LA PRACTICA DE LA CATEQUESIS DE ADULTOS:
MODELOS Y REALIZACIONES

Esta resefia, dividida por areas linguisticas y culturales, indica algunas experiencias y realiza
ciones de CA, entre las mas representativas

Alemania-Austria-Suiza

La forma mas tradicional y difundida de CA en esta area cultural es 1a denominada «Forma-
cion teologica de adultos» (Theologische Erwachsenenbildung) Para una panoramica global
¢ informaciones, cf los articulos citados arriba de G GRorpo V. D1 CHIO y de D EMEIS
Ademas

JENEMANN A, Erwachsenenkatechese Kurse Ewe nur unvollstandige Zwischenbilanz, en
“Katechetische Blatter” 116 (1991)4, 283-286

RUCK W , Neuere Modelle fur die theologische Erwachsenenbidung, en “Erwachsenenbildung”
21 (1975)4, 191 194

RUCK W , «Erwachsenenbildung» en G BITTER - G MILLER (Eds ), Handbuch religionspada-
gogischer Grundbegnffe Vol I, Munich, Kosel-Verlag 1986, pp 238-244

Abundante informacion contienen las revistas ‘ Erwachsenenbildung” (Dusseldorf, Pat-
mos Verlag) y “Evangelische Erwachsenenbildung / Education des adultes” (Zurich, protes-
tantes suizos)

Una forma muy difundida es la del sermnario «seminario teologico» (Theologisches Seml-
nar) o «seminario de la fe» (Glaubensseminar) Cf por ejemplo

EXELER A EMEIS D, Reflektierter Glaube Perspektiven Methoden und Modelle der theologts
chen Erwachsenenbildung Friburgo, Herder 1970, cap 5 («Das Theologische Semmar»)
HuNGS F J, Theologisches Grundseminar Ewe neue oder bewahrte Arbeusform der theologs-

chen Erwachsenenbildung?, en “Katechetische Blatter” 104 (1979)1 63 70
HUNGS F T, Emfuhrungskurs Bibel, 10 erprobte Lernemmhetten Zurich Colonia, Benziger Ver-
lag 1982 S AV ST LR N 1Y

Canada francofono

Para una vision de conjunto, cf

Quebec OCQ

BRODEUR R, «La Faculte de theologte et I education des adultes dans la for», en M VIAU
(Ed), Les defis du dialogue Questions de theologie pratigue Quebec, Faculte de Theologie
Umniversite Laval 1990, pp 69-83

PELCHAT M, «Vers une pastorale de la fo1 present et avenir», en M Viau (Ed ) Ibid pp
85-100
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Mencion especial merece la expertencia, durante doce afios (1972-1984) de la «Operation
Chantier», organizada por el «Office de Catechese du Quebec» Cf Quebec OCQ, pp 10 13
y la revista “Le souffle”, desde 1972 en adelante Ademas

Chantier ‘72, lustoire et signification, en “Le souffle” 9 (1972) n 41

PERRELLI LV, Il progetio “Chanuer” (Significato e valore di un’esperienza di formazione degh
aduln nel Canada francofono), en “Catechest” 48 (1979)13, 35-42

SALVADOR V , Espertenze di Catechesi audioviswva per adulti Quebec Chantier/72, espenimento
di catechest multi-media di liberazione, en “Via Verita e Vita” n © 42 (1973) 79-89

Interesante se presenta tambien la experiencia catequetica T cTo

EBACHER R, Education de la for Une Eglise diocesaine engage ses adultes Montreal, Fides
1979

v B I R e D

Espana
Para una vision de conjunto e mformacion bibliografica cf

LopPEZ SAEZ I, Panoramica global de la catequesis de adultos en Espana, hoy, en “Teologia y
catequests” n 2 (1982) 169-176

ESTEPA LLAURENS J M, La catequests de adultos en Espana, en “Vida Nueva” n 2 1667
(711989) 27-34

Ruiz CeEBERIO T, «Catequesis de adultos», en UNIVERSIDAD PONTIFICIA DE SALAMANCA -
INSTITUTO SUPERIOR DE PASTORAL, La transmision de la fe en la sociedad actual Il Sema
na de Estudios de Teologia Pastoral Estella (Navarra), Verbo Divino 1991, pp 405 413

En Espaiia ha cobrado un interes especial el desarrollo del movimiento comunitario y cate-
cumenal, que constituye una experiencia original de catecumenado moderno para cristianos
bautizados Algunas realizaciones

DEPARTAMENTO DE CATEQUESIS DE ADULTOS del SECRETARIADO NACIONAL DE CATEQUE-
SIS, Iniciacion al Catecumenado de Adultos Materiales de trabajo para cursos de forma-
cion de animadores de grupos catecumenales Madrid 1979 (ad instar manuscriptr)

—, Proyecto catecumenal (I) Materiales de trabajo para cursos de formacion de anmimadores
de grupos catecumenales Madrid, EDICE 1981 (ad instar manuscripty)

—, Proyecto catecumenal (II), Matenales etc Ibid 1983

SECRETARIADO NACIONAL DE CATEQUESIS, Evangelio y catequests de las bienaventuranzas
Madrnid, Edice 1981 (2 vols 1 Libro del catequista, 2 Cuaderno para el trabajo de grupo)

[P 3

Varias diocesis espafiolas han elaborado sus propios modelos catecumenales ’

Huelva SECRETARIADO DIOCESANO DE CATEQUESIS - HUELVA, Camuno de Emaus Itinera-
rio catecumenal para adultos Madrid, Paulinas 1985ss (itinerario en 5 libros, en doble
edicion, para catequistas y para catequizandos, con subsidios audiovisuales)

Madrid SECRETARIADO DIOCESANO DE CATEQUESIS - MADRID, De la cristiandad a la comu-
nidad 2 ed Madnd, Paulinas 1978

—, Etapas de un canunar Toid 1979 ¢ BLs Ty

—, La experiencia de fe en el catecumenado III Encuentro Catecumenal Diocesano Madrnid,
PPC 1979

—, Comurudades plurales en la Iglesta Madrid, Paulinas 1981 U

—, Manual para el catequista de adultos Tbid 1983

Murcia SECRETARIADO DIOCESANO DE CATEQUESIS DEPARTAMENTO DE ADULTOS MUR
CIA, Hacia la comunidad Catecumenado de adultos (dos carpetas) Murcia, s f

Pais Vasco y Navarra SECRETARIADO DE CATEQUESIS de Pamplona y Tudela, Bilbao, San
Sebastian y Vitona, Cristianos adultos Un proceso catequetico de estilo catecumenal Bil-
bao, Secretariado Diocesano de Catequesis 1987
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Cf V PEDROSA, Carmunos pastorales con los adultos en clave de evangelizacion, en “Actuah-
dad catequetica” n 2 116 (1984) 51 66

Palencia Testigos en el mundo Plan catecumenal de adultos de la diocests de Palencia Delega-
cton de catequesis 1991

San Sebastian SECRETARIADO DE CATEQUESIS DE SAN SEBASTIAN, Catequesis de adultos
San Sebastian, Idatz 1987

Entre los distmtos movimientos catecumenales han temdo una difusion particular las comu-
midades neocatecumenales de Kiko Arguello Los materiales propios de esta experlencia
(como K ARGUELLO - C HERNANDEZ, Orentaciones a los equipos de catequistas para la fase
de conversion Madrid 1972) son de uso privado e waccesibles Sobre el movimiento en gene-
ral, cf

GIOVANNI PaoL0 11, 1l vostro winerario di fede e il vostro apostolato siano sempre inseritt nella
parrocchia e nella diocest (discurso a los presbiteros y obispos de las comunidades neocate-
cumenales, el 10 2 1983), en “L’Osservatore Romano”, 11 2 1983

ARGUELLO K, Il Neocatecumenato Un’esperienza di evangelizzazione en atto Sintesi delle sue
Iinee di fondo, en “Rivista di vita spirituale” 31 (1977) 84-102

ARGUELLO K | Le comunita neocatecumenali, en “Presbitert” 6 (1975)3/4/5, 39-47

BLEISTEIN R, Das Neukatechumenat Zwischen Erwachsenenkatechese und Kirchenpolitik, en
“Stimmen der Zeit” 117 (1992)7, 435-448

BLAZQUEZ R , Las comunidades neocatecumenales Discernvmniento teologico Bilbao, Desclee
de Brouwer 1988

PasotT1 E (Ed), Il Camnuno Neocatecumenale secondo Paolo VI e Giovannt Paolo II Cii-
sello Balsamo (Milan), Paoline 1993

ZEVINI G, “Le comunita neocatecumenali Una Pastorale di evangelizzazione permanente”,
en A AMATO (Ed ), Tenu teologico/pastorall Roma, LAS, 1977, pp 103-125

ZEVINI G, “Neocatecumenato’, en S DE FIORES - T GoOFrI (Eds ), Nuovo Dizionario di Spi
rtualita Roma, Paoline 1979, pp 1056-1073

ZeVINI G , Informazioni su esperienze di miziazione cristiana degh adult nelle comunita neoca-
tecumenalr, en “Concilum” 15 (1979)2, 297 310

ZEVINI G , “Il cammuno catecumenale Itinerario di maturazione nella fede”, en A FAVALE
(Ed), Movimenti ecclesiali contemporaner Roma, LAS 1980, pp 235-265

ZOFFOLL E | Ereste del Movimento Neocatecumenale Udine, Edizioni Segno 1992

Gran desarrollo y difusion ha tenido tambien la experiencia de los «Cursillos de Cristian-
dad»

SILANES N, Lineas de fuerza del Movimiento de Cursillos de Cristiandad Salamanca, Secreta-
riado Trinitario 1980

SECRETARIADO NACIONAL DE CURSILLOS DE CRISTIANDAD, Ideas fundamentales del Mow
muento de Cursillos de Cristiandad 4 ed Madrid 1980

Francia-Suiza

Para una vision de conjunto cf los articulos arriba citados de J BOUTEILLER, ] DESGOUT
TESy M SIMON, y la obra fundamental Francia CNER

En la tradicion francesa reviste un significado particular la experiencia de la restauracion del
catecumenado, a partir de los anos ’50

BOURGEOIS H , Theologie catechumenale A propos de la «nouvelle» evangelisanion Paris, Cerf
1991

FAYOL-FRICOUT A - PASQUIER A SARDA O, L imitiation chretienne demarche catechumena-
le Tournay/Paris, Desclee 1991

LAURENTIN A DUIJARIER M, Catechumenat Donnees de ['lustoire et perspectives nouvelles
Paris, Centurion 1969
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SERVICE NATIONAL DU CATECHUMENAT, Parrainage et vie chretienne des adultes Paris, Fleu-
rus 1969

VERNETTE J - BOURGEOIS H, Seront s chretiens? Perspectives catechumenales Tyon, Du
Chalet 1975 (Trad esp Perspectivas catecumenales Madrid, Marova 1980)

Larevista Croissance de | Eglise, del “Service National du Catechumenat”, Paris .

Sobre el catecumenado de Lyon, cf

BourGEoIs H, Catechese catechumenale Parcours pour adultes et jeunes Lyon, Groupe Pas-
cal Thomas, s f

CATECHUMENAT DE LYON, Guide pratique de 'amimateur catechumenal, propose par le Cate-
chumenat de Lyon Lyon, s f

THOMAS Pascal, Decouvnir le christianisme 4 vols Catechumenat de Lyon-Paris, Fayard-
Mame 1981 1983

THOMAS Pascal, Chemun de for Un parcours catechumenal 1 Vers le baptéme et leucharistie
Paris, Les Editions Quvrieres 1990

THOMAS Pascal, Chenun de for Un parcours catechumenale 2 Vers la confirmation ou la reini-
nation Paris, Les Editions ouvrieres 1990

Otros modelos catecumenales

GARNIER G - PASQUIER A, Renaitre Parcours biblique pour catechumenes et «chercheurs de
Dieu» en monde populaire Pars, Les Editions Ouvrieres 1991

GARNIER G PASQUIER A, Renaitre Guide pour arimateur Parcours biblique pour cher-
cheurs de Dieu en monde populaire Paris, Les Editions Ouvrieres 1991

Sobre el catecumenado en Belgica

CaErs ] et al, Champs libres pour | Evangile L’accompagnement catechumenal Bruselas,
Lumen Vitae 1993

Parala CA esta en curso de publicacion Ja coleccion «Catechese d’adultes»

CENTRE NATIONAL DE L’ENSEIGNEMENT RELIGIEUX (Ed ), Vivre ensemble en Eglise Pars,
Cerf 1987

—, Decouvrir Jesus Chnist Tboid 1987

—, Souffrir la for au pred du mur Imd 1990 Vot

—, Pour oser dire Notre Pere 1bid 1993

COMTE R, Les etapes de la vie Evolution psychologique et spirituelle des adultes Pour une
relecture de Ulustowre personnelle Paris, Cerf 1993

NOURISSAT D - ULRICH L, Crowe une esperance Parcours sur le Credo Paris, Cerf 1990

Otras colecciones sobre 1a CA

«Parcours La bibliotheque de formation chretienne», dirigee par Bruno Chenu, Pierre Talec
et alu Paris-Quebec, Centurion-Paulines

«Petite Encyclopedie Moderne du Christianisme», dirigee par George Carpentier et Charles
Ehlinger Paris, Desclee de Br

«Premiere Bibhotheque de Connaissances Religieuses», dirigee par Odile Dubuisson, Pars,
Nouvelles Editions Mame

Otras expertencias

BLANC D, Week-ends de formation (WE F ), en “Catechese 21 (1981)82, 81 86

DANIERE G, “Les dimanches d’Emmaus” Une expenence de formation, en “Catechese” 21
(1981)82, 87 89

DUIARIER P N, Eypression et iberanon Reflevions sur une experience en cours, en “Cateche-
se” 14 (1974)55, 211-217

HAUMESSER ¥, La formation par | expression, en “Catechese” 15 (1975)59, 217-224 .
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Algunas revistas de mnteres para la CA i’

“La fo1 aujourd’hu1”, Mensuel de reflexion chretienne realise par Le Pelerin

“Fetes et Saisons” Paris, Cerf

“Les dossters de la Bible” Paris, Cerf (hasta 1983 con el titulo “La Bible et son message ')

En Suiza se publica, desde 1978, la coleccion “Evangile et Culture”, del Centre Catholique
Romand de Formation Permanente de Lausanne (CCRFP)

1d

- ~ st
Gran Bretafia y USA
Para una vision de conjunto, espectalmente para los USA, se pueden consultar las revistas
Religious Education’ (New Haven, Conneticut), ‘ The Living Light’ (Nueva York) y la colec-
cionde N A PARENT (Ed ), Chnstian Adulthood A Catechetical Resource Washington, Uni-
ted States Catholic Conference 1982ss Ademas

PiveTEAUD J DILLON T T, Resurgence of Religious Instruction Conception and Practice en
a World of Change Notre Dame, Indiana, Religious Education Press 1977, cap 15
(«Flourishing through Community«) pp 229 251

COMTE R, Recherches Nord americaines sur Ueducation de la for des adultes, en “Catechese”
24 (1984)96, 111-126

GALLAGHER M , Formung Today s Disciples Fwve Emerging Trends in Adult Catechesis, en
‘ New Catholic World” vol 230 (1987)1 379, 196-201

ELias J, Adult Religious Education an Analysis of Roman Catholic Documents Published en
Australia, Canada, England and Wales, and the United States, en ‘Religious Education” 84
(1989)1, 90-102

Significativo para la CA es, en los Estados Unidos, el programa de renovacion parroquial
«RENEW», con numerosas publicaciones y subsidios, en mngles y en espanol Cf en particular

Renew an Overview Nueva York/Ramsey, Paulist Press 1984
Renew Pastoral Staff Book 2 vols Nueva York/Ramsey, Paulist Press 1980 e 1982
MARTIN C, Leadership Book Ibid 1982

Un sector particular de CA es el del catecumenado parroqual, que sigue generalmente las
pautas del OICA («Ordo wnitiationis christianae adultorum») Cf

ANDERSON W A, Journeying through the RCIA Dubuque, Iowa, Religious Education Dvi-
ston, Wm C Brown 1984

Bovack K, A Parish Guide to Adult Iiiation Nueva York, Paulist Press 1979

ConNoLLY D, St Lucy’s R C 1A mn praxis, en “The Irish Catechist” 7 (1983)4, 9 16

DE GIDIO S, RCIA The Rites Revisited Minneapolis, Minnesota, Winston Press 1985

DUNNING J B, Echoing God s Word Formation for Catechusts and Homuilists in a Catechume-
nal Church Chicago, Liturgy Traming Publications 1993

Kemp R B, A Journey in Faith An Expenence of the Catechumenate Nueva York, W F Sad-
lier 1979

LEWINSKI R , Welcoming the New Catholic Chicago, Liturgy Training Publications 1983

MURPHY CENTER FOR LITURGICAL RESEARCH, Made, not born New Perspectves on Christian Ini-
tiation and the Catechumenate 3 ed Notre Dame-Londres, Univ of Notre Dame Press 1980

TIMMONS G, Welcome An Adult Education Program Based on RCIA Nueva York-Ramsey,
Paulist Press 1982

REEDY W I, Becoming A Catholic Chnstian A Symposium on Christian Iniiation Orgamized
and directed by Christiane Brusselmans Nueva York-Chicago-Los Angeles, W H Sadlier

" 1979

Holanda P EIN e

Merece atencién particular la experiencia de catequests «familiars y «comunitaria» de Wim
Saris
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SARIS W, Daar gebeurt kerk 1 Gezinskatechese Bloemendal, sf (Edic 1t Dove nasce la
Chiesa Catechest familiare Leumann [Turmn], Elle D1 C1 1978 Edic gl Towards a
Lwing Church Fanuly and Communty Catechesis Londres, Collins 1980)

SARIS W, 4 Lwving Church Project Family and Communuty Catechesis Together we commumn-
cate Resource File Londres, Collins 1982 (hay tambien un bloc de fichas «Family File»)

SARIS W, Living the Faith Together Relationship Catechests Londres, Collins 1985 105

Italia

B 3 ! I3

Para una visién de conjunto, cf \
i

UFFICIO CATECHISTICO NAZIONALE, Esperienze di catechest degh adulty in Italia oggr Leu-
mann (Turin), Elle D1 C1 1990

BISSOLI C La cateches: degh adult nella comumnita crisnana, en “Notiziario UCN” 19 (1990)3-
4,171-174

ID, La ‘scelta degh adultr” nella Chiesa italiana, en “Note di pastorale giovanile” 24 (1990)3,
9-30

Atti del IV Convegno Catechistico Diocesano (Busto Arsizio 30 settembre 6 ottobre 1984)
Milan, Centro Ambrosiano di Documentazione e Stud: Religirost 1985

En la practica concreta de la CA en Itaha, ocupa un lugar significativo la Accion Catolica,
sobre todo por medo del ‘Settore Adult” y del ‘Settore Farnugha” Senalamos en particular

AZIONE CATTOLICA ITALIANA, Progetto adulti, a cura del Ufficio Centrale del Settore Adultr di
AC Roma, AVE 1989

AZIONE CATTOLICA ITALIANA - SETTORE ADULTI, Adultt nella comunita cnistiana Corso base
responsabur aduiltt diA C Roma, AVE 1978

— Adulty alla riscoperta della fede Itinerario d fede per | anno liturgico Roma, AVE 1980

BASADONNA G et al, Credo Itinerar: di fede per adulnn Bolonia, Dehomane 1977
—, Spero Itinerar:  Ihid 1978
—, Amo Innerann Ibd 1979

Una mencion especial merece el proyecto de renovacion comunitaria y parroqual «Missione
Chiesa-Mondo», de Antonio Fallico

FaLLico A, Chiesa-Mondo, Un movimento per le comunita ecclesiali dr base Roma, Paoline
1982

FALLICO A, Le comunita ecclesiali di base Roma, Paoline 1982

FALLICO A, Corso di Formazione per amumator: CEB Catania, Chiesa Mondo 1986

FALLICO A , Parrocchua mussionaria nel quarttere Catamia, Chiesa Mondo 1987

FALLICO A , Progetto Parrocchia comunione di comunita Palermo, Chiesa-Mondo 1990 (s

MISSIONE CHIESA MONDO, Schede bibliche per il cammino catechetico delle CEB Catania,
Chiesa Mondo 1982 1990

Cobran cada vez mas importancia las experiencias llamadas de los “Centnt di ascolto», como

por ejemplo

ARCIDIOCESI DI UDINE  CENTRO ATTIVITA PASTORALI, L evangelizzazione degl adultt 1
Evangelizzare con 1 segmi della comunita, 11 I «Centri dv ascolto», III “Una farnugha, una
Chiesa” Schede per la catechesi: deglt adulti ner “Centri di ascolto”, IV Funerano di prepara-
zione al matrimonio e alla famigha, V' La farmigha comurta evangelizzante Udine, Centro
Attivita Pastorali 1992

MAGHENZANI S, La catechest deglh adulti in due esperienze, en “Via Verita e Vita” 40
(1991)133, 55 63

Otras experiencias y subsidios : . BONEIOH

BRAMBILLA E et al, Bambini e genutort insieme Esperienze e proposte di cateches: famihare
Brescia, Morcelliana 1981
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BrRaMBILLA F G CowmsBI E , Cristo, pasqua del cristano Un itinerano di catechesi su Gesu di
Nazaret per gt adult: Cinisello Balsamo (Milan), Paoline 1991

CAVALLON G, Rifondare la fede nella comunita parrocchiale Milan, Paoline 1992

Dororo C - MepDpI L (Eds ), Adult: nella fede Itineran: per la formazione del catechista degh
adulti 1 Bolonia, Dehoniane 1991

FLORIO G, Shalom Itnerario biblico per | evangelizzazione degh adulti Brescia, Queriniana
1984

GRrASsO G GeNTILI C (Eds ), Nuovi sentiert di catechest per adultt Roma, Borla 1988

MELESI L, Le parabole di Gesu in teatro Leumann (Turin), Elle D1 C1 1984

MELESI L, Incontrt Drammatizzaziom per una catechesi attuale e partecipata Imd 1988

AMERICA LATINA

En el amplio panorama de America Latina destacamos ante todo algunas obras y experien-
cias relativas al Continente latinoamericano

DECAT - Departamento de Catequesis, Catequests farmihar Bogota, Consejo Episcopal Lati-
noamericano - CELAM, 1987

El hoy de la catequesis en Latinoamerica En el V Centenario de la Evangelizacion de America
Latina, en “Sinite” 33 (1992) n ¢ 99 (numero monografico)

VioLa R, La catechese d adultes en Amengque Latine, en “Catechese” 26 (1986)104, 91 97

No es posible recoger en esta resena las realizaciones tipicas de los distintos paises latinoa-
mericanos, con toda la variedad e innegable mteres que presentan Nos limutamos, 4 modo
de ejemplo, a recordar algunas interesantes experiencias presentes en Brasity en Chile

Brasil

Brasil posee una gran riqueza y vitalidad en el movimiento de renovacion catequética, con
especial atencion a la CA Para una vision de conjunto, cf

ANTONIAZZI A, Subsidios para a catequese de adultos, en “Revista de Catequese” 8 (1985)30,
94-95

BE0ZZ0 O, Problemu della trasnussione della fede in una societa che cambia  Esempro 1l Bra-
sile, en “Concihium” 20 (1984)4, 579 596

CANSI B, Desafios de catequese no Brasil, en “Revista de catequese” 12 (1989)48, 22-36

NERY I, Catequese de adultos no documento Catequese Renovada, en “Revista de Catequese”
8(1985)30, 7-17

NERY I, Brasil presente y futuro de la Catequests, en “Sinite” 33 (1992)99, 43-66

Especial importancia revisten en Brasil las Comunidades Eclesiales de Base (CEBs), donde
tienen lugar importantes experiencias de CA

CNBB, Comunidades Eclesiais de Base na Igreja do Brasii 3 ed Sio Paulo, Paulinas 1984
GARCIA AHUMADA E , A Catequese na Comunidade Eclesial de base, en “Revista de Cate-
quese” 8 (1985)30, 51-58

Tambien merece una mencion especial la compleja experiencia pastoral de la Campanha da
Fraternidade, organizada todos los anos, desde 1964, por la «Conferencia Nacional dos Bis-
pos do Brasil» (CNBB) La “Campanha” publica todos los afios numerosos textos y subsi-
dios Para una vision de conjunto, cf

CNBB (Ed ), Campanha da Fratermidade Vinte anos de servi¢o a Misséo da Igreja So Paulo,
Paulinas 1983

MENDES DE OLIVEIRA R, “A funcao catequetica da Campanha da Fratermdade”, en 1D, O
movimento catequetico no Brasil Sdo Paulo, Ed Salesiana Dom Bosco 1980, pp 147 152

171



Tambien debe hacerse mencion de los distintas experiencias de lectura popular de la Biblia,
especialmente a traves de los «Circulos biblicos» y del «Més da Biblia» (septiembre) Existen
varlas publicaciones a este respecto, pero hay que recordar sobre todo al autor méas conocido
en este campo, Carlos Mesters

MESTERS C, Circulos biblicos [16 vols | Petropolis, Vozes 1972

MESTERS C , Introducdo geral aos circulos biblicos Guia do dingente Petropolis, Vozes 1981

MESTERS C, Bibha Flor sem defesa Uma explicacio da Bibha a partir do povo Petropolss,
Vozes 1984

MESTERS C, «Ascoltare cio che lo Spirnto Santo dice alle chieses L ’interpretazione popolare
della Bibbia in Brasile, en “Concilium” 27 (1991)1, 125 137

Chile
Para una vision de conjunto, cf

GARCIA AHUMADA E , Catequesis Postconciliar en Chile Bogota, Consejo Ep Latmoameri-
cano CELAM, 1988

Hay que destacar la importante y compleja experiencia de «catequesis familiar», que com-
prende todo un conjunto de testos y substdios, publicados por el «Instituto Arquidiocesano
de Catequesis» de Santiago y distribuidos en cuatro sectores la coleccion «Al Encuentro del
Dios Vivo» (para los primeros dos afios), la serie «Un Pueblo Nuevo» (para un tercer ciclo
de profundizacion), algunos textos de apoyo, textos para cursos de formacion Para una pre-
sentacion sintetica de la experiencia, cf a7

DECKER GUERRA C, Catequests farmiliar Su metodologia Arquidiocesis de Santiago, 1982 22
ed revisada, 1988

DECKER GUERRA C, Catequests famuiar en Chile, en “Teologia y catequests’ n 2 20 (1986)
583-595

Catequests Famihar Bogota, CELAM 1987 VY oRToI F11Y RAL

GARCIA AHUMADA E , Diez anos de catequests familiar en Chile, en “Catequesis Latmoameri-
cana” 7 (1976)30/31, 105 118

GARCIA AHUMADA B, Un munistere pour les jeunes [ anumation de celebrations pour enfants,
en “Lumen Vitae” 32 (1977)4, 481 492

GARCIA AHUMADA E , Senunaire Latino-Americain de Catechese Familiale, en “Lumen
Vitae” 41 (1986)3, 347-351
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CATEQUESIS DE ADULTOS

Cada vez va ganando mas fuerza el desplazamiento de la catequesis infantil hacia la
catequesis de adultos. Muchas comunidades eclesiales, siguiendo las orientaciones
de los documentos catequéticos mas recientes, estan poniendo como objetivo priori-
tario en |la pastoral catequética la catequesis de los adultos.

Tenemos que afirmar inmediatamente que, por ahora, son mas abundantes la decla-
raciones de intenciones gue la realizacion de los objetivos.

Ei trabajo con los adultos plantea mdltiples problemas. Muchos que se lanzaron a
trabajar con adultos, se vuelven atras, descorazonados y cansados. «No es tan facil
como parecia». «<Los nifios no plantean problemas, pero los adultos, si». Se extiende,
pues, un sentmiento de mcertidumbre que no sabe muy bien como hacer, aunque se
esta convencido gue hay que caminar en la direccién de la catequesis de adultos.

Los autores de este volumen esperan aportar una luz, aungque sea pequena, a los
responsables de la catequesis de adultos. Lo hacen aportando su experiencia en el
campo del estudio, de la ensefianza y de la formacién de agentes de pastoral.

Emilio Alberich Sotomayor, es profesor de Catequética en la Universidad Pontificia
Salesiana de Roma (actualmente es Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacion)
y en la Pontificia Universidad Gregoriana, también de Roma.

Ambroise Binz pertenece a la junta de direccion del Institut Romand de Formation
aux Ministeres, en Friburgo (Suiza) y es profesor de Pedagogia Religiosa en la Univer-
sidad de Strasburgo, en pleno corazdn de la Europa comunitaria.

Los dos autores han enriquecido sus puntos de vista sobre los problemas de la cate-
quesis como miembros del "Equipo Europeo de Catequesis”, del que A. Binz es
actualmente presidente; E. Alberich forma parte del Comité Ejecutivo del mismo.

La presente obra afronta de forma sena y documentada, con un amplio honzonte
internacional, los temas mas importantes sobre la praxis de la catequesis de adultos
en la Iglesia de hoy. En cierta manera es continuacion de la reflexion sobre catequéti-
ca fundamental inictada por Emilto Alberich en su libro La catequesis en la Iglesia,
Editorial CCS, Madrid 1991°.
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