SECCION SEGUNDA
LITURGIA DEL SACRAMENTO

Estudiada en la Seccién precedente la doctrina teo-
l6gica y canénica del Sacramento de la Penitencia,
veamos ahora su parte litargica. Expondremos los
ritos y ceremonias que se emplean en la administra-
cion de este Sacramento y diremos una palabra acerca
de la absolucién de las censuras e irregularidades, si-
guiendo el orden del Ritual (1). Pero, en primer lugar,
parécenos conveniente dar una idea general de los
usos y ritos de la antigua disciplina eclesiastica, rela-
tivos a la Confesion (2).

I. La administracion dél Sacramento de
Penitencia en la antigiiedad cristiana.

El nombre que méis cominmente se dié en la anti-
giiedad cristiana a 12 Confesion sacramental fué el de
exomologesis, palabra de origen griego, derivada de
- un verbo que significa revelar una cosa oculta. La em-
plearon con frecuencia no sélo los Padres griegos, como

(1) Cfr. Rituale Rom., tit. 111, cap. 2-5.

(2) Véase un notable estudxo hxst rico sobre la Confesién en los dife-
rentes siglos, desde el principio de la Iglesia, con muchos textos de los
Santos Padres, en Dictronnaire de Théologie Catholique de Vacant-Mange-
not, t. 111, pigs. 828-960, y en Enciclopedia Universal de Espasa, t. 1V,
p.’agmas 1. 152 63.
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San Basilio, San Gregorio Nacianceno, San Juan Cri- f
sostomo, etc., sino también los latinos; y asi, Tertulia- /
no, en su libro De Paeniténtia, hablando de la Confe-/
31én dice: ”Este acto, que estd méts exactamente expre-
sado por un vocablo griego, es la exomologesis” (3).
Se encuentra también esta palabra en los escritos de -
San Ciprianp de Cartago, de San Paciano de Barce-
lona (s. 1V) y otros autores. El nombre de Confeswn
aunque muy antiguo entre los latinos, no fué, sin em-
bargo, de uso_frecuente sino después del 31g10 VI (4).

Para comprender debidamente los textos de los
primeros Padres de la Iglesia, en lo que se refiere al
Sacramento de la Penitencia, hay que distinguir dos
géneros de pecados y de penitencia: la penitencia pu-
blica y solemne por los delitos graves y publicos, previs-
tos en los canones penitenciales, y la penitencia pri-'
vada por las culpas ocultas. Para esta ultima el peni-
tente se acusaba en secreto al Sacerdote y podia al-
canzar siempre la absolucién sacramental, mientras
la primera debia hacerse pablicamente.

El rito de 1a Confesion publica se diferenciaba ente-
ramente del de la Confesion privada. En general los
pecados publicos llevaban como consecuencia la sepa-
racion del reo del cuerpo de la Iglesia; de modo que la
reconahamén expresaba la vuelta del penitente a la
umdad de la misma Iglesia. Pero las culpas ocultas

aunque hublesen sido graves, no siendo generalmente
consideradas en los cénones, no excluian de suyo al‘
reo de la comunién eclesidstica.

La Confeszon publica estuvo en vigor durante los

(3) ”"Is actus, qu1 magis graeco vocabulo expnmltur et frequentatur,
exomologesis est.” MIGNE, P. Lat., t. 1.

(4) MARTIGNY, Diccionario de antzg crist. EtomologeSIS
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primeros siglos del Cristianismo, habiéndola impuesto
la Iglesia a sus fieles cuando cometian publicamente
ciertos delitos de notable gravedad, eon el fin de repa-
rar el esciAndalo dado y de preservar a sus hijos, con
el terror de las penas y la dificultad del perdén de
culpas tan enormes como, por ejemplo, el homicidio,
el adulterio, la herejia, 1a apostasia, etc. Los que co-
metian tales pecados eran excluidos de la sociedad
de los fieles y sometidos a penitencias muy duras y
largas, que a veces duraban toda la vida. Ayunos rigu-
rosos, preces continuas, penitencias asperas, humi-
llaciones de todo género, servian para expiar los pe-
cados; después de lo cual el penitente podia recibir
la absolucién. A pesar de semejantes rigores, aquellos
cristianos, llenos de fe, aceptaban dichas penitencias
como muy saludables para sus almas y pata roda la
cristiandad; jtan vivo era en ellos el pensamiento de
la gravedad.del pecado, y la necesidad d¢ expiarlo
con la penitencia y el dolor!

Al principio de Cuaresma, generalmente el Miérco-
les de Ceniza, los penitentes debian presentarse al
Obispo 0 a un Sacerdote, que les imponia el habito
de penitencia, el cilicio, y les echaba ceniza en la ca-
beza, ceremonia que después se ha extendido a todos
los fieles..Seguia 1a recitacion de los Salmos penitencia-
les y:después.una admonicién -del Obispo, en la cual
recaordaba, -:entre otras cosas, cdmo Adan fué arrojado
del.parafso.terrenal en castigo- de su pecado. Luego
lo$ penitentes, con candelas'encendidas en sus manos
(simbolo de 1a fe y de la esperanza), eran expulsados
de la iglesia, para que llorasen e hiciesen penitencia
de sus pecados con las précticas piadosas que se les
imponian y por el tiempo prescrito.
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Terminado el tiempo de expiacién, los penitenteg’
recibian la absolucién en una ceremonia solemne, que
dando en lo sucesivo agregados a la asamblea de-id
fieles con los mismos derechos que los demas Cl’ls
tianos. LY

En Roma, la solemne Reconciliacidn de los penitens
tes publicos tenia lugar el Jueves Santo, celebrandose
una Misa especial para ellos. En Espana verificAbase;
en el rito mozarabe, el Viernes Santo a la hora de
Nona, recordando el momento preciso en que mutig
el Redentor por los pecadores (5). Formaban parte
de la conmaqvedora ceremonia los Improperios, qué
todavia se cantan en la actual Liturgia romana del
Viernes Santo. Después del canto del Evangelio, :lo§
penitentes se postraban tres veces invocando la divina
misericordia. Luego el arcediano, el clero y el pueblo °
fiel dirigianse al Obispo pidiéndole por tres veces, con ;
voz cada vez mas elevada, que se dignase conceder el
perdén y pronunciar la Indulgencia. El Obispo, en-
tonces, accedia a la peticién, y, rezadas algunas ora-
ciones, pronunciaba la solemne Indulgencia. ool

Aunque los ritos de la Expulsion y Reconcﬂlaaén
solemne de los penitentes publicos hayan caido en
desuso, consérvalos todavia el Pontifical Romano (6)!
Un vestigio de 1a Reconciliacién debia ser 1a Bendicidd
con Indulgencia plenaria, que hasta el afio 1870 dabari_
los Papas 'al pueblo-el Jueves Santo desde .un'balcén’
de la Basilica Vaticana. Aun actualmente, el Cardes

nal Penitenciario va en la tarde del Miércoles: y; del:
| | L)
(5) Cfr. Liber Ordinum, col. 199, y Concilio IV de Toledo, can. 7 y 8.
(6) Pontificale Rom., pars. 111; De Expulsione publics paenitentium ab
ecclesia in Feria quarta Cmerum De Reconciliatione pasnsientium, quac
118 in Feria quinta Caenae Dominsi.
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Jueves Santo a las Basilicas de Santa Maria l1a Mayor
y de San Pedro del Vaticano, y en un confesonario
especial se pone a disposicion de los fieles para oir sus
confesiones y hacer uso de las facultades que entran
en su jurisdiccion.

Acerca del modo de practicar la Penitencia privada,
hallamos pormenores muy interesantes en un libro
atribuido al sabio Alcuino, preceptor en la escuela pa-
latina del emperador Carlomagno, que tiene.por titulo:
De Divinis Officits (7). El penitente se acercaba al
confesor con ademan modesto, humilde y contrito,
dejando antes el baston, si lo llevaba, o la espada, si
era soldado. Ahora fuese seglar, ahora clérigo o monje,
debia inclinarse profundamente en presencia del con-
fesor, y entonces éste rezaba la oracidn: Diomine Deus
omnipotens, propitius esto miht peccatori, ut condigne
possim tibi grdtias dgere, etc. Después el Sacerdote
ordenaba al penitente se sentase enfrente de él, y
luego oia su confesion (8). Terminada ésta, el Sacer-
dote daba los avisos convenientes segin la clase de
penitentes, a los cuales hacia también preguntas sobre
la fe y sobre sus disposiciones respecto del projimo:
Credis in Deum Patrem, etc. Vis dimittere illis qui, etc.
A continuacién de todo esto, el penitente se ponia de
rodillas, y con los brazos extendidos, mirando al Sacer-
dote con semblante contrito, decia: Mulia quidem et

(7) MiGNE, P. L., t. 11, col, 1,032-33. .. . , .

(8) Vemos, pues, que el penitente se confesaba sentado y no de rodi-
llas como ahora; acaso porque las confesiones eran mis largas, mis deta-
!ladas, y los avisos y exhortaciones mis extensos, interrumpidos por la
indicacién de la pena que los libros penitenciales sefialaban para las diver-
sas. faltas. Los Sacerdotes y los monjes se confesaban sentados como los
seglares; pero en el siglo x1I1 los cartujos y otros monjes empezaron a con-
fesarse de rodillas para indicar mayor humildad. y después los seglares
imitaron su ejemplo. (D. MARTENE, Reg. Bened., In cap. 46.)
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innumerabilia sunt dlia peccita mea, quae recordar;
néqueo, in factis, in dictis et cogitationibus, etc.; lueg
se postraba en tierra, llorando y gimiendo por el es-;{g_g
tado de su alma. Poco después el confesor le mandaba 3
levantarse, y le prescribia los ayunos y abstmenc1as
que debia observar El penitente se postraba de nuevo,
a los pies del Sacerdote, pidiéndole rogase a Dios por’
él a fin de que le diese la fuerza necesaria para cum-
plir la penitencia impuesta. El1 Sacerdote rezaba en-
tonces siete Oraciones, y, terminadas éstas, iba con
el penitente al altar para rezar alli juntos salmos y
oraciones. La absolucibn no se daba, generalmente,
sino algiin tiempo después de la Confesidn propia-
mente dicha, cuando ya se habia cumplido la. peniten-
cia 1mpuesta a no ser que el peligro de muerte u otro
grave motivo impidiese la dilacidn.

El fervor mondstico contribuyé mucho a dlfundll"
el uso de la Confesién frecuente, aunque fuese de E
culpas veniales y cotidianas. Asi, los monjes de San
Columbano se confesaban cada dia, y en la Regla de
San Benito se aconseja la practica de confesar humil-
demente las propias culpas al Abad o a los "senidres ..
spiritudles” (9). S

En los primeros siglos de la Iglesia, el mmlsteno de,';
la Confesién, como el del Bautismo, estaba reservada .
al Obispo 'o.als.penitenciario' ‘por élsnombrado._; Pera ,-
no tardaron en ejercer esta funcién los Sacerdotes, .:
cuando se multiplicé el nimero de los fieles. ™

En nuestros tiempos, ya sea en cuanto al tiempo
para.dar la absolucién, ya en cuanto al rigor de la pe-

(9) Regula S. Benedicti, cap. 46 y 4.
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nitencia que se impone a los penitentes, 1a Iglesia
usa de una gran condescendencia, a fin de que sus
hijos acudan con mayor facilidad a reparar las faltas
que cometieren. Razén por la cual nos queda a nos-
otros tanta mayor obligacion de hacer voluntaria pe-
nitencia de nuestros pecados, y de aceptar paciente-
mente, como satisfaccion por ellos, los trabajos y do-
lores de la vida. Porque seria un error suponer que,
siendo ahora la Iglesia més facil en dar 1a absoluciéon
y mas suaves las penitencias que impone, Dios Nues-
tro Sefior, que “juzga las mismas justicias”, no exige
de nosotros plena satisfacciéon por nuestras culpas.

II. Instrucciones del Ritual sobre la adminis-
tracion del Sacramento de la Penitencia.

Al tratar el Ritual Romano de la administracion
del:Sacramento de la Penitencia (10), da muy opor-
tunas y saludables instrucciones, las cuales juzgamos
conveniente trasladar aquf con una breve explicacién.
Se refieren dichas instrucciones: a 1a preparacion del
Sacerdote, al local para confesar, a los ornamentos
litargicos del confesor, a las advertencias y primeras
preguntas que debe hacer, a la Confesion del pemtente
a la exhortacién del confesor e imposicién de:la peni-
tencia, a la absoluc16n y el caso partxcular de pehgro de’
muerte. SR »

'1."' La preparaczdn del Sacerdote. ——Sobre la prepa-:,
racién del Sacerdote, el Ritual se expresa del modo si-

(10) Rit. Rom., tit. 111, cap. 1, Ordo minisirandi Sacramenium Pos~
nitentiae.
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guiente: "El Sacerdote llamado a ofr confesiones, muég.
trese pronto y facil; y antes de entrar en el confesona,,
rio, .si el tiempo se 10 permite, implorard con piadosag
oraciones el auxilio divino, para desempefiar digna »
santamente este ministerio.” i

Tenemos aqui dos recomendaciones importantes: Ep - 4
primer lugar se recomienda que el Sacerdote sea tan = 3
bondadoso y caritativo con los fieles que solicitan sy
ministerio que éstos no tengan ninguna dificultad en
llegarse a él. La segunda recomendacién es de tanta
importancia como la primera, pues quien conozca las
dificultades que hay en el ministerio de la Confesién
comprendera lo acertado que anda el Ritual exhor-
tando a orar fervorosamente antes de desempefiar
dicho ministerio; la oracién sera mas o menos larga;
segun el tiempo lo permita (11).

2. El local.—En este titulo incluimos lo que dice
el Ritual acerca del lugar en que debe hacerse la Con-,
fesion, y acerca del confesonario.

El lugar propio para ofr las Confesiones es la zglesza

(11) Para prepararse el Sacerdote a ofr las Confesiones hay una her-
mosa Oracién, a 1a que el Sumo Pontifice Pio 1X concedi6 cien dias de.
indulgencia por cada vez que se rece antes de ejercitar este sagrado minis+
terio. Por juzgarla util para los Sacerdotes, la ponemos aqui. Es como sigué: 4

”Da mihi, Domine, sedium tuarum assistricem sapientiam, ut sciam] 4
judicare populum tuum in justitia, et pauperes tuos in judicio. Fac me, s
ita tractare claves regni caelorum, ut nulli aperiam cui claudendum sif, §
nulli claudam cui aperiendum sit. Sit intentio mea ura, zelus meus sin‘}‘
cerus, caritas mea patiens, labor meus fructuosus. it in me lenitas nonI
remissa, asperitas non severa, pauperem ne despiciam, diviti ne aduler, I
Fac me ad alliciendos peccatores suavem ad interrogandos prudentem, ;
ad instruendos peritum. Tribue, quaeso, ad retrahendos a malo sollertiam, - 3
ad confirmandos in bono seduhtatem, ad promovendos ad:; meliora indu- * X
striam, in responsis matuntatem, in consiliis rectitudinem, in obscuris
lumen, in implexis sagacitatem, in arduis victoriam, inutilibus colloquiis
rAe detinear, pravis ne contaminer, alios salvem, meipsum non perdam.

men'” R
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o el oratorio publico o semipublico, si bien las Confe-
siones de los hombres pueden oirse licitamente en las
casas particulares, mas no las de las mujeres, a no ser
que medie una causa de enfermedad o de verdadera
necesidad. La iglesia es el lugar ordinario de la admi-
nistraciéon de los Sacramentos, pues para eso fué san-
tificada. ¢ Y donde mejor que en el lugar santo, en que .
reside de un modo especial el Dios que escudrifia los
corazones y perdona los pecados, podria el penitente
hacer la Confesién humilde de sus faltas? Cuando por
justo motivo 1a Confesion se hace fuera de 1a iglesia,
el respeto debido al Sacramento exige la decencia del
lugar, y la prudencia que no sea demasiado oculto. .

Sobre el confesonario, dice el Ritual que ha de colo-
carse en sitio patente y manifiesto de la iglesia, y que
debe estar provisto de rejilla fija y tenuemente perfo-
rada entre el penitente y el confesor.

3. Los ornamentos litirgicos del confesor.—El ritual
designa como ornamentos para administrar el Sacra-
mento de la Penitencia, 1a sobrepelliz y la estola mo-
rada, con una restriccién que indica en qué medida
obligan: "Use (el confesor) de sobrepelliz y de estola
de color morado, segun lo exija la circunstancia del
tiempo y la costumbre de los lugares.” La sobrepelliz
es el habito de los clérigos cuando asisten.a coro o
desempefian las funciones sagradas en que no se nece-
sita--el alba; la estola se requiere para:la Santa Misa
y para la administracién de los Sacramentos, sin ha-
blar de otras funciones. Ya hemos indicado que el Ri-
tual, prescribiendo la sobrepelliz y 1a estola, no lo hace
de una manera absoluta, pues afiade: prout tempus
vel locorum feret consuetudo.
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4. Las advertencias y primeras pregunias.—-
advertira al penitente, si es necesario, -que.-se acerq
con la conveniente modestia interior de la mentes
exterior del vestido, y que se ponga de rodillas, h\
.ciendo también la sefial de la cruz.” Si bien es ciert i
‘que en todas partes debe el cristiano manifestar: con"?q
su modestia exterior los sentimientos humildes .qife.
tiene interiormente, estd obligado a eso de un modo -
especial en la iglesia, sobre todo al llegarse al sagrado
tribunal de la Penitencia, a los pies del Sacerdote;
Ademads de este aviso sobre la modestia, que se debe
dar con mucha prudencia cuando sea necesario, indica
otro el Ritual que concierne a ciertas personas, l4s
cuales, por falta de practica religiosa, no saben qué
posicién tomar cuando van a confesarse. Es menester
decirles con bondad que se pongan de rodillas, con las
manos juntas o los brazos cruzados, pues el Sacerdote
es alli el representante de Dios, y ellas vienen a implo- -
rar el perdon de sus faltas; de rodillas se ponen tam-
bién los Obispos, los Cardenales y el mismo Papa
cuando se confiesan, aunque sea con el mis modesto
Sacerdote. Una vez puestos de rodillas, haran la sefial -
de la cruz, por la que se debe comenzar todo acto
santo, todo -acto dificil. En general, los pemtentes
estdn instruidos sobre estos puntos; pero no es raro
que los nifios, y aun personas de edad, 1gnoren tales
preliminares. S

El Ritual prosigue dmendo ”El confesor se: mfor-
maré en seguida de la condicién del penitente, a no
ser que ya la conozca, y del tiempo transcurrido desde
la Gilltima Confesién; si cumplié 1a penitencia impuesta;
si sus confesiones precedentes fueron buenas e inte-
gras; si ha examinado diligentemente su conciencia.”
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Indudablemente es util conocer la condicién del peni-
tente, acerca de la cual puede el confesor informarse,
si es necesario, .desde el principio, 0 esperar un mo-

mento mas oportuno en .el curso de la Confesion. El

/

tiempo que ha transcurrido desde la ultima ‘Confesion
puede servir para comprobar mejor las disposiciones
del penitente. No. es. menos util saber si cumplié la
penitencia, pues en otro caso falté al Sacramento una
parte integrante y principal. También es a veces pru-
dente preguntarle si en las: confesiones anteriores calld
algo por vergiienza u otro motivo; por fin, si ha hecho
examen de conciencia. Sobre l1a conducta que se debe
observar con los ignorantes nos instruye el Ritual a
continuaciéon en los siguientes términos: “Cuando el

confesor entiende que el penitente, cualquiera que

sea su calidad, ignora los elementos de la fe cristiana,
si el tiempo urge, lo instruird brevemente en los ar-
ticulos de la fe y::de aquello que es necesario conocer
para salvarse, y le hard comprender que su ignorancia
es reprensible,. av1séndole que procure 1nstru1rse des-
pués mas completamente |

5. La Confeszdn del pemtente —Con respecto a la
Confesuﬁn, del penitente, se expresa el Ritual de este
modo: ”Diga primero el penitente, en latin.o en len-
gua vulgar, la Confesién.general, es decir, el Confiteor
Deo..., 0 al:menos lasipalabras Confiteor Deo omnipo-
ténti, et trbi, pater (A ' Dios todopoderoso, y a vos, padre
espiritual, confieso mis pecados).  Confiésese ‘después
con la ayuda del Sacerdote, siempre que sea necesa-
rio, el cual no reprenderad al que se confiesa, sino una
vez terminada la Confesién, como se dir4; ni le inte-
rrumpird, a no ser que necesite entender mejor alguna
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cosa. Asf, pues, inspirele confianza y exhortele cop.
bondad a que confiese todos sus pecados en la debld‘“ ;.
forma e integramente, sin dejarse llevar de aquella
vergiienza tonta que, por instigacion del diablo, a m
chos impide confesarse bien. Si el penitente no expre
sare el niimero, la especie y las circunstancias de lo
pecados que es necesario declarar, el Sacerdote le pr"
~guntard prudentemente.” T

A estos avisos tan claros, tan prudentes y comple
tos del Ritual, nada afiadiremos aqui. Mds adelante;
al tratar del modo de confesarse, indicaremos el cere-
monial que ha de seguir el penitente cuando se acerca
a hacer la Confesuﬁn. e

6. La exhortacion del confesor e imposicion de la
penitencia.—El Ritual traza las grandes lineas de la
exhortacién que debe hacer el confesor, del modo Si-,
guiente: “Ofda la Confesién, el confesor, pesando la;
magnitud y el niumero de los pecados cometldos, te-
niendo en cuenta su gravedad y también la condicién,
del penitente, dard a éste, con caridad paternal, las
reprensiones oportunas y los avisos que necesite; pro-
curari, ademds, excitar en su corazén, con las pala-,
bras -eficaces, el dolor y la contricién de sus faltas
con un firme propésito de enmendarse y vivir mejox,
.y le indicar4 los remedios para curar las heridas de los3
pecados y ‘para no caet en ellos.” Las reprensmxfes
oportunas,. los prudentes consejos para arreglar:la;
conducta, los motivos de contricién, tales son los’ tres;
puntos que deberian entrar generalmente en toda ex-
hortacién del confesor, para que tenga un resultado’
saludable. Pero tamblén es menester conformarse "a.
las necesidades de los pemtentes A unos, hay que re- ¢
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prenderles, siempre paternalmente, para hacerles salir
de su dejadez e indiferencia; a otros, animarles y con-
solarles; a éstos, recordarles los deberes de su estado,
los peligros a que estdn expuestos; a aquéllos, propo-
nerles 1a hermosura de la virtud, la perfeccién a que
Dios los llama, etc.

Después de haber terminado la exhortacién, el con-
fesor impone la penitencia. Hay confesores que la im-
ponen antes, acaso para no olvidarse. Pero la primera
practica es mas comun y parece preferible, pues la
penitencia impuesta se comprende mejor después de
la exhortacion; y también es mas conforme al Ritual,
que indica la imposicion de 1a penitencia como prece-
diendo inmediatamente a la f6rmula de la absolucion. .
He aqui cémo se expresa sobre la naturaleza y las cua-
lidades de la penitencia sacramental: ” Finalmente, el
confesor imponga una satisfaccion saludable y conve-
niente, segun se lo sugiera la reflexién y la prudencia,
teniendo en cuenta para ello el estado, condicion, sexo,
edad y también la disposicién de los penitentes. Evite
imponer muy leves penitencias por pecados graves,
para no participar, por esta especie de connivencia, en
la culpabilidad de otro. No perdera nunca de vista,
que la satisfaccién no es tan sélo para remedio de la
nueva vida, y medicina de la enfermedad del alma,
sino también para castigo de los pecados pasados.
Por lo cual, procure, en cuanto sea posible, imponer
penitencias contrarias a los pecados cometidos, como
limosnas a los avaros, ayunos u otras maceraciones
corporales a los voluptuosos, actos de humillacion a
los soberbios, ejercicios de devocién a los tibios. Sera
muy util aconsejar la Confesién frecuente, como, por
ejemplo, todos los meses o en ciertas fiestas solemnes,
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~y también la Comunidn, si conviene, a los que se con
fiesan rara vez o muy de tarde en tarde, o que reincide
facilmente en los pecados. Los Confesores nunca se atri
buirdan a si mismos-las penitencias pecuniarias, ni pes?
dirdn o recibirdn nada de sus penitentes como honox !
rario de su ministerio. No impondrin una penitenciz ’
publica por los pecados ocultos, por graves que sean.” -,
: a2t
7. La absolucién.—No se contentan los jueces de
la tierra con instuir una causa, van mas adelante, pro- -
nuncian la sentencia delante de Dios y de los hombres
Del mismo modo, en el tribunal de la Penitencia el |
Sacerdote, después de haber oido al pecador acusarse
a si mismo, después de haber sondeado sus disposicio-, -
nes intimas, debe formular una sentencia, que es la -
dilacién, la denegacién o el beneficio de 1a absolucién; -
decisién verdaderamente grave, puesto que se trata |
de intereses eternos, decision que debe ser prudente: .
para que Jesucristo, Juez soberano la ratifique en el.,
cielo. : gt}
El Ritual nos recuerda estas cosas cuando dlce;
"Examine diligentemente el Sacerdote cudndo y::a;
quiénes’debe ser dada, o denegada, o diferida 1a absoz]
lucién, y no absuelva a los que son indignos de tal beg
nef1C1o, cuales son: los que no dan ninguna sefial de cong
tricion; los que no quieren deponer el odio y la enemis
tad, ni restituir lo ajeno.pudiendo hacerlo; los quemn
se resuelven a'dejarlaocasiéon préxima de pecar,y are
nunciar a sus pecados con medios eficaces, ni: a enmen
darse cambiando de vida; ‘también los que han dads
publico escandalo, a no ser que reparen publicament
dicho escdndalo; tampoco absuelva a aquellos cuyos;
pecados estan reservados a la autoridad superior,” .2
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8. Emncasode peligro de muerte.—Para el caso espe-
cial de peligro de muerte, el Ritual da las instrucciones
siguientes: ”Si alguno se confiesa halldndose en peligro
de muerte, debe ser absuelto de todos sus pecados y
censuras, aun reservadas (pues cesa entonces toda
reservacion); mas primero, si puede, haga satisfaccion
a quien deba hacerla; y si desaparece el peligro de
muerte (dado el caso que hubiera tenido que presen-
tarse al Superior, si no hubiese existido tal peligro),
se presentari a él en cuanto pueda, dispuesto a hacer
lo que sea debido. Pero si mientras se confiesa, o
antes de empezar a confesarse, el enfermo pierde el
“uso de la palabra, el Confesor procurara en cuanto pue-
da, con gestos o sefiales de cabeza, conocer los pe-
cados del penitente; los cuales conocidos en particular
o de un modo general, 0 también si el mismo enfermo
manifestare deseo de confesarse, u otros atestiguan
que tuvo ese deseo, en tales circunstancias le dara la
absolucién. Acuérdese el Sacerdote que no se debe
imponer a los enfermos una penitencia grave y penosa,
sino tan sélo indicar aquella que, si recobran la salud,
cumplirdn oportunamente. Entretanto, exija de ellos,
antes de absolverlos, alguna oracién o ligera satisfac-
ciom, segun la gravedad de la enfermedad.” - -

Tan claras son estas instrucciones, que no necesitan
explicacion.

III. Modo de confesarse
y férmula de 1a absolucion.

El confesor, como juez que es en al santo tribunal
de la Penitencia, debe estar sentado, cualquiera que
sea la dignidad del penitente. Este, al ir a confesarse,

19
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Confiteor Deo, en latin o en lengua vulgar. EI Confesp
podréa bendecirle entre tanto, segin laudable costum
bre, con la siguiente férmula: Deminus sit in corde ty
et tn labits tuis, ut rite confitedris omnia peccata tu,
Amen. Esta parte ceremonial puede hacerse tambié
del modo siguiente: El penitente, después de poner
de rodillas a los pies del Sacerdote, y haber hecho:
sefial de la cruz, pide la bendicién, diciendo: Bénedic
mihi, pater, quoniam peccdvi: ” Bendigame, padre, por:
que he pecado.” El Sacerdote contesta al penitente |
bendiciéndole y pronunciando esta fé6rmula depreca:- |
toria: Déminus sii in corde tuo et in ldbiis tuis, ut rite ;
confitedaris omnia peccata tua. Amen: ”El Seiior esté .
en tu corazon y en tus labios, para que confieses debi-:
damente todos tus pecados. Amén.” Después de haber i
pedido la bendicién, y mientras el Sacerdote se la da;
el penitente reza el Confiteor Deo..., 0 por lo men¢
la pequefia formula que lo resume: Confiteor Deo om
nipoténti, et tibi, pater: A Dios todopoderoso, y a vo
Padre espiritual, confieso mis pecados.” En seguid
saluda al confesor diciendo: “jAve Maria purisimal
Después: ”Hace... (tanto tiempo) que no me he confey,
sado. Cumpli (o no cumpli) la penitencia. No callé nin-
gun pecado (o callé), ni deJé olvidado (o me olvxqéf
He hecho examen de conciencia: traigo dolor de migj
pecados y propdsito de la enmienda. Me acuso...” -§
va acusando de todos sus pecados, 51gu1endo los man;
damientos de la Ley de Dios, los de la Santa ‘Madre;
Iglesia y los pecados capitales, o bien los deberes para;f
con Dios, para con el pr6jimo y para consigo mismo,}
y hecha la acusacion, termina: "De todo lo cual plde
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a Dios perdon, y a vos, Padre, penitencia y absolu-
cién.” Y si no tuviere pecados graves desde la Gltima
Confesion, se acusara de alguno de la vida pasada, di-
ciendo: ”“Ademéis me acuso de los pecados de la vida
pasada, en particular de los cometidos contra tal man-
damiento 0 tal virtud.”

Después de 1a acusacion del penitente, y de las pre-
guntas, advertencias y exhortaciones del confesor,
éste le impone la penitencia, y mientras aquél renueva
el acto de contricidén (12), le da la absolucidn si le juzga
digno de ella. '

Para lo cual, descubierta la cabeza y juntas las ma-
nos delante del pecho, reza: -

Miseredtur tui omni- Dios Todopoderoso
potens Deus, et, dimis- | tenga misericordia de ti,
sis peccdtis tuis, perda- | y, perdonados tus peca-
cat te ad vitam aetér- | dos, te conduzca a la
nam. Amen. vida eterna. Amén.

Después, elevada la diestra y teniéndola extendida,
vuelta 1a palma hacia el penitente, dice:

(12) Sera conveniente poner aquf en nota la férmula usada tradicic-
nalmente en la piedad espafiola para el Acto de contricion:

"Senor mio Jesucristo, Dios y hombre verdadero, Criador y Redentor
mio: por ser Yos quien sois y porque os amo sobre todas las cosas, a2 mfi
me pesa de todo corazdén de haberos ofendido; propongo firmemente la
enmienda de mi vida, de nunca mds pecar, de confesarme y cumplir la
penitencia que me fuere impuesta, de apartarme de todas las ocasiones
de ofenderos: ofrézcoos mi vida, obras y trabajos en satisfaccion de todos
mis pecados, y confio en vuestra bondad y misericordia infinita me los
perdonaréis por los méritos de vuestra preciosisima Sangre, vida, pasion
y muerte, y me daréis gracia para enmendarme y perseverar en vuestro
santo servicio hasta el fin de mi vida. Amén.”

Adviértase bien que el penitente no est4 obligado a rezar ésta ni nin-
guna otra formula piadosa en el momento de recibir 1a absolucion.

. 4
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Indulgéntiam, absolu-
tionem, et remissionem
peccatérum tudrum tri-
buat tibi omnipotens, et
miséricors Ddéminus.
Amen.

v misericordioso te cons

1

———

El Sefior omnipotente“

ceda el perddn, la absof’”%
lucion y remision de tus
pecados. Amén. T

Con la cabeza cubierta, continua:

Dominus noster Jesus
Christus te absdlvat: et
ego auctoritate ipsius te
abs6lvo ab omni vinculo
excommunicationis, su-
spensionis, et interdicti,
in quantum possum, et
tu indiges. Deinde ego te
abs6lvo a peccatis tuis,
in nomine Patris, et Fi-
lii »k, et Spiritus Sancti.
Amen.

(Si es seglar el penitente, se omite la palabra Sus

penszoms )

Junta de nuevo las manos delante del pecho y pv

sigue:

Pdssio DOmini nostri
Jesu Christi, mérita bea-
tae Mariae Virginis, et
o6mnium Sanctorum,

Absuélvate Jesucristo
Nuestro Sefior: y yo con
su autoridad te absuelvo
de todo vinculo de exco-
munion, suspension vy
entredicho, en cuanto,
puedo y ti lo necesitas,
Después yo te absuelvo
de tus pecados, en elT
nombre del Padre, y del
Hijo »k, y del Esplrltu
Santo. Amén. ;

La Pasion de Nuest
Sefior Jesucristo, losm
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quidquid boni féceris, et
mali sustinteris, sint tibi
in remissionem peccato-
rum, augméntum gra-
tiae, et praemium vitae
aetérnae. Amen.

todos los Santos, todo lo
bueno que hicieres, y lo
malo que lleves con pa-

ciencia, te sirvan para

remision de la pena de
tus pecados, para au-

mento de gracia y para
premio de la vida eter-
na. Amén.

Después suele darse a besar 1a mano, despidiendo al
penitente con las palabras evangélicas: Vade in pace
et nolt amplius peccare (Vete en paz y ya no peques
mas) u otras parecidas.

Estas oraciones y la formula sacramental se han
de decir con voz clara y distinta, pero no tal que pue-
dan entenderlas los circunstantes y enterarse de si el
penitente fué o no fué absuelto. Aunque no sean nece-
sarias todas las anteriores preces para la absolucion,
sin embargo, no es licito omitir alguna sino con justa
causa. Asi, en las .Confesiones mas frecuentes y mas
breves (por ejemplo, en los dias de gran concurso, o
cuando el penitente inmediatamente después de la
absolucion vuelve a .confesarse de pecados olvidados)-
se puede dejar el Miseredtur... Indulgéntiam..., y bas-
tara decir Déminus noster... hasta el Pdssio Domini...
Mas, en caso de grave necesidad (peligro de muerte
inminente), bastan las palabras de la forma abreviada:

Ego te absélvo ab 6m- Yo te absuelvo de to-
nibus censuris, et pecca- | das las censuras y peca-
tis, in ndmine Patris, et | dos,enel nombre del Pa-
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Filii ok, et Spiritus San- | dre, y del Hijo ok, y de]. -
cti. Amen. Espmtu Santo. Amén.{ﬁ;_;

Si al penitente se le ha de negar o diferir la absolu-
cion, a fin de que no lo adviertan los c1rcunstantes
se podré decir el Miseredtur, el Indulgéntiam (con la
mano elevada) y la férmula ordinaria de bendecir:
Benedictio Dei omnipoténtis, Patris, et Filir vk, ¢t
Spiritus Sancti, descéndat super te et mdneat semper.
Amen; rezandola lentamente.

IV. De la absolucion de censuras.

El Ritual trae distintas fOormulas para absolver de
la excomunion en el fuero externo, al excomulgado ya
difunto, y para absolver de la suspension o del entredi-
cho, dentro o fuera de la Confesion sacramental, y dis-
pensar de irregularidad (13).

Segin el Cédigo de Derecho Canoénico, la ”absolu-:
ciéon de las censuras en el fuero sacramental esti con-:
tenida en la forma general de la absolucion de los pe--
cados prescrita por los Libros rituales; en el fuero no
sacramental puede darse de cualquiera manera; mas.
para absolver de la excomunion conviene usar la“
forma que traen los mismos Libros rituales” (14). ,,

. Sobre 1a absolucién de la excomunién en. el fuero:
externo 0 no sacramental, es decir, fuera de la Confe-"i:
sion, advierte el Ritual (15) que, cuando la facultad’
de absolver se ha concedido a un Sacerdote por su

(13) Rit. Rom., tit. 111, cap. 2-5.
"~ (14) Codex J. C., can. 2,250, § 3.
(15) Rit. Rom., tit. 111, cap. 3.
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legitimo Superior, si en el mandato se le prescribe
alguna forma particular, debe observarla; pero si enla
comision se le dice que dé la absolucion in forma Ec-
clésiae consuéta, tratandose de absolver a un vivo extra
mortis periculum, observard lo que en el mismo Ritual
se prescribe.

LIBERAVIT M€
D{ LAQUYO..





