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I. Sagrada Escritura

Toda la tradicién histérica del AT presenta el cardcter de una profesién
de fe que se ha desarrollado progresivamente en torno a un centro constituido
por algunas férmulas de confesién muy antiguas. El origen de estas férmu-
las es principalmente cultual. Los articulos de fe contenidos en las férmulas
de confesién (von Rad: «Credo histdrico») relatan los acontecimientos esen-
ciales de la historia que Israel ha vivido bajo la guia de Yahvé. El pueblo
manifiesta en ellas su fidelidad a Yahvé, cuyo nombre no se puede disociar
de los acontecimientos pasados. El hecho primordial, recordado con la mayor
frencuencia en el AT, y en el que se inicia la actuacién de Dios con — Israel,
es la salida de Egipto. A esta afirmacién primera de la confianza en «Yahvé,



CONFESION 217

que ha sacado a Israel de la tierra de Egipto» (Ex 20,2; Lv 19,36; Nm
23,22: 24,8; Dt 5,6; 8,14; Jos 24,17, etc.), vienen a afnadirse las declara-
ciones de Israel, que confiesa «que ha sido introducido en las regiones fér-
tiles de Palestina» y proclama «las promesas de los patriarcas», «la guia
a través del desierto» y «la revelacidn en el Sinai» (M. Noth). Estas f6rmulas
cortas, en lenguaje himnico, encierran igual significacién que los resimenes
histéricos, de los que el mas importante es Dt 26,5-9. Ambas formas pre-
sentan la época de los acontecimientos histéricos que ellas celebran, y cuyo
autor es Yahvé, como la época en la que Israel era guiado verdaderamente
por Yahvé; época que, en una confesién incesantemente repetida, conserva
su caracter de actualidad como el signo distintivo de Israel. Pronto aparecen,
por ampliacién de los temas, vastas exposiciones histéricas en forma de
himnos (p. ej., Jos 24,2ss; Jdt 5,6s; Sal 105; 135; 136) cuyo cardcter de
confesidn es todavia perceptible. Al confesar su fe, Israel se centra rigurosa-
mente en la historia, en los acontecimientos del pasado determinados y pre-
cisos. Esta confesidn, que recuerda y proclama las actuaciones histéricas de
Yahvé, ofrece una orientacién para la historia presente y es motivo de con-
fianza para el futuro, ya que le permite reconocer que el pueblo ha sido
conducido por Yahvé desde sus origenes hasta el momento actual. En este
pasado Yahvé ha llegado a ser €l Dios de Israel (Os 12,10: «Yo, Yahvé, tu
Dios desde la tierra de Egipto»; cf. Lv 11,45; 26,45; Nm 15,41), pues €l
sélo lo ha salvado (Dt 32,12; Os 13,4). No hemos de confundir esto con la
confesidn expresa «Yahvé es nuestro Dios» (Jos 24,165 y en muchos otros
pasajes), que pertenece al antiguo formularic de la alianza. Pero la adapta-
cién reciproca de la tradicién sinaitica a la tradicién del éxodo espera aun
su solucién definitiva.,

Para el NT, la confesidn (dpohoyia), segin Rom 10,9 (cf. 2 Cor 4,13),
no es, en el fondo, algo distinto de la misma — fe, sino su manifestacién
exterior. Sin embargo, no queda a merced de la libre determinacién del
hombre, pues es necesaria y se tealiza «para la salvacién», Quien cree en la
resurreccién de Jesus, debe confesar (dpiohoyelv) necesariamente gue —> Jests
es el Sefior, y de este modo serd salvo. La fe de la que habla — Pablo es
siempre una fe de confesién, tal como se deduce de la interpretacién funda-
mental de Rom 10,9s, pues es siempre una fe «en». A este propdsito conviene
tener en cuenta el sentido original de la palabra confesién. Al principio no
coincide con el —» testimonio publico, que consistirfa en una proclamacién
de la fe, sino que significa el acto personal de la aceptacién de 1a — palabra
y de la ~» decisién por la fe, que probablemente tenfa lugar, al principio,
ante la asamblea de los ya creyentes (como en las férmulas 1 Cor 12,3 y Flp
2,11). La confesién estd constantemente presente en la comunidad, al igual
que la fe (cf. 2 Cor 9,13; Flp 2,11), y ciertas circunstancias aumentan su
importancia, como, por ejemplo, 1 Tim 6,12, donde se hace alusién, proba-
blemente, al bautismo o a la ordenacién de Timoteo. A diferencia de la
confesién precristiana (Hch 23,8; Heb 11,13; Tit 1,16), la confesidn cristiana
adquiere una mayor precisién e intensidad, porque la confesién se centra
no en cierto nimero de verdades, sino en la persona histdrica de Jests. La
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exhortacién a confesar la fe en Jesds y a «mantenerse en esta confesiény
(Mt 10,32; Lc 12,8; Heb 3,1; 4,14; 10,23) tiene claramente como finalidad
el excluir ]la angustia y la negligencia. Este hecho caracteriza la situacidn
creada por la confesién de fe: ésta realiza una escision, en cuanto que separa
a los cristianos del resto de la humaniaad (Jn 9,22; 12,42). Las epistolas
pastorales interpretan el proceso ante Pilato como una confesién de si mismo
y de su misidén, hecha por Jesis en el momento de la verificacién de su auten-
ticidad (1 Tim 6,13). Los cristianos tienen, como respuesta a su fidelidad
en la confesién de Jests, la = promesa de que él, por su parte, les confesars
delante de Dios (Mt 10,32 y Lc 12,8; cf. Mc 8,38 y Lc 9,6; 2 Tim 2,12;
Ap 3,5). Colocado ante el juicio del mundo, el discipulo tiene que decidirse,
en franca confesidn, por Cristo o contra él. Esta situacién recobra toda su
trascendencia en la afirmacién segiin la cual a la actitud del hombre corres-
ponderd la sentencia que Cristo habrd de pronunciar sobre él al final de los
tiempos, de manera que en aquel instante se realizard el — juicio. De un
modo semejante, la promesa del Espiritu Santo en parecidas circunstancias
(Mc 13,11 y par.; Mt 10,20; L¢ 12,115) significa algo mas que un consuelo:
alli donde se recrudece la oposicién entre los discipulos y el mundo interviene
el Espiritu de Dios, de manera que el — mundo es declarado culpable. Con-
fesion y apostasia son acontecimientos escatolégicos, puesto que por la pala-
bra de los discipulos cae sobre el mundo la sentencia del Resucitado y de su
Espiritu. M4s alld de la proclamacién de la decisién por la fe, la confesién
asume una nueva funcién cuando —como confesién verdadera— se hace
necesaria para rechazar un error docirinal, en contra, por ejemplo, del culto
mesidnico herético tributado a Juan el Bautista (Jn 1,20) o del error del
docetismo (1 Jn 2,23; 4,2.3.15; 2 Jn 7). No es posible delimitar la frontera
entre €l concepto de testimonio y las diversas circunstancias en las que la
confesidn reviste un cardcter puablico, constituyendo asi la oposicién a la
negacién de la fe ante el mundo o a una confesién falsa. Ambos conceptos
se hallan muy cercanos; se puede dar testimonio de una confesién de fe
(1 Tim 6,13).

Mids general es el concepto de confesién de los pecados, que parece ya
en el bautismo de penitencia de Juan (Mc 1,5; Mt 3,6), o bien como confe-
sién de haberse dedicado temporalmente a la magia (Hch 19,18) o como una
confesién hecha en presencia y en el seno de la comunidad (Sant 5,16; cf. 1
Jn 1,9). El término (£5-Yopohoyveloon significa ademds, en algunos pasajes,
«ensalzar», «alabar» (Mt 11,25; Lc 10,21; Rom 14,11; 15,9; Heb 13,15).
Este uso, no frecuente, descansa en el NT en una imitacién de los LXX, en
donde este término es utilizado numerosas veces en tal sentido. Lo que ha
dado origen a esta significacién del término confesién han sido, segiin pa-
rece, ciertos casos en los que se ve a un pecador confesar publicamente su
falta y reconocer después el perddn, el juicio y el poder de Dios (1 Re 8,33.
35; 2 Crén 6,24.26; Neh 9,3-5; Dn 9,4.20, para el AT, y para el NT: Rom
14,11, donde es interpretado Is 45,23 como una confesién de rendicién
de cuentas ante Dios en el juicio venidero). Se sabe que en la Antigiiedad
y en los primeros tiempos del cristianismo existian practicas cultuales en las
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que uno confesaba puablicamente sus pecados ante la comunidad y luego
evocaba, celebrdndolos, el castigo de Dios, su propia imploracién de mise-
ricordia y su salvacién. De este modo se hallan estrechamente vinculadas
la confesién del —> pecado y la alabanza de las maravillas obradas por Dios.
Asi aparece clara, en la realidad y en vocabulario, la transicién de la con-
fesién a la alabanza,

En el NT, la confesién es, pues, por una parte, la respuesta al — evan-
gelio (2 Cor 9,13) por la que se reconoce y proclama que Jesis es el Sefior;
por otra, dice también relacién manifiesta a unas nociones ciertas a las que
uno se adhiere {Heb 3,1; 4,14; 10,23). Muy pronto aparecen los simbolos
de la fe en los que se expresa la libre confesién de cada uno. La comunidad
necesitaba breves férmulas cristolégicas, en primer lugar para el servicio
divino ordinario, en el que la confesién pronunciada en comin exigia una
formulacion litGrgica. En Heb 13,15, la profesion de fe en Dios —v de ala-
banza al mismo tiempo— encierra, indudablemente, un cardcter cultual; lo
mismo sucede con los simbolos de confesién de fe que se nos conservan
en Flp 2,5-11; 1 Tim 3,16; 1 Pe 3,18-22. De igual modo, ofras circunstancias
exigian férmulas hechas capaces de ser transmitidas: por ejemplo, el examen
bautismal con la confesién de fe que precedia al — bautismo (p. ej., Hch
8,37); el caso de persecucién, que obliga a una toma de postura definida,
o la defensa contra las herejias, imposible sin férmulas precisas (1 Jn 4,2;
2 Jn 7). De este modo, el mensaje de la fe encuentra su formulacién en un
pequefio nimero de afirmaciones fundamentales y de ficil exposicién, Estas
formulaciones, en virtud de su origen en el = culto y en la — predicacidn,
encierran un cardcter no doctrinal, sino de confesién, y ello aun en el caso
en que se las invoque como una — tradicién recibida, o bien cuando aportan
un argumento decisivo en una controversia (1 Cor 15,3ss). La adopcién de la
férmula que proclama la fe implica necesariamente el manifestar la adhesion
expresa a ella. Lo que tiene validez para el mensaje del NT, la tiene también
para los «simbolos» primitivos: su adopcién y su transmisién no pueden
equivaler jamds a una simple tradicién en el sentido profano de la palabra
0 a2 una mera comunicacién de principios (de contenido religioso), sino que
presuponen siemptre, en aquel que las pronuncia, la fe y una adhesién a éste,
a la vez intima y comunicativa, que se manifiesta en la confesién.

Merece destacarse el contenido —siempre idéntico y por ello considerado
como algo esencial— de estas férmulas de confesién. En cuanto a la forma,
existe un paralelismo con el cardcter de confesién que hemos sefialado como
propio de las tradiciones del AT; tal paralelismo consiste en la aparicién, al
principio, de férmulas puramente cristoldgicas que tienden a considerar la
resurreccion (1 Cor 15,3ss), es decir, la exaltacién (1 Cor 12,3) de Jesuctisto
como un hecho salvifico. Sélo posteriormente son completadas, por las ra-
zones mas diversas, con tradiciones oratorias o narrativas, y ampliadas sobre
todo por medio de la reflexién teoldgica, tal como aparece por la yuxtaposi-
cién de la férmula de un solo miembro ~—puramente cristoldgica (1 Cor
12,3; 1 Jn 2,22; 4,15; Heb 4,14)—, pasando por la f6rmula de dos miem-
bros (1 Cor 8,6; 1 Tim 2,5; 6,13ss; 2 Tim 4,1s) —que proclama la fe en
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Dios y en Jesucristo—, hasta la férmula de tres miembros, en la que es
incluido el Espiritu (Mt 28,19; cf. 1 Cor 12,4-6; Rom 15,30).

El hecho de que las férmulas neotestamentarias del simbolo, en su forma
original y en su gran mayoria, sean puramente cristoldgicas refleja el pensa-
miento estrictamente cristolégico de la primitiva Iglesia. Pero, siendo estas
confesiones primitivas una explicacién del mensaje, a la vez que recopilacio-
nes del mismo, la constatacién que acabamos de hacer es importante para
la — Iglesia del tiempo posterior, que encuentra esta interpretacién en testi-
monios, considerdndola como obligatoria v teniendo a su vez como misidn
interpretar este credo primero. Llama Ia atencién, por otra parte, no en-
contrar la denominacién de Jests como Hijo de Dios en simbolos tan impor-
tantes, y en parte tan antiguos, como 1 Cor 15,3ss; 1 Pe 3,18ss; 1 Tim
3,16 y 2 Tim 4,1, aunque aparezca en otros pasajes (ct. Mc 9,7; Rom 1,3;
Heb 1,5, etc.), mientras que jamas se omite la — resurreccién o exaltacion
del Sefior. De ello se deduce que no fue el reconocimiento previo de la
filiacién divina de Jests el que explicé la resurreccién como un milagro,
sino que, por el contrario, la resurreccién y la exaltacién de su humillacién
revelan el origen y la dignidad de Jesiis; lo cual es confirmado por medio
de una separacién metédica de los estratos de tradicién en la predicacion
neotestamentaria. Este centro de la creencia cristiana primitiva, Ia afirmacién
de que Cristo, desde su resurreccién, ha sido exaltado a la diestra de Dios,
ha sido reducida a la férmula méds breve en la confesidén: «Jesiis es Sefior»
(Rom 10,9; 1 Cor 12,3), por medio de la cual confesaba la comunidad que
la soberanfa de Jesds se hacia presente en ella (— reino de Dios). Pertenece
a la fe cristiana més antigua el hecho de que esta soberania signifique tam-
bién la sumisién de los poderes y potestades (p. €j., Flp 2,10s; 1 Pe 3,22).
La confesion de la soberania de Jests incluye la mencién de los hechos
histéricos, asi como la esperanza en la parusia; es al mismo tiempo confe-
sidn de fe en el Padre, que ha exaltado y contirmado a Jesis, y en el ~> Es-
piritu Santo, por medio del cual Jesis es Sefior en su comunidad.

Q. Michel, Biblisches Bekennen und Bezeugen: EvTh 2 (1935) 231-243; O. Proksch,
Das Bekenntnis im Alten Testament, Leipzig 1936; M. Noth, Uberlieferungsgeschichte
des Pentateuch, Stuttgart 1948, 48-67; O. Cullmann, Die ersten christlichen Glaubens-
bekenntnisse, Zurich 1949; O. Michel, duoroyéw: ThW V (1954) 199-220; C. Wes-
termann, Bekenntnis, 11. Im Alten Testament und Judentum: RGG 1 (*1957) 989-991;
H. Schlier, Die Verkiindigung im Gottesdienst der Kirche, Colonia *1958; R. Schnak-
kenburg, Bekenntnis, 11 (aspecto biblico): LThK II (*1958) 143-144; G. von Rad,
Teologia del Antiguo Testamento (1958), Salamanca 1969; J. Schreiner, Fibrung-Thema
der Heilsgeschichte im Alten Testament: BZ 5 (1961) 2-18; W. Bieder, Segnen und
Bekennen. Eine biblische und bistorische Studie, Basilea 1965; N, Brox, Glaube als
Zeugnis, Munich 1966; P. Lippert, Leben als Zeugnis. Die werbende Kraft christlicher
Lebenstiibrung nach dem Kirchenverstindnis neutestamentlicher Briefe, Stuttgart 1968.

N. Brox



II. Teologia

De la triple acepcién original —alabanza, confesién de fe y confesién
de los pecados— que corresponde a la palabra confesién en la literatura
cristiana primitiva (cf. Cesdreo de Heisterbach, Dial. Mirac. 3,1; publicado
por J. Strange, I, 110), fuera del 4mbito lingiifstico grecolatino se ha mante-
nido solamente el significado de confesién de fe y confesién de los pecados.
En estas dos acepciones se centra todo el peso dogmdtico del concepto
confesidn.

1. Confesién de la fe. La confesién de la fe es el acto por el que el
hombre acepta la — revelacién de Dios piblicamente ante la — Iglesia
(bautismo) y ante el —> mundo (martirio), y la reconoce como norma obliga-
toria y de valor absoluto, dando asi testimonio de esta exigencia. La con-
fesion no sélo es una manifestacién subsiguiente a las convicciones religiosas,
sino ademds un elemento esencial de la —> te y, por ello, necesario para
salvarse (Mt 10,9). La confesién ocupa un lugar primordial en el — bautis-
mo, alcanzando su médxima perfeccién en el martirio.

a) La fidei professio que tiene lugar en el bautismo —el sacramentum
fidei (8. Th. III, 70,1c¢; 111, 71,1c)— es una respuesta a la llamada de Dios,
y por ello una decisién puablica por la que el creyente se obliga y compromete,
de una vez para siempre, a guardar fidelidad a Dios en la Iglesia (cf. en
Tertuliano la idea del bautismo como pactio fidei: De An., 35,3; De Pud.,
9,16; 12,9, v la confesién como sacramentum, con el significado de jura de
bandera: Ad Mart., 3,1). Esta confesién bautismal tenia hasta los siglos v-vI
la forma de una respuesta del nedfico a la triple pregunta del ministro del
bautismo. El conjunto de preguntas y respuestas tenia el valor de verdadera
férmula bautismal, La confesién era, por tanto, el acto decisivo del neéfito
y un elemento esencial de la accién sacramental. Por ello recibia el nombre
de «confesién salvadora» (owrtmprog opoioyia: Cirilo de Jerusalén, Caz.,
20,4) y era considerada como concausa del efecto sacramental (— sacramen-
to), sobre todo del perdén de los pecados (Tertuliano, Res. Carn., 48,11;
Ambrosio, De Sacr., 2,7,20; Leén Magno, Ep., 124,8). Sobre este estado de
cosas no volvié a reflexionar la teologia de una manera explicita desde que el
bautismo de adultos fue perdiendo terreno ante el bautismo de los nifios.
El simbolo —férmula de confesién de fe declaratoria— no pertenece al bau-
tismo en sentido estricto, sino que proviene del catecumenado institucional
en el siglo 111 y de la necesidad de encontrar una reducida sintesis del kerigma,
sobre la base del esquema de las preguntas en el bautismo. La recitacién
solemne del simbolo (redditio symboli: Agustin, Conf., 8,2,5; Rufino, Symb.
Apost., 3) era la idltima etapa en la preparacién al bautismo, y precedfa
siempre a la recepcién del sacramento. También tiene su lugar propio en la
celebracion eucaristica, donde la Iglesia se congtega unida en la confesién
de una misma fe. La oracidén eucaristica del canon conserva asimismo la
estructura de una profesion de fe, es «otra forma perfeccionada de la con-
fesién de fe» (Jungmann).
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b) El martirio es la consumacién de la profesién de fe hecha en el
bautismo. Al sacrificar el martir todo valor terreno, confiesa de palabra y de
obra, con su entrega total, que Dios es el Sefior absoluto que sélo puede
ser amado en una adhesién incondicionada y plena. Por este motivo es el
martirio la forma mds perfecta del testimonio que la Iglesia tiene que dar
ante los ojos del mundo. Y asi es utilizado el concepto de confesién en los
primeros siglos para expresar la declaracién hecha ante el juez (en esta
acepcidn, por primera vez en Mart. Polyc., 12,1); y posteriormente para todo
el proceso de la confessio: la perseverante profesién de fe en Cristo a pesar
de las cdrceles, los tormentos y el peligro de muerte (Cipriano, Ep., 21,4;
31,3; Eusebio, EH 5,1,11; Origenes, In Io., 6,54,281). La distincién entre
martyr —el que da su vida por Cristo— y confessor —el que declara ante
el juez, pero ain no ha sufrido la muerte (la palabra latina es un neologismo
cristiano que emplea por vez primera Tertuliano, De Cor., 11,5)— aparece
al final del siglo 11 (Eusebio, EH 5,2,2-4) v se impone rdpidamente.

En estricto paralelismo con el bautismo, también la profesién de fe es
elemento esencial del martirio {Cipriano, Ep., 30,3). El martirio es la con-
sumacién de las promesas hechas en el bautismo (Origenes, Exbh. Mart., 17)
y el cumplimiento perfecto de la homologia o confesién de fe bautismal (Ci-
rilo de Jerusalén, Caz., 3,10; 13,21); por ello borra todos los pecados. El
cristiano no puede jamds inhibirse cuando se le exige una profesién de fe:
la fe, oculta en el — corazén, debe manifestarse en la confesién exterior
(Origenes, Exbh. Mart., 5; Agustin, En. Ps., 39,16-17). Ciertas sectas de ten-
dencia gndstica sélo consideraban como verdadera confesién el reconoci-
miento de Dios en la propia vida privada, rechazando como algo superfluo
Ia pablica confesién de fe ante el juez. Hecha por un pecador, afiadian, esa
profesién publica de fe es una hipocresia. En la disputa con estas tendencias
emple Clemente de Alejandria la distincién entre profesién piblica (el
martitio en sentido estricto) y oculta {martirio incruento) que comprende
toda la vida. De esta manera empezd a llamarse también confesién la vida
virtuosa del creyente en el diario seguimiento de Cristo (—> imitacién), y fue
considerada como equivalente al martirio (Clemente, Strom., 4,15,3-17,4;
4,70-75; Origenes, In Io., 2,34,210; Cipriano, Ep., 13,5; Ambrosio, Expos.
Ps., 118,20,47-48; cf. A, Orbe, Estudios valentinianos V, Roma, 1956), Esta
ampliacién del concepto se introdujo sobre todo al final de la época de las
persecuciones. El titulo de confessor mantuvo al principio su sentido primi-
tivo: el responder ante el mundo de la — verdad de la fe. Dicho titulo fue
dado (juntamente con los honores de culto tal como eran tributados a los
mirtires) a los obispos del siglo 1v que se habjan distinguido por la defensa
de la fe contra el arrianismo, a causa de lo cual habian sutrido persecucién.
Posteriormente se dio el titulo de confesor a los que no eran obispos y, fi-
nalmente, a los monjes y ascetas. -

¢} En todo lo que llevamos expuesto, el término confessio tiene el
significado de acto de profesion de fe, Raras veces se emplea este concepto
para expresar el contenido de esa confesion. Sin embargo, es usado con fre-
cuencia por Agustin para referirse al simbolo (Ench., 15,56; 17,64; 24,96;




CONFESION 223

30,114; Ep., 187,10); y en la alta Edad Media, para aquellas férmulas que
habian de ser recitadas en ciertos casos como demostracién o prueba de
ortodoxia (Félix, PL 96,882; Godescalco, PL 121,347; Bruno, PL 153,
571). Esta ampliacién del concepto aporta un nuevo elemento esencial al
mismo. Ciertamente da el confesor testimonioc de su propia fe. Pero, por la
presencia permanente en la Iglesia de la revelacién de Dios escatoldgica
y definitiva, la profesién de fe en su forma mds cualificada, es decir, cuando
refleja la fe de la Iglesia universal, constituye no precisamente la suma de las
convicciones de sus miembros, sino la formulacién de la revelacién objetiva;
por eso se identifica con el — dogma. Como «columna y fundamento de-la
verdad», tiene la Iglesia que «confesar» su propia esencia y el porqué de su
existencia en férmulas pablicas, obligatorias, infalibles. Asi, la professio
unius fidei, en cuanto adhesién undnime a una #nica profesion de fe, es una
caracterfstica esencial, aunque no la dnica, de la Iglesia. Por ser toda protesién
una formulacién no exhaustiva del depdsito de la revelacién entregado a la
Iglesia, y porque ésta es una realidad mds amplia, en cuanto portadora de la
nueva —> vida comunicada por Dios a la humanidad, la confesién de cada
uno de los fieles tiene siempre a la Iglesia como presupuesto y como objeto
formal (tal es el sentido del «yo creo lo que la Iglesia cree»). Asi, pues,
es signo de verdadera fe el estar incorporado a la communio. Esta encuentra
su expresién en la sucesién apostdlica (—> apdstol; —» papa) y en la unidad
de los sacramentos, e incluye ademds las fé6rmulas de profesién de fe como
un elemento esencial. La Iglesia no se funda en la profesién de fe como acto,
porque ha sido llamada por Dios a la existencia; ni como férmula, porque
ésta es sélo una norma particular, no universal,

Con la = Reforma protestante se constituye por primera vez una comu-
nidad religiosa sobre la base de una confesién de fe. La unidad en la com-
munio y en la sucesién apostélica queda as{ sustituida por la confesién de fe
y ésta convertida en una caracteristica esencial de la Iglesia (CA VII; Lutero,
WA 39,11,161,14), pasando al primer plano de la vida de la misma. Tam-
bién aqui se refiere el concepto confesién primeramente al acto de la confe-
sién de fe y dice relacién al subjetivismo individualista que surge entonces
y que da realce a la —» conciencia moral personal. Recibe, sobre todo, el ca-
ricter de férmula de confesién de fe en la Confessio Augustana (1530) y en
los escritos confesionales siguientes. Esta confesién es considerada como sin-
tesis de Ja Sagrada Escritura y como norma (no infalible) de la predicacién
ptiblica. Criterio de verdad es, en las confesiones de la Reforma, no la
autoridad de la Iglesia apostdlico-jerdrquica, sino la conformidad real con la
Sagrada Escritura, que ha de nacer de una confrontacién incesante con ésta.
La teologia protestante discute actualmente la cuestién de si la confesién
ha de ser entendida en un sentido actualistico de profesién de fe o como
formulacién de un contenido de doctrina (—> Escritura y teologia).

d) Con la paz religiosa de Augsburgo (1555) y con la de Westfalia
(1648) pasa a significar el término confesién (en dependencia de la Confessio
Augustana) una comunidad de fe (junto a otras con igual derecho). Con
este significado fue utilizada también por el derecho civil germdnico en lo
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relativo a cuestiones eclesidsticas, adquiriendo asi una categoria exclusiva-
mente juridica. Como tal tiene importancia este concepto en la terminologia
juridica, pero no en el uso teolégico. Por ello no es utilizado en documentos
oficiales eclesidsticos ni siquiera para designar otras comunidades cristianas.
La Iglesia catélica no es una confesién, sino la tinica Iglesia.

2. Confesion de los pecados. Confesidn tiene ademds el sighificado de
reconocimiento de la propia culpa ante Dios y ante la Iglesia {(— pecado),
de acusacién de s{ mismo, que es el presupuesto necesario para recibir el
—» perddén. La confesién de la culpa, en el sentido de peticién general de
perdén por los pecados, forma parte ya desde antiguo de la —> oracién pi-
blica (Did 4,14; 14,1) y privada (Herm[v] 1,1,3; 3,1,5). Pero €l término
confesion (#EopoMdynoie, confessio) significa principalmente la aceptacién
y cumplimiento de la penitencia (asi, ya en 1 Clem 51,3) (— penitencia,
sactamento de la; —> conversién). Confesar significa lo mismo que hacer
penitencia (2 Clem 8,3). Posteriormente, desde Tertuliano, se convierte
en término técnico para expresar todo el proceso penitencial, es decir, todo
el conjunto de actos de penitencia que habian de ser realizados por la Iglesia
v el pecador segiin el antiguo procedimiento penitencial cristiano (Cipriano,
De Laps., 28-29; Ep., 55,17.29). La confesién oral de los pecados (ante el
sacerdote y, en ocasiones, ante la comunidad) es la parte introductoria, peto
no la mds importante, de la penitencia, que en su conjunto recibe el nombre
de confesién. La confesién oral posee la virtud de reparar el pecado, si es
hecha por el pecador como una satisfaccién a cumplir. Por medio de este
juicio, acompafiado por la gracia y que recae sobre el mismo pecador, consi-
gue éste el perdén divino, que le es concedido en la reconciliatio con la
Iglesia (Ambrosio, De Paen., 2,6,40; Agustin, Tract. Io. Ev., 12,13; Tract.
Ep. lo., 1,6).

En la alta Edad Media se introduce una recepcién mds frecuente de la
penitencia, Al mismo tiempo tiene lugar la transicién de la penitencia pi-
blica a la privada. Por ello pasa a primer término la confesién de las culpas
al sacerdote. Esta confesién se convierte en la accién concreta que el pecador
tiene que realizar ante la Iglesia para obtener el perdén de los pecados,
considerdndose por ello como el méds importante medio de penitencia. Asi,
la palabra confessio, que hasta entonces habia significado preferentemente
la confesién ante Dios por medio de la aceptacién de la penitencia, adquiere
ahora el sentido de confesién ante el sacerdote, y desde el siglo viir es utili-
zada en esta acepcién para significar sin mds el sacramento de la penitencia.

En el siglo x11 era considerada la confesién, junto con los demds actos
del penitente, como el signo sacramental. Por primera vez distingue Tomads
de Aquino dentro del sigho sacramental la absolucién del sacerdote como for-
ma, v los actos del penitente, sobre todo el de la confesién, como materia.
En cuanto signo real del sentimiento de penitencia despertado por la gracia,
aparece entonces la manifestacién de los pecados como un elemento esen-
cial constitutivo del proceso sacramental y como concausa de la gracia

(S. Th. 111, 84,1 ad 1.2.3; III, 84,4 ad 3; III, 84,7c; 111, 86,6¢; I1I, 89,1
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ad 2). Duns Escoto sostiene, en cambio, que solamente la absolucién del
sacerdote constituye el signo sacramental, mientras que la confesién de los
pecados es sélo una condicién previa, no concausa del perdén.

La confesién tiene, pues, una importancia decisiva para la — salvacién,
en el bautismo, en el martirio y en el sacramento de la penitencia. En la
confesién se realiza el libre consentimiento que debe dar el hombre al acon-
tecimiento de la salvacién. La confesién es suscitada por la gracia de Dios y es,
al mismo tiempo, el acto Supremo de la — libertad. Pm‘que la salvacién
tiene lugar en la Iglesia, encierra la confesién en todas sus formas una di-
mension eclesiolégica. La confesién es en el bautismo un introducirse en Ia
fe (ya preexistente) de la Iglesia, y por ello una incorporacién a ésta; en la
penitencia es el reconocimiento de la propia culpa ante la Iglesia, que lleva
aneja la reconciliacién con ella. Pero la confesién solamente serd vehiculo
de la salvacién cuando refleje un sentimiento del corazén y se confirme en la
realidad de una vida.
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